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2 Profil absolventa

Nazev skoly Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Zrizovatel Podorlické sdruzeni zaméstnavatelu, z.s.

Nazev SVP Strojni mechanik

Platnost od 1. 9. 2025 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyuénim listem

Kéd a nazev oboru R;VVP 72175—75174-71/(7)1 Strojni mechanik Délka studia v letech: 73 777777777

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent ucebniho oboru zamecnik se uplatni predevsim jako setizovac, opravai a Gdrzbar stroji a vyrobnich
linek ve spoleénostech strojirenského zaméteni v mistnim regionu, tedy v udrzbaiskych, montaznich

a zamecnickych dilnach. Je pfipraven zhotovovat a sestavovat jednotlivé souéasti a funkéni celky rtiznych stroja,
zafizeni a konstrukci, uvadét je do provozu, uvadét je do provozu, provadét jejich béznou udrzbu, diagnostikovat
zavady a opravovat je, vykonavat pracovni ¢innosti pii kontrole jakosti vyrobki, jejich funkénich zkouskach,
vést zaznamy o jejich provozu. Mezi dalsi oblast uplatnéni absolventa uéebniho oboru zamecnik patii ziskani
svafeCského priikazu platného v EU na metodu ZK-1111.1 (elektricky oblouk - obalen4 elektroda) nebo ZK-
135.1.1 (MAG svafovani — v ochranné atmosféie CO2). Absolvent ma rovnéz piedpoklady ve své profesi
provozovat samostatnou podnikatelskou ¢innost. Miize také pokracovat v nastavbovém maturitnim studiu

a ziskat tak stfedni odborné vzde€lani s maturitou.

Ocekavané kompetence absolventa

a) klic¢ové kompetence

- uplatiuje rizné zplsoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- porozumi zadani tikolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potfebné k feseni problému, navrhuje zptisob
feSeni, popf. varianty feSeni a zdivodiuje je, vyhodnocuje a ovéfuje spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- voli prosttedky a zplisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit

- spolupracuje pii feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni)

- dodrzuje odbornou terminologii

- rozumi zakladni odborné terminologii a zdkladnim pracovnim pokyntim v pisemné i ustni formeé

- chape vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka

- ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

- zna obecna pravidla a povinnosti zaméstnavateld a pracovnika

- dokaze vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostedi, svymi
predpoklady a dal§imi moznostmi

- aplikuje matematické postupy pfi feseni praktickych kol v béznych situacich

- pracuje s osobnimi pocitaci a dalSimi prostiedky informacnich a komunikaénich technologii

- pracuje s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

- komunikuje elektronickou postou

- ziskava informace z otevienych zdrojii, zejména ze sit¢ Internet

b) odborné kompetence

- zhotovuje, popf. po strojnim obrabéni dohotovuje soucasti ruénim obrabénim a zpracovanim, piipravuje je
k montazi, ¢i spojovani do celkt

- spojuje strojni soucasti a ¢asti konstrukci, sestavuje je do bezchybné fungujicich celkti a demontuje je

- pouziva pottebné moderni nastroje, nafadi, ruéni mechanizované naradi, stroje a zatizeni, mechaniza¢ni
prostredky

- osetfuje a udrzuje nastroje, naradi a dalsi pracovni pomicky

- méii a kontroluje rozméry, tvar, vzajemnou polohu, jakost povrchu soucasti a jejich dalsi vlastnosti, nutné pro
spravnou funkci v sestaveni

- kontroluje rozméry sestavenych podskupin a skupin, ovétuje a posuzuje jejich funkénost podle vyrobni
dokumentace

- provadi funkéni zkousky vyrobkl

- pracuje se strojirenskymi vykresy, schématy, normami, technologickou a dalsi technickou dokumentaci

- provadi béZnou udrzbu a servis stroju, strojnich zatizeni, kovovych konstrukei

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Strojni mechanik Profil absolventa

- demontuje a znovu sestavuje stroje, strojni zafizeni a kovové konstrukce a provadi prace vyskytujici se pfi
jejich béznych, stiednich a generalnich opravach

- podili se na instalaci vyrobkt (stroju a strojniho zafizeni) u zivitele, jejich uvadéni do chodu a provadéni jejich
zakladniho sefizeni

- provadi drobné upravy nahradnich soucasti jednoduchymi technologickymi operacemi strojniho obrédbéni

a tepelného zpracovani

- podle navodu k obsluze a provoznich ptedpist sleduje a kontroluje chod neslozitych stroju a zatizeni, pokud
pro tyto ¢innosti neni tfeba zvlastniho opravnéni

- zabezpecuje provozuschopnost strojnich zafizeni jejich ¢isténim, osetfovanim, vyménou a dopliovanim
provoznich hmot a béznou tdrzbou

- kontroluje technicky stav strojnich zafizeni a odstrafnuje jejich drobné zavady

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikti a dalsich osob

- zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence
- dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

- zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi,
socialni dopady

- naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni prostredi
Zpusob ukonéeni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani

Vzdélani je ukonceno zavére¢nou zkouskou dle JZZS.

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyuéni list.

Stupeni dosazeného vzdélani

Stredni vzdélani s vyucnim listem.

Kompetence absolventa

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
» Kompetence k uceni

» Kompetence k feSeni problémi
» Kompetence k feSeni problémut

» Komunikativni kompetence
» komunikativni kompetence

* Personalni a socialni kompetence
 Personalni a socialni kompetence

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence
* Digitalni kompetence

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

» Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

P [ J
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Strojni mechanik

« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategiié trvale udrzitelného rozvoje
» Upravovat a dokoncovat po strojnim obrabéni (popf. vyrabét) soucasti stroju, zafizeni a
kovovych konstrukci a sestavovat je
» Upravovat a dokoncovat po strojnim obrabéni (popf. vyrabét,) soucasti stroji a kovovych
konstrukei
» Opravovat stroje, zafizeni a kovové konstrukce, provadét jejich udrzbu a vykonavat servisni
¢innosti
» Opravovat stroje, zafizeni a kovové konstrukce, provadét jejich udrzbu a vykonéavat
servisni ¢innosti
» Nova profilova kompetence
* Obsluhovat strojni zatizeni

* Obsluhovat strojni zafizeni

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM
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3 Charakteristika skoly

Nazev skoly Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Nazev SVP Strojni mechanik

Platnost ord 71 .r 9: 2025 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem

Kod a nazev oboru RVVVP 72:7’,-517-I-7|/d1 Strojni mechanik Délka studia v letech: 3

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum se zaméfuje na vyuku strojirenskych obori, uc¢ebnich

a maturitnich, dale oborl informacnich technologii a nastavbového studia Podnikani. K u¢ebnim strojirenskym
oborlm patfi uebni obory Obrabéc kovl, Nastrojaf, Strojni mechanik a Klempif. Maturitni obory jsou Mechanik
sefizova¢, Mechanik strojii a zafizeni a obor Informacni technologie se zamétenim bud’ na programovani, vyvoj
aplikaci a robotiku, nebo se zaméfenim na pocitacovou grafiku, audio-video tvorbu a produkeni tisk. Maturitni
obor Podnikani je nastavbovym oborem pro absolventy ucebnich obori a je vyucovan dalkovou formou studia.
Skola je také autorizovanou osobou pro zkousky profesnich kvalifikaci - Soustruznik kovi, Frézat kovi, Obsluha
CNC obrabécich stroji. Tato tfi osvédéeni o profesnich kvalifikaci umoziuji v nasi $kole na zakladé zavérecné
zkousky ziskat vyucni list v oboru Obrabé¢ kovi. K dal$im zkouskam profesnich kvalifikaci patii Zamecnik,
Opravar stroji a zafizeni, Montér ocelovych konstrukci. Ziskani profesnich osvéd¢eni v téchto tfech profesnich
zkouskach umoznuje opét na nasi skole slozit zavérecnou zkousku a ziskat vyucni list v oboru Strojni mechanik.
Skola je také autorizovanou osobou pro zkousky profesnich kvalifikaci Dilensky technolog pro strojirenskou
vyrobu, Mechanik sefizovac tvarecich stroji, Programator CNC obrabécich stroji. Tato tii osvédceni o profesni
kvalifikaci umoznuji v nasi Skole skladat maturitni zkousku v oboru Mechanik sefizovac.

Skola je také autorizovanou osobou pro zkousky profesnich kvalifikaci Technik pro montaz strojti a zafizeni

a Technolog montdzni vyroby. Tato dvé osvédceni o profesni kvalifikaci umoziuji v nasi skole skladat maturitni
zkousku v oboru Mechanik stroji a zafizeni.

Soucasti skoly je svarecska skola s Sirokou nabidkou metod svatrovani.

Pro zaky denniho studia je k dispozici domov mladeze

H1T)
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4 Charakteristika SVP

Nazev skoly Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Nazev SVP Strojni mechanik

Platnost ord 71 .r 9: 2025 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem

Kod a nazev oboru RVVVP 72:7’,-517-I-7|/d1 Strojni mechanik Délka studia v letech: 3

Pojeti SVP je koncipovano jako uceleny souhrn obsahu a metod pro realizaci vyuky, které zajisti absolventu
takové znalosti, dovednosti a postoje, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace, ptedevsim v regionu
Podorlicka. Pfi sestavovani obsahu vzdélavani byly respektovany pozadavky socidlnich partnert piislusné
odbornosti. Cilem vzdélavani je poskytnout zaktim takové vSeobecné a odborné poznatky a dovednosti, které
budou potiebovat pro upravovani a dokoncovani soucasti stroji, zafizeni a kovovych konstrukei po strojnim
obrabéni a jejich sestavovani, poptipad¢ jejich vyrabéni, opravovani stroji, zafizeni a kovovych konstrukei,
provadéni jejich udrzby a vykonavani servisnich ¢innosti a pro obsluhovani stroju a zafizeni. Odborné vzdélavani
je koncipovano jako koordinované mezi odbornym vycvikem a odbornymi predméty. Celkovym zdmérem SVP
je pripravit pracovniky, ktefi se dobie uplatni na trhu prace a budou schopni reagovat na ménici se podminky na
trhu prace.

4.1 Podminky realizace

Organizace vyuky

Ptiprava zaku je organizovana jako tfileté denni studium. Organizuje se teoretickou vyukou a praktickou vyukou
v rozsahu stanoveném ucebnim planem. Prakticka vyuka je zajistovana ve Skolnich dilnach odborného vycviku
nebo i na smluvnich pracovistich skoly u pravnickych a fyzickych osob v regionu.

Obsah vzdélavani v jednotlivych vyucovacich predmeétech byl odvozen od kurikularnich rdmet pro jednotlivé
oblasti vzdélavani a od obsahovych okruhii odborného vzdélavani v RVP 23-51-H/01 Strojni mechanik platného
od 1.9.2023, dle opatfeni ministra Skolstvi, mladeze a t€lovychovy ze srpna 2023, ¢j. MSMT-17140/2023-5.
Vychovné vzdélavaci proces je planovan na 40 tydnt, ve 3. ro¢niku na 38 tydnt + 2 tydny zavérecna zkouska.
Soucasti jsou kurzy (lyZafsky, sportovné turisticky — lyze, kola, voda), kulturné vychovné akce (divadelni

a filmova pfedstaveni, prednasky, vychovné potady apod.) a dalsi aktivity vyplyvajici z roéniho planu skoly
(studentské konference, odborné soutéze apod.)

V pribéhu studia jsou realizovany odborné exkurze - 2-3 dny ve Skolnim roce.

Vyuka je realizovana v béznych i odbornych uc¢ebnach. Je fizena rozvrhem, ktery je sestaven tak, aby respektoval
specifika jednotlivych pfedméti a metody vyuky (spojovani hodin, bloky v ¢trnactidennim cyklu, kurzy)

a umoznil profilaci zakd.

Jazykové vzdélavani je rozlozeno do pfedmétu €esky jazyk a literatura a anglicky jazyk. Jazykové vzdélavani
v ¢eském jazyce vychovava zaka ke sdélnému, kultivovanému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho
zivota. Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci uplatitovali matetsky jazyk v roviné recepce, reprodukce

a interpretace, aby vyuzivali jazykovych dovednosti a védomosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se souvisle

a srozumiteln€. Vzdélavaci obsah jazykového vzdélavani je rozdé€len do tii slozek: zdokonalovani jazykovych
védomosti a dovednosti, komunikaéni a slohova vychova a prace s textem a ziskavani informaci. Vyuka ciziho
jazyka je dana vyukou anglického jazyka, kterd ma dva hlavni cile, jednak komunikativni, kde vede zaky

k ziskani kli¢ovych komunikativnich jazykovych kompetenci a pfipravuje je k efektivni Gi¢asti v ptimé i nepfimé
komunikaci véetné pfistupu k informac¢nim zdrojim a jednak vychovné vzdélavaci, kdy ptispiva k formovani
osobnosti zakt, uci je toleranci k hodnotam jinych narodi a jejich respektovani.

Spolecenskovédni vzdélavani je realizovano pfedmétem obéanska nauka. Vyuka v obcanské nauce smétuje

k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace zakd tak, aby ve svém zivoté byli sluSnymi, odpovédnymi

a uvazlivymi lidmi, informovanymi a aktivnimi obany demokratického statu. U¢i je kriticky myslet,
uvédomovat si vlastni identitu, rozumét svétu, ve kterém ziji. Vyuka navazuje na znalosti a dovednosti ziskané

v zékladnim vzdélavani, prohlubuje je a dopliiuje na vyssi stfedoskolské urovni.

Piirodovédné vzdélavani je roz¢lenéno do predméti fyzika a chemie. Fyzika je v§eobecné vzdélavacim
pfedmétem, ktery také plni funkci polytechnickou a pripravnou. Poskytuje zZaku uceleny soubor védomosti

a dovednosti, které jsou nutné pro vyucovani odbornych predméti. Umoznuje Zaku proniknout do d&ju, které
probihaji v Zivé a zejména v nezivé prirodé. Vlastnim cilem je vyuZzivat piirodovédeckych poznatkt v profesnim
i odborném Zivoté, umét porovnat, popsat a vysvétlit zakladni ptirodni jevy. Rozumét zakladnim zakonitostem
fyzikalnich jevi, umét je aplikovat a pouzit pfi feSeni tloh. Pfedmét chemie pak dopliuje ptirodovédné
vzdélavani o zaklady chemie. Vyuka také ptispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jeva

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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a zakond, k formovani Zadoucich vztaht k ptirodnimu prostfedi a umoziuje zaktim proniknout do d&ju, které
probihaji v zivé a nezivé pfirode, znat zakladni ekologické souvislosti a postaveni ¢lovéka v ptirodé Cilem je
naucit zaka vyuzivat ptirodovédnych poznatkl v profesnim i bézném zivoté.

Matematické vzdélavani je zaclenéno do vSeobecné vzdélavaciho predmétu matematika. Obecnym cilem
matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouzivat ziskané poznatky
matematiky v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal$im celozivotnim studiu, v osobnim
zivote, budoucim zaméstnani, volném Case apod.). Rozviji logické mysleni, vytvateni tisudk, schopnost
abstrakce, schopnost prostorové predstavivosti.

Estetické vzdélavani je zadlenéno do predmétu Cesky jazyk a literatura, kde pfispiva k prohlubovani znalosti
jazykové a kultivuje jazykovy projev zaku. Jeho obecnym cilem je utvafet kladny vztah k materialnim

a duchovnim hodnotam a pfispivat k jejich tvorbé a ochrané.

Vzdélavani pro zdravi prostiednictvim pfedmétu télesna vychova si klade za cil vybavit zaky znalostmi

a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich
chovani a postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby
znali potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plisobi vyziva, Zivotni prostfedi,
dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci a stavii, jednostranné
¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diiraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu,
tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idedlu
télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému piistupu k sexu. V télesné vychove se usiluje zejména
o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti.
Zéci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uéeni, jsou jim
vytvareny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivii zptisobu
zivota a ke spolupraci pfi spoleénych ¢innostech. Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence
urazi pii pohybovych aktivitach.

Informatické vzdélavani umoznuje zakladni orientaci ve svété HW a SW, vzdelava studenty jak teoreticky, tak
i prakticky na u¢ebnach vypocetni techniky véetné nazornych praktickych ukazek a cviceni. Pfedmétem tohoto
vzdélavani je predmét informatika.

Ekonomické vzdélavani, prostfednictvim pfedmétu ekonomika, je zaméfeno na rozvoj ekonomického mysleni
zakl, pochopeni fungovani mechanismu trzni ekonomiky, porozuméni podstaté podnikatelské Cinnosti a principu
hospodateni podniku. Ziskani zékladnich pfedpokladt pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit a bézna
orientace v pravni uprave podnikani. Oblast vzdélavani je propojena s tématem clovek a svét prace a se
standardem finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Odborné vzdélavani je roz¢lenéno do teoretickych odbornych piedméti a odborného vycviku. Do teoretickych
odbornych predmétt patii technické kresleni, strojnictvi, strojirenska technologie, CAD/CAM, svatovani,
technologie. Tyto pfedméty tvoii ucelenou oblast potiebnych znalosti. Technické kresleni plni tlohu
dorozumivaciho jazyka strojafti. Tento pfedmét doplituje piredmét CAD/CAM, ktery zaky seznamuje se zasadami
provedeni technické dokumentace pomoci PC. Predmét strojnictvi zajistuje ziskani poznatkd o popisu, funkci

a pouziti zakladnich strojnich soucasti, mechanismtl, stroji a zafizeni. Pfedmét strojirenska technologie se zabyva
vlastnostmi a zpracovanim technickych materialti. Predméty svafovani a technologie se zabyvaji spravnou
ptipravou polotovart k vyrob¢ vyrobkl a zafizeni, postupy prace piislusnych praci a kvalitni kontrolou vysledkt
prace. Pficemz je kladen diiraz na Gzky vztah mezi odbornymi teoretickymi pfedméty a odbornym vycvikem. Ve
2. a 3. ro¢niku je odborny vycvik realizovani také praxi v redlnych pracovnich podminkach na pracovistich
fyzickych a pravnickych osob. Podil praxe na pracovistim podnikatelskych spole¢nosti pfedstavuje 20 az 30 %
vyuky odborného vycviku.V ramci odborného vycviku, v dilnach svaieéské skoly, kterou Skola sama provozuje,
zaci absolvuji zakladni kurz ZK-1111.1 (elektricky oblouk — obalena elektroda) nebo ZK-135.1.1 (MAG
svafovani — v ochranné atmosféfe CO2), zaskoleni ZP 15 2 W01 — fezani plazmou a zaskoleni ve svarovani
plasti — instalatérskeé.

Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa v SVP pro tento obor vzdélavani zohlediiuji pozadavky trhu prace vychazejici
z NSK — ze standardi uplné profesni kvalifikace 23-51-H/01 Strojni mechanik, EQF 3.

Skola je zaroven autorizovanou osobou pro ziskani osvédéeni 23-001-H Opravaf stroji a zafizeni, 23-002-H
Montér ocelovych konstrukei, 23-003-H Zamecnik. Ziskani osvédceni téchto tii profesnich kvalifikaci tvoii
uplnou profesni kvalifikaci 23-51-H/01 Strojni mechanik, kterd umoziuje skladat zavérecnou zkousku v tomto
oboru a ziskat vyuéni list.
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Strojni mechanik

RVP 23-51-H/01 Strojni mechanik

10

5 Uc€ebni plan

Nazev skoly Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Nazev SVP Strojni mechanik

Platnost Dosazené vzdélani

Stfedni vzdélani s vyucnim listem

Kéd a nazev oboru RVP 23-51-H/01 Strojni mechanik

Ucéebni plan roénikovy

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik
Cesky jazyk a literatura | 1 1 1
Anglicky jazyk 2 2 2
Obc¢anska nauka 1 1 1
Fyzika 1 1 1
Chemie | - 0,5 -
Chemie Il - 0,5 -
Matematika 2 2 1
Cesky jazyk a literatura Il - 1 1
Télesna vychova 1 1 1
Informatické vzdélavani 1 1 1
Ekonomika - 1 1
Technické kresleni 2 2 -
Strojnictvi 2 - -
Strojirenska technologie 2 - -
Technologie 2 2 2
Svarovani - - 1,5
Odborny vycvik | 10 10 11,5
CAD/CAM - - 1
Nastroje a pipravky - 1 -
Odborny vycvik II

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v roéniku

Délka studia v letech:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

SMILE verze 3.3.1

Ucebni plan

STREDNi SKOLA
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Strojni mechanik

Prehled vyuziti tydnt

Vyuka dle rozpisu ugiva 32 32 32
Sportovni vycvikovy kurz 1 1
Lyzarsky vycvikovy kurz 1

Casova rezerva (opakovani ugiva, exkurze,
vychovné vzdélavaci akce)

Zaveérecna zkouska 2

Celkem:

e Vyuka dle rozpisu uéiva
Vyucované predmety uvedené v ucebnim planu jsou vyucovany jednak v klasickych ucebndch, jednak
v ucebndch s osobnimi pocitaci a interaktivnimi tabulemi. Predméty Anglicky jazyk, Informacni
a komunikacni technologie, CAD/CAM jsou déleny na skupiny do 23 zZdakii ve skupiné.
Odborny vycvik je vyucovan v prvnim a druhém rocniku s denni Sestihodinovou pracovni dobou, ve
tretim rocniku s denni sedmihodinovou pracovni dobou.
Vyuka odborného vycviku probiha ve skupindch s maximalnim poctem Zakii 12 ve skolnich dilndach
a zdroveri je odborny vycvik realizovan v podnikatelskych spolecnostech.

Sportovni vycvikovy kurz

Obsah sportovniho vycvikového kurzu, véetné vysledkii vichovné vzdéldavaci funkce je FeSen v predmétu
telesna vychova. Sportovni vycvikovy kurz zahrnuje turistiku — pési, cyklo, vodni. Prvni sportovni
vycvikovy kurz je organizovan zarover jako seznamovaci hned na zacatku 1. rocniku. Organizace
sportovniho vycvikového kurzu je kazdorocné aktualizovana na zakladé materialné financnich podminek
Zakit a klimatickych podminek.

Lyzatsky vycvikovy kurz

Obsah lyzarského vycvikového kurzu, véetné vysledkii vychovné vzdeélavaci funkce je fesen v predmétu
telesna vychova. Organizace lyzarského vycvikového kurzu je kazdorocné aktualizovana na zakladeé
materialné financnich podminek zZakii a klimatickych podminek.

Zavérecna zkouska

Vyucované predmeéty uvedené v ucebnim planu jsou vyucovany jednak v klasickych ucebndch, jednak
v ucebnach s osobnimi pocitaci a interaktivnimi tabulemi. Predméty Anglicky jazyk, Informacni

a komunikacni technologie, CAD/CAM jsou déleny na skupiny do 23 Zdkii ve skupiné.

Odborny vyevik je vyucovan v prvnim a druhém rocniku s denni Sestihodinovou pracovni dobou, ve
tretim rocniku s denni sedmihodinovou pracovni dobou.

Vyuka odborného vycviku probiha ve skupindch s maximalnim poctem Zakii 12 ve Skolnich dilndch

a zdroveri je odborny vycvik realizovan v podnikatelskych spolecnostech.

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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6 Prehled rozpracovani RVP do SVP

Pfehled rozpracovani RVP do SVP

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

695, 51801 Dobruska

Nazev skoly

Adresa Pulicka
Nazev SVP

Platnost ord 71 .r 9:

Kod a nazev oboru

Strojni mechanik

2025 Dosazené vzdélani

RVP 23-51-H/01 Strojni mechanik

Stfedni vzdélani s vyucnim listem

Délka studia v letech:

Jazykové vzdélavani a komunikace

9 288

Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce 8 96

Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce 6 192

Spoleé¢enskovédni vzdélavani
Spole¢enskovédni vzdélavani
Prirodovédné vzdélavani
Fyzikalni vzdélavani

Chemické vzdélavani
Biologické a ekologické vzdélavani
Matematické vzdélavani
Matematické vzdélavani
Estetické vzdélavani

Estetické vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi
Vzdélavani pro zdravi
Informatické vzdélavani
Informatické vzdélavani
Ekonomické vzdélavani
Ekonomické vzdélavani
Odborné vzdélavani

Strojirenské vyrobky

4 128
2 64
5 160
2 64

3 96
2 64
47 | 1504
8 256

Vyroba, opravy a provoz strojirenskych vyrobku 39 1248

Celkem disponibilni dotace
Celkem zakladni dotace

Celkem

18 | 576

m

Cesky jazyk a literatura |

Anglicky jazyk

Obé&anska nauka

Fyzika

Chemie |

Chemie Il

Matematika

Cesky jazyk a literatura Il

Télesna vychova

Informatické vzdélavani

Ekonomika

Technické kresleni

Strojnictvi

Strojirenska technologie

Technologie

Svarovani

Odborny vycvik |

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

3
9 288
3 96
6 192
3 96
3 96
4 128
3 96
0,5 16
0,5 16
5 160
5 160
2 64
2 64
3 96
3 96
3 96
3 96
2 64
2 64
47 | 1504
4 128
2 64
2 64
6 192
1,5 | 48
31,5 | 1008
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

7 Ucebni osnovy

Nazev skoly Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Nazev SVP Strojni mechanik

Platnost ord 71 .r 9: 2025 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem

Kod a nazev oboru RVVVP 72:7’,-517-I-7|/61 Strojni mechanik Délka studia v letech: 3

7.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

7.1.1 Cesky jazyk a literatura |

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a podili
se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni
kompetenci Zakl a naucit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani

a vymeéng informaci. Jazykové vzdélavani se rovnéZ podili na rozvoji socialnich kompetenci zakt. K dosazeni
tohoto cile ptispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje
jazykovy projev zaku.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

— uplatnovali matefsky jazyk v rovin€ recepce, reprodukce a interpretace;

— vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadfovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali své nazory;

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

— ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a pifedavali je vhodnym zptisobem s ohledem na jejich
uzivatele.

1. ro¢nik
1 tydné, P

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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1.rocn

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pFiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikaéni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

pracuje s nejnovéj$imi normativnimi pfiruckami ¢eského jazyka

orientuje se v soustaveé jazyku
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie
nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

orientuje se ve vystavbé textu

Kritéria hodnoceni

Ucivo

- narodni jazyk a jeho Utvary

- jazykova kultura

- postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

- zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka

- hlavni principy ¢eského pravopisu

- tvofeni slov, stylové rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby
- slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani,
terminologie

- gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

- vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikaéniho hlediska,
stavba a tvorba komunikéatu

Ucebni osnovy

ik

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikaéni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiruckami ceského jazyka
orientuje se v soustaveé jazykd

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vetné pfislusné odborné terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak
orientuje se ve vystavbé textu

2. Komunikaéni a slohova vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani

Zak:
* vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska
umi klast otdzky a vhodné formulovat odpovédi

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

rozpozna funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

vytvori zakladni atvary administrativniho stylu
ma prfehled o zakladnich slohovych postupech uméleckého stylu

vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Ucivo

- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

- komunikaéni situace, komunikaéni strategie

- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky,
monologické i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené

i nepfipravené

- projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky odborné, jejich
zakladni znaky, postupy a prostfedky (osobni dopisy, kratké
informacni Utvary, osnova, Zivotopis, zapis z porady, inzerat

a odpovéd na néj, jednoduché urfedni, popf. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

- vypravéni, popis osoby, véci, vyklad nebo navod k ¢innosti

- druhy fecnickych projevu

- graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projeva

PODORLI

STREDNi SKOLA

ICKE VZDELAVACI CENTRUM



Strojni mechanik

STREDNI SKOLA

Kritéria hodnoceni
* vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska
+ umi klast otdzky a vhodné formulovat odpovédi

Ucebni osnovy

1. roénik

+ vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev
* rozpozna funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy utvar
» posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

» odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

vytvofi zakladni utvary administrativniho stylu

* ma piehled o zakladnich slohovych postupech uméleckého stylu

3. Prace s textem a ziskavani informaci
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
* ZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroju, vybira je a
pfistupuje k nim kriticky
pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich prament

samostatné zpracovava informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pofizuje z odborného textu vypisky
ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmu

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

Kritéria hodnoceni

vystihne charakteristické znaky rtiznych druhl textu a rozdily mezi nimi

Ucivo
- informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, ¢asopisy
a jina periodika, internet
- techniky a druhy ¢&teni (s ddrazem na ¢teni studijni), orientace
v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
- druhy a Zanry textu
- ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz odborného
a administrativniho), jejich tfidéni a hodnoceni
- zpétna reprodukce textu
- prace s rznymi pfiru¢kami pro $kolu i vefejnost

+ ZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroju, vybira je a pfistupuje k nim kriticky

+ pouziva kli¢ovych slov pfi vyhledavani informaénich pramenu
» samostatné zpracovava informace

+ rozumi obsahu textu i jeho €asti

* pofizuje z odborného textu vypisky

* ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajml

* ma pfehled o knihovnach a jejich sluzbach

2. rocnik

1 tydng, P

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM
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2.ro¢n

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pFiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikaéni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

pracuje s nejnovéj$imi normativnimi pfiruckami ¢eského jazyka

orientuje se v soustaveé jazyku
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie
nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

orientuje se ve vystavbé textu

Kritéria hodnoceni

Ucivo

- narodni jazyk a jeho Utvary

- jazykova kultura

- postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

- zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka

- hlavni principy ¢eského pravopisu

- tvofeni slov, stylové rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby
- slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani,
terminologie

- gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

- vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikaéniho hlediska,
stavba a tvorba komunikéatu

Ucebni osnovy

ik

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikaéni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiruckami ceského jazyka
orientuje se v soustaveé jazykd

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vetné pfislusné odborné terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak
orientuje se ve vystavbé textu

2. Komunikaéni a slohova vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani

Zak:
* vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska
umi klast otdzky a vhodné formulovat odpovédi

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

rozpozna funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

vytvori zakladni atvary administrativniho stylu
ma prfehled o zakladnich slohovych postupech uméleckého stylu

vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Ucivo

- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

- komunikaéni situace, komunikaéni strategie

- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky,
monologické i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené

i nepfipravené

- projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky odborné, jejich
zakladni znaky, postupy a prostfedky (osobni dopisy, kratké
informacni Utvary, osnova, Zivotopis, zapis z porady, inzerat

a odpovéd na néj, jednoduché urfedni, popf. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

- vypravéni, popis osoby, véci, vyklad nebo navod k ¢innosti

- druhy fecnickych projevu

- graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projeva

PODORLI

STREDNi SKOLA

ICKE VZDELAVACI CENTRUM



Strojni mechanik

STREDNI SKOLA

Kritéria hodnoceni
* vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska
+ umi klast otdzky a vhodné formulovat odpovédi

Ucebni osnovy

2. roénik

+ vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev
* rozpozna funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy utvar
» posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

» odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

vytvofi zakladni utvary administrativniho stylu

* ma piehled o zakladnich slohovych postupech uméleckého stylu

3. Prace s textem a ziskavani informaci
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
* ZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroju, vybira je a
pfistupuje k nim kriticky
pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich prament

samostatné zpracovava informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pofizuje z odborného textu vypisky
ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmu

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

Kritéria hodnoceni

vystihne charakteristické znaky rtiznych druhl textu a rozdily mezi nimi

Ucivo
- informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, ¢asopisy
a jina periodika, internet
- techniky a druhy ¢&teni (s ddrazem na ¢teni studijni), orientace
v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
- druhy a Zanry textu
- ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz odborného
a administrativniho), jejich tfidéni a hodnoceni
- zpétna reprodukce textu
- prace s rznymi pfiru¢kami pro $kolu i vefejnost

+ ZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroju, vybira je a pfistupuje k nim kriticky

+ pouziva kli¢ovych slov pfi vyhledavani informaénich pramenu
» samostatné zpracovava informace

+ rozumi obsahu textu i jeho €asti

* pofizuje z odborného textu vypisky

* ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajml

* ma pfehled o knihovnach a jejich sluzbach

3. rocénik

1 tydng, P

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Strojni mechanik
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3. roén

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pFiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikaéni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

pracuje s nejnovéj$imi normativnimi pfiruckami ¢eského jazyka

orientuje se v soustaveé jazyku
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie
nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

orientuje se ve vystavbé textu

Kritéria hodnoceni

Ucivo

- narodni jazyk a jeho Utvary

- jazykova kultura

- postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

- zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka

- hlavni principy ¢eského pravopisu

- tvofeni slov, stylové rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby
- slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani,
terminologie

- gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

- vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikaéniho hlediska,
stavba a tvorba komunikéatu

Ucebni osnovy

ik

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikaéni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiruckami ceského jazyka
orientuje se v soustaveé jazykd

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vetné pfislusné odborné terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak
orientuje se ve vystavbé textu

2. Komunikaéni a slohova vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani

Zak:
* vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska
umi klast otdzky a vhodné formulovat odpovédi

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

rozpozna funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

vytvori zakladni atvary administrativniho stylu
ma prfehled o zakladnich slohovych postupech uméleckého stylu

vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Ucivo

- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

- komunikaéni situace, komunikaéni strategie

- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky,
monologické i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené

i nepfipravené

- projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky odborné, jejich
zakladni znaky, postupy a prostfedky (osobni dopisy, kratké
informacni Utvary, osnova, Zivotopis, zapis z porady, inzerat

a odpovéd na néj, jednoduché urfedni, popf. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

- vypravéni, popis osoby, véci, vyklad nebo navod k ¢innosti

- druhy fecnickych projevu

- graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projeva

PODORLI

STREDNi SKOLA

ICKE VZDELAVACI CENTRUM



Strojni mechanik Ucebni osnovy

3. rocénik

Kritéria hodnoceni

* vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska

+ umi klast otdzky a vhodné formulovat odpovédi

+ vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

* rozpozna funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy utvar

» posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

» odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového
vytvofi zakladni utvary administrativniho stylu

* ma piehled o zakladnich slohovych postupech uméleckého stylu

vystihne charakteristické znaky rtiznych druhl textu a rozdily mezi nimi

3. Prace s textem a ziskavani informaci
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, ¢asopisy
Zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojti, vybira je a a jina periodika, internet o
pfistupuje k nim kriticky - techniky a druhy &teni (s dirazem na &teni studijni), orientace
v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
- druhy a Zanry textu
samostatné zpracovava informace - ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téZ odborného
rozumi obsahu textu i jeho asti a administrativniho), jejich tfidéni a hodnoceni
- zpétna reprodukce textu
- prace s rznymi pfiru¢kami pro $kolu i vefejnost

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich prament

pofizuje z odborného textu vypisky
ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmu

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

Kritéria hodnoceni

+ ZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroju, vybira je a pfistupuje k nim kriticky
+ pouziva kli¢ovych slov pfi vyhledavani informaénich pramenu

» samostatné zpracovava informace

+ rozumi obsahu textu i jeho €asti

* pofizuje z odborného textu vypisky

* ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajml

* ma pfehled o knihovnach a jejich sluzbach

7.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamn¢ podili na pfipravé zakt na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti,
nebot’ vede zaky k osvojeni praktickych fe¢ovych dovednosti ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé i nepiimé komunikaci
vcetné piistupu k informacnim zdrojim, rozsifuje jejich znalosti o svéte. Soucasné piispiva k formovani
osobnosti zakd, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely zivot. U¢i je vnimavosti ke
kultute, schopnosti uzivat zpusoby dorozuméni s mluv¢imi jinych kultur.

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP ZV a sméfuje k osvojeni kvalitni irovné jazykovych znalosti
a komunikativnich dovednosti, kterda odpovida vystupni Grovni A2+ podle Spoleéného evropského referen¢niho
ramce pro jazyky.

Rozsah produktivni slovni zasoby Cini priblizn€ 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna
a odbornd terminologie tvoii nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

— komunikovat v ramci zékladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se znamych témat
vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikacni strategie a jazykové
prostfedky; vyjadiovat srozumitelné hlavni myslenky;

— efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné jednodussiho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj
poznani i jako prostfedku ke zkvalitiiovani svych jazykovych znalosti;

— ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci;
— pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruc¢kami, popf. i s dal$imi zdroji informaci v cizim jazyce vcetné
internetu, vyuzivat prace s témito informaénimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vseobecnych
védomosti a dovednosti;

— efektivné se udit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pii studiu
ciziho jazyka;

— chapat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socialni a kulturni hodnoty jinych narodd a jazykovych oblasti, ve
vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

Vzdélavani v cizich jazycich je zaloZeno na humanistickych ptistupech k zakovi a kognitivné komunikativnim
zpisobu vyuky véetn€ vyuzivani didaktickych interkulturnich aspektii. Je Zadouci pouzivat aktivizujici
didaktické metody, organizovat ¢innosti podporujici zvySenou myslenkovou aktivitu zak, objevovat pro zaky
strategie uceni odpovidajici jejich u¢ebnim pfedpokladiim, podporovat sebediivéru, samostatnost a iniciativu
zaku, rovnéz jejich sebekontrolu a sebehodnoceni. K podpoie vyuky jazyka je vhodné pouzivat multimedialni
vyukové programy a internet, podle podminek umoznit vyuku nékterych tematickych celkt jinych predméta

v cizim jazyce, integrovat odborny jazyk do vyuky véetné odborného vycviku, rozvijet kontakty mezi $kolami
v zahrani¢i. Organizovat odborné jazykové pobyty jako podpurné aktivity pro poznavani Zivota v multikulturni
spole¢nosti a podporovat vedeni jazykového portfolia. Je vhodné vyuku orientovat prakticky, se zamétenim na
fecové dovednosti a postupné zkvalitiovani jazykové spravnosti projevu. Vyucovaci proces by mél sméfovat
k motivaci zakt ke studiu jazyk.

Je tfeba, aby Skola respektovala cizi jazyk, ktery jiz zaci v zdkladnim vzdélavani studovali, a nabidkou umoznila
zaktm studium dvou cizich jazyku.

Obsah vzdélavani (uéivo) v RVP je z didaktického hlediska je rozdélen do &tyi kategorii. Skoly pii tvorbé SVP
zohledni vS§echny zminované kategorie uciva. Je samoziejmé, ze v procesu vyuky se vSechny ctyfi kategorie
ptirozené a nenasilné propojuji. Neni Zadouci je vyucovat izolované. V kompetenci skol je zatazeni takovych
témat do SVP, ktera odpovidaji potiebé a specializaci vyuovanych obori.

1. rocénik
2 tydng, P
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Strojni mechanik

1. Reéové dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovortim
rodilych mluvéich pronaSenym zfetelné spisovym jazykem i s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazd

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty véetné
jednoduchych textd odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlejSi myslenky

vhodné pouziva pfekladové i jiné slovniky v tisténé i elektronické
podobé a umi prelozit pfiméFeny text

reaguje komunikativné spravné v béznych zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostfedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sdéleni nebo zpomaleni tempa feci

vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostredi

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych pfiru¢ek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahoprani

Kritéria hodnoceni

snadno odhadnutelnych vyrazd

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zplsobu tvofeni

informace hlavni i vedlej§i myslenky

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevut
- receptivni fecova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
véetné odborného
- produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypisk(, anotaci, apod.
- jednoduchy preklad
- interaktivni FeGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty v€etné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v textu, v textu nalezne dilezité

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i elektronické podobé a umi prelozit pfiméfeny text

prosttedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit své stanovisko

dopis, pozdravu, blahoprani

2. Jazykové prostredky

Dotace u¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:

rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikacnich situaci a tematickych okruhti a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru
vhodné uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov daného jazyka a
vyuziva je pro porozumeéni textu i ve vlastnim projevu

uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Kritéria hodnoceni

+ rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

+ vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci a tematickych okruht a vybranou zakladni

odbornou slovni zasobu ze svého oboru

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa Feci
vyjadfi, jak se citi, dokaZe rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

zaznamena pisemné hlavni mys$lenky a informace z vyslechnutého nebo preéteného textu, samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na

Ucivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

vhodné uplatfiuje zakladni zplsoby tvofeni slov daného jazyka a vyuZziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu
uplatfiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

+ pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno pfedvidatelnych situaci

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovortm rodilych mluvéich prona$enym zietelné spisovym jazykem i s obsahem nékolika

reaguje komunikativné spravné v béznych Zzivotnich situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

1. roénik
3. Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Dotace uc¢ebniho bloku: 20
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - tematické okruhy: osobni udaje a Zivotopis, dim a domov, volny
» vyjadfuje se Ustn& i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a | €as a zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, |
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnérecové situace i kazdodenni Zivot, nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé

dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani aj.

- komunikacni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, vefejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani jizdenek

a vstupenek, zbozi, ob&erstveni, uvedeni do spole¢nosti, objednavka
v restauraci, sjednani schizky, jednani s budoucim
zaméstnavatelem, informovani se na sluzby, objednavka sluzby,
dotazy v informacénim stfedisku a na ulici v neznamém méste,
oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz, blahoprani apod.

- jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukon&eni komunikace;
pozdrav, prosba, Zadost, podékovani, vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje, obavy, projevu radosti
apod.

jednoduché a typickeé situace tykajici se pracovni €innosti

Kritéria hodnoceni

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

4. Poznatky o zemich studovanéh jazyka
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani
+ ma faktické znalosti predevim o zakladnich geografickych, zemé (zemi) pfisluSné jazykove oblasti, jeji (jejich) kultury (vetné
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech uméni a literatury), tradic a spolecenskych zvyklosti
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatki z oboru, a - informace ze sociokulturniho prostfedi pfislusnych jazykovych
to v porovnani s realiemi matefské zemé a jazyka oblasti v kontextu znalosti o Ceské republice

zna zakladni spolec¢enské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi FeSeni problému i v jinych
vyucovacich pfedmétech

Kritéria hodnoceni

+ ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich geografickych, demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( z oboru, a to v porovnani s realiemi matefské zemé a jazyka .

+ zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice, uplatiiuje je
vhodné v komunikaci a pfi feSeni problému i v jinych vyuovacich predmétech

2. roénik
2 tydné, P

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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Strojni mechanik

1. Reéové dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovortim
rodilych mluvéich pronaSenym zfetelné spisovym jazykem i s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazd

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty véetné
jednoduchych textd odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlejSi myslenky

vhodné pouziva pfekladové i jiné slovniky v tisténé i elektronické
podobé a umi prelozit pfiméFeny text

reaguje komunikativné spravné v béznych zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostfedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sdéleni nebo zpomaleni tempa feci

vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostredi

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych pfiru¢ek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahoprani

Kritéria hodnoceni

snadno odhadnutelnych vyrazd

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zplsobu tvofeni

informace hlavni i vedlej§i myslenky

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevut
- receptivni fecova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
véetné odborného
- produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypisk(, anotaci, apod.
- jednoduchy preklad
- interaktivni FeGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty v€etné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v textu, v textu nalezne dilezité

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i elektronické podobé a umi prelozit pfiméfeny text

prosttedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit své stanovisko

dopis, pozdravu, blahoprani

2. Jazykové prostredky

Dotace u¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:

rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikacnich situaci a tematickych okruhti a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru
vhodné uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov daného jazyka a
vyuziva je pro porozumeéni textu i ve vlastnim projevu

uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Kritéria hodnoceni

+ rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

+ vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci a tematickych okruht a vybranou zakladni

odbornou slovni zasobu ze svého oboru

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa Feci
vyjadfi, jak se citi, dokaZe rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

zaznamena pisemné hlavni mys$lenky a informace z vyslechnutého nebo preéteného textu, samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na

Ucivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

vhodné uplatfiuje zakladni zplsoby tvofeni slov daného jazyka a vyuZziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu
uplatfiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

+ pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno pfedvidatelnych situaci

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovortm rodilych mluvéich prona$enym zietelné spisovym jazykem i s obsahem nékolika

reaguje komunikativné spravné v béznych Zzivotnich situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych

23



Strojni mechanik Ucebni osnovy

2. rocnik
3. Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Dotace uc¢ebniho bloku: 20
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - tematické okruhy: osobni udaje a Zivotopis, dim a domov, volny
» vyjadfuje se Ustn& i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a | €as a zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, |
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnérecové situace i kazdodenni Zivot, nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé

dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani aj.

- komunikacni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, vefejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani jizdenek

a vstupenek, zbozi, ob&erstveni, uvedeni do spole¢nosti, objednavka
v restauraci, sjednani schizky, jednani s budoucim
zaméstnavatelem, informovani se na sluzby, objednavka sluzby,
dotazy v informacénim stfedisku a na ulici v neznamém méste,
oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz, blahoprani apod.

- jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukon&eni komunikace;
pozdrav, prosba, Zadost, podékovani, vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje, obavy, projevu radosti
apod.

jednoduché a typickeé situace tykajici se pracovni €innosti

Kritéria hodnoceni

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

4. Poznatky o zemich studovanéh jazyka
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani
+ ma faktické znalosti predevim o zakladnich geografickych, zemé (zemi) pfisluSné jazykove oblasti, jeji (jejich) kultury (vetné
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech uméni a literatury), tradic a spolecenskych zvyklosti
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatki z oboru, a - informace ze sociokulturniho prostfedi pfislusnych jazykovych
to v porovnani s realiemi matefské zemé a jazyka oblasti v kontextu znalosti o Ceské republice

zna zakladni spolec¢enské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi FeSeni problému i v jinych
vyucovacich pfedmétech

Kritéria hodnoceni

+ ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich geografickych, demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( z oboru, a to v porovnani s realiemi matefské zemé a jazyka .

+ zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice, uplatiiuje je
vhodné v komunikaci a pfi feSeni problému i v jinych vyuovacich predmétech

3. roénik
2 tydné, P

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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Strojni mechanik

1. Reéové dovednosti

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovortim
rodilych mluvéich pronaSenym zfetelné spisovym jazykem i s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazd

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty véetné
jednoduchych textd odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlejSi myslenky

vhodné pouziva pfekladové i jiné slovniky v tisténé i elektronické
podobé a umi prelozit pfiméFeny text

reaguje komunikativné spravné v béznych zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostfedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sdéleni nebo zpomaleni tempa feci

vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostredi

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych pfiru¢ek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahoprani

Kritéria hodnoceni

snadno odhadnutelnych vyrazd

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zplsobu tvofeni

informace hlavni i vedlej§i myslenky

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevut
- receptivni fecova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
véetné odborného
- produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypisk(, anotaci, apod.
- jednoduchy preklad
- interaktivni FeGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Ete s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty v€etné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v textu, v textu nalezne dilezité

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i elektronické podobé a umi prelozit pfiméfeny text

prosttedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit své stanovisko

dopis, pozdravu, blahoprani

2. Jazykové prostredky

Dotace u¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:

rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikacnich situaci a tematickych okruhti a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru
vhodné uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov daného jazyka a
vyuziva je pro porozumeéni textu i ve vlastnim projevu

uplatriuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Kritéria hodnoceni

+ rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

+ vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci a tematickych okruht a vybranou zakladni

odbornou slovni zasobu ze svého oboru

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa Feci
vyjadfi, jak se citi, dokaZe rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

zaznamena pisemné hlavni mys$lenky a informace z vyslechnutého nebo preéteného textu, samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na

Ucivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

vhodné uplatfiuje zakladni zplsoby tvofeni slov daného jazyka a vyuZziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu
uplatfiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy

+ pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno pfedvidatelnych situaci

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym rozhovortm rodilych mluvéich prona$enym zietelné spisovym jazykem i s obsahem nékolika

reaguje komunikativné spravné v béznych Zzivotnich situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

3. roénik
3. Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Dotace uc¢ebniho bloku: 20
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - tematické okruhy: osobni udaje a Zivotopis, dim a domov, volny
» vyjadfuje se Ustn& i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a | €as a zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, |
vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnérecové situace i kazdodenni Zivot, nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé

dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani aj.

- komunikacni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, vefejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani jizdenek

a vstupenek, zbozi, ob&erstveni, uvedeni do spole¢nosti, objednavka
v restauraci, sjednani schizky, jednani s budoucim
zaméstnavatelem, informovani se na sluzby, objednavka sluzby,
dotazy v informacénim stfedisku a na ulici v neznamém méste,
oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz, blahoprani apod.

- jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukon&eni komunikace;
pozdrav, prosba, Zadost, podékovani, vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje, obavy, projevu radosti
apod.

jednoduché a typickeé situace tykajici se pracovni €innosti

Kritéria hodnoceni

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelnéfecové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

4. Poznatky o zemich studovanéh jazyka
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani
+ ma faktické znalosti predevim o zakladnich geografickych, zemé (zemi) pfisluSné jazykove oblasti, jeji (jejich) kultury (vetné
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech uméni a literatury), tradic a spolecenskych zvyklosti
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatki z oboru, a - informace ze sociokulturniho prostfedi pfislusnych jazykovych
to v porovnani s realiemi matefské zemé a jazyka oblasti v kontextu znalosti o Ceské republice

zna zakladni spolec¢enské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi FeSeni problému i v jinych
vyucovacich pfedmétech

Kritéria hodnoceni

+ ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich geografickych, demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( z oboru, a to v porovnani s realiemi matefské zemé a jazyka .

+ zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice, uplatiiuje je
vhodné v komunikaci a pfi feSeni problému i v jinych vyuovacich predmétech

7.2 Spolec¢enskovédni vzdélavani

7.2.1 Obéanska nauka

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném $kolstvi je pripravit Zaky na aktivni ob¢ansky zivot

v demokratické spolecnosti. Vychova k demokratickému obc¢anstvi smétuje predevsim k pozitivnimu
ovlivitovani hodnotové orientace zaku tak, aby byli slusnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obéany svého
demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téZ pro vefejny zajem
a prospéch. Zaci se uéi porozumét spoleénosti a svétu, kde Ziji, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se
manipulovat.
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Strojni mechanik

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:
— vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivote: ve styku s jinymi lidmi a s riznymi institucemi,

Ucebni osnovy

pfi feSeni praktickych otazek svého politického a obcanského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych

problémi osobniho, pravniho a socialniho charakteru;
— ziskavat a hodnotit informace z riznych zdroji — verbalnich, ikonickych (obrazy, fotografie, mapy...)
a kombinovanych (filmy).

Vzdélavani v obcanském zakladu usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citi, postoju, preferenci
a hodnot:

— jednat odpovédné a zit Cestné;

— projevovat ob¢anskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické hodnoty a ptistupy
pred nedemokratickymi, i kdyz ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita...), jednat v souladu

s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obCanskymi ctnostmi, respektovat lidska prava, chapat meze
lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

— pfemyslet o skutecnosti kolem sebe, tvorit si vlastni isudek, nenechat se manipulovat;

—uznavat, ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si zivota vazit a chranit jej;

— na zaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejn€ hodnotné, jako sebe sama — tedy
oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudkd, netolerantniho jednani a nesnasSenlivosti;

— zlepSovat a chranit zivotni prostiedi, jednat ekologicky;

— vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpovédné feset své finanéni zaleZitosti, neni¢it majetek, ale
pecovat o néj, snazit se zanechat po sob& néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i pro $ir§i komunitu.

Diraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a aktivni Zivot.
Tento kurikularni ramec by mély vést k lepSimu porozuméni mnohotvarnosti dnesniho svéta, porozuméni
narokdm, které na lidi Zivot v souc¢asné dob¢ klade, a k ziskani potiebnych kli¢ovych kompetenci pro feseni
obcanskych i soukromych aktivit jednotlivee. Vyznamnou tlohu ma rozvijeni finan¢ni a medialni gramotnosti
zaku jako dulezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢loveék dnesni doby.

1. roénik

1 tydng, P
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Strojni mechanik

1. Clovék v lidském spoleéenstvi

Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Zak:

* popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a informaci z médii,
jak jsou lidé v soucasné Ceské spole¢nosti rozvrstveni z hlediska
narodnosti, nabozenstvi a socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe pfifazuje k ur€itému etniku (narodu,...)
dovede aplikovat zasady sluSného chovani v béznych Zivotnich
situacich; uvede pfiklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky,
pratelstvi a dalSich hodnot
uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho role v
rodiné, ve skole, na pracovisti
dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet Zivotnich nakladu
na konkrétnich pfikladech vysvétli, z ¢eho mize vzniknout napéti
nebo konflikt mezi pfislusniky vétsinové spole¢nosti a

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
- lidska spole¢nost a spole¢enské skupiny, sou¢asna ¢eska
spolec¢nost, jeji vrstvy
- odpovédnost, sluSnost, optimismus a dobry vztah k lidem jako
zéklad demokratického souziti v rodiné i v Sir§i komunité
- socialni nerovnost a chudoba v sou¢asné spole¢nosti
- hospodareni jednotlivce a rodiny; feSeni krizovych finanénich
situaci, socialni zajisténi obcanl
- rasy, narody a narodnosti; vétSina a mensiny ve spole¢nosti — klady
vzajemného obohacovani a problémy multikulturniho souziti;
genocida v dob& druhé svétové valky, jmenovité Slovant, Zid(,
Romu a politickych odpurcl; migrace v sou¢asném svété, migranti,
azylanti
- postaveni muzu a Zen v rodiné a ve spole¢nosti
- vira a atheismus, nabozZenstvi a cirkve, nabozenska hnuti a sekty,
nabozensky fundamentalismus

prisludnikem nékteré z mensin

vysvétli na prikladech osudu lidi (napf. civilist(, zajatcu, Zidd,
Romd, pfislusniku odboje,...), jak si nacisté pocinali na
okupovanych tzemich

uvede konkrétni pfiklady ochrany mensin v demokratické
spolec¢nosti

je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni pfiklady ovliviiovani
vefejnosti (napf. v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky,...)
na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z médii
uvede priklady poruSovani genderové rovnosti (rovnosti muzu a
Zen)

popise specifika nékterych nabozenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé
CR a Evropy

vysvétli, €im mohou byt nebezpeéné nékteré nabozenské sekty
nebo a nabozenska nesnasenlivost

Kritéria hodnoceni

popisSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné ¢eské spole¢nosti rozvrstveni z hlediska narodnosti,
nabozZenstvi a socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam sebe pfifazuje k urcitému etniku (narodu,...)

dovede aplikovat zasady slusného chovani v béznych zZivotnich situacich; uvede pfiklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky, pratelstvi a
dalSich hodnot

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve Skole, na pracovisti

dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet Zivotnich nakladu

na konkrétnich pfikladech vysvétli, z éeho mize vzniknout napéti nebo konflikt mezi pfislusniky vétsinové spole¢nosti a pfislusnikem nékteré z
mensin

vysvétli na prikladech osudu lidi (napf. civilist(, zajatcd, Zidd, Romd, prisludnikd odboje,...), jak si nacisté po&inali na okupovanych tzemich

uvede konkrétni pfiklady ochrany mensin v demokratické spole¢nosti

je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni pfiklady ovliviiovani vefejnosti (napf. v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky,...)

na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z médii uvede pfiklady poruSovani genderové rovnosti (rovnosti muzl a Zen)

popise specifika nékterych nabozenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy
vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecéné nékteré nabozenské sekty nebo a nabozenska nesnasenlivost
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Strojni mechanik

STREDNI SKOLA

2. Clovék jako obéan

Dotace uc¢ebniho bloku: 16
Vysledky vzdélavani

Zak:
uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v ¢eskych
zakonech — v&etné prav déti, popise, kam se obratit, kdyZ jsou
lidska prava ohrozena
uvede pfiklady jednani, které demokracii ohroZuje (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili, neodpovédnost, ...)
vysvétli, pro€ je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v médiich
(medialni obsahy) pfijimat kriticky
uvede, k €¢emu je pro ob¢ana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma ke svému statu a jeho ostatnim lidem
obc&an povinnosti
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uskute€nuji svobodné volby a pro¢ se jich maiji lidé zac¢astnit;
popise, podle ¢eho se mlize obc¢an orientovat, kdyz zvazuje
nabidku politickych stran

uvede priklady extremismu, napf. na zakladé medialniho
zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani lidi kolem sebe; vysvétli,
pro¢ jsou extremistické nazory a jednani nebezpecné

uvede konkrétni pfiklad pozitivni ob&anské angazovanosti

uvede zakladni zasady a principy, na nich je zaloZzena demokracie

dovede debatovat o zcela jednoznaéném a medialné znamém
poruseni principl nebo zasad demokracie

v konkrétnich pfikladech ze Zivota rozli$i pozitivni jednani (tj.
jednani, které je v souladu s ob&anskymi ctnostmi), od Spatného-
nedemokratického jednani

objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a Zzaky, co se
rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji tyto jevy dlsledky

Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
- lidska prava, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava déti
- svobodny pfistup k informacim; média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii, kriticky pfistup k médiim, média jako zdroj
zabavy a pouceni
- stat a jeho funkce, Ustava a politickysystém CR, struktura vefejné
spravy, obecni a krajska samosprava
- politika, politické strany, volby, pravo volit
- politicky radikalismus a extremismus, aktualni Geska extremisticka
scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus
- ob&anska spole¢nost, ob&anskeé ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti;
- zakladni hodnoty

+ uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v Eeskych zakonech — véetné prav déti, popise, kam se obratit, kdyz jsou lidska prava

ohrozZena

* uvede priklady jednani, které demokracii ohrozZuje (sobectvi, korupce, kriminalita, nasili, neodpovédnost, ...)

vysvétli, proc€ je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy) pfijimat kriticky

* uvede, k Cemu je pro ob&ana dnesni doby prospésny demokraticky stat a jaké ma ke svému statu a jeho ostatnim lidem ob&an povinnosti
+ uvede nejvyznamné;jsi Ceské politické strany, vysvétli, pro¢ se uskutecriuji svobodné volby a pro¢ se jich maji lidé zucastnit; popise, podle ¢eho

se muZe obc¢an orientovat, kdyz zvaZuje nabidku politickych stran

extremistické nazory a jednani nebezpecné
+ uvede konkrétni pfiklad pozitivni obéanské angazovanosti

» uvede zakladni zasady a principy, na nich je zaloZena demokracie

uvede priklady extremismu, napf. na zakladé medialniho zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani lidi kolem sebe; vysvétli, pro¢ jsou

+ dovede debatovat o zcela jednoznaéném a medialné znamém poruseni principt nebo zasad demokracie
+ v konkrétnich pfikladech ze Zivota rozlisi pozitivni jednani (tj. jednani, které je v souladu s ob¢anskymi ctnostmi), od $patného-

nedemokratického jednani

2. roénik

objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a Zaky, co se rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji tyto jevy disledky

1 tydng, P
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Strojni mechanik

1. Clovék a pravo
Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Zak:
* popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notarstvi

uvede, kdy je ¢lovék zpusobily k pravnim tkonlim a ma trestni
odpovédnost
dovede reklamovat koupené zbozi nebo sluzby

dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém Zivoté (napf. o
koupi zbozi, cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu z ni
vyplyvaji povinnosti a prava

vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli;
dovede v této oblasti prava vyhledat informace a pomoc pfi feSeni
konkrétniho problému

dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li se svédkem
nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani,...)

Kritéria hodnoceni

* popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notarstvi

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
- pravo a spravedinost, pravni stat, pravni ochrana ob&an, pravni
vztahy
- soustava soudu v CR; pravnicka povolani (notafi, advokati,
soudcové)

- pravo a mravni odpovédnost v béZném Zivoté; vlastnictvi; smlouvy;
odpovédnost za Skodu

- manzelé a partnefi; déti v roding, domaci nasili

- trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni,
organy ¢inné v trestnim fizeni (policie, statni zastupitelstvi,
vysetfovatel, soud),

- kriminalita pachana na mladistvych a na détech; kriminalita
pachana mladistvymi

* uvede, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim ukondm a ma trestni odpovédnost

» dovede reklamovat koupené zboZi nebo sluzby

+ dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém Zivoté (napf. o koupi zbozi, cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji

povinnosti a prava

problému

2. Clovék a hospodarstvi
Dotace uéebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Zak:
vysvétli, co ma vliv na cenu zboZzi

dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat pfipadného
zaméstnavatele a Gfad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva

dovede vyhledat pouceni a pomoc v pracovnépravnich
zélezitostech

dovede si zfidit penézni Ucet, provést bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb penéz na svém uétu

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zafazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam

vysvétli, pro¢ obcané plati dané, socialni a zdravotni pojiSténi

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni ustav
(banka, pojistovna) a na zakladé zjisténych informaci posoudit,
zda konkrétni sluZby jsou pro ného unosné (napf. pujcka), nebo
nutné a vyhodné

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tiZivé socialni situaci

Kritéria hodnoceni

+ vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli; dovede v této oblasti prava vyhledat informace a pomoc pfi fe$eni konkrétniho

dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li se svédkem nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani,...)

Ucivo
- trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, poptavka, cena)
- hledani zaméstnani, sluzby ufadli prace
- nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti, rekvalifikace
- vznik, zména a ukonéeni pracovniho poméru
- povinnosti a prava zaméstnance a zaméstnavatele
- druhy Skod, pfedchazeni Skodam, odpovédnost za Skodu
- penize, hotovostni a bezhotovostni penézni styk
- mzda ¢asova a ukolova
- dané, darfové pfiznani
- socialni a zdravotni pojisténi
- sluzby penéznich ustavl
- pomoc statu, charitativnich a jinych instituci socialné potfebnym
ob&anim

» dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat pfipadného zaméstnavatele a Ufad prace, prezentovat své pracovni dovednosti a zkuSenosti

* popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva

dovede vyhledat pou¢eni a pomoc v pracovnépravnich zalezitostech

+ dovede si zfidit penézni ucet, provést bezhotovostni platbu, sledovat pohyb penéz na svém uctu

+ dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zafazeni odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné dohodnutym podminkam

+ vysvétli, pro¢ ob&ané plati dané, socialni a zdravotni pojisténi

» dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni Ustav (banka, pojistovna) a na zakladé zjisténych informaci posoudit, zda konkrétni

sluzby jsou pro ného unosné (napf. pujcka), nebo nutné a vyhodné
dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tiZivé socialni situaci
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

3. rocnik
3. roénik
1 tydné, P
1. Ceska republika, Evropa a svét
Dotace uc¢ebniho bloku: 32
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - soucasny svét: bohaté a chudé zemé, velmoci; ohniska napéti
+ dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise jeji v soudobém svéte
polohu a vyjmenuje sousedni staty - CR ajeji sousedé
. popide statni symbol - Ceské statni a narodni symboly
pop Y Y . - globalizace
» vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patfi a jaké ji z toho - globalni problémy
plynou zavazky - CR a evropska integrace
« uvede pfiklady velmoci, zemi vyspé&lych, rozvojovych a zemi velmi | - nebezpeci nesnasenlivosti a terorismu ve svété

chudych (v€etné lokalizace na mapég)

na prikladech z hospodafstvi, kulturni sféry nebo politiky popiSe,
Eemu se fika globalizace

uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni problémy),
lokalizuje na mapé ohniska napéti v soudobém svété

popise, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z €lenstvi v
EU plynou nasim ob&anim

na pfikladu (z médii nebo z jinych zdroju) vysvétli, jakych metod
pouzivaji teroristé a za jakym ucelem

Kritéria hodnoceni

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popiée jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty

popise statni symboly
vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patfi a jaké ji z toho plynou zavazky

uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi chudych (v&etné lokalizace na mapé)

na prikladech z hospodafstvi, kulturni sféry nebo politiky popiSe, €emu se Fika globalizace
uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni problémy), lokalizuje na mapé ohniska napéti v soudobém svété

popise, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z €lenstvi v EU plynou nasim ob&aniim
na pfikladu (z médii nebo z jinych zdrojd) vysvétli, jakych metod pouzivaiji teroristé a za jakym tcelem

7.3 Prirodovédné vzdélavani
Charakteristika oblasti

Vyuka pfirodnich véd piispiva k hlub§imu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevi a zakont, k formovani
zadoucich vztaht k pfirodnimu prostiedi a umoznuje Zakiim proniknout do déji, které probihaji v Zivé i nezivé
ptirod¢. Piirodovédné vzdélavani nemulize byt nahrazeno pouhou znalosti vybranych faktti, pojmu a procest.

Cilem pfirodovédného vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkl v profesnim i
obcanském zivote, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim
relevantni, na diikazech zalozené odpovédi.

Ptirodovédné vzdélavani mize skola realizovat bud’ v samostatnych vyucovacich pfedmétech, nebo integrované
v zé&vislosti na charakteru oboru a podminkach Skoly.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:

— vyuzivat ptirodovédnych poznatkti a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které souviseji s
ptirodovédnou oblasti;

— logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché prirodovédné problémy;

— pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje;
— komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat
ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

— porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v piirodé a zdivodnit nezbytnost
udrzitelného rozvoje;

— posoudit chemické latky z hlediska nebezpec¢nosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti smétuje ptirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zéci ziskali:
— motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zzivoté i odborné pracovni ¢innosti;
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— pozitivni postoj k pfirode;
— motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

7.3.1 Fyzika

1. roénik

Ucebni osnovy

1tydng, P

1. Mechanika

Dotace ué¢ebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pohyby pfimo¢aré, pohyb rovhomérny po kruznici
« rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného - Newtonovy pohybove zakony, sily v pfirodé, gravitace
bodu - mechanické prace a energie

- posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
- tlakové sily a tlak v tekutinach

urci sily, které pusobi na télesa, a popise, jaky druh pohybu tyto
sily vyvolaji

ur¢i mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa ptisobenim
stalé sily

vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani mechanické
energie

uréi vyslednici sil plisobicich na téleso

aplikuje Pascallv a Archiméduv zakon pfi feSeni tloh

Kritéria hodnoceni

rozli§i druhy pohybu a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného bodu
urci sily, které pusobi na télesa, a popise, jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

« uréi mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa pusobenim stalé sily

vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani mechanické energie

ur¢i vyslednici sil plisobicich na téleso
+ aplikuje Pascallv a Archiméduav zakon pfi feSeni uloh

2. rocnik

1 tydné, P
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2. rocnik
1. Termika
Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - teplota, teplotni roztaznost latek
« vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické - teplo a prace, pfemény vnitfni energie télesa
praxi - tepelné motory
+ vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zpUsoby jeji - struktura pevnych latek a kapalin, pfemény skupenstvi
zmeény
* popise principy nejdilezitéjSich tepelnych motor(i
* popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v
technické praxi
Kritéria hodnoceni
+ vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické praxi
+ vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a zpUsoby jeji zmeény
+ popise principy nejdllezitéjSich tepelnych motor(
* popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v technické praxi
2. Elektfina a magnetismus
Dotace uéebniho bloku: 20
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické pole, kapacita
« vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické vodice
praxi - elektricky proud v latkach, zakony elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole elektrického proudu,
elektromagneticka indukce

- vznik stfidavého proudu, prenos elektrické energie stfidavym
proudem

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (t€lesa) a zpusoby jeji
zmény

.
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popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v
technické praxi

popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy
elektricky naboj

fesi Ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona

popise princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek s pfechodem
PN

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodie s proudem

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuziti v
energetice

Kritéria hodnoceni

+ vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické praxi

+ vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zpusoby jeji zmény

+ popiSe principy nejdllezitéjSich tepelnych motor

+ popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v technické praxi
popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy elektricky naboj
feSi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona

* popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek s pfechodem PN

+ urci magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem

+ popiSe princip generovani stfidavych proudl a jejich vyuziti v energetice
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydné, P

1.

Vinéni a optika

Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani

Zak:

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popiSe jejich Sifeni

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku
chape negativni vliv hluku a zna zplsoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych
prostfedich

fesi Ulohy na odraz a lom svétla

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a Go¢kami

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad

popi$e vyznam ruznych druht elektromagnetického zareni

Kritéria hodnoceni

rozli§i zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Sifeni
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku
chape negativni vliv hluku a zna zplisoby ochrany sluchu

Ucivo
- mechanické kmitani a vinéni
- zvukové vinéni
- svétlo a jeho Sifeni
- zrcadla a ¢ocky, oko
- druhy elektromagnetického zafeni, rentgenové zareni

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych prostredich

feSi Ulohy na odraz a lom svétla

feSi ulohy na zobrazeni zrcadly a CoCkami

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad

popise vyznam ruznych druht elektromagnetického zafeni

2. Fyzika atomu

Dotace uc¢ebniho bloku: 14
Vysledky vzdélavani

Zak:

» popiSe strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie
elektronu

* popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

+ vysvétli podstatu radioaktivity a popi$e zpusoby ochrany pred
jadernym zarenim
* popi$e princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

Kritéria hodnoceni

Ucivo
- model atomu, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
- jaderna energie a jeji vyuziti

» popiSe strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie elektronu

+ popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

+ vysvétli podstatu radioaktivity a popi$e zplsoby ochrany pfed jadernym zafenim

+ popiSe princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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STREDNI SKOLA

3. Vesmir

Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
* charakterizuje Slunce jako hvézdu
* popiSe objekty ve sluneéni soustavé
+ zna priklady zakladnich typ hvézd

Kritéria hodnoceni

+ charakterizuje Slunce jako hvézdu

* popiSe objekty ve sluneéni soustavé
+ zna priklady zakladnich typt hvézd

7.3.2 Chemie |

01/2

2. roénik

Ucivo
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie

Ucebni osnovy

3. rocénik

0 1/2 tydne, P

1. Obecna chemie

Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ dokaZze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek
popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvka a
sloucenin

popise charakteristické vlastnosti nekovu, kovl a jejich umisténi v
periodické soustavé prvkl

popise zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich
vyuziti v praxi
vyjadfi slozeni roztoku a pfipravi roztok poZzadovaného slozeni

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné
praxi

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Uéivo
- chemickeé latky a jejich vlastnosti
- Gasticové slozeni latek, atom, molekula
- chemicka vazba
- chemické prvky, slou€eniny
- chemicka symbolika
- periodicka soustava prvk(
- smési a roztoky
- latkové mnozstvi
- chemické reakce, chemické rovnice
- jednoduché vypocty v chemii

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Ucebni osnovy

2. roénik

Kritéria hodnoceni

+ dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek

* popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

* zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvk( a slou¢enin

+ popiSe charakteristické vlastnosti nekov(, kov( a jejich umisténi v periodické soustavé prvku

popisSe zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich vyuziti v praxi
+ vyjadfi slozeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného slozeni

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapi$e jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi

2. Anorganicka chemie

Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
« vysvétli viastnosti anorganickych latek - zéklady nazvoslovi anorganickych sloucenin

- vybrané prvky a anorganické slou€eniny v bézném zivoté a v

« tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych slouc¢enin odborné praxi

« charakterizuje vybrané prvky a anorganické slou¢eniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zzivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Kritéria hodnoceni
+ vysvétli vlastnosti anorganickych latek
« tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych slou¢enin

* charakterizuje vybrané prvky a anorganické slou¢eniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v béZzném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu

na zdravi a Zivotni prostiedi

3. Organicka chemie

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vlastnosti atomu uhliku
« charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a jejich vybrané - zaklad nézvoslovi organickych sloucenin o
derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy - organické slouceniny v bézném Zivoté a odborné praxi

+ uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slou¢enin a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Kritéria hodnoceni
« charakterizuje zakladni skupiny uhlovodik( a jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy

+ uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slou¢enin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v béZzném zivoté, posoudi je z

hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostifedi

4. Biochemie

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - chemické slozZeni Zivych organism(
+ charakterizuje biogenni prvky a jejich slougeniny - pirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

« charakterizuje nejdulezitéjsi pfirodni latky - biochemické d&je
* popiSe vybrané biochemické déje

Kritéria hodnoceni

« charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny
« charakterizuje nejdulezitéjsi pfirodni latky

* popiSe vybrané biochemické déje
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7.3.3 Chemielll

01/2

2. rocnik

Ucebni osnovy

0 1/2 tydne, P

1

. Zaklady biologie

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani

Zak:

« charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na Zemi
« vyjadFi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav
» popiSe buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou

charakterizuje rostlinnou a Zivoc¢isnou buriku a uvede rozdily

uvede zakladni skupiny organismd a porovna je

objasni vyznam genetiky

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organli a organovych
soustav

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho
stylu

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence

Kritéria hodnoceni

STREDNI SKOLA

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav
popise burku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota
vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou
charakterizuje rostlinnou a zivoci$nou buriku a uvede rozdily
uvede zakladni skupiny organismu a porovna je

objasni vyznam genetiky

Uéivo
- vznik a vyvoj Zivota na Zemi
- vlastnosti Zivych soustav
- typy bunék
- rozmanitost organismu a jejich charakteristika
- dédi¢nost a proménlivost
- biologie ¢lovéka
- zdravi a nemoc

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organli a organovych soustav

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a moznosti prevence

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

37



Strojni mechanik Ucebni osnovy

2. roénik

2. Ekologie
Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni ekologické pojmy
« vysvétli zakladni ekologické pojmy - ekologické faktory prostfedi

- potravni fetézce
- kolobéh latek v pfirodé a tok energie
- typy krajiny

charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostfedi (populace, spole¢enstva,
ekosystémy)

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu

uvede priklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolobé&hu latek v pfirodé z hlediska latkového a
energetického

charakterizuje rtzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem

Kritéria hodnoceni

vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni zafeni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostfedi (populace, spolecenstva, ekosystémy)
charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu

uvede priklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolob&hu latek v pfirodé z hlediska latkového a energetického

charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem

3. Clovék a zivotni prostiedi

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
* popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody - dopady cinnosti Clovéka na Zivotni prostiedi
C e P . e s , - pfirodni zdroje energie a surovin
* hodnoti vliv riznych €innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky zivotniho - odpady
prostredi - globaini problémy
« charakterizuje pUsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho - ochrana pfirody a krajiny
zdravi - nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi
« charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich - zasady udrzitelného rozvoje
obnovitelnosti, posoudi Vliv jejich vyuzivani na prostredi - odpovédnost jedince za ochranu pfirody a zivotniho prostfedi

popiSe zpusoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktudlni situaci

uvede pfiklady chranénych Gzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacéni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pFistupd k ochrané
Zivotniho prostredi

zduvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody,
krajiny a Zivotniho prostfedi

na konkrétnim prikladu z ob&anského zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému

Kritéria hodnoceni

38

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pFirody

hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho prostfedi

charakterizuje pGsobeni Zivotniho prostfedi na €lovéka a jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostredi
popise zplsoby nakladani s odpady

charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a vyhleda informace o aktualni situaci

uvede pfiklady chranénych tzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacéni nastroje spole¢nosti na ochranu pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, ekonomickych, technologickych a socialnich pfistupd k ochrané zZivotniho prostfedi
zduvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostredi

na konkrétnim pfikladu z ob&anského Zivota a odborné praxe navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému
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2. roénik

7.4 Matematické vzdélavani

7.4.1 Matematika

Charakteristika predmétu

Matematické vzdélavani navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani stanovené v RVP pro zakladni vzdélavani.
V odborném Skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce vSeobecné vzdélavaci jesté funkei pripravnou
pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova piemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim Zivoté,
budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.).

Matematické vzdélavani se zametuje predevsim na metody feSeni tiloh, zejména ve vztahu k oboru vzdélani.
programu matematické vzdélavani v souladu s potfebami oboru.

Uvedené¢ vysledky a uc¢ivo prezentuji v odborném skolstvi zaklad matematického vzdélavani pro dany stupeii
vzdélani.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivoté a v dal§im vzdélavani;

matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni vzhledem
k realit¢;

zkoumat a fesit problémy;

ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tloh;

¢ist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroja.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:
pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

daveéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci.

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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1. ro¢nik

Ucebni osnovy

1. roénik

2tydné, P

1. Operace s Cisly
Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - &iselny obor R
« provadi aritmetické operace v R - aritmetické operace v €iselnych oborech R

- intervaly jako ¢iselné mnoziny

porovnava realna &isla, ur¢i vztahy mezi realnymi Cisly

pouziva rlzné zapisy realného cisla - rizné zapisy realného ¢&isla
- uziti procentového poctu
- mocniny s celoCiselnym mocnitelem

ur¢i fad realného Cisla

+ zaokrouhli realné ¢islo - odmocniny
+ znazorni redlné Cislo na Ciselné ose - zaklady finanéni matematiky
- slovni ulohy

zapiSe a znazorni interval

provadi, znadzorni a zapi$e operace s intervaly (sjednoceni, pranik)

ur€i druhou a tfeti mocninu a odmocninu €isla pomoci kalkulatoru

fesi praktické ulohy z oboru vzdélavani za pouZiti trojélenky a
procentového poétu
provadi pocetni vykony s mocninami s celo€iselnym mocnitelem

orientuje se v zakladnich pojmech finanéni matematiky: zmény
cen zbozi, sména penéz, urok, uroceni, spofeni, Uvéry, splatky
averh

provadi vypocty jednoduchych finanénich zalezitosti: zmény cen
zbozi, sména penéz, Urok

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Kritéria hodnoceni

+ provadi aritmetické operace v R

+ porovnava redlna Gisla, ur¢i vztahy mezi redlnymi &isly

* pouzivé rizné zapisy realného &isla

+ urdi Fad redlného c&isla

+ zaokrouhli redlné Cislo

+ znazorni realné Cislo na Ciselné ose

+ zapiSe a znazorni interval

+ provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, prunik)
« uréi druhou a tfeti mocninu a odmocninu €isla pomoci kalkulatoru
« fesi praktické ulohy z oboru vzdélavani za pouziti trojclenky a procentového poctu
» provadi pocetni vykony s mocninami s celoCiselnym mocnitelem

« orientuje se v zakladnich pojmech finan¢ni matematiky: zmény cen zboZzi, sména penéz, urok, Uroeni, spofeni, Uvéry, splatky avérd

provadi vypocty jednoduchych finanénich zalezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz, trok

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

- operace s Ciselnymi mnozinami (sjednocenti, pranik)
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2. Ciselné a algebraické vyrazy
Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:

provadi operace s ¢iselnymi vyrazy

urci definiéni obor lomeného vyrazu

provadi operace s mnohocleny (s¢itani, od¢itani, nasobeni) a
vyrazy

rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vzorce pro druhou mocninu
dvojélenu a rozdil druhych mocnin

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazl, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

na zakladé zadanych vzorcu urci: vysledné ¢astky pfi spofeni,
splatky avéra

interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Kritéria hodnoceni

provadi operace s ¢iselnymi vyrazy
urci definiéni obor lomeného vyrazu
provadi operace s mnohocleny (s¢itani, od¢itani, nasobeni) a vyrazy

Ucivo
- Ciselné vyrazy
- mnohocleny
- lomené vyrazy
- algebraické vyrazy
- definiéni obor lomeného vyrazu
- slovni ulohy

rozlozi mnohoclen na sougin a uziva vzorce pro druhou mocninu dvojélenu a rozdil druhych mocnin

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazl, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

na zakladé zadanych vzorct uréi: vysledné ¢astky pfi spofeni, splatky aveérd

interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

3. Planimetrie

Dotace u¢ebniho bloku: 28
Vysledky vzdélavani

Zak:

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek,
vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka
a jeji délka

sestroji trojuhelnik, rdzné druhy rovnobézniku a lichobéznik(

feSi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku a véty Pythagorovy
graficky rozdéli use¢ku v daném poméru

graficky zméni velikost usecky v daném poméru

ur¢i rizné druhy rovnobéznikl a lichobéznik a z danych prvkud urci
jejich obvod a obsah
urci obvod a obsah kruhu

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

urc¢i obvod a obsah sloZenych rovinnych dtvard

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky a
obsahu

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Ucivo
- planimetrické pojmy
- polohové vztahy rovinnych utvar(
- metrické vlastnosti rovinnych utvart
- trojuhelniky
- kruznice, kruh a jejich ¢asti
- rovinné Utvary — konvexni a nekonvexni
- mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky
- slozené atvary

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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1. roénik
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

1. roénik

* uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

+ sestroji trojuhelnik, rizné druhy rovnobéznikl a lichobézniku
« Fesi praktické ulohy s vyuZitim trigonometrie pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy
graficky rozdéli use¢ku v daném pomeéru

« graficky zméni velikost ise¢ky v daném poméru

* urci rizné druhy rovnobézniku a lichobéznik a z danych prvkl uréi jejich obvod a obsah
+ urci obvod a obsah kruhu

* urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

+ urci obvod a obsah sloZenych rovinnych utvarG

* uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky a obsahu

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

2. roénik

2tydns, P

1. Goniometrie a trigonometrie
Dotace u¢ebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v intervalu 0°a90°
« uziva pojmy Uhel a jeho velikost - trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

- slovni ulohy

vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako funkci sin a,
cos a, tga

ur¢i hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0°<a<90° pomoci kalkulatoru
fesi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Kritéria hodnoceni

+ uziva pojmy Uhel a jeho velikost

+ vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a
« urci hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0°<a<90° pomoci kalkulatoru

« feSi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

+ pfi feSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

2. Reseni rovnic a nerovnic
Dotace uéebniho bloku: 34

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
+ Fesi linearni rovnice o jedné neznamé v mnoziné R - soustavy linearnich rovnic a nerovnic

- rovnice s neznamou ve jmenovateli
- Upravy rovnic

fesi v R linearni nerovnice o jedné neznamé a jejich soustavy - vyjadfeni neznamé ze vzorce

- slovni tlohy

fesi v R soustavy linearnich rovnic

vyjadfi neznamou ze vzorce
uzije FeSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni realnych uloh

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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2. roénik

Kritéria hodnoceni

fesi linearni rovnice o jedné neznamé v mnoziné R

feSi v R soustavy linearnich rovnic
fesi v R linearni nerovnice o jedné neznamé a jejich soustavy

vyjadfi neznamou ze vzorce

uzije FeSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni realnych uloh

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

3. rocnik
1 tydns, P

1. Funkce

Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojem funkce, definiéni obor a obor hodnot funkce, graf funkce

dle funkéniho pfedpisu sestavi tabulku a sestroji graf funkce - vlastnosti funkce i

- druhy funkci: pfima a nepfima umérnost, linearni funkce,
kvadraticka funkce

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, ur¢i jejich definiéni obor a obor - slovni ulohy

hodnot

ur¢i praseciky grafu funkce s osami soufadnic

urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni

v Ulohach pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak

feSi redlné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Kritéria hodnoceni

dle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf funkce

urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, ur¢i jejich definiéni obor a obor hodnot

urci pruseciky grafu funkce s osami soufadnic
v Ulohach pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak
fesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
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2. Stereometrie

Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani
Zak:

urcuje vzajemnou polohu bodl a ptimek, bodu a roviny, dvou
pFimek, pfimky a roviny, dvou rovin

urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin

uréuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin
charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji Casti

ur¢i povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyuzitim
funkénich vztahl a trigonometrie

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa
aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Kritéria hodnoceni

Ucivo
- polohové vztahy prostorovych utvar(
- metrické vlastnosti prostorovych utvart
- télesa a jejich sité
- slozena télesa
- vypocet povrchu a objemu téles, sloZzenych téles

+ uréuje vzajemnou polohu bodu a pfimek, bodl a roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

+ ur€uje vzdalenost bodu, pfimek a rovin
+ uréuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin
+ charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti

+ urci povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyuzitim funk&nich vztaha a trigonometrie

* vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa

« aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

* uziva a prevadi jednotky objemu

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

3. Pravdépodobnost v praktickych ulohach

Dotace u¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:

uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu,
nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev

ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu v jednoduchych pfipadech

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Kritéria hodnoceni

Uéivo
- nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
- nahodny jev, opaény jev, nemozny jev, jisty jev
- vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

* uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu, nahodny jev, opaény jev, nemozny jev, jisty jev

« urci pravdépodobnost nahodného jevu v jednoduchych pfipadech

+ pfi feSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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3. rocénik

4. Prace s daty v praktickych ulohach

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - statisticky soubor a jeho charakteristika
« uziva pojmy: statisticky soubor, znak, &etnost, relativni ¢etnost a - Cetnost a relativni Cetnost znaku
aritmeticky pramér - aritmeticky pramér

- statisticka data v grafech a tabulkach

porovnava soubory dat

interpretuje udaje vyjadfené v diagramech, grafech a tabulkach
ur¢i aritmeticky prameér

urci Getnost a relativni ¢etnost znaku

Ste, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se statistickymi
udaji

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Kritéria hodnoceni

* uziva pojmy: statisticky soubor, znak, ¢etnost, relativni ¢etnost a aritmeticky primér
* porovnava soubory dat

interpretuje udaje vyjadfené v diagramech, grafech a tabulkach

urci aritmeticky pramér

ur¢i ¢etnost a relativni ¢etnost znaku

Ete, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se statistickymi udaji

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

7.5 Estetické vzdélavani

7.5.1 Cesky jazyk a literatura Il

Charakteristika predmétu

Estetické vzdélavani vyznamné prispiva ke kultivaci ¢lovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Ma nadpifedmétovy charakter; pfi tvorbé skolnich
vzdélavacich programi je proto tieba dbat na to, aby prolinalo co nejvétsim poc¢tem vyucovacich predméta.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam, snazit se
prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka a je
obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéZz na rozvoji socialnich
kompetenci zak.

K dosazeni tohoto cile pfispiva i jazykové vzdélavani v matetském jazyce a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki. Prace s uméleckym textem je na tomto stupni
vzdélavani zaméfena piedevsim na vychovu k védomému, kultivovanému ¢tenaistvi. Poznani textu slouzi rovnéz
k vytvafeni rozmanitych komunikac¢nich situaci, v nichz probiha dialog zaku s texty a ucitelem i mezi zaky
navzajem.

Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zZaci:
— uplatnovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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— chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;

— spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

— piistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

— podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah;
— ziskali ptehled o kulturnim déni;

—uvédomovali si vliv prostfedkti masové komunikace na utvareni kultury.

2. rocnik

Ucebni osnovy

1 tydng, P

1. Uméni a literatura
Dotace u¢ebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti
+ na prikladech objasni vysledky lidské &innosti z riznych oblasti - aktivni poznavani riznych druhi uméni naseho i svétoveho,
uméni soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé

- hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v kontextu doby

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literatufe

samostatné vyhledava informace v této oblasti

Kritéria hodnoceni

+ na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z riznych oblasti uméni

+ vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

+ uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové literature
+ samostatné vyhledava informace v této oblasti

2. Prace s literarnim textem

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - z&klady teorie literatury
« vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textd a rozdily - literarni druhy a zanry ve vybranych dilech narodni a svétové
mezi nimi literatury

- Betba a interpretace literarniho textu

- metody interpretace textu
postihne sémanticky vyznam textu - tvofivé &innosti

rozli§i konkrétni literarni dila podle zakladnich druht a Zanru

text interpretuje a debatuje o ném

Kritéria hodnoceni

+ vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich text a rozdily mezi nimi
« rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a zanr(

» postihne sémanticky vyznam textu

« text interpretuje a debatuje o ném

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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3. Kultura

Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
« orientuje se v nabidce kulturnich instituci
* porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem uzemi
* popiSe vhodné spoleenské chovani v dané situaci

Kritéria hodnoceni

+ orientuje se v nabidce kulturnich instituci

+ porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem uzemi
* popiSe vhodné spoleenské chovani v dané situaci

3. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
- kulturni instituce v CR a v regionu
- kultura narodnosti na nasem uzemi
- spole€enska kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spolecenska vychova
- kultura bydleni, odivani
- lidové uméni a uzita tvorba
- estetické a funkeni normy pfi tvorbé a vyrobé predméta
pouzivanych v béZném Zzivoté
- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
- funkce reklamy a propagacnich prostfedku a jeji vliv na Zivotni styl

1 tydng, P

1. Uméni a literatura
Dotace uéebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Zak:
na pfikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z riznych oblasti
umeni
vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literature

samostatné vyhledava informace v této oblasti

Kritéria hodnoceni

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeéleckych dél

samostatné vyhledava informace v této oblasti

2. Prace s literarnim textem

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi
rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druht a zanrd

postihne sémanticky vyznam textu

text interpretuje a debatuje o ném

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z riiznych oblasti uméni

Ucivo
- umeéni jako specificka vypovéd o skuteénosti
- aktivni poznavani raznych druht umeéni naseho i svétového,
souéasného i minulého, v tradiéni i medialni podobé
- hlavni literarni sméry a jejich pfedstavitelé v kontextu doby

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

Uéivo
- zaklady teorie literatury
- literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech narodni a svétové
literatury
- Getba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu
- tvofivé ¢ginnosti

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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3. rocénik

Kritéria hodnoceni

« vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich text( a rozdily mezi nimi
« rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a zanrl

+ postihne sémanticky vyznam textu

+ text interpretuje a debatuje o ném

3. Kultura
Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - kulturni instituce v CR a v regionu

- kultura narodnosti na naSem uzemi

- spolecenska kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spoleenska vychova

» popiSe vhodné spole¢enské chovéani v dané situaci - kultura bydleni, odivani

- lidové uméni a uzita tvorba

- estetické a funkeni normy pfi tvorbé a vyrobé predmétt
pouzivanych v béZném Zivoté

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostfedku a jeji vliv na Zivotni styl

« orientuje se v nabidce kulturnich instituci
* porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem dzemi

Kritéria hodnoceni

+ orientuje se v nabidce kulturnich instituci

* porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem uzemi
* popiSe vhodné spoleenské chovani v dané situaci

7.6 Vzdélavani pro zdravi

7.6.1 Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni

a aktivni péci o zdravi a bezpe¢nost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zptsobu
zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede Zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho
biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak pusobi vyziva, Zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové
aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci a stavil, jednostranné ¢innosti, disharmonické
mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych
vyrobcich, drogach, hracich automatech, poc¢itacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému ideélu télesné krasy
mladych lidi a na vychovu k odpovédnému piistupu k sexu. Protoze jsou zaci v soucasnosti vystaveni fadé
nebezpeci, kterd ohrozuji jejich zdravi a Casto i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potiebné pro obranu

a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimofadnych udalosti.

V télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit

a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke
kvalité v pohybovém uéeni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivii zpisobu zivota a ke spolupraci pfi spolecnych ¢innostech. Jsou vychovavani
k dodrzovani zasad bezpecnosti a prevenci urazi pii pohybovych aktivitach.

V télesné vychove se rozvijeji jak pohybovée nadani, tak zdravotn€ oslabeni zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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— vazit si zdravi a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

— pojimat zdravi jako prvofadou hodnotu potiebnou ke kvalitnimu prozivani zivota;

— preferovat takovy zptsob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice eliminovany;
vyuzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k celozivotni péci o zdravi;

— racionaln¢ jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

— chapat, jak vlivy zivotniho prostfedi pisobi na zdravi ¢lovéka (vzduch, voda, hluk, chemické latky aj.);

— posoudit dusledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahiim kriticky odstup;

— vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

— usilovat o dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti;

— pocitovat radost a uspokojeni z provadéni télesné (sportovni) ¢innosti;

— usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

— vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle zasad fair play;
— kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zatizenich télesné vychovy a sportu a pii pohybovych
¢innostech viibec; podle potieby spolupracovat;

— dosahnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.

Oblast Vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o zdravi a k ochrané ¢lovéka za
mimotadnych udalosti, jednak uéivo télesné vychovy. Vzdélavaci oblast by méla prostupovat celym SVP: §kola
rozpracuje vysledky vzdélavani do vyu€ovacich predméti (napt. tematika uciva péce o zdravi se mtze objevit
v ob¢anské nauce, zakladech ekologie, télesné vychové a odbornych piedmétech) nebo vzdélavacich moduld,
piipadné kurzi a jinych forem. Pro oblast pé¢e o zdravi Ize vytvofit i samostatny vyucovaci predmét.

T¢lesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech (zatazeno napf. plavani,
brusleni, hry, turistika) a jinych organizac¢nich formach a podle moznosti a podminek (materialni podminky,
zajmy zakd, klimatické podminky, podil chlapci a divek, zdravotné oslabeni zaci apod.). T¢lesna vychova by
m¢éla zaky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci primétenych prostredkt kultivovat.

Pro zaky se zdravotnim oslabenim Skola vytvati oddéleni zdravotni télesné vychovy.

1. roénik
1 tydns, P
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1.

Péce o zdravi

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani

Zak:

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl jedince a
na péci o své zdravi

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v
situacich osobniho ohrozZeni a za mimofadnych udalosti
prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Kritéria hodnoceni

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k FeSeni konfliktnich

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

Zdravi

- Ginitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zabezpeceni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Uraz( a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi
zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci

dusledky
popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich smérech

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k feSeni konfliktnich situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi
diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu Zivotu
dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a Zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za mimofadnych udalosti

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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2. Télesna vychova
Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviéeni, cvieni pro

télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZzadavkdm budouciho povolani; uplatfiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani
vyuziva riznych forem turistiky

dokaze zjistit Grover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

oveéfi Urover télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni Ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v riizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace
- pravidla her, zavod( a soutézi
- rozhodovani
- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- pofadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vSech tematickych celkl

Gymnastika

- gymnastika: cvi€eni s nac¢inim, cvieni na naradi, akrobacie, Splh
- rytmicka gymnastika: pohybové, kondiéni a tane¢ni ¢innosti

s hudebnim a rytmickym doprovodem

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni
- drobné a sportovni (alespori dvé sportovni hry)

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zpUsoby

- uréena vzdalenost plaveckym zpdsobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

LyZovani

- zaklady sjezdového lyZzovani

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostfedi

Brusleni
- zaklady brusleni na ledé nebo inline

Turistika a sporty v pfirodé
- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientaéni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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1. roénik

Kritéria hodnoceni

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné €innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a
dovede je udrZovat a oSetfovat
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cvi€eni, cvieni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovlada kompenzaéni cvi¢eni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje osvojené zpusoby
relaxace
dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

uplatfiuje zasady bezpeénosti pfi pohybovych aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti
ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce a participuje na tymovém hernim vykonu druzstva
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

vyuziva riznych forem turistiky

dokaze zjistit urover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

ovéFi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

3. Zdravotni télesna vychova
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
« zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a - pohybove aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry,
dokéaZe rozli$it vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k plavani, turistika a pobyt v pfirodé
poruse svého zdravi - kontraindikované pohybové aktivity

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Kritéria hodnoceni

+ zvoli vhodna cvi€eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozliSit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k poruse svého
zdravi
+ je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

2. rocnik
1 tydné, P

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA

52 PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM



Strojni mechanik

1

. Péce o zdravi

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani

Zak:

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl jedince a
na péci o své zdravi

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v
situacich osobniho ohrozZeni a za mimofadnych udalosti
prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Kritéria hodnoceni

STREDNI SKOLA

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k FeSeni konfliktnich

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

Zdravi

- Ginitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zabezpeceni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Uraz( a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi
zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci

dusledky
popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich smérech

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k feSeni konfliktnich situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi
diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu Zivotu
dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a Zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za mimofadnych udalosti

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM
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2. Télesna vychova
Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviéeni, cvieni pro

télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZzadavkdm budouciho povolani; uplatfiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani
vyuziva riznych forem turistiky

dokaze zjistit Grover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

oveéfi Urover télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni Ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v riizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace
- pravidla her, zavod( a soutézi
- rozhodovani
- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- pofadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vSech tematickych celkl

Gymnastika

- gymnastika: cvi€eni s nac¢inim, cvieni na naradi, akrobacie, Splh
- rytmicka gymnastika: pohybové, kondiéni a tane¢ni ¢innosti

s hudebnim a rytmickym doprovodem

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni
- drobné a sportovni (alespori dvé sportovni hry)

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zpUsoby

- uréena vzdalenost plaveckym zpdsobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

LyZovani

- zaklady sjezdového lyZzovani

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostfedi

Brusleni
- zaklady brusleni na ledé nebo inline

Turistika a sporty v pfirodé
- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientaéni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

STREDNi SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM
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2. roénik

Kritéria hodnoceni

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné €innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a
dovede je udrZovat a oSetfovat
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cvi€eni, cvieni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovlada kompenzaéni cvi¢eni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje osvojené zpusoby
relaxace
dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

uplatfiuje zasady bezpeénosti pfi pohybovych aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti
ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce a participuje na tymovém hernim vykonu druzstva
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

vyuziva riznych forem turistiky

dokaze zjistit urover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

ovéFi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

3. Zdravotni télesna vychova
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
« zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a - pohybove aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry,
dokéaZe rozli$it vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k plavani, turistika a pobyt v pfirodé
poruse svého zdravi - kontraindikované pohybové aktivity

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Kritéria hodnoceni

+ zvoli vhodna cvi€eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozliSit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k poruse svého
zdravi
+ je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

3. rocénik
1 tydné, P

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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1.

Péce o zdravi

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani

Zak:

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl jedince a
na péci o své zdravi

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v
situacich osobniho ohrozZeni a za mimofadnych udalosti
prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Kritéria hodnoceni

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k FeSeni konfliktnich

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

Zdravi

- Ginitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zabezpeceni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Uraz( a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi
zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci

dusledky
popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich smérech

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k feSeni konfliktnich situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi
diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu Zivotu
dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a Zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za mimofadnych udalosti

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

STREDNi SKOLA
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STREDNI SKOLA

2. Télesna vychova
Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviéeni, cvieni pro

télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZzadavkdm budouciho povolani; uplatfiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani
vyuziva riznych forem turistiky

dokaze zjistit Grover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

oveéfi Urover télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni Ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v riizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace
- pravidla her, zavod( a soutézi
- rozhodovani
- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- pofadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vSech tematickych celkl

Gymnastika

- gymnastika: cvi€eni s nac¢inim, cvieni na naradi, akrobacie, Splh
- rytmicka gymnastika: pohybové, kondiéni a tane¢ni ¢innosti

s hudebnim a rytmickym doprovodem

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni
- drobné a sportovni (alespori dvé sportovni hry)

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zpUsoby

- uréena vzdalenost plaveckym zpdsobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

LyZovani

- zaklady sjezdového lyZzovani

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostfedi

Brusleni
- zaklady brusleni na ledé nebo inline

Turistika a sporty v pfirodé
- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientaéni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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3. rocénik

Kritéria hodnoceni

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné €innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a
dovede je udrZovat a oSetfovat
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cvi€eni, cvieni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

ovlada kompenzaéni cvi¢eni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje osvojené zpusoby
relaxace
dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

uplatfiuje zasady bezpeénosti pfi pohybovych aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti
ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce a participuje na tymovém hernim vykonu druzstva
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

vyuziva rdznych forem turistiky

dokaze zjistit urover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

ovéFi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

3. Zdravotni télesna vychova
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
« zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a - pohybove aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry,
dokéaZe rozli$it vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k plavani, turistika a pobyt v pfirodé
poruse svého zdravi - kontraindikované pohybové aktivity

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Kritéria hodnoceni

+ zvoli vhodna cvi€eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozliSit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k poruse svého
zdravi
* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

7.7 Informatické vzdélavani

7 re

7.7.1 Informatické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty svéta

a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech a procesech, ke
schopnosti fesit nejruznéjsi pracovni a zivotni situace, cilevédomeé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni
postupy.

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

Vyuka informatiky pfispiva k hlubsimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principiim, na
kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych
dovednosti zakti vazanych na vzdélavaci obsah téchto obort.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- porozuméli zakladnim pojmtim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v ostatnich védnich
oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, uspofadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pii feSeni problémt, vytvareli a formulovali postupy a feSeni,
které Ize prenechat k vykonani jinému ¢loveéku nebo stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupd;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici algoritmy, postupy
nebo informaticka feseni,

- rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problémi, které jsou pfilis slozité nebo rozsahlé (pro
Cloveka);

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou odpovédnost pii pouzivani
technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:

- otevfeny i kriticky postoj k digitadlnim technologiim a jejich vyuZzivani;

- motivaci k celozivotnimu ucent;

- diivéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

- schopnost odhadnout, které¢ ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vypotfadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi tkoly.

Zé4ci mohou pouzivat vhodna prostiedi, pomiicky, ale i riizné b&Zné dostupné nastroje, programy a technologie.
S informatickymi koncepty se seznamuji prostiednictvim vlastni zkusenosti s feSenim rozmanitych
problémovych situaci. Setkavaji se i se situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci
programovani a technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, ze Zaci postup feSeni
aktivné hledaji a testuji ve skupinach nebo samostatng€, neni cilem postupovat pouze podle pfedem danych
navodi.

1. ro¢énik
1 tydng, P
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

1. roénik

1. Data, informace a modelovani

Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - data a informace, interpretace dat;
« uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci - informace a mnozstvi informace v datech;
Iépe se orientovat v jeho oboru - chyby v datech;

- kédovani informaci a dat;
- zdznam, pfenos a distribuce dat a informaci v digitalni podobé;
- datové formaty, kédovani riiznych formatt dat (napf. text, obraz,

posuzuje mnozstvi informace podle Ubytku moznosti; interpretuje
ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje pfedpovédi na zakladé dat,
uvaZuje pfi tom omezeni pouzitych modelt

e . . PR . o zvuk, video);
* porovna rizné zplisoby kédovani z riznych hledisek a vysvétli - model jako zjednoduseni reality (napf. schéma, graf, diagram,
proces a uskali digitalizace pojmova a mySlenkova mapa);

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni; ziskava potfebné
informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému problému; pouziva systémovy pfistup k
feSeni problému; pro feSeni problému sestavi model

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky
daného modelu a odstrani je; porovna riizné modely s ohledem na
uzite€nost pro feSeni daného problému

Kritéria hodnoceni

 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci Iépe se orientovat v jeho oboru

posuzuje mnozstvi informace podle Ubytku moznosti; interpretuje ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje predpovédi na zakladé dat, uvazuje pfi
tom omezeni pouzitych modeld

porovna riizné zplsoby kédovani z riznych hledisek a vysvétli proces a Uskali digitalizace

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni; ziskava potfebné informace, posuzuije jejich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému; pouziva systémovy pfistup k feSeni problému; pro feSeni problému sestavi model

pfevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky daného modelu a odstrani je; porovna rizné modely s ohledem na uZite¢nost pro
feSeni daného problému

2. ro¢nik
1 tydns, P

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA

60 PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM



Strojni mechanik

1. Digitalni technologie

Dotace uc¢ebniho bloku: 16
Vysledky vzdélavani
Zak:
identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti;
ukaze, které koncepty se neméni a které ano
vysvétli, jakym zpusobem pracuje pocitac s daty

rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl efektivné a
bezpecéné pouzivat a snadno se naucil pouzivat novy

popise, jakym zplsobem operacni systém zajistuje své hlavni
ukoly

rozpozna riizné druhy pamétovych Ulozist, nastavuje sdileni a
zéalohovani dat

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpeéné
vyuziva rlizna uzivatelska prostredi

efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného
cile

porovna jednotlivé zplisoby propojeni pocitacli, charakterizuje
pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci €eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpe¢né a efektivné
pouzivat

identifikuje a Fesi technické problémy vznikajici pfi praci s
digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi feSeni typickych zavad
chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim
prostredi pfed poSkozenim, pfepisem/zménou &i zneuzitim;
reaguje na zmény v technologiich ovliviiujicich bezpe¢nost

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvari,
spravuje a chrani jednu &i vice digitalnich identit; kontroluje svou
digitalni stopu, at’ uz ji vytvari sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé
potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu anonymné

v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah
generovany algoritmy doporucovacich systému (napf. rabbit hole)

Kritéria hodnoceni

vysvétli, jakym zpusobem pracuje pocitac s daty

popise, jakym zplsobem operaéni systém zajistuje své hlavni ukoly

jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa

zmény v technologiich ovliviiujicich bezpe€nost

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
Hardware a software
- zZlomové udalosti a technologie v historii a jejich vliv na obor, trh
prace a spole¢nost;
- sou€asna vypocetni zafizeni, jejich technické parametry, zakladni
komponenty;
- pfipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni, vstupni/vystupni
zafizeni, rozhrani a konektory;
- souborovy systém a pamétova Ulozisté;
- zafizeni s operacnim systémem;
- aplika¢ni software a jeho vyuziti pro odborné €innosti (napf. textovy
procesor, tabulkovy procesor, software pro tvorbu prezentaci,
graficky software, software pro oblast 3D technologii);
- zafizeni s vestavénymi systémy;
Pocitacové sité a sitové sluzby
- typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;
- principy fungovani webu a cloudovych sluzeb;
Bezpecnost v digitalnim prostfedi
- zpusoby utokd na technologie, zakladni prvky ochrany (napf.
aktualizace softwaru, antivir, firewall, VPN, Sifrovani);
- sociotechnické metody utokd na uzivatele, bezpe¢né chovani
a nastaveni prostfedi (napf.: prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zalohovani dat);
- digitalni identita, elektronicky podpis, eGovernment a statni
informacni systémy;
- digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy, metadata, cookies
a naruseni soukromi pfi vyuzivani technologii;
- sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy.

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti; ukaze, které koncepty se neméni a které ano

rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl efektivné a bezpe€né pouzivat a snadno se naucil pouzivat novy

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist, nastavuje sdileni a zalohovani dat
na zékladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpecné vyuziva rizna uzivatelska prostredi
porovna jednotlivé zplsoby propojeni pocitacli, charakterizuje pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpe¢né a efektivné pouzivat
identifikuje a Fesi technické problémy vznikajici pfi praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi feSeni typickych zavad
chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostfedi pfed poSkozenim, pfepisem/zménou ¢&i zneuzitim; reaguje na

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvari, spravuje a chrani jednu &i vice digitalnich identit; kontroluje svou digitaini stopu, at

uz ji vytvafi sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu anonymné
* v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah generovany algoritmy doporuc¢ovacich systéma (napf. rabbit hole)
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Strojni mechanik

2. Informaéni systémy
Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:
vysvétli, co je informacni systém a co je databaze a k éemu slouzi;
porovnava vybrané informacni systémy z hlediska struktury a

vzajemné provazanosti; uvede priklady informacénich systému ve
svém oboru

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v
informacénim systému specifické informace podle zadani
formuluje problém a pozadavky na jeho fes$eni, specifikuje a
stanovi pozadavky na informacéni systém

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych uzivatel

navrhne a vytvori strukturu vzajemného propojeni tabulek

otestuje svoje feSeni informac¢niho systému se skupinou
vybranych uZivateld, vyhodnoti vysledek testovani, pfipadné
navrhne vylepSeni, naplanuje kroky k plnému nasazeni
informaéniho systému do provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti
jeho pficinu a navrhne zplsob jeho odstranéni

Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
Informacni systémy
- informacni systém — data, jejich struktura a vazby, definované
procesy, role uzivatel(;
- informacni systémy vyuzivané v oboru;
Ukladani a zpracovani dat
- tabulka, jeji struktura — data, hlavi¢ka a legenda;
- fazeni a filtrovani velkych dat, rozpoznavani vzorG v datech,
vizualizace dat;
Vyvoj informaéniho systému
- postup tvorby tabulky pro vlastni potfebu a pro potfeby tymu;
- navrh tabulky, atributy, identifikator, ¢iselnik;

+ vysvétli, co je informaéni systém a co je databaze a k ¢emu slouzi; porovnava vybrané informacni systémy z hlediska struktury a vzajemné

provazanosti; uvede pfiklady informacnich systému ve svém oboru

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych uzivatel

navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni tabulek

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v informacénim systému specifické informace podle zadani
formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni, specifikuje a stanovi pozadavky na informac¢ni systém

otestuje svoje feSeni informacniho systému se skupinou vybranych uZivateld, vyhodnoti vysledek testovani, pfipadné navrhne vylepseni,

naplanuje kroky k plnému nasazeni informaéniho systému do provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti jeho pfi¢inu a navrhne zpUsob jeho

odstranéni

3. roénik

1tydng, P

1. Tvorba, testovani a provoz softwaru

Dotace uéebniho bloku: 32
Vysledky vzdélavani

Zak:
urci, zda je dany postup algoritmem; vysvétli dany algoritmus,
program
rozdéli problém na men§i ¢asti, rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti zdGvodni; sestavi a zapiSe algoritmy
pro feSeni problému
zobecni feSeni pro Sirsi tfidu problém(; ovéfi spravnost, najde a
opravi pfipadnou chybu v algoritmu
hodnoti algoritmy podle riznych hledisek porovna a vybere pro
feSeny problém ten nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle
zvoleného hlediska
sestavi pfehledny program v blokové orientovaném nebo textovém
jazyce, program otestuje a optimalizuje
+ pouziva zakladni programové konstrukce

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Ucivo
Navrh programu
- zadani ulohy, vstup, vystup, podminky feseni;
- rozdéleni problému na &asti, identifikace navaznosti dat,
opakujicich se vzord a mist pro rozhodovani;
- pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu, rizné zapisy algoritm0;
Tvorba a vyvoj programu
- zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové schéma, pfirozené
a formalni jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);
- zakladni koncepce tvorby programu (napf. proménna a datovy typ,
fidici pfikazy, cykly);
- volba nastroje podle zadani tlohy;
- navrh programu;
Testovani programl
- zpusoby testovani programu;
- druhy chyb, chybové hlasky;
Béh a provoz
- verze programu, instalace a aktualizace programu;
- hlaSeni a evidence zavad;
- napovéda a licence programu;

STREDNi SKOLA
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

3. rocénik

Kritéria hodnoceni
+ urci, zda je dany postup algoritmem; vysvétli dany algoritmus, program

+ rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je vhodné Fesit algoritmicky, své rozhodnuti zdGvodni; sestavi a zapi$e algoritmy pro feseni
problému
+ zobecni feSeni pro $irsi tfidu probléma; ovéfi spravnost, najde a opravi pfipadnou chybu v algoritmu

hodnoti algoritmy podle riznych hledisek porovna a vybere pro feSeny problém ten nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle zvoleného hlediska
sestavi pfehledny program v blokové orientovaném nebo textovém jazyce, program otestuje a optimalizuje

* pouziva zakladni programové konstrukce

7.8 Ekonomické vzdélavani

7.8.1 Ekonomika

Charakteristika predmétu

Cilem vzdé¢lavaci oblasti Ekonomické vzdélavani je poskytnout zaktim zakladni odborné znalosti z oblasti
ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.

Obsahovy okruh je zaméfen tak, aby si zaci osvojili zakladni ekonomické pojmy, porozuméli jim a uméli je
spravné pouzivat. Zaci se nauci orientovat se v ekonomickych souvislostech a osvoji si ekonomicky zptisob
mysleni.

ZAci jsou pfipravovani na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky o moznostech podnikéani
v oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskavaji zakladni znalosti o hospodateni podniku, nauci se vypocitat
mzdy a pojisténi, zorientuji se v danové soustave.

Vzdélavaci oblast je tizce propojena s prifezovym tématem Clovek a svét prace a se standardem finanéni
gramotnosti pro stiedni vzdélavani.

2. rocnik
1 tydng, P
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Strojni mechanik

64

1. Zaklady trzni ekonomiky
Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - potfeby, statky, sluzby, spotfeba, Zivotni Urover
« spravné pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy - vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky proces

- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena lisi podle zakaznikd, mista a obdobi

rozpozna bé&zné cenové triky a klamavé nabidky

Kritéria hodnoceni

spravné pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy

posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se cena li§i podle zakaznikd, mista a obdobi
rozpozna bézné cenové triky a klamavé nabidky

2. Penize, mzdy, dané, pojistné

Dotace uéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk v narodni
- orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho | ;ahranlcm mene
listku - inflace

- Urokova mira
- mzda ¢asova a ukolova

vyplriuje doklady souvisejicich s pohybem penéz

+ vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na finanéni situaci obyvatel | - statni rozpoget
a na prikladu ukaZze jak se branit jejim nepfiznivym dusledkiim - dafova soustava, pojistovaci soustava
+ vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi - sociélni a zdravotni pojisténi

urokovou sazbou a RPSN
fesi jednoduché vypocéty mezd

vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi

orientuje se v dafové soustavé, charakterizuje vyznam dani pro
stat

fesi jednoduché priklady vypoctu dané z pfidané hodnoty a dané z
pfijmu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu vybere nejvyhodné;si
pojistny produkt s ohledem na své potieby

vypocte socidlni a zdravotni pojisténi

Kritéria hodnoceni

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho listku

vyplriuje doklady souvisejicich s pohybem penéz

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci obyvatel a na pfikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym disledkim
vysvétli zpusoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi drokovou sazbou a RPSN

fesi jednoduché vypoéty mezd

vysveétli tlohu statniho rozpo€tu v narodnim hospodarstvi

orientuje se v darové soustavé, charakterizuje vyznam dani pro stat

fesi jednoduché pfiklady vypoctu dané z pfidané hodnoty a dané z pfijmu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potfeby

vypocte socialni a zdravotni pojisténi

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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2. roénik

3. Podnikani, podnikatel
Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - podnikani, pravni formy
« orientuje se v pravnich formach podnikani a dovede - podnikatelsky zamér
charakterizovat jejich zakladni znaky - obchodni spolecnosti, typy

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

posoudi vhodné formy podnikani pro obor
na pfikladu popise zakladni povinnosti podnikatele vuci statu

Kritéria hodnoceni

+ orientuje se v pravnich formach podnikani a dovede charakterizovat jejich zakladni znaky
+ vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

» posoudi vhodné formy podnikani pro obor

+ na prikladu popi$e zakladni povinnosti podnikatele vici statu

3. rocénik
1 tydné, P

1. Podnik, majetek podniku a hospodareni podniku

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - struktura majetku, dlouhodoby majetek, ob&zny majetek
« rozliduje jednotlivé druhy majetku - néklady, vynosy, vysledek hospodafeni podniku

orientuje se v U€etni evidenci majetku

rozli§i jednotlivé druhy nakladu a vynost

fesi jednoduché vypocty vysledku hospodareni

fesi jednoduché kalkulace ceny

Kritéria hodnoceni

rozliSuje jednotlivé druhy majetku

orientuje se v Gcetni evidenci majetku

rozli§i jednotlivé druhy nakladu a vynost

fesi jednoduché vypocty vysledku hospodareni

fesi jednoduché kalkulace ceny

2. Danova eviden¢ni povinnost
Dotace ucebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - zasady a vedeni dafiové evidence
+ vyhotovi dariovy doklad - darova evidence

- ocenéni majetku a zavazku v dafiové evidenci
- minimalni zaklad dané
- danova pfiznani fyzickych osob

umi vést dafovou evidenci pro platce i neplatce dané z pfidané
hodnoty
vyhotovi zjednodu$ené danové pfiznani k dani z pfidané hodnoty

Kritéria hodnoceni

 vyhotovi darfovy doklad

+ umi vést dafiovou evidenci pro platce i neplatce dané z pfidané hodnoty
* vyhotovi zjednodu$ené dariové pfiznani k dani z pfidané hodnoty
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3. Zaméstnanci
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - organizace prace na pracovisti
« popise hierarchii zaméstnancti v organizaci, jejich prava a - druhy $kod a moZnosti pfedchazeni skodam, odpovédnost
povinnosti zaméstnance a odpovédnost zaméstnavatele

* na prikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy odpovédnosti za
Skody ze strany zaméstnance a zaméstnavatele

Kritéria hodnoceni
+ popiSe hierarchii zaméstnancl v organizaci, jejich prava a povinnosti
+ na prikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy odpovédnosti za Skody ze strany zaméstnance a zaméstnavatele

7.9 Odborné vzdélavani

7.9.1 Technické kresleni

Charakteristika predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit zaky dovednostmi komunikovat pfi pracovnich procesech v oblasti

Ucebni osnovy

3. rocénik

strojirenstvi; nezbytné je i osvojeni dovednosti pracovat s vykresovou a technologickou dokumentaci, servisnimi

ptiruckami apod., a to i v jejich elektronické podobé¢. Obsahovy okruh také vybavuje zdky dovednostmi

orientovat se v riznych druzich strojnich soucasti, v jejich ndzvoslovi, tfidéni, normalizaci a zobrazovani,

chépat

funkeci jednotlivych soucasti, mechanizmu a agregatd stroju a zatizeni, véetné prvka a systému automatického

fizeni.

Potiebné jsou také znalosti vlastnosti strojirenskych materialti a polotovart dilezitych pro jejich pouziti

a zpracovani. Z nich pak vychazi dovednost jejich rozliSovani, zohlediiovani jejich vlastnosti pii zpracovani
apod. Uvedené dovednosti se tykaji riznych druhti konstrukénich a nastrojovych materialdl i materialti a hmot

pomocnych a provoznich a spravného zachazeni s nimi s ohledem na ekologicka hlediska.

1. ro¢nik

2 tydné, P
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1. roénik

1. Technicka dokumentace
Dotace uc¢ebniho bloku: 64

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - normalizace

« kresli nagrty jednoduchych strojnich sougasti, okétuje jejich - zobrazovani tvaru strojnich sou¢asti o

rozméry a s pouzitim tabulek stanovi jejich dovolené uchylky, - kotgvam a predepisovani uchy!ek rozméru, geometrického tvaru
predepise dovolené tichylky tvaru a vzajemné polohy ploch, a vzajemne polohy ploch a prvku
navrhuje vhodné materidly a druhy polotovard pro jejich zhotoveni || - Pfedepisovani jakosti povrchu . i
vycte z vykresut jednodussich strojnich soucasti jejich tvar a ' predep!sgvanl mate”eflu’ qFUhu a rozmérd polotovaru, tepeiného
rozméry véetné dovolenych tchylek délkovych rozméra, tchylek ?sr’ak?ovanl aljp9\/tr|'chovych uprav
tvaru, vzajemné polohy ploch a prvk( a pfedepsané jakosti Yk sy so tcas .
povrchu jednotlivych ploch : xkig :ilso?c\)l\?:rlﬁ
vycte z vykresu strojnich sou¢asti druh materiald a polotovard, - schémata
jejich tepelné zpracovani a zptsob Upravy povrchu - dal&i technicka dokumentace

Kritéria hodnoceni

kresli nacrty jednoduchych strojnich soucasti, okétuje jejich rozméry a s pouzitim tabulek stanovi jejich dovolené uchylky, pfedepiSe dovolené
uchylky tvaru a vzajemné polohy ploch, navrhuje vhodné materidly a druhy polotovard pro jejich zhotoveni

vycte z vykresu jednodu$sich strojnich soucasti jejich tvar a rozméry véetné dovolenych tchylek délkovych rozmérd, tchylek tvaru, vzajemné
polohy ploch a prvkl a pfedepsané jakosti povrchu jednotlivych ploch

vycte z vykresu strojnich soucasti druh materialt a polotovard, jejich tepelné zpracovani a zpusob Upravy povrchu

2. rocnik

2 tydné, P

1. Technicka dokumentace
Dotace uéebniho bloku: 64

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - normalizace
Cte vykresy svarku, tj. zejména vyéte druh a velikost svard, - zobrazovani tvaru strojnich soucasti o
predepsany tvar jejich povrchu, druh pridavného materidlu a - kétovani a predepisovani uchylek rozmérdi, geometrického tvaru
technologii svafovani a vzajemne polohy ploch a prvkd
Ste vykresy jednodussich strojnich skupin, vyéte z nich zpusob :p;egep:soze)g:’Jrik?s:il’pl)ovgihﬁ rozmért polotovaru. tepelnéh
spojeni jednotlivych souéasti, druh, velikost a pocet spojovacich a predepisova ateridlu, drunu a rozmerd polotovaru, tepeineno

jinych normalizovanych soucasti apod. Zpracovania p gvrlchovych uprav
- vykresy soucasti

« ¢te schémata jednoduchych kinematickych a tekutinovych - vykresy sestaveni
mechanizm( a jednoduch& schémata zapojeni elektrické vyzbroje - vykresy polotovar
strojii (hlavni pfivod elektrického proudu, pfipojeni motort apod.) - schémata
obsaZena v technické dokumentaci - dalsi technicka dokumentace

vyhledava textové i grafické informace v rdznych informacénich
zdrojich a vyuziva je pfi pinéni pracovnich ukoll

Kritéria hodnoceni
Ste vykresy svark(, tj. zejména vyc¢te druh a velikost svard, pfedepsany tvar jejich povrchu, druh pfidavného materialu a technologii svafovani

Gte vykresy jednodussich strojnich skupin, vyéte z nich zpusob spojeni jednotlivych soucasti, druh, velikost a pocet spojovacich a jinych
normalizovanych soucasti apod.

¢te schémata jednoduchych kinematickych a tekutinovych mechanizmu a jednoducha schémata zapojeni elektrické vyzbroje stroji (hlavni
pfivod elektrického proudu, pfipojeni motort apod.) obsazena v technické dokumentaci

vyhledava textové i grafické informace v rdznych informacénich zdrojich a vyuziva je pfi pinéni pracovnich ukolG

7.9.2 Strojnictvi

Charakteristika predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit zdky pifedevsim souborem dovednosti nezbytnych pro vykonavani
praktickych ¢innosti vyskytujicich se pfi vyrobé, udrzb€, opravach, servisu, popf. provozu strojirenskych
vyrobku, a to s piihlédnutim k hlediskim ekonomickym (pracovni vykon, spotfeba materialu, pomocnych
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

a provoznich hmot, nafadi, nastroji apod.) a ekologickym, ale také dovednostmi volit optimalni postupy prace
a technologické podminky pracovnich operaci, volit potfebné pracovni prostiedky, pomocné materialy a hmoty
apod.

Cast dovednosti si zaci osvojuji nejprve teoretickou ptipravou, pak nacvikem manualnich dovednosti. Nezbytnou
soucasti vzdélani je navyk bezpecné, peclivé a odpovédné prace.

Je ovSem samoziejmé, Ze pii riznorodosti stroji, zafizeni, kovovych konstrukei a jinych strojirenskych vyrobka
si nemohou Zaci osvojit veskeré dovednosti z oblasti montaze, oprav, servisu a obsluhy nejriznéjsich
konkrétnich, relativné slozitych ¢i specializovanych zatizeni. Toho je mozno z¢asti dosahnout cilenym vyuzitim
disponibilnich hodin; plné vsak teprve zapracovanim na konkrétni pracovni pozici a piislusné zaméfenym dal$im
vzdélavanim.

V obsahovém okruhu jsou upeviiovany a dale rozvijeny komunikativni kompetence (Cteni vykrest, schémat,
norem, dilenskych ptirucek, servisni dokumentace apod.) pii zajistovani materiald, nastrojti, naradi, nahradnich
dild a pfi vykonavani pracovnich ukold. Zarovei jsou rozvijeny kompetence fesit problémy a problémové
situace. Pro praci ve skupin¢ je zadouci dosazeni potfebné urovné personalnich a socialnich kompetenci. Soucasti
plnéni ptislusného pracovniho tikolu jsou proto propocty napf. spotfeby materidlu, pomocné vypocty rozméru,
technologickych podminek, propocty ekonomické apod. Pti vyhledavani potfebnych informaci, pfi
vypracovavani zaznamu, vystavovani dokladu zakaznikovi apod. se rozvijeji kompetence vyuzivat prostiedky
informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi.

1. roénik
2 tydng, P

1. Strojni soucasti a prvky

Dotace uéebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - spojovaci soudasti
« rozliduje strojni sougasti pro prenos sil a moment, spojovaci - pojistovani rozebiratelnych spojd
sougasti, sougasti potrubi a jeho pfislusenstvi - soucasti k pfenosu sil

- potrubi a jeho pfislusenstvi
- spoje a utésfovani strojnich soucasti

méfi plochy, objem, otacky, rychlosti proudéni a mnozstvi pratoku
rozliSuje druhy spoju, zpusoby jejich utésfiovani, zplsoby
utésfiovani pohybujicich se souasti a prvky pouzivané k
utésnovani

navrhuje pro rozebiratelné spoje zpusob pojisténi

uplatriuje pfi montazi, opravach a obsluze stroju a zafizeni znalost
konstrukce a pouziti shora uvedenych souc¢asti a prvkd; pro jejich
pojmenovani pouziva spravného nazvoslovi

vyhledava v tabulkach, normach, servisni dokumentaci aj.
technické literatufe potfebné udaje o normalizovanych strojnich
soucastech a prvcich

vyjadfuje pro normalizované souéasti a konstrukéni prvky
identifikacni Udaje potfebné napf. pro jejich objednavku

ur¢uje podle vyrobni &i servisni dokumentace druh, velikost a
pocet spojovacich soucasti pro spojovani dilcd a ¢asti stroju

voli v jednoduchych pfipadech pfi nedostupnosti originalni
soucasti jeji moznou nahradu

stanovuje jednoduchymi vypocty napf. rozméry a pocet
spojovacich soucasti, svétlost potrubi apod.
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1. roénik

Kritéria hodnoceni

rozliSuje strojni sou¢asti pro prenos sil a momentt, spojovaci souéasti, soucasti potrubi a jeho pfislusenstvi

méfi plochy, objem, otacky, rychlosti proudéni a mnozstvi pratoku

rozliSuje druhy spojl, zpUsoby jejich utésfiovani, zplsoby utésfiovani pohybujicich se soucasti a prvky pouzivané k utésrnovani
navrhuje pro rozebiratelné spoje zpusob pojisténi

uplatriuje pfi montazi, opravach a obsluze stroju a zafizeni znalost konstrukce a pouziti shora uvedenych souéasti a prvkd; pro jejich
pojmenovani pouziva spravného nazvoslovi
vyhledava v tabulkach, normach, servisni dokumentaci aj. technické literatufe potfebné Gdaje o normalizovanych strojnich sou¢astech a prvcich

vyjadfuje pro normalizované soucasti a konstrukéni prvky identifikacni udaje potfebné napf. pro jejich objednavku
urcuje podle vyrobni ¢i servisni dokumentace druh, velikost a pocet spojovacich sou€asti pro spojovani dilct a ¢asti stroju
voli v jednoduchych pfipadech pfi nedostupnosti originalni soucasti jeji moznou nahradu

stanovuje jednoduchymi vypocty napf. rozméry a pocet spojovacich soucasti, svétlost potrubi apod.

2. Mechanizmy a systémy stroju a zarizeni
Dotace uc¢ebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani

Zak:

« uplatfiuje pfi montazi, diagnostice zavad a opravach kinematickych

a tekutinovych mechanizmU znalost jejich hlavnich souéasti,
principt funkce apod.
vypocitava zakladni parametry mechanizmd (napf. pfevodovy
pomeér, tlak a mnozstvi tekutin apod.)
ma zakladni védomosti o elektrickych prvcich a vystroji strojii a
zafizeni, jejich automatizaénich prvcich, obvodech a systémech
fidi se pfi obsluze a opravach stroji a zafizeni zasadami a
predpisy pro obsluhu elektrickych zafizeni

Ucivo
- kinematické mechanizmy
- tekutinové mechanizmy
- elektricka zafizeni
- prvky a systémy automatického Fizeni

Kritéria hodnoceni

uplatriuje pfi montazi, diagnostice zavad a opravach kinematickych a tekutinovych mechanizmu znalost jejich hlavnich souc&asti, principti funkce
apod.
vypocitava zakladni parametry mechanizmu (napf. pfevodovy pomér, tlak a mnozstvi tekutin apod.)

ma zakladni védomosti o elektrickych prvcich a vystroji strojii a zafizeni, jejich automatiza¢nich prvcich, obvodech a systémech
fidi se pfi obsluze a opravach stroju a zafizeni zasadami a predpisy pro obsluhu elektrickych zafizeni

3. Stroje
Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:
+ posuzuje vyznam a vliv spravné obsluhy na ekologické parametry
dopravnich, pracovnich a hnacich stroju a zafizeni

- zdvihaci, dopravni a manipulaéni stroje a zafizeni
- pracovni stroje
- hnaci stroje

STREDNI SKOLA
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« rozliSuje stroje a zafizeni pouzivana ve strojirenstvi, popf. v jinych
odvétvich; zna jejich konstrukéni a funkéni principy, zakladni
parametry a podminky pro jejich pouzivani

* rozeznava typické soucasti strojl, zna jejich Zadouci vlastnosti

+ navrhuje v jednoduchych pfipadech moznosti vyuziti zdvihacich a
manipulacnich zafizeni

Kritéria hodnoceni

posuzuje vyznam a vliv spravné obsluhy na ekologické parametry dopravnich, pracovnich a hnacich stroju a zafizeni

* rozliSuje stroje a zafizeni pouzivana ve strojirenstvi, popf. v jinych odvétvich; zna jejich konstrukéni a funkéni principy, zakladni parametry a
podminky pro jejich pouzivani
rozeznava typické soucasti strojli, zna jejich zadouci vlastnosti

navrhuje v jednoduchych pfipadech moznosti vyuZiti zdvihacich a manipulaénich zafizeni

7.9.3 Strojirenska technologie

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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1. ro¢énik

2 tydné, P

1. Technické materialy a polotovary
Dotace uc¢ebniho bloku: 64

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozdéleni, oznacovani, vlastnosti, pouziti
* rozeznava smyslovym vnimanim nejpouzivanéjsi druhy - zlfousenl ) . .
konstrukénich, nastrojovych a pomocnych materialii pouzivanych - zéklady metalografie a tepelneho zpracovani
ve strojirenstvi a pfi provozu strojd, nebo k jejich uréeni provadi - kO”Str“k_‘?”' materialy kOVOV‘?
jednoduché zkousky - plasty a jiné nekovové materialy

- nastrojové materialy
- pomocné materialy a provozni hmoty

urcuje jednotlivé druhy kovovych konstrukénich materialt podle

jejich oznaceni a vycte z ného jejich zakladni charakteristiku, nebo h .

? P . - polotovary vyrobené odlévanim

ji vyhledava v tabulkach - . P -
o ) L oL . - polotovary vyrobené hutnim tvarfenim a kovanim

urcuje smyglovyT vnimanim a uskutecm'an!m Jednoc?L’lcnhych - koroze, ochrana proti korozi

zkous$ek nejpouzivanéjsi druhy konstrukénich materialt

posuzuje u béznych materiall jejich vhodnost pro dané &i

zamyslené pouziti

zohledriuje pfi zpracovavani konstrukénich materialu jejich

vlastnosti, zpusob jejich prvotniho zpracovani, zpusob tepelného

zpracovani apod.

respektuje pfi pouzivani a udrzbé nastroju jejich material, popf.

zpUsob tepelného zpracovani

voli pro dany G¢el vhodné pomocné materidly a hmoty (tavidla,

lepidla, tmely, t&snici hmoty, maziva, chladiva, brusiva apod.); zna

technologické zasady pro jejich pouZiti a zpracovani a fidi se jimi

dba pfi pouzivani pomocnych a provoznich materialt na

minimalizaci moznych ekologickych rizik

voli vhodny druh a rozmér vychoziho polotovaru pro vyrobu

soucasti ¢i nahradniho dilu

posuzuije pri¢iny koroze materiald, soucasti a konstrukci

voli pro dané provozni a klimatické podminky jednoduchy zpltsob

protikorozni ochrany strojni sou¢asti ¢i konstrukce

rozhoduje o zplsobech pfipravy materialt pred jejich povrchovou

Upravou

Kritéria hodnoceni

* rozeznava smyslovym vnimanim nejpouzivanéjsi druhy konstrukénich, nastrojovych a pomocnych materialt pouzivanych ve strojirenstvi a pfi
provozu stroju, nebo k jejich uréeni provadi jednoduché zkousky

« urcuje jednotlivé druhy kovovych konstrukénich material(i podle jejich oznaceni a vyéte z ného jejich zakladni charakteristiku, nebo ji vyhledava
v tabulkach

+ uréuje smyslovym vnimanim a uskute¢nénim jednoduchych zkousek nejpouzivanéj$i druhy konstrukénich materiald

posuzuje u béznych materiall jejich vhodnost pro dané ¢i zamyslené pouziti
zohledriuje pfi zpracovavani konstrukénich materialt jejich vlastnosti, zpusob jejich prvotniho zpracovani, zpusob tepelného zpracovani apod.

respektuje pfi pouzivani a udrzbé nastroju jejich material, popf. zpusob tepelného zpracovani

+ voli pro dany u¢el vhodné pomocné materidly a hmoty (tavidla, lepidla, tmely, té&snici hmoty, maziva, chladiva, brusiva apod.); zna technologické
zéasady pro jejich pouziti a zpracovani a fidi se jimi

+ dba pfi pouzivani pomocnych a provoznich material na minimalizaci moznych ekologickych rizik

+ voli vhodny druh a rozmér vychoziho polotovaru pro vyrobu souéasti ¢i nahradniho dilu

+ posuzuje priciny koroze material(i, sou¢asti a konstrukci

+ voli pro dané provozni a klimatické podminky jednoduchy zpusob protikorozni ochrany strojni soucasti ¢i konstrukce

+ rozhoduje o zpusobech pfipravy materiall pred jejich povrchovou Upravou

7.9.4 Technologie
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Strojni mechanik

1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P

1. Bezpeénost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, pozarni prevence
Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pracovnépravni problematika BOZP
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi - bezpecnost technickych zafizeni

praci a pozarni prevence

pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pFiciny
urazl a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Kritéria hodnoceni

+ dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

* pfi obsluze, bézné udrzbé a cisténi stroji a zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy
+ uvede pfiklady bezpe€nostnich rizik, event. nej¢astéjsi pficiny urazl a jejich prevenci

* poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

» uvede povinnosti pracovnika i zameéstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

2. Ruéni zpracovani kovti a vybranych nekovovych materialt
Dotace ucebniho bloku: 46

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - orysovani a méteni
» vykonava zakladni ukony pfi ruénim zpracovani kovovych a - dé'?“"v i
vybranych nekovovych materialli - tob'r'abe:nl
- tvareni

méfi délkové rozmeéry pevnymi, posuvnymi a mikrometrickymi
meéfidly a jednoduchymi méficimi pfistroji

méfi uhly Uhelniky a Uhloméry, kontroluje tvar Sablonami a provadi
zakladni méfeni vzajemné polohy ploch a jejich geometrického
tvaru

dohotovuje a upravuje soucasti po strojnim obrabéni

- dokonc€ovaci prace, povrchové Upravy

voli ruéni mechanizované naradi a jeho pfisluSenstvi a spravné je
pouziva

pripravuje k praci zakladni ruéni nastroje, naradi, méfidla a dalsi
pomuicky

oSetfuje nastroje a naradi; ruéné ostfi jednoduché nastroje a
naradi

voli a spravné aplikuje jednoduché prostfedky uréené k ochrané
povrchi soucasti proti Skodlivym vliviim prostfedi

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

71



Strojni mechanik Ucebni osnovy

72

1. roénik

Kritéria hodnoceni

vykonava zakladni Ukony pfi ruénim zpracovani kovovych a vybranych nekovovych materiald

méfi délkové rozméry pevnymi, posuvnymi a mikrometrickymi méfidly a jednoduchymi méficimi pfistroji

méFi uhly thelniky a thloméry, kontroluje tvar $ablonami a provadi zakladni méfeni vzajemné polohy ploch a jejich geometrického tvaru
dohotovuje a upravuje souéasti po strojnim obrabéni

voli ruéni mechanizované naradi a jeho pfisluSenstvi a spravné je pouziva

pfipravuje k praci zakladni ruéni nastroje, naradi, méfidla a dal$i pomucky

oSetfuje nastroje a naradi; ruéné ostfi jednoduché nastroje a naradi
voli a spravné aplikuje jednoduché prostfedky uréené k ochrané povrchl soucasti proti $kodlivym vlivim prostfedi

3. Tvareni a tepelné zpracovani kovli

Dotace uéebniho bloku: 14
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - ruéni kovani

ohfiva polotovary v jednoduchych zafizenich pro ohfev a se - zaklady metalografie ) o
Zhavymi polotovary manipuluje - tepelné a chemickotepelné zpracovani oceli

odhaduje teplotu Zhavych kovu

provadi jednoduché kovarské prace a zhotovuje jednoduché
vyrobky ruénim kovanim
tepelné zpracovava jednoduché soucasti, naradi ¢i nastroje

Kritéria hodnoceni

« ohfiva polotovary v jednoduchych zafizenich pro ohfev a se Zhavymi polotovary manipuluje
+ odhaduje teplotu Zzhavych kovu

+ provadi jednoduché kovaiské prace a zhotovuje jednoduché vyrobky ruénim kovanim

+ tepelné zpracovava jednoduché soucasti, naradi ¢i nastroje

2. rocnik
2 tydné, P

1. Bezpeénost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, pozarni prevence

Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pracovnépravni problematika BOZP
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi - bezpecnost technickych zafizeni
préaci a pozarni prevence
pfi obsluze, béZzné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy
uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pFiciny
urazl a jejich prevenci
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Kritéria hodnoceni
+ dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
* pfi obsluze, bézné udrzbé a cisténi stroji a zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny urazu a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho urazu
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2. Strojni obrabéni
Dotace uc¢ebniho bloku: 60

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - soustruzeni
« ustavuje a bez poskozeni upina tvarové neslozité obrobky - frézovani
- obrazeni

voli nastroje pro provedeni jednoduchych technologickych operaci
strojniho obrabéni

voli a na strojich nastavuje technologické podminky obrabéni
sefizuje stroje pro provedeni jednoduchych technologickych
operaci

obrabi na zakladnich druzich konvenénich obrabécich stroju
rotacni a rovinné plochy technologicky nenaro¢nych soucéasti

kontroluje vysledky obrabéni méfidly a méficimi pfistroji

- vrtani

Kritéria hodnoceni

ustavuje a bez poskozeni upina tvarové neslozité obrobky

voli nastroje pro provedeni jednoduchych technologickych operaci strojniho obrabéni

voli a na strojich nastavuje technologické podminky obrabéni

sefizuje stroje pro provedeni jednoduchych technologickych operaci

obrabi na zakladnich druzich konvenénich obrabécich stroji rotacni a rovinné plochy technologicky nenaroénych soucasti
kontroluje vysledky obrabéni méfidly a méficimi pfistroji

3. roénik

Ucebni osnovy

2. roénik

2 tydné, P

1. Bezpeénost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, pozarni prevence
Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pracovnépravni problematika BOZP
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi - bezpecnost technickych zafizeni

praci a pozarni prevence

pfi obsluze, béZzné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pFiciny
urazl a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Kritéria hodnoceni
+ dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
* pfi obsluze, bézné udrzbé a cisténi stroji a zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny urazu a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho urazu
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2. Spojovani a montazni prace

Dotace uc¢ebniho bloku: 24
Vysledky vzdélavani

Zak:

* upravuje dosedaci plochy souéasti a soucasti slicovava

provadi zakladni montazni prace s pouzitim bézného montazniho
nafadi, montaznich pfipravk( a pomlicek

pojistuje rozebiratelné spoje

lepi a tmeli kovy a plasty

je informovan o béznych technologiich svafovani a moznostech
jejich vyuziti

pfipravuje material a sou¢asti k pajeni a svafovani

spojuje soucasti mékkym pajenim

je seznamen s obsluhou soupravy pro svafovani plamenem a
fezani kyslikem a s obsluhou zafizeni pro ruéni svarfovani
elektrickym obloukem

je seznamen alespori s jednou technologii svafovani, tj. je ji
schopen pod dozorem stehovat, popf. vytvaret nejjednodussi
svarové spoje materiald se zaru¢enou svafitelnosti

je seznamen s obsluhou zafizeni pro svarovani elektrickym
odporem

kontroluje spravnost provedeni montaze jednoduchych sestaveni

ziska odbornou pfipravenost pro svarovani kovu elektrickym
obloukem v rozsahu pfislusného zakladniho kurzu pro tento druh
svarovani

Kritéria hodnoceni

upravuje dosedaci plochy souc¢asti a soucasti slicovava

provadi zakladni montazni prace s pouzitim béZného montazniho naradi, montaznich pfipravka a pomGcek

pojistuje rozebiratelné spoje
lepi a tmeli kovy a plasty

Ucivo
- montazni a demontazni prace
- lepeni a tmeleni
- pajeni
- svafovani

je informovan o béznych technologiich svafovani a moznostech jejich vyuziti

pripravuje material a soucasti k pajeni a svarovani
spojuje soucasti mékkym pajenim

Ucebni osnovy

3. rocénik

je seznamen s obsluhou soupravy pro svafovani plamenem a fezani kyslikem a s obsluhou zafizeni pro ruéni svafovani elektrickym obloukem

je seznamen alespori s jednou technologii svafovani, tj. je ji schopen pod dozorem stehovat, popf. vytvaret nejjednodussi svarové spoje

materidld se zaru¢enou svafritelnosti

je seznamen s obsluhou zafizeni pro svafovani elektrickym odporem

kontroluje spravnost provedeni montaze jednoduchych sestaveni

ziska odbornou pfipravenost pro svarovani kovu elektrickym obloukem v rozsahu pfislu§ného zakladniho kurzu pro tento druh svarfovani
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

3. rocénik

3. Montaz, udrzba, opravy a provoz stroju, zafizeni a konstrukci
Dotace uc¢ebniho bloku: 26

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - montaz, udrzba a opravy ocelovych konstrukci
« provadi nejrizn&j§i montazni a demontéazni prace ocelovych - montaZ, udrzba a opravy kinematickych mechanizmd
konstrukci, ¢asti a agregatt stroju a zafizeni, pfi opravach - movr]taz,’udrzba a opravy tekutinovych mechanizmd stroji
vyménuje soucasti, popf. s provedenim nezbytnych mensich azarizeni L o )
mechanickych Uprav - montaz, udrzba a opravy strojl, zafizeni a strojnich celk(

- provoz stroju a zafizeni

montuje a sefizuje hydraulické a pneumatické mechanizmy,
provede jejich nepfili§ slozitou opravu (napf. vyménu soucasti a
prvku)

kontroluje, doplfiuje a vymériuje provozni hmoty a kapaliny

diagnostikuje zavady stroju a zafizeni z oblasti manipulace s
materidlem, vyrobnich, pracovnich a hnacich stroju, uplatriuje
hlavni zasady jejich obsluhy, provozu, udrzby, servisu a oprav

provadi béznou udrzbu, oSetfeni a revize stroju a zafizeni

uskute€nuje po provedené montazi nebo po dokonéeni opravy
potfebna méfeni a zkousky, provadi o nich zaznamy

pfedava po opravé stroje a zafizeni uzivateldm, seznamuje je se
zpUsobem obsluhy

obsluhuje vybrana strojni zafizeni s neslozitou obsluhou

Kritéria hodnoceni

+ provadi nejriznéjsi montazni a demontazni prace ocelovych konstrukci, €asti a agregatu stroji a zafizeni, pfi opravach vyménuje soucasti,
popf. s provedenim nezbytnych mensich mechanickych uprav
* montuje a sefizuje hydraulické a pneumatické mechanizmy, provede jejich nepfili§ sloZitou opravu (napf. vyménu soucasti a prvka)

kontroluje, doplfiuje a vyménuje provozni hmoty a kapaliny

diagnostikuje zavady stroju a zafizeni z oblasti manipulace s materidlem, vyrobnich, pracovnich a hnacich stroju, uplatriuje hlavni zasady jejich
obsluhy, provozu, udrzby, servisu a oprav
+ provadi béZnou udrzbu, oSetfeni a revize stroju a zafizeni

uskutec¢niuje po provedené montazi nebo po dokonceni opravy potfebna méfeni a zkousky, provadi o nich zaznamy
+ predava po oprave stroje a zafizeni uzivateliim, seznamuje je se zptsobem obsluhy
+ obsluhuje vybrana strojni zafizeni s neslozitou obsluhou

4. Elektricka vystroj stroju a zarizeni

Dotace uéebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« fidi se pravidly prace na elektrickych zafizenich a je seznamen se
zasahy, které mize poucena osoba s pFislusSnym opravnénim pfi
udrzbé, opravach a obsluze stroju na jejich elektrickém zafizeni
vykonavat

Kritéria hodnoceni

« fidi se pravidly prace na elektrickych zafizenich a je seznamen se zasahy, které mGze poucena osoba s pfisluSnym opravnénim pfi udrzbé,
opravach a obsluze stroju na jejich elektrickém zafizeni vykonavat

7.9.5 Svarovani

1172
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

11/2 tydné, P

1. Pfidavné materialy pro svarovani

Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani

Zak:

« orientuje se v bézné pouzivanych materidlech a rozumi pojmim

svafritelnost materialu nebo vhodnost materialu k pajeni
- orientuje se v béZné pouzivanych materialech a rozumi pojmim
svafitelnost materialu nebo vhodnost materialu k pajeni
ma prehled o bézné pouzivanych pfidavnych materidlech pfi
svarovani obalovanou elektrodou, holou elektrodou pro svarovani
v ochranné atmosfére
-ma prehled o bézné pouzZivanych pfidavnych materialech pri
svarovani obalovanou elektrodou, holou elektrodou pro svafovani
v ochranné atmosfére
-orientuje se v pridavnych materialech

Kritéria hodnoceni

Ucivo
- elektrody pro ruéni obloukové svarovani
- draty pro svafovani plamenem
- draty a ty¢€inky pro navafovani vrstev s elektrodou, pfi svafovani
plamenem, pfi zvlastnimi viastnostmi
- ty¢inky pro svarovani $edé litiny pro navafovani vrstev zvlastnich
vlastnosti

« orientuje se v bézné pouzivanych materidlech a rozumi pojmim svafitelnost materidlu nebo vhodnost materialu k pajeni
* ma pfehled o bézné pouzivanych pfidavnych materialech pfi svafovani obalovanou elektrodou, holou elektrodou pro svafovani v ochranné

atmosfére

2. Svarovaci zdroje u obl. svarovani

Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
* ma souhrnné informace o sou¢asné pouzivaném zafizeni pro
svarovani el. obloukem a to pro ruéni i poloautomat. v ochranné
atmosféfe nebo bez ni

-ma souhrnné informace o souc¢asné pouZivaném zarizeni pro
svarovani el. obloukem a to pro ruéni i poloautomat. v ochranné
atmosfére nebo bez ni

Kritéria hodnoceni

Uéivo
- obecné pozadavky kladené na zdroje proudu pro svafovani
obalovanou a holou elektrodou,
- zdroje stejnosmérného proudu
- zdroje stfidavého proudu zdroje pro svarovani v ochranné
atmosfére

* ma souhrnné informace o sou¢asné pouzivaném zafizeni pro svafovani el. obloukem a to pro ru¢ni i poloautomat. v ochranné atmosfére nebo

bez ni

3. Technologie ru¢niho svarovani el. obloukem

Dotace u¢ebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani
Zak:

i koutovych svarech

-urc¢i zplsob svarovani, kladeni navarovych housenek pfi
rovinnych i koutovych svarech

-ur¢i bezpecnost prace pfi svarovani

urci bezpecnost prace pfi svarovani

Kritéria hodnoceni

urci zpUsob svarfovani, kladeni navarovych housenek pfi rovinnych

Uéivo
- navarové housenky v riznych polohach,
- koutové svary
- bezpec¢nost prace

+ urci zpGsob svarovani, kladeni navarovych housenek pfi rovinnych i koutovych svarech

« uréi bezpecnost prace pfi svarovani
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4. Zafizeni pro svafovani plamenem

Dotace uc¢ebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - technické plyny, vyroba kysliku a acetylénu
+ ma informace o sou¢asné pouZivaném zafizeni véetné jeho - redukéni ventil, hadice, svafovaci soupravy
prislusenstvi
ma informace o soucasné pouzivaném zafizeni véetné jeho
prislusenstvi
* ma znalosti o pouzivanych plynech, jejich vlastnostech
* zna konstrukci a ovladani redukéniho ventilu, bezpe¢nostnich
pojistek
* zna barevné znaceni tlakovych nadob, hadic a zasady spravného
zachazeni s nimi

Kritéria hodnoceni
+ ma informace o sou¢asné pouzivaném zatizeni véetné jeho pfislusenstvi

ma znalosti o pouzivanych plynech, jejich vlastnostech
zna konstrukci a ovladani redukéniho ventilu, bezpe€nostnich pojistek
zna barevné znaceni tlakovych nadob, hadic a zasady spravného zachazeni s nimi

5. Technologie svaifovani plamenem

Dotace ucebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - svafovani plamenem
+ popie spravné nastaveni plamene pro pfisluny druh prace - svafovani jednotlivych svarovych spoji

* popiSe postup prace pfi svafovani rovinnych, koutovych a
lemovych svarl
» urci bezpecnost prace pfi manipulaci s tlakovymi lahvemi

Kritéria hodnoceni

* popiSe spravné nastaveni plamene pro pfislusny druh prace

* popiSe postup prace pfi svafovani rovinnych, koutovych a lemovych svar(i
* urci bezpecnost prace pfi manipulaci s tlakovymi lahvemi

6. Rezani kyslikem a plazmou

Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - technologie fezani kyslikem a plasmou
* popise princip fezani kyslikem a plazmou - bezpecnost prace

* popi$e pomocné pfipravky pro ruéni fezani riznych tvard

Kritéria hodnoceni

*+ popiSe princip fezani kyslikem a plazmou

+ popi$e pomocné pfipravky pro ruéni fezani riznych tvard
7. P3jeni

Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pajeni na mékko
+ popise princip pajeni na mékko a na tvrdo - pajeni na tvrdo
« uréi typ pajky, pajeci médium - tavidlo
+ navrhne pfipravu povrchu pajenych ploch
« urci technologii pajeni
P L d
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Strojni mechanik

Kritéria hodnoceni

popiSe princip pajeni na mékko a na tvrdo
ur€i typ pajky, pajeci médium

navrhne pfipravu povrchu pajenych ploch
ur¢i technologii pajeni

8. Technologie svarovani v ochr. atmosfére

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Zak:

vyzna se v druzich zafizeni pouzivanych ke svareni v ochranné
atmosfére

vyzna se v pouzivanych plynech

popiSe princip svarovani v ochranné atmosfére

urci typ pfidavného materialu

ur¢i technologii svareni rovinnych a koutovych svart
urci bezpecénost prace s tlakovymi nadobami

Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

- zafizeni pro svarovani v ochranné atmosfére

- druhy procesu pfi svafovani v ochranné atmosfére inertnich
i aktivnich

- postup svarfovani, navarové housenky

- bezpec¢nost prace

vyzna se v druzich zafizeni pouzivanych ke svareni v ochranné atmosfére

vyzna se v pouzivanych plynech

popi$e princip svarfovani v ochranné atmosfére

urci typ pfidavného materialu

ur¢i technologii svareni rovinnych a koutovych svarG
urci bezpecnost prace s tlakovymi nadobami

9. Kontrola svaru

Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:

uréi zakladni vady svaru a jejich pficin

umi navrhnout odstranéni jejich pricin

umi navrhnout opravu vadného svaru

-urc¢i zakladni vady svaru a jejich pricin

-umi navrhnout odstranéni jejich pricin

-umi navrhnout opravu vadného svaru

-orientuje se v zakladnich technologickych zkouskach svarovych
spoju

orientuje se v zakladnich technologickych zkouskach svarovych
spoju

Kritéria hodnoceni

ur¢i zakladni vady svaru a jejich pficin
umi navrhnout odstranéni jejich pficin
umi navrhnout opravu vadného svaru
orientuje se v zakladnich technologickych zkouskach svarovych spoju

7.9.6 Odborny vycvik |

78
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Ucivo

- druhy vad a jejich pficiny
- zkou$eni svarli
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Strojni mechanik

1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

10 tydng, P

1. Bezpeénost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, pozarni prevence
Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pracovnépravni problematika BOZP
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi - bezpecnost technickych zafizeni

praci a pozarni prevence

pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pFiciny
urazl a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Kritéria hodnoceni

+ dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

* pfi obsluze, bézné udrzbé a cisténi stroji a zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy
+ uvede pfiklady bezpe€nostnich rizik, event. nej¢astéjsi pficiny urazl a jejich prevenci

* poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

» uvede povinnosti pracovnika i zameéstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

2. Ruéni zpracovani kovti a vybranych nekovovych materialt
Dotace ucebniho bloku: 284

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - orysovani a méteni
» vykonava zakladni ukony pfi ruénim zpracovani kovovych a - dé'?“"v i
vybranych nekovovych materialli - tob'r'abe:nl
- tvareni

méfi délkové rozmeéry pevnymi, posuvnymi a mikrometrickymi
meéfidly a jednoduchymi méficimi pfistroji

méfi uhly Uhelniky a Uhloméry, kontroluje tvar Sablonami a provadi
zakladni méfeni vzajemné polohy ploch a jejich geometrického
tvaru

dohotovuje a upravuje soucasti po strojnim obrabéni

- dokonc€ovaci prace, povrchové Upravy

voli ruéni mechanizované naradi a jeho pfisluSenstvi a spravné je
pouziva

pripravuje k praci zakladni ruéni nastroje, naradi, méfidla a dalsi
pomuicky

oSetfuje nastroje a naradi; ruéné ostfi jednoduché nastroje a
naradi

voli a spravné aplikuje jednoduché prostfedky uréené k ochrané
povrchi soucasti proti Skodlivym vliviim prostfedi
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Kritéria hodnoceni
+ vykonava zakladni ukony pfi ruénim zpracovani kovovych a vybranych nekovovych materiall
* meéfi délkové rozméry pevnymi, posuvnymi a mikrometrickymi méfidly a jednoduchymi méficimi pfistroji

« méfi thly uhelniky a uhloméry, kontroluje tvar Sablonami a provadi zakladni méfeni vzajemné polohy ploch a jejich geometrického tvaru

dohotovuje a upravuje souéasti po strojnim obrabéni

« voli ruéni mechanizované naradi a jeho pfisluSenstvi a spravné je pouziva

pfipravuje k praci zakladni ruéni nastroje, naradi, méfidla a dal$i pomucky

» oSetfuje nastroje a naradi; ruéné ostfi jednoduché nastroje a naradi

+ voli a spravné aplikuje jednoduché prostfedky uréené k ochrané povrchd soucasti proti $kodlivym vlivdm prostiedi

3. Tvareni a tepelné zpracovani kovli
Dotace ucebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - ruéni kovani
+ voli a spravné aplikuje jednoduché prostiedky uréené k ochrané - zéklady metalografie

povrchil soucasti proti dkodlivym vlivim prostiedi - tepelné a chemickotepelné zpracovani oceli

ohfiva polotovary v jednoduchych zafizenich pro ohfev a se
Zhavymi polotovary manipuluje

odhaduje teplotu Zhavych kovu

provadi jednoduché kovarské prace a zhotovuje jednoduché
vyrobky ruénim kovanim

tepelné zpracovava jednoduché soucasti, naradi ¢i nastroje

Kritéria hodnoceni

+ voli a spravné aplikuje jednoduché prostfedky uréené k ochrané povrchd soucasti proti $kodlivym vlivdm prostiedi
+ ohfiva polotovary v jednoduchych zafizenich pro ohfev a se Zhavymi polotovary manipuluje

+ odhaduje teplotu Zzhavych kovu

+ provadi jednoduché kovaiské prace a zhotovuje jednoduché vyrobky ruénim kovanim

+ tepelné zpracovava jednoduché soucasti, naradi ¢i nastroje

2. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

10 tydné, P

1. Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pracovnépravni problematika BOZP
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi pfi - bezpecnost technickych zafizeni

praci a pozarni prevence

pfi obsluze, béZné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pFiciny
urazl a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu
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Kritéria hodnoceni

+ dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

* pfi obsluze, béZné udrzbé a cisténi stroji a zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy
+ uvede piiklady bezpe¢nostnich rizik, event. nejastéjsi pficiny urazl a jejich prevenci

+ poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

+ uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

2. Strojni obrabéni
Dotace uc¢ebniho bloku: 314

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - soustruzeni
+ ustavuje a bez poskozeni upina tvarové neslozité obrobky - frézovani
- obrazeni

voli nastroje pro provedeni jednoduchych technologickych operaci
strojniho obrabéni

voli a na strojich nastavuje technologické podminky obrabéni

- vrtani

sefizuje stroje pro provedeni jednoduchych technologickych
operaci

obrabi na zakladnich druzich konvenénich obrabécich stroju
rotacni a rovinné plochy technologicky nenaro¢nych soucéasti

kontroluje vysledky obrabéni méfidly a méficimi pfistroji

Kritéria hodnoceni

+ ustavuje a bez poSkozeni upina tvarové neslozité obrobky

« voli nastroje pro provedeni jednoduchych technologickych operaci strojniho obrabéni
« voli a na strojich nastavuje technologické podminky obrabéni

sefizuje stroje pro provedeni jednoduchych technologickych operaci

+ obrabi na zakladnich druzich konvenénich obrabécich stroju rotacni a rovinné plochy technologicky nenaro¢nych soucasti

kontroluje vysledky obrabéni méfidly a méficimi pfistroji

3. Svarovani

Ucebni osnovy

2. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - kurz ZK-135 1.1 (MAG svarovani — v ochranné atmosféfe CO2)
+ ziska odbornou pfipravenost pro svafovani kovu v rozsahu kurzu - odborpa pripravenost ke’ S[OZvenlvzlfousky'v ro%sahu ku_er{ ZK-135
ZK-1351.1 1.1 a nasledné provedeni zavérecné zkousky pfed komisafem

Kritéria hodnoceni
+ ziska odbornou pfipravenost pro svafovani kovu v rozsahu kurzu ZK-135 1.1

3. roénik

11 1/2 tydné, P
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1. Bezpeénost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, pozarni prevence
Dotace ucebniho bloku: 7
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pracovnépravni problematika BOZP
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi - bezpecnost technickych zafizeni

praci a pozarni prevence

pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pFiciny
urazl a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Kritéria hodnoceni

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroji a zafizeni postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postupy
uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny urazu a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho urazu

2. Spojovani a montazni prace
Dotace u¢ebniho bloku: 160

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - montaZni a demontazni prace
« upravuje dosedaci plochy soucasti a soucasti slicovava - lepeni a tmeleni
- pajeni

provadi zakladni montazni prace s pouzitim bézného montazniho
naradi, montaznich pfipravk( a pomlicek

pojistuje rozebiratelné spoje

lepi a tmeli kovy a plasty

je informovan o béznych technologiich svafovani a moznostech
jejich vyuziti

pfipravuje material a sou¢asti k pajeni a svafovani

- svarovani - kurz ZK-311.1.1. (plamenové svafovani)

spojuje soucasti mékkym pajenim

je seznamen s obsluhou soupravy pro svafovani plamenem a
fezani kyslikem a s obsluhou zafizeni pro ru¢ni svafovani
elektrickym obloukem

je seznamen alespon s jednou technologii svafovani, tj. je ji
schopen pod dozorem stehovat, popf. vytvaret nejjednodussi
svarové spoje materialu se zaru¢enou svafitelnosti

je seznamen s obsluhou zafizeni pro svafovani elektrickym
odporem

kontroluje spravnost provedeni montaze jednoduchych sestaveni
ziska odbornou pfipravenost pro svarovani kovl elektrickym

obloukem v rozsahu pfislusného zakladniho kurzu pro tento druh
svarovani

ziska odbornou pfipravenost pro svarovani kovd plamenem v
rozsahu kurzu ZK-311 1.1

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Strojni mechanik Ucebni osnovy

3. rocénik

Kritéria hodnoceni

upravuje dosedaci plochy souéasti a soucasti slicovava

provadi zakladni montazni prace s pouzitim bézného montazniho naradi, montaznich pfipravki a pomicek
pojistuje rozebiratelné spoje

lepi a tmeli kovy a plasty

je informovan o béznych technologiich svafovani a moznostech jejich vyuziti

pripravuje material a soucasti k pajeni a svarovani

spojuje soucasti mékkym pajenim
je seznamen s obsluhou soupravy pro svafovani plamenem a fezani kyslikem a s obsluhou zafizeni pro ruéni svafovani elektrickym obloukem

je seznamen alespori s jednou technologii svafovani, tj. je ji schopen pod dozorem stehovat, popF. vytvaret nejjednodussi svarové spoje
materidld se zaru¢enou svafritelnosti
je seznamen s obsluhou zafizeni pro svarovani elektrickym odporem

kontroluje spravnost provedeni montaze jednoduchych sestaveni
ziska odbornou pfipravenost pro svarovani kovu elektrickym obloukem v rozsahu pfislu§ného zakladniho kurzu pro tento druh svarovani
ziska odbornou pfipravenost pro svarovani kovi plamenem v rozsahu kurzu ZK-311 1.1

3. Montaz, uadrzba, opravy a provoz strojt, zafizeni a konstrukci
Dotace u¢ebniho bloku: 180

Vysledky vzdélavani

Zak:
provadi nejriznéjs$i montazni a demontazni prace ocelovych
konstrukci, ¢asti a agregatl stroju a zafizeni, pfi opravach
vyménuje soucasti, popf. s provedenim nezbytnych mensich
mechanickych tprav

Uéivo
- montaz, udrzba a opravy ocelovych konstrukci
- montaz, udrzba a opravy kinematickych mechanizmu
- montaz, udrzba a opravy tekutinovych mechanizmu stroju
a zafizeni
- montaz, udrzba a opravy strojl, zafizeni a strojnich celkl

- provoz stroju a zafizeni

montuje a sefizuje hydraulické a pneumatické mechanizmy,
provede jejich nepfili§ sloZitou opravu (napf. vyménu soucasti a
prvku)

kontroluje, doplfiuje a vymériuje provozni hmoty a kapaliny
diagnostikuje zavady stroju a zafizeni z oblasti manipulace s
materidlem, vyrobnich, pracovnich a hnacich stroju, uplatriuje
hlavni zasady jejich obsluhy, provozu, udrzby, servisu a oprav

provadi béznou Udrzbu, oSetieni a revize stroju a zafizeni
uskutecniuje po provedené montazi nebo po dokonceni opravy
potfebna méfeni a zkousky, provadi o nich zaznamy

predava po opraveé stroje a zafizeni uzivateldm, seznamuije je se
zpUsobem obsluhy

obsluhuje vybrana strojni zafizeni s neslozitou obsluhou

Kritéria hodnoceni

« provadi nejriznéj$i montazni a demontazni prace ocelovych konstrukci, ¢asti a agregatu strojii a zafizeni, pfi opravach vyménuje soucasti,
popf. s provedenim nezbytnych mensich mechanickych uprav
montuje a sefizuje hydraulické a pneumatické mechanizmy, provede jejich nepfili§ sloZitou opravu (napf. vyménu soucasti a prvkl)

kontroluje, doplfiuje a vyméniuje provozni hmoty a kapaliny

diagnostikuje zavady stroju a zafizeni z oblasti manipulace s materidlem, vyrobnich, pracovnich a hnacich strojd, uplatriuje hlavni zasady jejich
obsluhy, provozu, udrzby, servisu a oprav
provadi béZnou udrzbu, oSetieni a revize stroju a zafizeni

uskute€nuje po provedené montazi nebo po dokonceni opravy potfebna méreni a zkousky, provadi o nich zaznamy
pfedava po opraveé stroje a zafizeni uzivatelim, seznamuje je se zpusobem obsluhy
obsluhuje vybrana strojni zafizeni s neslozitou obsluhou

4. Elektricka vystroj strojli a zafizeni

Dotace ucebniho bloku: 21
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
+ Fidi se pravidly prace na elektrickych zafizenich a je seznamen se
zéasahy, které mize poucena osoba s pFislusSnym opravnénim pfi
udrzbé, opravach a obsluze stroju na jejich elektrickém zafizeni
vykonavat

Kritéria hodnoceni

« Fidi se pravidly prace na elektrickych zafizenich a je seznamen se zasahy, které muze poucena osoba s pfislusnym opravnénim pfi 4drzbé,
opravach a obsluze strojd na jejich elektrickém zafizeni vykonavat
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5. Svarovani
Vysledky vzdélavani
Zak:

« ziska odbornou pfipravenost pro svafovani kovli plamenem v

rozsahu kurzu ZK-311 1.1

Kritéria hodnoceni

Ucivo

- kurz ZK-311 1.1 (svafovani plamenem)

Ucebni osnovy

3. rocénik

- odborna pfipravenost ke sloZzeni zkousky v rozsahu kurzu ZK-311

1.1 a nasledné provedeni zavérecné zkousky pred komisafem

+ ziska odbornou pfipravenost pro svafovani kovl plamenem v rozsahu kurzu ZK-311 1.1

7.9.7 CAD/CAM

3. rocénik

0+1

0+1 tydné, P

1. Prostiedi CAD/CAM

Dotace uc¢ebniho bloku: 2
Vysledky vzdélavani
Zak:
« orientuje se v ovladani pocitatového programu
* rozumi postupu prace v programu
* vyuziva rdznych moznosti pohledd na modely

Kritéria hodnoceni

+ orientuje se v ovladani pocitatového programu
* rozumi postupu prace v programu

* vyuziva rdznych moznosti pohledd na modely

2. Skica

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani

Zak:
voli spravné skicovaci roviny

jednoznacné uréeni skici

urceni skici

vyuziva optimalnich skicovnich pfikazl pro tvorbu 2D skic
vyuziva optimalnich a potfebnych geometrickych vztaht pro

optimalné vyuziva nabidku popisovych pfikazd k rozmérovému

Ucivo
- vyznam a vyuziti CAD/CAM
- prostredi
- strom historie
- pohledy a zobrazeni

Ucivo
- otevieni skici na jednotlivych rovinach,

- zakladni skicovaci nastroje,
- geometrické a rozmérové urceni skici
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Ucebni osnovy

3. rocénik

Kritéria hodnoceni

voli spravné skicovaci roviny

vyuziva optimalnich skicovnich pfikazl pro tvorbu 2D skic

vyuziva optimalnich a potfebnych geometrickych vztaht pro jednoznaéné uréeni skici
optimalné vyuziva nabidku popisovych pfikazi k rozmérovému uréeni skici

3. Prvky
Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni pfikazy pro tvorbu prvkd
« umi pouzit pFislugné poditadové prikazy pro tvorbu 3D modelli - editace prvka

- konfigurace

-umi pouZit pfislu$né pocitacové prikazy pro tvorbu 3D modeld, - popis modelu

-umi zménit parametry prvku moznostmi ve stromu historie,
-vyuziva KonfigurationManageru pro tvorbu podobnych soucasti
odlisnych rozmérd,

-umi zadat potrebné koty a tolerance k jednotlivym castem
modelu.

umi zménit parametry prvku moznostmi ve stromu historie

vyuziva KonfigurationManageru pro tvorbu podobnych soucasti
odli$nych rozmért

+ umi zadat potfebné koty a tolerance k jednotlivym ¢astem modelu

Kritéria hodnoceni

umi pouzit pfislusné pocitacové prikazy pro tvorbu 3D modell

umi zménit parametry prvku moznostmi ve stromu historie

vyuziva KonfigurationManageru pro tvorbu podobnych soucasti odliSnych rozméra
umi zadat potfebné kéty a tolerance k jednotlivym ¢astem modelu

4. Vykresy dill
Dotace u¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - $ablona vykresu,
+ chape souvislosti mezi souborem dilu a souborem vykresu - zobrazeni jednoduchych soucasti na technickém vykrese,

- zobrazeni sou¢asti pomoci fezl a prarezu,
- kétovani na technickém vykrese a zapis toleranci, drsnosti povrchu
umi zobrazit sou¢ast v pohledovych fezech a prafezech - zobrazeni detailu, pferu$enych pohledi a pomocnych pohledu

umi zobrazit sou€ast v pravouhlém promitani

umi zadat popis modelu, v&etné toleranci a drsnosti povrchu

umi zobrazit soucast v detailu, ¢i pferuseném pohledu, nebo v
pomocném pohledu

Kritéria hodnoceni

chape souvislosti mezi souborem dilu a souborem vykresu

umi zobrazit sou€ast v pravothlém promitani

umi zobrazit sou¢ast v pohledovych fezech a prifezech

umi zadat popis modelu, v€etné toleranci a drsnosti povrchu

umi zobrazit sou€ast v detailu, ¢i pferuseném pohledu, nebo v pomocném pohledu

7.9.8 Nastroje a pripravky

0+1
.55
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

0+1 tydné, P

1. Nastroje a pomucky
Dotace uc¢ebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Zak:
+ rozeznava jednotlivé druhy nastroji a pomucek v oblasti své
specializace a jejich typické soucasti
+ rozeznava typické ¢asti jednotlivych druht nastrojii a pomuicek v
oblasti své specializace, zna jejich funkci a poZzadované vlastnosti

* je schopen navrhnout pro soucasti béznych nastroju a pomucek v
oblasti své specializace vhodny druh materialu

Kritéria hodnoceni

Ucivo
- druhy nastroju a pomucek v oblasti specializace
- typické soucasti nastroju a pomucek v oblasti specializace a jejich
material
- normalizované soucasti nastroju a pomucek v oblasti specializace

*+ rozeznava jednotlivé druhy nastroji a pomucek v oblasti své specializace a jejich typické soucasti
+ rozeznava typické ¢asti jednotlivych druhl nastroji a pomlicek v oblasti své specializace, zna jejich funkci a pozadované vlastnosti

+ je schopen navrhnout pro soucasti béznych nastroju a pomucek v oblasti své specializace vhodny druh materialu

7.9.9 Odborny vycvik Il

0+5 0+5 0+6

1. rocénik

0+5 tydng, P

1. Licovani a presné méreni
Dotace ucebniho bloku: 100

Vysledky vzdélavani
Zak:
* licovani a pfesné méfeni

-umi vysvétlit zakladni pojmy a nazvoslovi licovani
-umi se orientovat ve Strojnickych tabulkach
-navrhuje pouZziti pfesnych méridel pri kontrole
-posoudi pouZitelnost spoju pii montazi

Kritéria hodnoceni
* licovani a pfesné méreni

Uéivo
- tolerované rozméry

- druhy ulozeni
- soustava jednotné diry a jednotného hfidele

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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STREDNi SKOLA

Ucebni osnovy

1. roénik

2. Technologické postupy ruéniho zpracovani kovu

Dotace uc¢ebniho bloku: 60
Vysledky vzdélavani
Zak:
* umi se spravné orientovat ve vykresové dokumentaci
» umi spravné logicky sefadit sled operaci vedouci k vyrobé
« Fidi se pravidly efektni a hospodarné prace
* pfi praci dba na bezpe¢né pracovni postupy

Kritéria hodnoceni

* umi se spravné orientovat ve vykresové dokumentaci

» umi spravné logicky seradit sled operaci vedouci k vyrobé
+ Fidi se pravidly efektni a hospodarné prace

* pfi praci dba na bezpe¢né pracovni postupy

2. rocnik

Ucivo

- technologické postupy

0+5 tydng, P

1. Brouseni
Dotace uc¢ebniho bloku: 160

Vysledky vzdélavani
Zak:
rozumi principu brouseni,

orientuje se v zakladnich typech brouseni

voli vhodny material, pojivo pro konkrétni typ brouseni a
obrabéného materialu

voli vhodné fezné podminky podle strojnickych tabulek
orientuje se v upinani nastrojl i obrabéném materialu

voli vhodny typ stroje, vzhledem ke tvaru obrobku a zadané
operaci

pouziva bezpe€né pracovni metody

Kritéria hodnoceni
* rozumi principu brouseni,
« orientuje se v zakladnich typech brouseni

Ucivo

- Princip obrabéni

- Vlastnosti feznych kotoucu, jejich oznacovani a pouziti

- Rezné podminky

- Druhy stroju

- Upinani nastroji a obrobk

- Brous$eni rota¢nich ploch vnéjSich, vnitfnich, brouseni rovinnych
ploch, brouseni sloZzenych ploch

- Dosahovana presnost a jakost povrchu

« voli vhodny material, pojivo pro konkrétni typ brouSeni a obrabéného materialu

+ voli vhodné fezné podminky podle strojnickych tabulek
orientuje se v upinani nastrojli i obrabéném materialu

+ voli vhodny typ stroje, vzhledem ke tvaru obrobku a zadané operaci

* pouziva bezpecné pracovni metody

3. roénik

0+6 tydné, P
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1

. Vyroba zavitli a ozubeni

Dotace uc¢ebniho bloku: 80

Vysledky vzdélavani

Zak:
* rozumi principu vyroby zavitli a ozubeni
orientuje se v zakladnich technologiich

voli vhodny material a geometrii nastroje pro vyrobu zavitl a
ozubeni

zna jednotlivé ¢asti stroju pro vyrobu zavitl a ozubeni

orientuje se v popisu nastroju
orientuje se v uspofadani obrabéni

pouziva bezpec¢né pracovni metody

Kritéria hodnoceni

rozumi principu vyroby zavitd a ozubeni
orientuje se v zakladnich technologiich

voli vhodny material a geometrii nastroje pro vyrobu zavitli a ozubeni

zna jednotlivé ¢asti stroju pro vyrobu zavitd a ozubeni
orientuje se v popisu nastroju

orientuje se v uspofadani obrabéni

pouziva bezpe€né pracovni metody

2. Montaz prevodi a mechanismi
Dotace ucebniho bloku: 112

Vysledky vzd&lavani

Zak:

umi volit vhodna méfidla a méfici postupy pro kontrolu

umi pouzivat technologické nazvoslovi pouzivané pfi montazi

umi volit montazni metody pro montaz jednotlivych skupin

umi popsat zakladni montazni prace s pouzitim bézného
montazniho naradi, montaznich pfipravkd a pomucek
umi zkontrolovat spravnost provedeni montaze

fidi se zakladnimi bezpe¢nostnimi pfedpisy

Kritéria hodnoceni

+ voli zakladni metody rozmérové a geometrické kontroly montaze

umi volit vhodna méfidla a méfici postupy pro kontrolu
umi pouzivat technologické nazvoslovi pouzivané pfi montazi
umi volit montazni metody pro montaz jednotlivych skupin

voli zakladni metody rozmérové a geometrické kontroly montaze

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
- Princip jednotlivych druhd technologii pro vyrobu zavita,
- Druhy nastrojli pro vyrobu zavitd
- Rezné podminky,
- Vyroba ozubeni — princip vyroby délicim a odvalovacim zptsobem,
vyroba ozubeni frézovanim, vyroba ozubeni obrazenim,
dokoncovani ozubeni brousenim,
- Dosahovana presnost a jakost povrchu

Uéivo
- Kontrola rozmért
- Kontroly tvaru a polohy
- Montaz rozebiratelnych spoji
- Spoj htidele a naboje kola
- Tlakové spoje
- Montaz lozisek

umi popsat zakladni montazni prace s pouzitim béZného montazniho naradi, montaznich pfipravka a pomlcek

umi zkontrolovat spravnost provedeni montaze
Fidi se zakladnimi bezpe&nostnimi predpisy

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM



Strojni mechanik Spoluprace se socialnimi partnery

8 Spoluprace se socialnimi partnery

Uiad prace

Spoluprace s ufadem prace je zaméfena na sledovani uplatnéni absolventl na trhu prace.

Stiedni Skoly

Skola organizuje pro zajemce o maturitni studium exkurze do vytipovanych §kol a pies vychovného poradce
Skoly mohou Zaci ziskat dal§i informace o nastavbovém studiu jak denni formou, tak dalkovou formou studia.
Podnikatelska sféra

Socidlnim partnerem jsou predevsim regionalni spfatelené firmy zamétené na zamecénickou vyrobu, svarovani
a montaze strojniho zafizeni.

Skola organizuje 1x za rok firemni den, kterého se zcastiiuji spratelené firmy, zastupce hospodaiské komory,
odborni ucitelé teorie i praxe. Zde probiha vSeobecna diskuse o potfebach zaméstnavatell z hlediska potieb
kvalifikace a dovednosti pracovnikti v danych oborech. Konkrétni zapracovani potieb pak probiha piimo mezi
oborovymi kolegy firmy a Skoly.

Na této Grovni je probirana napli uciva, fesi se moznost realizace ¢asti odborného vycviku na pracovistich téchto
firem / podnikd, pribéh zavéreéné zkousky.

Na pracovisti firem a podnikii probiha ¢ast odborného vycviku a odborna praxe podle aktudlni poptavky téchto
subjektt.

Skola je ¢lenem Krajské hospodéaiské komory Kralovéhradeckého kraje.

Spoluprice s jinymi SOS

Probihd vyména zkusenosti se spratelenymi Skolami i v zahranici.

Rodice a Zaci

Rodi¢e mohou kontrolovat a ovliviiovat chod $koly ptes sdruzeni rodict, jejiz fidici organ je svolavan dvakrat do
roka.

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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9 Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev skoly Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Nazev SVP Strojni mechanik

Platnost ord 71 .r 9: 2025 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem

Kod a nazev oboru RVVVP 72:7’,-517-I-7|/d1 Strojni mechanik Délka studia v letech: 3

Podminky hodnoceni Zaki

Hodnoceni zaki je dano § 69 skolského zakona. Klasifikace hodnoceni prospéchu a chovani zaka se tidi
Klasifikatnim fadem. Hodnoceni zaka vyplyva z dil¢i klasifikace béhem ctvrtleti a pololeti. Klasifikace zahrnuje
ustni, pisemné, praktické zkouSeni, aktivitu, pfipravenost na vyucovani.

Pfi stanoveni vysledné znamky vychazi ucitel z podkladi, které ziskava v prubéhu celého klasifikacniho obdobi:
- soustavnym sledovanim vykonti a pfipravenosti zaka na vyucovani,

- riznymi druhy zkousek (ustni, pisemné, grafické, praktické, pohybové) dle specifik jednotlivych predméti;

- ustnim zkouSenim, které je provadéno zpravidla pfed kolektivem tfidy, pfi¢emz ucitel vzdy oznami zékovi
znamku ze zkouSeni a klasifikaci odtiivodni;

- ¢tvrtletnimi, pololetnimi ¢i ro¢nikovymi pracemi piedepsanymi v kritériich hodnoceni a osnovach pfedmétu,

- analyzou vysledkt riznych ¢innosti zaka (aktivita pfi vyuce, pozornost, zaujeti pro predmét, pisemné
zpracovani laboratornich protokolli, domaci ukoly v§eho charakteru apod.).

Pti hodnoceni zaki s vyvojovou poruchou uceni uéitel prihlizi k doporuceni pedagogicko-psychologické
poradny.

Klasifikace

Klasifikace zaku se fidi klasifika¢nim fadem 8koly, ktery je soucasti tohoto SVP. Skola vyuziva §kolni
informacni systém EduPage, kde uclitelé¢ zaznamenavaji pribézné hodnoceni zakti znamkou s uvedenim tématu
a vahy znamky. Primér zaznamenanych znamek je pak podkladem pro zavérecné hodnoceni zéka z ptislusného

predmétu.
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