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2 Profil absolventa

Nazev skoly Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Zrizovatel Podorlické sdruzeni zaméstnavatelu, z.s.

Nazev SVP Mechanik sefizovad

Platnost od 1. 9. 2022 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kéd a nazev oboru R;VVP 72175—47157—L7/07 1 Mechanik sefizovad Délka studia v letech: 74 777777777

Absolventi studijniho oboru Mechanik sefizovaé se uplatni ve strojirenstvi a pfibuznych oborech pfi zajistovani
technologické stranky vyrobniho procesu, ve vyrobnim provozu a obchodné-technickych sluzbach. Mohou
vykonavat pozici technolog, programator CNC strojid, mistr ve vyrob¢, vedouci provozu, technik méfent,
prodejce apod.

Maji rovnéz predpoklady ve své profesi provozovat samostatnou podnikatelskou ¢innost.

Absolvent muze také pokracovat ve vysokoskolském studiu a ziskat tak vzdélani bakalaiské popt. magisterskeé.

Zptsob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosaZeného vzdélani

Na konci 3. ro¢niku budou Zéci skladat zavére¢nou zkousku k ziskani vyuéniho listu v oboru 23-56-H/01
Obrabé¢ kovt. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédéeni o zdvérecné zkousce a vyucni list.

Na konci 4. ro¢niku budou Zéci skladat maturitni zkouSku. Dokladem o dosazeni stupné€ vzdélani je vysvédceni
o maturitni zkouSce.

Roc¢nikové vysvédceni zakid obsahuje na rubové strané dolozku: ,,Vzdélavani se uskuteénilo v souladu

s Vyhlasenim pokusného ovétovani organizace a prub&éhu modelu vzdélavani L a H umoznujiciho dosazeni
sttedniho vzdélani s vyucnim listem a stiedniho vzdélani s maturitni zkouskou ve Stfedni §kole — Podorlickém
vzdélavacim centru ¢.j. MSMT-18477/2012-23 ze dne 4.6.2012, podle §171 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb.,

o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich
predpisi.*

Vyucni list zakt, vydany ve 3. ro¢niku po tispésném slozeni zavérecné zkousky obsahuje na rubové strané
dolozku: ,,Zavérecna zkouska se uskutecnila dle vyhlasky ¢. 47/2005 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 126/2011 Sb.,

v souladu s Vyhlasenim pokusného oveétovani organizace a prib&hu modelu vzdélavani L a H umoziujiciho
dosazeni stiedniho vzdélani s vyucnim listem a stiedniho vzdélani s maturitni zkouskou ve Stfedni Skole —
Podorlickém vzdélavacim centru, €.j. MSMT-18477/2012-23 ze dne 4.6.2012, podle § 171 odst. 1 zdkona €.
561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpisu.*

Stupeii dosaZeného vzdélani
Stiedni vzdélani s vyucnim listem v oboru 23-56-H/01 Obrabéc kovi a stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
v oboru 23-45-L/01 Mechanik sefizovac.

Kompetence absolventa

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki
svého uceni ze strany jinych lidi

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

* znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky
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uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

» Kompetence k feseni problémi

volit prostfedky a zplisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni — logické, matematické, empirické

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

¢ Komunikativni kompetence

chapat vyhody znalosti cizich jazykt pro Zivotni uplatnéni

dosahnout jazykové zpisobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v cizojazycném
prostiedi, nejméné v jednom cizim jazyce

dosahnout jazykové zpuasobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyntim v pisemné i Ustni forme)

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z text a projeva jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné

¢ Personalni a socialni kompetence

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

prispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhaduje disledky svého jednani a
chovani v rliznych situacich

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlep$eni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svijj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkil nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany zivota druhych

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Profil absolventa
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* jednat odpov&dné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

» podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

* chapat vyznam zivotniho prostiedi pro cloveka
* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi

» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho u€eni a byt pripraven prizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

* vhodn¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
své profesni cile

» umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

» mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

* rozumét podstaté a principiim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokéazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi,
svymi pfedpoklady a dal§imi moznostmi

* znat obecna pravidla a povinnosti zaméstnavatelli a pracovnikl

* mit realnou ptfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
ptedpoklady

¢ Matematické kompetence

« efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukold v béznych
situacich

* provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

* aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roving i
prostoru

 nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkolt, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

* Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

* spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi

* pracovat s osobnim pocitac¢em a dalsimi prostfedky informacnich a komunika¢nich

technologii

* pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

* uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni

» komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace
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* ucit se pouzivat nové aplikace

* pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikac¢nich technologii

« ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet

Odborné kompetence

¢ Pracovat s technickou dokumentaci
¢ Pracovat s technickou dokumentaci

* Obrabét materialy na béznych druzich obrabécich stroji zakladnimi technologickymi
operacemi
* Obrabét materialy na béznych druzich obrabécich stroji zakladnimi technologickymi
operacemi
* Sefizovat bézné druhy konvencnich i CNC vyrobnich strojt, zafizeni a linek pro vykonavani
stfedné naro¢nych technologickych operaci
* Sefizovat bézné druhy konvencnich i CNC vyrobnich stroj, zafizeni a linek pro
vykonavani stfedné naro¢nych technologickych operaci
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb
* chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

* dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

* dbali na zabezpeCovani parametrt (standardi) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obCana)
* popiSe srozumitelné znamé prostedi odborného pracovisté
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* znali vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spole¢enské
ohodnoceni

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady
efektivné hospodatili s finan¢nimi prostiedky

« nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostiedi

* znali vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finanéni, popt. spole¢enské
ohodnoceni

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM
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3 Charakteristika SVP

Nazev skoly Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Nazev SVP Mechanik sefizovac

Platnost ord 71 .r 9: 2022 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kéd a nazev oboru RVVVP 72:7’:-47157-L7/07 1 Mechanik sefizova¢ Délka studia v letech: 4

Pojeti SVP je koncipovano jako uceleny souhrn obsahu a metod pro realizaci vyuky, které zajisti absolventu
takové znalosti, dovednosti a postoje, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace, ptedevsim v regionu
Podorlicka. Pfi sestavovani obsahu vzdélavani byly respektovany pozadavky socidlnich partnert piislusné
odbornosti. Celkovym zidmérem SVP je pripravit absolventy, ktefi se dobfe uplatni na trhu prace a budou schopni
reagovat na ménici se podminky na trhu prace. Ve vyuce je také vyuzivana metoda CLIL.

Jazykové vzdélavani je rozlozeno do ptedmétu Cesky jazyk a literatura a anglicky jazyk. Jazykové vzdélavani
v ¢eském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho
zivota. Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci uplatitovali matetsky jazyk v roviné recepce, reprodukce

a interpretace, aby vyuzivali jazykovych dovednosti a védomosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se souvisle

a srozumitelné. Vzdélavaci obsah jazykového vzdélavani je rozdélen do tfi slozek: zdokonalovani jazykovych
védomosti a dovednosti, komunikaéni a slohova vychova a prace s textem a ziskavani informaci. Vyuka ciziho
jazyka je dana vyukou anglického jazyka, kterda ma dva hlavni cile, jednak komunikativni, kde vede zaky

k ziskani kli¢ovych komunikativnich jazykovych kompetenci a pfipravuje je k efektivni Gcasti v pfimé i nepiimé
komunikaci véetné pfistupu k informac¢nim zdrojim a jednak vychovné vzdélavaci, kdy prispiva k formovani
osobnosti zakt, uci je toleranci k hodnotam jinych narodi a jejich respektovani.

Spolecenskovédni vzdélavani je realizovano predméty déjepis a obéanskd nauka. Déjepis ma dilezitou roli pro
vytvareni historického védomi zakt. V ramci tohoto védomi 1ze vymezit nékolik zakladnich kategorit, které ve
svém celku vytvareji jeho charakter a to védomi ¢asové posloupnosti vyvoje, védomi pochopeni rozdilnosti
kulturné — civiliza¢nich skupin, rozdilnosti etnické, nabozenské, védomi lokalizace a chapani historického
prostoru v ¢asové promeénlivosti a vlivu geografickych podminek na historické jevy, udalosti a procesy, védomi
rozli$eni realného rozliseni historickych jevu od fiktivnich, védomi chapani promén vyroby a obchodu,
socialnich promén — nerovnost mezi lidmi, védomi chapani co je spravné — moralni a nespravné — nemoralni

z hlediska promény v nazoru na etiku spolecnosti v historické posloupnosti v navaznosti na nabozenstvi danych
civilizaci.

Vyuka v obcanské nauce sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace zaku tak, aby ve svém zivoté byli
slusnymi, odpovédnymi a uvazlivymi lidmi, informovanymi a aktivnimi ob¢any demokratického statu. U¢i je
kriticky myslet, uvédomovat si vlastni identitu, rozumét svétu, ve kterém ziji. Vyuka navazuje na znalosti

a dovednosti ziskané v zdkladnim vzdélavani, prohlubuje je a dopliuje na vyssi stfedoskolské urovni. Vyuka
uzce navazuje na vyuku predmétt zaklady ekologie, ekonomika a organizace, d¢jepis a na vyuku dalsich
predméth spolecenskovédniho charakteru.

Prirodovédné vzdélavani je roz¢lenéno do pfedmétl fyzika a chemie. Fyzika je v§eobecné vzdélavacim
pfedmétem, ktery také plni funkci polytechnickou a pripravnou. Poskytuje zakim uceleny soubor védomosti

a dovednosti, které jsou nutné pro vyucovani odbornych predméti. Umoznuje Zakim proniknout do déja, které
probihaji v Zivé a zejména v nezivé prirodé. Vlastnim cilem je vyuZzivat piirodovédeckych poznatkt v profesnim
i odborném Zivoté, umét porovnat, popsat a vysvétlit zakladni ptirodni jevy. Rozumét zakladnim zakonitostem
fyzikalnich jevi, umét je aplikovat a pouzit pfi feSeni tloh. Pfedmét chemie pak dopliuje ptirodovédné
vzdélavani o zaklady chemie. Vyuka také ptispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jeva

a zékont, k formovani zadoucich vztaht k pfirodnimu prostfedi a umoznuje zakim proniknout do dé&ja, které
probihaji v zivé a nezivé pfirodé, znat zakladni ekologické souvislosti a postaveni ¢lovéka v ptirode¢. Cilem je
naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkll v profesnim i bézném zivote.

Matematické vzdélavani je zaclenéno do vSeobecné vzdélavaciho predmétu matematika. Obecnym cilem
matematického vzdélavani je vychova prfemyslivého cloveka, ktery bude umét pouzivat ziskané poznatky
matematiky v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im celozivotnim studiu, v osobnim
zivoté, budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.). Rozviji logické mysleni, vytvareni Gisudk, schopnost
abstrakce, schopnost prostorové predstavivosti.

Estetické vzdélavani je zaclenéno do predmétu Cesky jazyk a literatura, kde piispiva k prohlubovani znalosti
jazykové a kultivuje jazykovy projev zaku. Jeho obecnym cilem je utvaret kladny vztah k materialnim

a duchovnim hodnotam a pfispivat k jejich tvorbé a ochrané.
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Vzdélavani pro zdravi prostiednictvim pfedmétu #élesnd vychova si klade za cil vybavit zaky znalostmi

a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich
chovani a postoje ke zdravému zpisobu zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby
znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a rozuméli tomu, jak pisobi vyziva, zivotni prostredi,
dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci a stavii, jednostranné
¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu,
tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, poé¢itatovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idealu
télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému piistupu k sexu. V télesné vychové se usiluje zejména
o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti.
Zéci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke kvalité v pohybovém uéeni, jsou jim
vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivii zptisobu
zivota a ke spolupraci pii spolecnych ¢innostech. Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence
urazi pii pohybovych aktivitach.

Vzdélavani v informacénich a komunikaénich technologiich umoziuje zékladni orientaci ve svét¢ HW a SW,
vzdélava studenty jak teoreticky, tak i prakticky na ucebnéach vypocetni techniky véetné ndzornych praktickych
ukézek a cviceni. Pfedmétem tohoto vzdé€lavani je predmét informatika.

Ekonomické vzdélavani, prostiednictvim ptredmétu ekonomika, je zaméteno na rozvoj ekonomického mysleni
zaku, pochopeni fungovani mechanismu trzni ekonomiky, porozuméni podstaté podnikatelské ¢innosti a principu
hospodareni podniku. Ziskani zakladnich ptedpokladii pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit a béznou
orientaci v pravni Gprave podnikani. Osvojeni poznatkl v oblasti marketingu a managementu a vyuziti jejich
nastroju pfi fizeni provozu hospodarskych subjektii riznych urovni. Informovanost o fungovani finan¢nich

a kapitalovych trhi, narodniho hospodatstvi a EU. Schopnost vyuzivani osvojenych poznatkll z danych oblasti
ekonomické problematiky. Oblast vzdélavani je propojena s tématem Clovek a svét prace a se standardem
finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Odborné vzdélavani poskytuje souhrn vzdélavani v oblastech technologie vyroby strojnich celkt, technické
dokumentace na vSech stupnich, programovani CNC strojii a v§ech obori souvisejicich s chodem vlastniho
podniku. Odborné vzdélavani je roz€lenéno do teoretickych odbornych ptedméti a odborného vycviku. Do
teoretickych odbornych pfedméti patii technickd dokumentace, strojirenska technologie, strojnictvi, technologie,
technologie obrabéni, technickd mechanika, CAD/CAM, podnikéni, psani na PC. Technickd dokumentace plni
ulohu dorozumivaciho jazyka strojaiti. Tento pfedmét doplituje predmét CAD/CAM, ktery zaky seznamuje se
zasadami provedeni technické dokumentace pomoci PC a tvorby programti pro CNC obrabéci stroje. Predmét
strojnictvi zajistuje ziskani poznatkl o popisu, funkci a pouziti zakladnich strojnich soucasti, mechanismu, stroja
a zafizeni. Predmét strojirenskd technologie se zabyva vlastnostmi a zpracovanim technickych

materiali. Pfedmét fechnologie se zabyva spravnou piipravou polotovard k vyrobé vyrobka strojnim obrabénim,
postupy prace jednotlivych technologii strojniho obrabéni kovi, véetné obrabéni na CNC strojich a kvalitni
kontrolou vysledki prace. Technologie obrabéni je zaméten na moderni technologie a nastrojové materialy
pouzivané u zaméstnavatell v regionu a jejich pfedpokladanému vyuzivani v budoucnu. Technickd mechanika
zajistuje pochopeni zakladnich zdkont statiky, kinematiky, pevnosti a pruznosti, dynamiky a mechaniky tekutin
na konkrétnich praktickych ptikladech. Technickda mechanika tuzce spolupracuje s ptedmétem CAD/CAM, ktery
vyuziva software SolidWorks, obsahujici pevnostni kontrolu strojnich soucésti a sestav a umoziiuje tedy
zpracovani piikladu technické mechaniky pomoci PC. Piedmét psani na PC zajistuje v prvnim ro¢niku pomoci
vyukového software ,,Deseti prsty naucit zaka pouzivat klavesnici pocitace rychle a efektivné. Diraz je kladen
na uzky vztah mezi odbornymi teoretickymi pfedméty a odbornym vycvikem. Odborny vycvik poskytuje zakiim
moznost overit ziskané védomosti v teoretickych predmétech v praktické ¢innosti pii vyrobé vyrobki s pouzitim
vyucovanych technologii pfedevsim strojniho obrabéni na klasickych strojich a také na CNC strojich. Zaci
béhem odborného vycviku také samostatné vytvaieji konkrétni programy pro CNC strojni obrabéni zadanych
vyrobkd.

Realizace kli¢ovych kompetenci

Realizace klicovych kompetenci je dano predevsim charakterem kompetence, které chceme dosdhnout. U¢itel
vyuziva odpovidajicich metod tak, aby zaka motivovala, byla pro zdka dostate¢n¢ atraktivni a dobfe zajist'ovala
pozadovanou urovei kli¢ové kompetence.

Kompetence k uceni je realizovana soustavnym — usporadanym piisobenim na zaka, kdy je vyuzivana metoda
motivacnich rozhovort, pracuje s textem a nasledné k textu vyjadfuje sviij postoj, zpracovava informace

z internetové sité a prezentuje své nazory, plany a zdivodnéni. Zde se uplatiuje ve velké mife diskuze

s porovnavanim moznosti efektivniho ziskavani znalosti. U¢itel také vyuziva metody vypravovani o ptikladech
spravného ptistupu ke vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problémi je zajistovana jednak demonstra¢nimi metodami s vyuzitim nazornych pomicek,
zadavanim kol zpocatku malého rozsahu a néasledné i rozsahu vétsiho. Ucitel vyuziva také zadavanim tikoll

s podilem dovednostné — praktickych metod. U¢itel stfida formu vyuky zadavani samostatnych kol se

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM 7



Mechanik sefizovaé Charakteristika SVP

zadavanim ukold v rimci skupinové vyuky — tymové spoluprace. Zaci tidi, rozlisuji, seskupuji a vyFazuji uréité
pojmy, pomucky, nachazeji shodné nebo naopak odlisné znaky.

V ramci zajisténi komunikativnich kompetenci ucitelé vyuzivaji metod prace s textem, diskuze s diirazem na
srozumitelné, jasné vyjadfovani a jazykovou spravnost. Pro pisemny projev zaka ucitel voli ¢asto metodu
skupinového nebo samostatného feseni problému s vyhleddvanim informaci z psaného textu jak v ti§téné podobé
(ucebnich i neucebnich textu), tak v elektronické podobé. V ramci vyuzivani ¢innostniho uceni v jednotlivych
pifedmétech probihd komunikace mezi zaky navzajem a mezi uitelem a zaky. K utvafeni komunikativni
kompetence ucitel upfesiiuje mnohdy neodborné vyjadrovani zaka, dava zakim prostor k vyjadieni vlastniho
nazoru, umoziuje zaktim hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich zivota, zaci maji moznost
mluvit o pozorovanich v pfirodé, o zajimavych poznatcich z ¢etby nebo ze sledovani nauénych potadi. Do vyuky
Ceského jazyka ucitel zafazuje jednoducha mluvni cviéeni na zvolené téma, v matematice ucitel spoleéné se zaky
vymysli slovni ulohy a otazky, u slozitéjsich uloh hovoii o postupu prace, zkousi si pod vedenim ucitele radit
navzajem ptaji se navzajem na problémy v ucivu. Soucasti zajistovani komunikativnich kompetenci je také
vyuzivani prezentace pfipravenych zprav na urcené téma pro kolektiv spoluzakid. Komunikativni kompetence
zaku jsou posilovany setkdnimi zaka Skoly se zaky ze zahrani¢nich skol, napt. v ramci programu Edison, pfi
kterém zaci komunikuji cizim jazykem (angli¢tina, némcina).

Persondlni a socidlni kompetence zak ziskava uplatnénim stfidani metod individualni vyuky s ¢innostmi zakt
napf. ve dvojicich, coz vyZzaduje vzajemnou spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se navzajem, uéi
zaky naslouchat ndzordm spoluzakd, vyuziva moznosti o nazorech diskutovat. Ucitel dba na to, aby se zaci
podileli na stanoveni pravidel pro praci v razné velkych skupinach a aby tato pravidla respektovali. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby v ptipadé¢ potteby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoci. Pro ziskanim
spravné personalni a socialni kompetence jsou vzajemné komunikace vedeny v pfijemné atmosféfe — k tomu
mimo jiné napomaha napf. i vhodné oslovovani zakd mezi sebou.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi se prolina vyukou viech predmétii. Zaci citi soundleZitost s tiidnim
kolektivem, nebot’ vzajemne komunikuji, dotazuji se navzajem, diskutuji o feseni problémt, vypravéji si rizné
zkuSenosti atd. Tento raz vyuky vede k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili, ke snaze si mezi
sebou pomahat, uznavat a oceniovat napady druhych, ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti a uvédomovani si
svych prav. Zaci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k pééi o zdravi a jeho ochrang. Zaci jsou vedeni
v rdmci aktualné nastalych situacich k tomu, aby uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické
spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské

i svétové kultury, jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu,
dodrzovali zakony, respektovali prava a osobnost druhych (popf. jejich kulturni specifika), vystupovali proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam je realizovana prostfednictvim pravidelnych
seminatd, které ve §kole vede Ufad prace z Rychnova nad Knéznou. Uéitelé predeviim odbornych predméti
pripravuji tilohy pro vyuku z oblasti napln¢ prace, charakteru prace mozného uplatnéni absolventt. K posileni
této kompetence Zaci absolvuji odbornou souvislou desetidenni praxi v podnikatelskych spole¢nostech regionu
Podorlicka, kde ziskaji vlastnimi zkusenostmi povédomi o obecnych pravidlech a povinnostech zaméstnanci

a pracovnikt, o trznim prostiedi a porovnava je s predstavami, které si vytvaii ve vyuce ekonomickych predmétii
a s vlastnimi cili. Pro Zaky jsou Skolou pofadany tematické exkurze, s cilem seznamit zéky s moznostmi jejich
uplatnéni jako absolventa, s potfebami spole¢nosti tak, aby zaci byli jednak motivovani a také mohli sami
porovnavat a piipadné sméfovat k svému uplatnéni. Zaroven zaci ziskavaji uritou orientaci o platovych
podminkach. V neposledni fad¢ je kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam realizovana
také zafazenim témat finan¢ni gramotnosti do vyuky jak externimi odbornymi skoliteli, tak uciteli ekonomiky

a ob¢anské nauky, matematiky, kde Zaci dostavaji formou diskuze, inscenace fiktivnich aktivit zakd - informace
o realnych dasledcich nakladani s finan¢nimi prostiedky.

Matematické kompetence jsou zajistovany predevsim frontalni vyukou s velkym podilem vizualizace grafického
znézornéni), s dislednym dodrzovanim principu od jednoduché ulohy ke slozité. Zak ziskava matematické
kompetence po tzv. schodech — nasloucha a vidi - sdm fesi — hovofi o feseni, véetn¢ uvah o odhadu vysledku,

0 moznost alternativnim postupti — piedvede a vysvétli — spolupracuje s ucitelem.

Kompetence vyuZivani informacnich a komunikacnich technologii a prdce s informacemi je uskutectiovana
zajisténim dostatecného mnozstvi informacnich zdrojii — pfedevsim osobnich pocitact s pfipojenim k internetové
siti a didaktické techniky (interaktivni tabule). U¢itel pro zajisténi této kompetence vyuziva metody nazorné
demonstraéni. Piedvadéji se realné predméty a jevy, jejich zobrazeni, modely, zvukové pomucky, dotykové
pomtcky a také praktické a psychomotorické dovednosti. Predvadéni umoziuje zaky seznamovat také s jevy,
které jsou jejich pfimé zkusenosti neptistupné (napft. cizi zemé€) nebo nebezpecné (napt. nékteré chemické
pokusy). Na jeho zaklad¢ se Zaci uci jevy pozorovat, zpfesiiovat vnimani a vyvozovat zavery ze zjisténych fakta.
Patii sem realisticka zobrazeni, schémata, grafy, piktogramy, symboly a také myslenkové (pojmové) mapy.
Kompetence vyuzivani informacnich a komunika¢nich technologii je také zajistovana dovednostné praktickou
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metodou - vytvafeni dovednosti — utvafeni pfipravenosti zéka k pozadovanym cinnostem, napi. grafické prace.
V ramci této kompetence ucitel vyuziva také metod predkladani riznorodych ukoli, zak je pak samostatné resi
s vyuzitim vyhledavani, tfidéni informaci ziskanych na internetové siti, pfip. v napovédach prislusného software.
Kompetence odborné zak ziskava prostrednictvim metod zalozenych na charakteru ptislusného odborného
pfedmétu — zejména metodou Cinnostniho uceni, kdy ucitel postupné vysvétluje, zadava jednoduché a nasledné
slozit&jsi ulohy odborného charakteru, vede rozhovory popisujici dané jevy, principy, uspofadani a vede zaky
k tvr¢imu pfistupu. Odborné kompetence ziskava zak také uplatnénim metody vlastniho pozorovani,
porovnavani a vlastnich dedukei realizovanych bud’ na skute¢nych u¢enich pomickach nebo jevech

a komponentech ve virtualni podob¢. Pro ziskani odbornych kompetenci je také ve velké mife uplatiiovana
metoda vlastni ¢innosti (prace na konstrukcich strojnich soucasti a zafizeni, tvorba technickych vykrest,
technologickych postuptl, tvorba programti pro CNC stroje, vlastni prakticka ¢innost pii obsluze a sefizovani
stroju a zafizeni, atd.)

Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zaki a jejich ochrany pred socialné patologickymi jevy
a pred projevy diskriminace, nepiatelstvi nebo nasili

A. Bezpecnost a ochrana zdravi Zaki

Zaci budou vzdy na po&atku §kolniho roku tiidnim ugitelem pouceni zejména se §kolnim fadem, se zasadami
bezpecného chovani ve tfidé, na chodbach, schodistich, v Satnach, pti odchodu ze skoly a ptichodu do $koly a na
vetejnych komunikacich, se zakazem pfinaset do $koly véci, které nesouviseji s vyuovanim, s postupem pii
urazech, s nebezpecim vzniku pozaru a s postupem v ptipadé pozaru.

B. Ochrana pi‘ed socialné patologickymi jevy

Vsichni pedagogicti pracovnici, zejména $kolni metodik prevence, pribézné sleduji konkrétni podminky a situaci
ve Skole z hlediska vyskytu socialné patologickych jevt, uplatiuji rizné formy a metody umoznujici véasné
zachyceni ohrozenych zakd.

Skolni metodik prevence zajistuje spolupraci s rodiéi v oblasti prevence, informuje je o preventivnim programu
$koly a dalsich aktivitach. Skolni metodik prevence spolupracuje na zakladé povéieni feditele skoly s dalsimi
institucemi na socialn€ pravni ochranu déti a mladeze.

Zaci skoly maji p¥isny zakaz noSeni, drzeni, distribuce a zneuZivani navykovych latek v aredlu $koly. Poruseni
tohoto zakazu se bere jako hrubé porugeni §kolniho #adu. Reditel 8koly vyuZije viech moznosti danych mu
ptislusnym zakonem véetné moznosti dat podnét k zahajeni trestniho stihani osob, které se na poruseni tohoto
zékazu podilely. Reditel $koly nebo jim povéieny pracovnik bude informovat zakonné zastupce 74k, u nichz
bylo zjisténo poruseni tohoto zdkazu, o zjisténich a zaroven je seznami s moznosti odborné pomoci.

Projevy Sikanovani mezi Zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod., kterych by se dopoustéli
jednotlivi zaci nebo skupiny zaka vuci jinym zakiim nebo skupinam (zejména v situacich, kdy jsou takto
postiZeni zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach skoly a pfi Skolnich akcich piisné zakazany a jsou povazovany
za hruby piestupek proti fadu Skoly. Podle okolnosti feditel $koly uvazi moznost dal§iho postihu zakd, ktefi tento
zakaz prestoupi, a bude o svych zjisténich informovat jejich zakonné zastupce.

Pedagogicti pracovnici dbaji, aby eticka a pravni vychova, vychova ke zdravému zivotnimu stylu a preventivni
vychova byla vyu¢ovéana v souladu se skolnim vzdélavacim programem.

Pedagogicti pracovnici jsou povinni v souladu s pracovnim fddem vykonévat kvalitni dohled nad zaky

o prestavkach, pred zacatkem vyucovani, po jeho skonéeni i béhem osobniho volna zaku, a to hlavné

v prostorach, kde by k socialn¢ patologickym jeviim mohlo dochazet.

C. Program proti Sikanovani

Tento Program proti Sikanovani ve $kole slouzi k vytvoteni bezpeéného, respektujiciho a spolupracujiciho
prostiedi ve Skole, zaméfuje se pfedevsim na prevenci Sikanovani a ukazuje postupy feseni Sikanovani. Je uréen
vSem pedagogickym pracovniktim skoly, dale pak nepedagogickym pracovnikiim, rodi¢im a zaktim Skoly. Tento
program je nedilnou soucasti Primarni prevence socialné patologickych jevii ve $kole a Minimalniho
preventivniho programu $koly a Bezpec¢nosti a ochrany zdravi zaku.

Organizace vyuky

Pfiprava zakt je organizovana jako Ctyfleté denni studium. Organizuje se teoretickou vyukou a praxi v rozsahu
stanoveném ucebnim planem. Praxe je zajiStovana ve Skolnich laboratofich, nebo i na smluvnich pracovistich
Skoly u pravnickych a fyzickych osob v regionu.

Ptiprava Zaku je organizovana jako Ctyfleté denni studium. Organizuje se teoretickou vyukou a praxi v rozsahu
stanoveném ucebnim planem. Praxe je zajist'ovana ve Skolnich laboratofich, nebo i na smluvnich pracovistich
Skoly u pravnickych a fyzickych osob v regionu.

Obsah vzdélavani v jednotlivych vyucovacich predmeétech byl odvozen od kurialnich ramci pro jednotlivé
oblasti vzdélavani a od obsahovych okruhl odborného vzdélavani v RVP 23-45-L/01 Mechanik sefizovac¢, ktery
byl vydan MSMT dne 6.5.2009, &j. 9325/2009-23.
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Vychovné vzdélavaci proces je planovan na 40 tydnt, ve 4. rocniku na 34 tydnti. Soucasti jsou sportovni kurzy
(lyzatsky, sportovné turisticky — lyze, kola, voda), studijni jazykova stdz s pobytem v zahrani¢ni §kole, kulturné
vychovné akce (divadelni a filmova predstaveni, pfednasky, vychovné porady apod.) a dalsi aktivity vyplyvajici
z ro¢niho planu skoly (studentské konference, odborné soutéze apod.)

Ve 2. az 4. ro¢niku je odborny vycvik realizovani také praxi v redlnych pracovnich podminkéch na pracovistich
fyzickych a pravnickych osob. Podil praxe na pracovistim podnikatelskych spolec¢nosti pfedstavuje 20 az 30 %
vyuky odborného vycviku.

V prubéhu studia jsou realizovany odborné exkurze - 2-3 dny ve $kolnim roce.

Vyuka je realizovana v béZnych i odbornych uc¢ebnach. Je fizena rozvrhem, ktery je sestaven tak, aby respektoval
specifika jednotlivych pfedmétii a metody vyuky (spojovani hodin, bloky v ¢trnactidennim cyklu, kurzy)

a umoznil profilaci zakd.

Kritéria vysledkii vzdélavani

* Kritéria vysledkt vzdélavani zakt vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupt pro jednotlivé predméty
Skolniho vzdélavaciho programu.

* Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individudlni vzdélavaci
potieby zakt a doporuceni Skolského poradenského zatizeni

» Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni

» Chovani neovliviuje klasifikaci vysledkt ve vyucovacich pfedmétech

* Pii hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci uplatiuje ucitel vicéi zakovi pfiméfenou naro¢nost
a pedagogicky takt

+ Kiritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel vSak
neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné v souladu se specifikou pfedmétu

» Zakonni zastupci zaka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméta
prostiednictvim piihlasovacich tdaji na webu Skoly.
Podminky hodnoceni Zaku
Hodnoceni zaku je dano § 69 skolského zakona. Klasifikace hodnoceni prospéchu a chovani zaka se fidi
Klasifika¢nim fadem. Hodnoceni zaka vyplyva z dil¢i klasifikace béhem ctvrtleti a pololeti. Klasifikace zahrnuje
ustni, pisemné, praktické zkouseni, aktivitu, pfipravenost na vyucovani.
Pii stanoveni vysledné znamky vychazi ucitel z podkladd, které ziskava v priabéhu celého klasifikaéniho obdobi:

* soustavnym sledovanim vykoni a pfipravenosti zéka na vyucovani;

* riznymi druhy zkousek (Uistni, pisemné, grafické, praktické, pohybové) dle specifik jednotlivych predméti;

* Ustnim zkouSenim, které je provadéno zpravidla pfed kolektivem tfidy, pficemz ucitel vzdy oznami zakovi
znamku ze zkousSeni a klasifikaci odivodni;

* Ctvrtletnimi, pololetnimi ¢i roénikovymi pracemi pfedepsanymi v kritériich hodnoceni a osnovach predmétu,

+ analyzou vysledkl riznych ¢innosti zaka (aktivita pfi vyuce, pozornost, zaujeti pro predmét, pisemné
zpracovani laboratornich protokoll, domaci ukoly v§eho charakteru apod.).
Pfi hodnoceni zakl s vyvojovou poruchou uceni ucitel ptihlizi k doporuceni pedagogicko-psychologické
poradny.

Klasifikace

Klasifikace zaku se ¥idi klasifika¢nim fadem $koly, ktery je soudasti tohoto SVP. Skola vyuziva software
BAKALAR, kde ug¢itelé zaznamenavaji pribézné hodnoceni zaki znamkou s uvedenim tématu a véhy znamky.
Primér zaznamenanych znamek je pak podkladem pro zavére¢né hodnoceni zéka z ptislusného predmétu.

Ptijimani ke studiu
Organizace pfijimaciho fizeni se fidi § 59, 60a — 60, 83,85 (2), dale § 63,16,20,70 Skolského zakona.

Termin podani piihlasek

Uchaze¢ muze pro 1. kolo pfijimaciho fizeni do denni formy vzdélavani podat piihlasky do 1. bifezna. Zptisob
pfedavani prihlasky je stanoven souc¢asnym zné€nim $kolského zakona tak, Ze uchazeéi podavaji ptihlasky ptimo
na sekretariat nebo fediteli Skoly.

Termin prvniho kola ptijimaciho Fizeni
Ptijimaci zkousky v prvnim kole pfijimaciho fizeni se pro obory vzdélani s maturitni zkouskou konaji
v pracovnich dnech v obdobi od 12. dubna do 28. dubna. Jednotna zkouska se kona v prvnim kole pfijimaciho
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fizeni, a to v terminu, ktery stanovi ministerstvo do 30. zaii pfedchoziho kalendafniho roku a ktery zvetejni
zptisobem umoziujicim dalkovy pfistup.

V3sichni uchazec¢i obdrzi min. 14 dni pfedem pisemnou pozvanku s uvedenym ¢asovym rozpisem.

Hodnoceni jednotné zkousky se na celkovém hodnoceni splnéni kritérii piijimaciho fizeni uchaze¢em podili
nejméné 60 %. Uchazeci se do celkového hodnoceni zapocitava lepsi vysledek pisemného testu ze vzdélavaciho
oboru Cesky jazyk a literatura a pisemného testu ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. Centrum
zpiistupiiuje hodnoceni uchazece piislusné stiedni skole, na niz se uchaze¢ hlasi k pfijeti do prvniho ro¢niku
sttedniho vzd&lavani, nejpozdéji do 28. dubna. Dalsi hodnoceni splnéni kritérii stanovi feditel 8koly. Reditel
Skoly miize v rameci kritérii pro piijeti stanovit hranici GispéS$nosti v jednotné zkousce nebo Skolni pfijimaci
zkousce, které musi uchaze¢ dosahnout jako nezbytné podminky pro pfijeti.

Reditel $koly zvefejni seznam piijatych uchazeét a nepfijatym uchazeiim nebo zakonnym zastupciim
nepfijatych nezletilych uchazect odesle rozhodnuti o nepfijeti v terminu do 30. dubna.

Prijimaci zkouska v prvnim kole pfijimaciho fizeni do jiné nez denni formy vzdélavani a u vSech forem
nastavbového studia, zkraceného studia pro ziskani stfedniho vzdélani s vyucnim listem nebo zkraceného studia
pro ziskani sttedniho vzdé€lani s maturitni zkouskou, se koné v pracovnich dnech od 2. do 11. kvétna.

Pi‘ehled poZadavki

* potvrzeni o zdravotni zptsobilosti ke zvolenému oboru
* dosazeni minimaln¢ 70 boda dle nasledujicich kritérii:

* dosazeni bodového hodnoceni z pfijimacich zkousek organizovanych CERMATEM
Matematika: 15 — 50 bodt
Cesky jazyk a literatura: 10 — 50 boda

* dosazeni bodového hodnoceni na zaklad¢ vysledku klasifikace ve vyro¢nim vysveédceni 8. rocniku
a klasifikace v pololetnim vysvédceni 9. roéniku ZS: 20 — 56 bodt

* zajem o zvoleny obor: bodové hodnoceni v rozsahu 0 az 10 bodu na zakladé pohovoru.

Pi‘ehled poZadavkii pro osoby, které nekonaji zkousku z Ceského jazyka a literatury dle §20, odst.
4 Skolského zakona (cizinci)

* potvrzeni o zdravotni zptisobilosti ke zvolenému oboru
* dosazeni minimalné 75 bodut dle nasledujicich kritérii:

* dosazeni bodového hodnoceni z pfijimacich zkousek organizovanych CERMATEM
Matematika: 15 — 50 bodi
Cesky jazyk a literatura: cizinec nekona zkousku z ciziho jazyka. Schopnost komunikace a studia v eském
jazyce bude ovéfena pedagogem SS-PVC a ohodnocena bodové s maximéalnim poétem 50 bodi.

* dosazeni bodového hodnoceni na zaklad¢ vysledku klasifikace ve vyrocnim vysvédceni 8. roéniku
a klasifikace v pololetnim vysvédceni 9. ro¢niku ZS: 20 — 56 bodu

Vysledky prijimaciho Fizeni

Pisemné rozhodnuti o piijeti nebo nepfijeti oznami a preda uchazeci feditel skoly neprodlen¢ - tedy v den
ptijimaciho fizeni. Zaroven celkové vysledky budou zvetejnény na Skolnim webu (uchazeci pod ptidélenym
kédem). Svij umysl vzdélavat se ve stiedni Skole potvrdi uchaze¢ nebo zdkonny zastupce nezletilého uchazece
odevzdanim zapisového listku fediteli Skoly, ktery rozhodl o jeho pfijeti ke vzdélavani, a to nejpozdéji do 10
pracovnich dnti ode dne ozndmeni rozhodnuti.

Zapisovy listek se také povazuje za v€as odevzdany, pokud byl v této 1htté predan k pfepravé provozovateli
postovnich sluzeb.

Zapisovy listek muze uchaze¢ uplatnit jen jednou; to neplati v pfipadé, Ze uchaze¢ chce uplatnit zapisovy listek
na $kole, kde byl prijat na zakladé odvolani.

Druhé a dalsi kolo pFijimaciho Fizeni
Skolsky zakon piimo stanovi, ze feditel Skoly mize po ukonceni prvniho kola pfijimaciho fizeni vyhlasit dalsi
kola ptijimaciho fizeni k naplnéni pfedpokladaného stavu zaka.

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Odvolani

Proti rozhodnuti feditel o nepfijeti na stfedni Skolu se 1ze odvolat do tfi dnti od doruceni rozhodnuti o nepfijeti.
Reditel $koly postoupi krajskému titadu spolu s odvolanim a spravnim spisem kritéria piijimaciho fizeni, podle
kterych postupoval pfi pfijimacim fizeni, pfipadn¢ dal§i dokumenty dillezité pro rozhodnuti o odvolani.

U nezletilych podavaji odvolani rodi¢e nebo zakonni zastupci uchazece.

Ukoncovani vzdélavani

Vzdélavani je ukon¢ovano maturitni zkouskou. Model maturitni zkousky je dan Skolsky zakonem ¢&. 561/2004
Sb. a vyhlasku €. 177/2009 Sb. ve znéni pozdéjsich novel.

Maturitni zkouska se sklada ze dvou ¢asti — spolecné a profilové. Aby zak uspél u maturity, musi uspésné slozit
povinné zkousky obou téchto casti.

Spole¢na &ast maturitni zkousky je tvofena predmétem Cesky jazyk a literatura, dale pfedmétem anglicky jazyk
a matematika.

Maturitni zkouska z ceského jazyka a literatury je zkouskou komplexni — sklada se ze tii dil¢ich zkousek:
didaktického testu, pisemné prace a ustni zkousky.

Maturitni zkouska z anglického jazyka ma charakter komplexni jazykové zkousky — sklada se ze tii povinnych
dil¢ich zkousek: didaktického testu, pisemné prace a Gstni zkousky.

Maturitni zkouska z matematiky se kona pouze formou didaktického testu.

Profilova ¢ast se sklada z praktické a ustni ¢asti. Prakticka ¢ast maturitni zkousky zahrnuje prifez uéiva
predmétu CAD/CAM a odborného vycviku. Ustni ¢ast méa dva predméty - 1. predmét ustni ¢asti profilové
maturitni zkousky je odrazem obsahu uéiva v pfedmétu Technologie a Technologie obrabéni. 2. predmét je
volitelny a je odrazem obsahu uciva v predmétech Strojirenska technologie nebo Technicka dokumentace

a CAD/CAM.

Dokladem o dosazeni stupné¢ vzdelani je vysvédéeni o maturitni zkousce.

3.1 Podminky realizace

Pfiprava zakt je organizovana jako Ctyfleté denni studium. Organizuje se teoretickou vyukou a praxi v rozsahu
stanoveném ucebnim planem. Praxe je zajiStovéana ve Skolnich laboratofich, nebo i na smluvnich pracovistich
Skoly u pravnickych a fyzickych osob v regionu.

Obsah vzdélavani v jednotlivych vyucovacich predmétech byl odvozen od kurialnich ramct pro jednotlivé
oblasti vzdélavani a od obsahovych okruhi odborného vzdélavani v RVP 23-45-1L/01 Mechanik sefizovac, ktery
byl dan Nafizenim vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obort vzdélani v zakladnim, stfednim a vy$§im odborném
vzdélavani, ve znéni pozdejsich predpisi. Vychovné vzdélavaci proces je planovan na 40 tydnt, ve 4. ro¢niku na
34 tydnti. Soucasti jsou sportovni kurzy (lyzafsky, sportovné turisticky — lyze, kola, voda), studijni jazykova staz
s pobytem v zahranicni Skole, kulturné vychovné akce (divadelni a filmova ptedstaveni, pfednasky, vychovné
porady apod.) a dalsi aktivity vyplyvajici z ro¢niho planu Skoly (studentské konference, odborné soutéze apod.)
Ve 2. a 3. ro¢niku je zafazena Odborna praxe v realnych pracovnich podminkach na pracovistich fyzickych

a pravnickych osob v rozsahu 4 tydnil za studium. V prabehu studia jsou realizovany odborné exkurze a seminare
-3 - 5 dnil ve Skolnim roce.

Vyuka je realizovana v béznych i odbornych uc¢ebnéch. Je fizena rozvrhem, ktery je sestaven tak, aby respektoval
specifika jednotlivych pfedméti a metody vyuky (spojovani hodin, bloky v ¢trnactidennim cyklu, kurzy)

a umoznil profilaci zaki.
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Mechanik sefizovaé Ucebni plan

RVP 23-45-L/01 Mechanik sefizovac

4 Ucebni plan

Nazev skoly Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Nazev SVP Mechanik sefizova¢

Platnost Void 71 .797. éoﬁé ] Dosazené vzdélani Stredni vzdélani s maturitni zkouskou

Kéd a nazev oboru 7R7V7P72§-;157-L7/071 Mechanik sefizova¢ Délka studia v letech: 4

V SVP predmét Cesky jazyk a literatura zahrnuje jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce (uvedené v RVP)

v rozsahu 5 hodin tydné za studium, dale zahrnuje estetické vzdélavani (uvedené v RVP) v rozsahu 5 hodin tydné
za studium a jesté je Cesky jazyk a literatura posilen 3 disponibilnimi hodinami tydné za studium — tedy celkem
v SVP predmét Cesky jazyk a literatura obsahuje 13 hodin tydné za studium.

V SVP piedmét Anglicky jazyk zahrnuje jazykové vzdélavani v cizim jazyce (uvedeném v RVP) v rozsahu 10
hodin tydné& za studium a je posilen 3 disponibilnimi hodinamii tydné& za studium — tedy celkem v SVP piedmét
Anglicky jazyk obsahuje 13 hodin tydné za studium. V SVP pfedmét Matematika zahrnuje matematické
vzdélavani (uvedené v RVP) v rozsahu 12 hodin tydné za studium a je posilen 1 disponibilni hodinou tydné za
studium — tedy celkem pfedmét matematika obsahuje 13 hodin tydné za studium.

Télesna vychova zdravotni je uréena pro zaky, kteti na zaklad¢ 1ékatfského doporuceni se nemohou ti¢astnit
obsahu u¢iva uvedeném v predmétu télesna vychova.

Disponibilni hodiny jsou dale vyuzity pro odborné vzdélavani, predevsim pro zajisténi projektu L/H, tedy
pozadavku skladat ve tfetim ro¢niku zavére¢nou zkousku k zaiskani vyuc¢niho listu Obrabéc kovu.

Ucéebni plan roénikovy

Povinné pfedméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Cesky jazyk a literatura 1 2 2 3
Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce 3 3 3 4
Déjepis 2 - - -
Obcanska nauka - 1 1 1
Fyzika 2 2 - -
Chemie 1 - - -
Matematika 3 3 3 4
Cesky jazyk a literatura 1 2 2 3
Télesna vychova 2 2 2 2
Informatika 2 2 - -
Ekonomika - - 2 1
Strojirenska technologie 1 1 1,5 2
Strojnictvi 1 2 - -
Odborny vycvik 6 9 9 7
Technicka dokumentace 2 1 - -
CAD/CAM 1 1 2 2
Technologie 2 2 2 3
QOdborny vycvik 6 9 9 7
Technicka mechanika - - 2 -
Technologie obrabéni - - - 2
:550
ee ;
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Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku
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Prehled vyuziti tydnt

Vyuka dle rozpisu uciva

32 32

32

27

Sportovni vycvikovy kurz

Lyzafsky vycvikovy kurz

Odborné exkurze

0.5 0.5

0.5

Casova rezerva

5.5 6.5

5.5

Zavérecna zkouska

Studijni volno

Maturitni zkouska

Celkem:

¢ Vyuka dle rozpisu uéiva
Poznamky k ucebnimu planu
Vyucované predméty uvedené v ucebnim planu jsou vyucovany jednak v klasickych ucebndch, jednak
v ucebndch s osobnimi pocitaci a interaktivnimi tabulemi a jednak v odbornych laboratorich. Predmeéty
Anglicky jazyk, Informacni a komunikacni technologie, CAD/CAM, Psani na PC jsou déleny na skupiny
do 23 Zakii ve skupine.
Odborny vycvik je vyucovan v prvaim a druhém rocniku s denni Sestihodinovou pracovni dobou, ve
tretim a c¢tvrtém rocniku s denni sedmihodinovou pracovni dobou.
Vyuka odborného vycviku probiha ve skupindch s maximalnim poctem Zdkii 12 ve skolnich dilnach
a zdroveri je odborny vycvik realizovan v podnikatelskych spolecnostech.

Sportovni vycvikovy kurz

Sportovni vycvikovy kurz zahrnuje turistiku — pési, cyklo, vodni. Prvni sportovni vycvikovy kurz je
organizovan zarovei jako seznamovaci hned na zacatku 1. rocniku. Organizace sportovniho vycvikového
kurzu je kazdorocné aktualizovdana na zakladé materialné financnich podminek Zakii a klimatickych
podminek.

Lyzatsky vycvikovy kurz

Obsah lyzarského vycvikového kurzu, véetné vysledkii vychovné vzdeélavaci funkce je fesen v predmétu
télesna vychova. Organizace lyzarského vycvikového kurzu je kazdorocné aktualizovana na zaklade
materialné financnich podminek Zakii a klimatickych podminek.

Odborné exkurze

Odborné exkurze doplnuji vwyuku odbornych predmétii a seznamuji Zaky s technologiemi a organizaci
vyrobnich podnikit v regionu Podorlicka i v celé CR. Organizovini odbornych exkurzi umoZiuje Zdkiim
také porovnavat prostiedi vyrobnich podnikii a také moznost uplatnéni absolventii. Soucasti odbornych
exkurzi je navstéva Mezindrodniho strojirenského veletru v Brné, kde se Zaci seznamuji s trendy vyvoje
technickych zarizeni, novych produktivnich materialit a vyuziti informacnich technologii.

Casova rezerva
Casova rezerva je urcéena pro opakovani uciva a pro realizaci vychovné vzdélavacich akci.

Zavérecna zkouska

Na konci 3. rocniku budou Zaci skladat zaveérecnou zkousku k ziskani vyucniho listu v oboru 23-56-H/01
Obrabéec kovi. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédcent o zavérecné zkousce a vyucni list.
Vyucni list Zakii, vydany ve 3. rocniku po uspésném sloZeni zavérecné zkousky obsahuje na rubové strané
dolozku: ,, Zaveérecna zkouska se uskutecnila dle vyhlasky ¢. 47/2005 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 126/2011
Sb., v souladu s Vyhlasenim pokusného ovérovani organizace a pribéhu modelu vzdélavani L a

H umoznujictho dosazeni stiedniho vzdélani s vyucnim listem a stiedniho vzdeélani s maturitni zkouskou
ve Stredni Skole — Podorlickém vzdélavacim centru, ¢.j. MSMT-18477/2012-23 ze dne 4.6.2012, podle §
171 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném
vzdeélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdeéjsich predpisii.

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM
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Studijni volno

Studijni volno v rozsahu 4 dnii je dano §74, odst. 4, zakona ¢. 561/2004 Sb. v souvislosti

s kondnim zaverecné zkouskou ve tretim rocniku studia.

Studijni volno v rozsahu 5 dnii je dano §81, odst. 7, zakona ¢. 561/2004 Sb. v souvislosti s maturitni
zkouskou ve ctvrtém rocniku studia.

Maturitni zkouSka

Maturitni zkouska; dokladem o ziskani stredniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni
zkousce. Kondni maturitni zkousky se 7idi Skolskym zdkonem a prislusnym provadécim pravnim
predpisem.

Vzdélavani je ukoncoviano maturitni zkouskou. Model maturitni zkousky je dan Skolsky zdkonem ¢.
561/2004 Sb. a vyhlasku ¢. 177/2009 Sb. ve znéni pozdéjsich novel.

Maturitni zkouska se sklada ze dvou casti — spolecné a profilové. Aby Zak uspél u maturity, musi uspésné
slozit povinné zkousky obou téchto céasti.

Spolecnd cdst maturitni zkousky je tvorena didaktickym testem z Ceského jazyka a literatury

a didaktickym testem z ciziho jazyka nebo matematiky.

Profilova cast se skladad z pisemné, praktické a tistni éasti. Pisemnd cast je kondna z Ceského jazyka

a literatury a ciziho jazyka, pokud si student vybral tento predmeét jako maturitni.

Prakticka cast maturitni zkousky zahrnuje priiez uciva predmétu CAD/CAM a odborného vycviku.
Ustni ¢dst je tvoiena zkouskou z predmétu Cesky jazyk a literatura a zkouskou z predmétu cizi jazyk,
pokud si student tento predmét vybral jako maturitni.

K ustnim zkouskdam z odbornych predmeétii patii povinnd zkouska z predmétu Technologie a z volitelného
predmeétu bud’ Strojirenska technologie nebo Technicka dokumentace a CAD/CAM.

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o maturitni zkousce.

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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5 Piehled rozpracovani RVP do SVP

Pfehled rozpracovani RVP do SVP

Nazev skoly Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Nazev SVP Mechanik sefizovac

Platnost ord 71 .r 9: 2022 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kod a nazev oboru

RVP 23-45-L/01 Mechanik sefizovaé

Délka studia v letech:

Jazykové vzdélavani a komunikace 15
Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce 5
Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce 10
Spoleé¢enskovédni vzdélavani 5

Spole¢enskovédni vzdélavani

Prirodovédné vzdélavani 6
Fyzikalni vzdélavani 4
Chemické vzdélavani

Biologické a ekologické vzdélavani

Matematické vzdélavani 10
Matematické vzdélavani

Estetické vzdélavani 5
Estetické vzdélavani

Vzdélavani pro zdravi 8

Vzdélavani pro zdravi

Vzdélavani v informacénich a komunikaénich

technologiich 4
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich
Ekonomické vzdélavani 3
Ekonomické vzdélavani

Odborné vzdélavani 42
Vyrobni stroje a linky 10
Obsluha a sefizovani vyrobnich stroji a linek 32
Celkem disponibilni dotace 30

Celkem zakladni dotace nm

Celkem

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

480

160

320

160

192

128

320

160

256

128

96

1344

320

1024

960

Cesky jazyk a literatura

Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Déjepis

Obc&anska nauka

Fyzika

Chemie

Matematika

Cesky jazyk a literatura

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Strojirenska technologie
Strojnictvi

Odborny vycvik
Technicka dokumentace
CAD/CAM

Technologie

Odborny vycvik

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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55

1,5

9

31

551

155

396

155

64
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396

396
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128

128

91

91

1818

166

96
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96

182

273
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91
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27

384

17



Mechanik sefizovaé Ucebni osnovy

6 Ucebni osnovy

Nazev skoly Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Adresa Pulicka 695, 51801 Dobruska

Nazev SVP Mechanik sefizovac

Platnost ord 71 .r 9: 2022 7 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kéd a nazev oboru RVVVP 72:7’:-47157-L7/07 1 Mechanik sefizova¢ Délka studia v letech: 4

6.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

6.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a podili
se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni
kompetenci Zakl a naucit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani

a vyméng informaci na zakladé¢ jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji
socialnich kompetenci zaki. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaka.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

— uplatnovali matefsky jazyk v rovin€ recepce, reprodukce a interpretace;

— vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadfovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali své nazory;

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

— ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a pifedavali je vhodnym zptisobem s ohledem na jejich
uzivatele;

— chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* pribézn¢ hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepsSeni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

chybu chape jako pfilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

upeviiuje poznatky
Opakovanim a pisemnym reprodukovdanim a kontrolou upeviiovat poznatky na vyssich kiivkach
zapominani.

RVP ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

P [ J
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uplatiuje logicky postup od znamého k novému
uplatnit logicky postup od znamého k novému
RVP oviadat riizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
realizuje projektové prace
Realizace projektové prace
RVP ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
vyuziva grafickou posloupnost textu
vyuzivat grafickou posloupnost textu prostrednictvim odstavcii a posuvnilii
RVP uplatiiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny
je schopen vypracovat si poznamky z textu pomoci rizného poznamkového aparatu
schopnost vypracovat si poznamky z textu pomoci riizného poznamkového aparatu
RVP uplatiiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytickeé cteni), umét efektivne
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny
urcuje co je dulezité
Z vykladu si zapisovat definice, véty, vzorce a vzorové priklady.
RVP uplatiiovat rizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivne
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny
vypisuje si hlavni myslenky
RVP s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), porizovat si
poznamky
vyuziva materidly z riznych zdrojd, napiiklad testy z Internetu
Z internetu stahovat cvicné maturitni testy a trénovat je.
RVP vyuzZivat ke svému ucent riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
je schopen vytvorit samostatny projekt dle zadani a doporucené literatury
Schopnost vytvorit samostatny projekt dle zadani a doporucené literatury
RVP vyuzZivat ke svému ucent riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
zabyva se rozborem chyb z testi
Zabyvat se rozborem chyb z testii, vyvozovat pouceni a snazit se tytéz chyby dale neopakovat.
RVP' sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilit svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii svého

uceni ze strany jinych lidi

umi vyhledavat informace z riznych zdroji
RVP' zndt moznosti svého dalsiho vzdeldavani, zejména v oboru a povolani

» Kompetence k feseni problémi

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

problém fesi postupné dle dulezitosti jednotlivych ¢asti

problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti

RVP porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob Fesent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

splnéni ukolu

volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

kolu

RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty FeSeni, a zduvodnit jej, vvhodnotit a oveérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

hleda analogie
hledani analogii s postupy diive resenych problémii a jejich vyuziti

RVP' volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Ucebni osnovy

19



Mechanik sefizovaé¢

Ucebni osnovy

sleduje podobné problémy a rozebira a napodobuje zptisoby jejich feseni
RVP spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni)

rozdéli feseni ukolu na ¢asti feSené jednotlivymi ¢leny tymu

Rozdélit FeSeni uikolu na casti resené jednotlivymi ¢leny tymu

RVP spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni)
Skupinova prace

Skupinova prace

RVP spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni)

umi pouzit nejvhodnéjsi postup k feSeni problémut

RVP uplatiiovat pri reseni problémii riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

¢ Komunikativni kompetence

20

umi seznamit kolektiv s aktualitami

schopnost seznamit kolektiv s aktualitami z oblasti chemie

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

rozumi zakladni odborné terminologii a zdkladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni

forme

rozumeét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé

RVP vyjadrovat se primerene k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

popise své Zivotni prostiedi, zajmy a aktivity k nému nalezici

RVP vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

vytvoii jasny text na Sirokou Skalu témat a vyjadii své postoje k tématu

RVP vyjadrovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

prezentuje souvisly projev na pridélené téma

RVP vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

souvisle pfevypravi autenticky text, véetné slovni zasoby a jazykovych struktur i ponékud

RVP vyjadiovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

¢te a rozumi literatuie ve studovaném jazyce

RVP vyjadrovat se primerené k ucelu jedndani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

umi se presné vyjadrit

spravné formulovat zadani z hlediska matematického jazyka

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

sleduje spravné pochopeni svych myslenek ¢leny tymu

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

je schopen vést diskuzi
schopnost vést diskuzi

RVP wcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

je schopen argumentace
Schopnost argumentace

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove

H1T)
.. . .
Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM



Mechanik sefizovaé¢

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

spravné

reaguje spontanné a pouziva spravné gramatiky v komplikovangjsich a méné béznych

situacich, respektujic pravidla spravné vyslovnosti

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

komentuje a projednava riizné nazory jak fiktivnich tak i realnych textovych obsahi

adekvatng s pouzitim korektni gramatiky

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

vytvoii strukturou formalni i neformalni psany projev logicky a jasné, uzivajic riizné styly
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné
« formuluje své nazory za pouzivani korektni gramatiky spontanné a souvisle
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné
* odvozuje vyznam neznamych slov na zaklad¢ jiz ziskané slovni zasoby, kontextu, znalosti
slovni skladby a pfibuznosti
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné
* umi samostatné vystoupit v diskusi
RVP yicastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* je schopny samostatného uvazovani k danému tématu
je schopny samostatného uvazovani k danému tématu

RVP yicastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

rozlisi fe¢ jednotlivych Gcastnikt konverzace

Rozlisit Fec jednotlivych ucastnikii konverzace

RVP vyyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

pouziva Sirokou vSeobecnou slovni zasobu, ktera bude umoziiovat argumentaci bez
omezovani obsahu v dané komunikaci
RVP' wcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Vv

obdrzi informace pon¢kud slozit&jsi struktury a obsahu a je schopen pretlumodit je ve
formé jez bude srozumitelna a gramaticky spravna
RVP wcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

spisovné vyslovuje
Spisovna vyslovnost

RVP' dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

pouziva jednojazycné vykladové slovniky pfi psani vybranych témat
RVP dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* vyuziva riiznych typi slovnikd, informativni literatury, encyklopedii a médii
RVP dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* popiSe odborné pracoviste, popise produkty své prace a své studijni zaméteni
RVP' dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* vyjadii d¢j a sled udalosti filmu nebo divadelni hry
RVP zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevii jinych lidi (prednasek,
diskusi, porad apod.)
* vyjadfi a obhdji své ndzory, myslenky a postoje a to jak v psané tak i mluvené forme
RVP vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* umi nastradat informace na mén¢ bézné téma z riznych zdroji a je schopen s takovymito
informacemi pracovat
RVP' zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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odborna téemata

* porozumi hlavnim mys$lenkdm ¢teného nebo psaného projevu na bézné téma
RVP dosdahnout jazykové zpuisobilosti potFebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nejméné v
Jjednom cizim jazyce
* rozumi obsahu a mySlenkam hovoteného slova slozitéjsiho obsahu pouzivanych v bézné
konverzaci a je schopen vyjadfit hlavni i dopliikové sd€lované myS$lenky
RVP' dosdahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nejméné v
Jednom cizim jazyce
* identifikuje text a rozli§i mezi hlavnimi a vedlej$imi informacemi
RVP' dosdhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i ustni formé)
* Personalni a socialni kompetence
* umi si stanovit dil¢i cile vedouci ke splnéni tikolu

RVP stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

umi pfijmout objektivni kritiku
RVP' reagovat adekvaitné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

umi si vyhledat potifebné informace
RVP oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

ucastni se aktivné skupinové prace
RVP' pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

pfijima a plni zadani ukola
RVP. prijimat a plnit odpovédné svérené iikoly

navrhuje vlastni napady k feseni ukoll

RVP' podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reseni uikolit, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

umi posoudit své schopnosti
RVP' posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani
v ruznych situacich
* je schopen flexibilné reagovat na ménici se podminky
RVPadaptovat se na menici se zZivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovlivitovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni
* uznava ostatni jako sob¢ rovné
RVP' prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahit a k predchdzeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* je schopen vytvofit si usudek o dané problematice
schopnost vytvorit si usudek o dané problematice

RVP' jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zdjmu

pristupuje k ostatnim bez predsudki

RVP' jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

* uplatituje zasady kulturniho chovani
uplatiuje zasady kulturniho chovani

RVP' jednat v souladu s moradlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatniovani hodnot demokracie

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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respektuje multikulturni odli$nosti

RVP wvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

zna a respektuje své narodni tradice a zvyky

RVP wzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svetovém kontextu

respektuje tradice a zvyky ostatnich narodi

RVP podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

respektuje zakony a fidi se jimi

RVP' dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popr. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi

1. ro¢nik

vyuziva Internet
Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladu k procvicovani a pocitat je.
RVP' pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

s

vytvaii prezentace v PowerPointu
Vytvareni prezentaci v Power Pointu

RVP' pracovat s beznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim

vede si zapisky v elektronické podobé

RVP' wucit se pouzivat nové aplikace

komunikuje ativn¢ e-mailem

RVP' komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostredky online a offline komunikace
uvédomuje si nutnost uvadéni odkazli na pouzité zdroje

Uvedomovat si nutnost uvadeni odkazii na pouzité zdroje

RVP' ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvetové sité Internet

umi vyhledat informace z riznych zdroji

RVP pracovat s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na riiznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiedkii informacnich a komunikacnich
technologii

pfistupuje a posuzuje s rozmyslem nové pfijaté informace
RVP wvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojii a
kriticky pristupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

Ucebni osnovy

2 tydné, P

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM
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Ucebni osnovy

1. roénik

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pFiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikaéni situaci

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

Fidi se zadsadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiru¢kami ¢eského jazyka
orientuje se v soustave jazykd

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

nahradi bézZné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak
sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava,
reportdz, pozvanka, nabidka ...)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

zjistuje potifebné informace z dostupnych zdrojl, umi si je vybirat
a pristupovat k nim kriticky

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich prament
samostatné zpracovava informace

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

zaznamenava bibliografické udaje

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Ucivo

- narodni jazyk a jeho Utvary

- jazykova kultura

- vyvojové tendence spisovné cestiny

- postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

- zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka

- hlavni principy ¢eského pravopisu

- tvofeni slov, stylového rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby
- slovni zasoba vzhledem k pfislu§nému oboru vzdélavani,
terminologie

- gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

jazykova kultura

vyvoj Ceského jazyka

vyvojové tendence Eeského jazyka
postaveni ¢estiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

spisovny jazyk

uzus, norma, kodifikace

zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka
zarazeni Ceského jazyka
pfibuznost jazykl

indoevropské jazyky

e o o o o

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Ucebni osnovy

1. roénik

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Prarezova témata

2. Komunikacéni a slohova vychova
Dotace ucebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:
rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunika¢ni situaci

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny
fidi se zasadami spravné vyslovnosti
v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

orientuje se ve vystavbé textu
uplatriuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava,
reportdz, pozvanka, nabidka ...)

Prafezova témata

3. Prace s textem a ziskavani informaci
Dotace u¢ebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani

Zak:
rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikacni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti ¢eského pravopisu
pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiru¢kami ¢eského jazyka
orientuje se v soustave jazykd

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné odborné
terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

orientuje se ve vystavbé textu

uplatriuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

* jazykova kultura

vyvoj Eeského jazyka

vyvojové tendence Ceského jazyka
postaveni ¢estiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

spisovny jazyk

uzus, norma, kodifikace

zvukové prostiedky a ortoepické normy jazyka
zafazeni ¢eského jazyka
pribuznost jazyku

indoevropské jazyky

e o o o o o o o

.

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- slohotvorni €initelé objektivni a subjektivni
- komunikaéni situace, komunikaéni strategie
- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky,
monologické i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené
i nepfipravené
- projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky odborné, jejich
zakladni znaky, postupy a prostfedky (osobni dopisy, kratké
informacni Utvary, osnova, Zivotopis, zapis z porady, pracovni
hodnoceni, inzerat a odpovéd na néj, jednoduché uredni, popr.
podle charakteru oboru odborné dokumenty)
- vypravéni, popis osoby, véc, vyklad nebo navod k ¢innosti, Gtvaha
- druhy fe¢nickych projevt
- publicistika, reklama
- literatura faktu a umélecka literatura
- graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projeva

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
- informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, ¢asopisy
a jina periodika, internet
- techniky a druhy ¢&teni (s dirazem na ¢teni studijni), orientace
v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
- druhy a zanry textu
- ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz odborného
a administrativniho) napf. ve formé anotace, konspektu, osnovy
resumé, jejich tfidéni a hodnoceni
- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby
- prace s rznymi pfiru¢kami pro $kolu i vefejnost

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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2. rocnik

1.rocn

Ucebni osnovy

ik

1 tydné, P

1. Komunikaéni a slohova vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:
vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

fidi se zasadami spravné vyslovnosti
v pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné odborné
terminologie

orientuje se ve vystavbé textu

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
prednese kratky projev

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zékladnich utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

samostatné zpracovava informace
zaznamenava bibliografické udaje
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
prednasek a jinych verejnych projevd

Prurezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky,
monologické i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené
i nepfipravené
- projevy prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy
a prostfedky ( popis osoby, véc, vyklad nebo navod
k ¢innosti, charakteristika)
- graficka a formalni uprava jednotlivych pisemnych projev

pfesahy z ucebnich bloku:

2. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Dotace u¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani

Prafezova témata

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- jazykova kultura
- zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka
- slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani,
terminologie
- gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce
- vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikacniho hlediska,
stavba a tvorba komunikatu

piesahy z uc¢ebnich blok:

STREDNi SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM
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3. Prace s textem a ziskavani informaci
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
* vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

v pisemném projevu uplatriuje znalosti ¢eského pravopisu
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

orientuje se ve vystavbé textu
uplatriuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

samostatné zpracovava informace
zaznamenava bibliografické udaje
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

prednasek a jinych vefejnych projeva

Prafezova témata

3. rocnik

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
- techniky a druhy ¢&teni (s ddrazem na ¢teni studijni), orientace
v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
- druhy a Zanry textu
- ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz odborného
a administrativniho) napf. ve formé anotace, konspektu, resumé,
jejich tfidéni a hodnoceni
- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby

piesahy z u¢ebnich blok:

1 tydng, P

1. Komunikaéni a slohova vychova

Dotace u¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:
pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

nimi
posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového
sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

samostatné zpracovava informace

zaznamenava bibliografické udaje
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
vypracuje anotaci

Prafezova témata

STREDNi SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- komunikaéni situace, komunikaéni strategie
- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostredky,
monologické i dialogické, neformalni i formaini, pfipravené
i nepfipravené
- vyklad, referat
- publicistika, reklama
- graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projeva

piesahy z u¢ebnich blok:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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2. Prace s textem a ziskavani informaci

Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

samostatné zpracovava informace
zaznamenava bibliografické udaje
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
vypracuje anotaci

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
-techniky a druhy &teni (s dirazem na é&teni studijni), orientace
v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
- druhy a Zanry textu
- ziskavani a zpracovavani informaci z textu
- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby

piesahy z u¢ebnich blok:

3. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
prednese kratky projev

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

samostatné zpracovava informace

4. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- jazykova kultura

- gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce
- stavba a tvorba komunikatu

piesahy z uc¢ebnich blokt:

1 tydng, P

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
pfednese kratky projev
vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi
rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
pfikladech slohovy utvar
posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu
vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary
ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

samostatné zpracovava informace

zaznamenava bibliografické udaje
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
vypracuje anotaci

Prafezova témata

2. Prace s textem a ziskavani informaci

Dotace u¢ebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani
Zak:
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi
rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
prikladech slohovy atvar
posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu
vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary
ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

samostatné zpracovava informace
zaznamenava bibliografické udaje
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
vypracuje anotaci

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo
- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
- komunikaéni situace, komunikaéni strategie
- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky,
monologické i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené
i nepfipravené
- projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky,
postupy a prostiedky (Zivotopis, zapis z porady, pracovni
hodnoceni, jednoduché Ufedni, popf. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)
- Uvaha
- literatura faktu a umeélecka literatura
- graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projevd

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
- techniky a druhy ¢&teni (s dirazem na ¢teni studijni), orientace
v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
- druhy a Zanry textu
- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby

piesahy z uc¢ebnich blokt:

3. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Dotace ucebniho bloku: 19
Vysledky vzdélavani
Zak:
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary
samostatné zpracovava informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Prarezova témata

STREDNi SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- jazykova kultura
- zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka
- slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani,
terminologie
- gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce
- interpunkce
- procviovani zékladnich pravopisnych jevl

pfesahy z ucebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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4. roénik

6.1.2 Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

2+1 2+1 3 3+1

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v cizich jazycich navazuje na RVP ZV, podle néhoz se Zaci jiz vzdélavaji ve dvou cizich jazycich,
proto je nutno k této skutecnosti piihlédnout.

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na ptipravé zakt na aktivni zivot v multikulturni spoleénosti,
nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota. Pfipravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé i nepiimé komunikaci
vcetné pristupu k informac¢nim zdrojim, rozsituje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva k formovani
osobnosti zakd, uci je toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji jejich schopnost ucit se po cely zivot.

Zavazny pocet cizich jazykl k zatazeni do Skolniho vzdélavaciho programu je stanoven v ramcovém rozvrzeni
obsahu vzdélavani. Je-1i v tabulce uvedena hodinové dotace 10 hodin, jedné se o zafazeni jednoho ciziho jazyka
do vzdélavani, je-li v tabulce uvedena hodinova dotace 16 a vice hodin, jedna se o zafazeni dvou cizich jazyk.

Vzdélavani v cizim jazyce smétuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych kompetenci, ktera
odpovida:

— minimalni urovni B1 podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky;

— akvizici slovni zasoby ¢itajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z cehoz obecné odborna

a odborna terminologie tvoii u trovné B1 minimalné 20 %, u urovné A2 15 % lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

— komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zZivota, v projevech mluvenych i psanych, na vieobecna

i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky;

— efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje poznani
i jako prostiedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

— ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky véetné odbornych ze
svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

— pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce v¢etné internetu nebo CD-ROM, se slovniky,
jazykovymi aj. cizojazyCnymi pfiruckami, vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani
svych v§eobecnych védomosti a dovednosti;

— vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazykd, ptip. k dalSimu
vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce

matetského jazyka pfi studiu jazykt;

— chapat a respektovat tradice, zvyky a odli$né socidlni a kulturni hodnoty jinych narodd a jazykovych oblasti, ve
vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

K podpote vyuky jazykt je vhodné pracovat s multimedidlnimi vyukovymi programy a internetem, utvaret
piiznivé Skolni prostfedi, rozvijet a vyuZzivat nabizené evropské programy. Rovnéz je Géelné integrovat odborny
jazyk do vyuky, napf. vytvaret podminky pro ¢asteénou vyuku tematickych celkli vybranych predmétii v cizim
jazyce, zapojovat zaky do projektl a soutézi a navazovat kontakty a spolupraci mezi $kolami doma i v zahranici.
Pro motivaci zakt k uceni cizich jazyku, pro jejich osobni zkusenost a poznani zivota v multikulturni spolecnosti
se doporucuje organizovani odbornych jazykovych pobytl a zahranicnich stazi.

Skola vytvafi podminky pro motivaci a vedeni Evropského jazykového portfolia, a tim rovnéz podporuje
pozitivni pristup zaka k uceni se cizim jazyktm.

Je tieba, aby skola respektovala cizi jazyk, ktery Zaci studovali v zdkladnim vzdélavani.

Obsah vzdélavani (u€ivo) je v RVP vymezen jednotné€ pro uroven B1 i A2 a z didaktického hlediska je rozdélen
do Ctyf kategorii. Skoly pii tvorb&é SVP zohledni v§echny zmifiované kategorie uciva. Je samoziejmé, Ze
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Ucebni osnovy

v procesu vyuky se vSechny ¢tyfi kategorie pfirozené a nenasilné propojuji. Neni zadouci je vyucovat izolovang.

V kompetenci $kol je zafazeni takovych témat do SVP, ktera odpovidaji potiebé a specializaci vyuéovanych

oboru.

Vysledky vzdélavani jsou v SVP diferencovany podle tirovni jazykovych kompetenci lingvistickych,
sociolingvistickych a pragmatickych.

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepseni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

chybu chape jako pfilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

upeviiuje poznatky
Opakovanim a pisemnym reprodukovanim a kontrolou upeviiovat poznatky na vyssich krivkach
zapomindani.

RVP ovladat riizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

uplatniuje logicky postup od znamého k novému
uplatnit logicky postup od znamého k novému

RVP ovladat riizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

realizuje projektové prace
Realizace projektové prace

RVP ovladat riizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

vyuziva grafickou posloupnost textu
vyuzivat grafickou posloupnost textu prostrednictvim odstavcii a posuvnilii

RVP uplatiiovat rizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivne
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
* je schopen vypracovat si poznamky z textu pomoci rizného poznamkového aparatu
schopnost vypracovat si poznamky z textu pomoci riizného poznamkového aparatu

RVPuplatiiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivne
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

uréuje co je dulezité
Z vykladu si zapisovat definice, vety, vzorce a vzorové priklady.

RVP uplatiiovat riizné zpiisoby prdace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

vypisuje si hlavni myslenky
RVP' s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), porizovat si
poznamky
* vyuziva materialy z rznych zdrojt, naptiklad testy z Internetu
Z internetu stahovat cvicné maturitni testy a trénovat je.
RVP vyuzZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
* zabyva se rozborem chyb z testi
Zabyvat se rozborem chyb z testii, vyvozovat pouceni a snazit se tytéz chyby dale neopakovat.

RVP' sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii svého
uceni ze strany jinych lidi

sleduje odbornou literaturu
sledovat odbornou literaturu

RVP vyuzZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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* uplatituje znalosti predpist
uplatnovat znalost predpisii

RVP' zndt moznosti svého dalsiho vzdeélavani, zejména v oboru a povolani

» umi vyhledavat informace z riiznych zdroja
RVP' zndt moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

» Kompetence k feSeni problémi

* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni

problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovéFit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zptusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni ukolu

volit prostiedky a zpuisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
ukolu

RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob Feseni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

hleda analogie
hledani analogii s postupy drive FeSenych problémii a jejich vyuziti

RVP volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

sleduje podobné problémy a rozebira a napodobuje zplisoby jejich feseni
RVP spolupracovat pri Feseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)

Projektova prace
Projektova prace a jeji prezentace skupinou.

RVP spolupracovat pri Feseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)

rozd¢li feseni tkolu na ¢asti feSené jednotlivymi ¢leny tymu
Rozdélit Feseni ukolu na casti Fesené jednotlivymi cleny tymu

RVP spolupracovat pri Feseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)

Skupinova prace

Skupinova prdace

RVP spolupracovat pri Feseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)
* umi pouzit nejvhodnéjsi postup k feSeni problémuti

RVP uplatiiovat pri reseni problémii riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

¢ Komunikativni kompetence

» umi seznamit kolektiv s aktualitami
schopnost seznamit kolektiv s aktualitami z oblasti chemie

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

rozumi zakladni odborné terminologii a zdkladnim pracovnim pokyntim v pisemné i ustni

forme

rozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé

RVP vyjadiovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

’

* popise své zivotni prostiedi, zajmy a aktivity k nému nalezici
RVP vyjadrovat se primerené k ucelu jedndani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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vytvori jasny text na Sirokou $kalu témat a vyjadii své postoje k tématu

RVP vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

prezentuje souvisly projev na ptidélené téma

RVP vyjadrovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

souvisle pfevypravi autenticky text, véetné slovni zasoby a jazykovych struktur i pon¢kud
slozitéjsich textl

RVP vyjadrovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
¢te a rozumi literatui'e ve studovaném jazyce
RVP vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
umi se piesné vyjadiit

spravné formulovat zadani z hlediska matematického jazyka

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

sleduje spravné pochopeni svych myslenek ¢leny tymu
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné
je schopen vést diskuzi

schopnost vést diskuzi

RVP yicastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* je schopen argumentace

Schopnost argumentace

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

reaguje spontanné a pouziva spravné gramatiky v komplikovanéjsich a méné béznych
situacich, respektujic pravidla spravné vyslovnosti

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

komentuje a projednava riizné nazory jak fiktivnich tak i realnych textovych obsahi
adekvatng s pouzitim korektni gramatiky

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

vytvoii strukturou formalni i neformalni psany projev logicky a jasné, uzivajic riizné styly
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

formuluje své ndzory za pouzivani korektni gramatiky spontdnné a souvisle

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

odvozuje vyznam neznamych slov na zaklad¢ jiz ziskané slovni zasoby, kontextu, znalosti
slovni skladby a pfibuznosti
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné
umi samostatné vystoupit v diskusi

RVP yicastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* je schopny samostatného uvazovani k danému tématu
je schopny samostatného uvazovani k danému tématu

RVP yicastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
rozlisi fe¢ jednotlivych Gcastnikt konverzace
Rozlisit fec jednotlivych ucastnikii konverzace

RVP vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
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psanych a vhodné se prezentovat

pouziva Sirokou vSeobecnou slovni zdsobu, ktera bude umoziovat argumentaci bez
omezovani obsahu v dané komunikaci
RVP wcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

obdrzi informace pon¢kud slozit&jsi struktury a obsahu a je schopen pretlumodit je ve
formé jez bude srozumitelna a gramaticky spravna
RVP wcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

spisovné vyslovuje
Spisovna vyslovnost

RVP' dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

pouziva jednojazycné vykladové slovniky pfi psani vybranych témat
RVP dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyuziva riznych typt slovnikt, informativni literatury, encyklopedii a médii
RVP dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

popise odborné pracovisté, popise produkty své prace a své studijni zaméfeni
RVP' dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadii d&j a sled udalosti filmu nebo divadelni hry
RVP zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevii jinych lidi (prednasek,
diskusi, porad apod.)

vyjadii a obh4ji své nazory, myslenky a postoje a to jak v psané tak i mluvené formé
RVP vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

umi nastfadat informace na méné bézné téma z riznych zdrojt a je schopen s takovymito

informacemi pracovat

RVP' zpracovadvat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i
odborna témata

porozumi hlavnim myslenkdm ¢teného nebo psaného projevu na bézné téma
RVP' dosdahnout jazykové zpiisobilosti potFebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nejméné v
Jjednom cizim jazyce

rozumi obsahu a myslenkdm hovoteného slova slozit€jsiho obsahu pouzivanych v bézné

konverzaci a je schopen vyjadfit hlavni i dopliikové sd€lované myS$lenky

RVP dosdahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nejméné v
Jjednom cizim jazyce

zapocne, ukonci a provozuje konverzaci s rodilymi mluvéimi, piida se do aktivni diskuse

na rozli¢na témata zahrnujici vice specializovana zdjmova témata

RVP' chapat vyhody znalosti cizich jazykil pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

identifikuje text a rozli$i mezi hlavnimi a vedlej§imi informacemi

RVP' dosdhnout jazykové zpuisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumeét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i ustni formé)

* Personalni a socialni kompetence

34

umi si stanovit diléi cile vedouci ke splnéni ukolu

RVP' stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

umi pfijmout objektivni kritiku

RVP reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

umi si vyhledat potfebné informace

RVP ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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* Ucastni se aktivné skupinové prace
RVP' pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti
* pfijima a plni zadani tkola
RVP' prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
* uznava ostatni jako sobé rovné
RVP' prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchdazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* je schopen vytvofit si tsudek o dané problematice
schopnost vytvorit si usudek o dané problematice

RVP' jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

» uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostredi
Uvedomovat si nutnost ochrany zivotniho prostiedi

RVP' chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro cloveka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

* je schopen aplikovat zasady 1. pomoci v praxi
Schopnost aplikovat zasady 1. pomoci v praxi

RVP uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni Zivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
* pristupuje k ostatnim bez predsudki
RVP' jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

* uplatituje zasady kulturniho chovani
uplatiiuje zasady kulturniho chovani

RVP' jednat v souladu s moradlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatniovani hodnot demokracie
« respektuje multikulturni odli$nosti
RVP wvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — viastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych
* zna a respektuje své narodni tradice a zvyky
RVP uznadvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu
« respektuje tradice a zvyky ostatnich naroda
RVP' podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svetové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah
e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
» uvédomuje si propojenost dil¢ich poznatkt v praxi
Uvédomovat si propojenost dilcich poznatkii v praxi
RVP' mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho ucent a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdam
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
* vyuziva Internet
Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.
RVP' pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
* vytvafi prezentace v PowerPointu
Vytvareni prezentaci v Power Pointu

RVP' pracovat s beznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim

* vede si zapisky v elektronické podobé
RVP' wucit se pouzivat nové aplikace
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» komunikuje ativné e-mailem
RVP komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostredky online a offline komunikace

Vyhledavani rozsitujicich informaci
Vyhledavani rozsirujicich informact

RVP ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétove sité Internet

uvédomuje si nutnost uvadéni odkazli na pouzité zdroje
Uvédomovat si nutnost uvdadent odkazii na pouzité zdroje

RVP ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétove sité Internet

» umi vyhledat informace z riznych zdroja
RVP' pracovat s informacemi z riznych zdrojit nesenymi na riiznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostredkii informacnich a komunikacnich
technologii

* pristupuje a posuzuje s rozmyslem nové piijaté informace
RVP wvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojii a
kriticky pristupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni
* Vyuzivat software ke kresleni grafti
Vyuzivat software ke kreslent gafii

RVP' pracovat s beznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim

Odborné kompetence

« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* chapou kvalitu jako vyznamnou hodnotu
RVP chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

fidi se stanovenymi predpisy
RVP' dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

fidi se stanovenymi parametry kvality procest
RVP' dbali na zabezpecovani parametrii (standardii) kvality procesu, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obcana)
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* chapou vyznam vykonavané prace
RVP' znali vyznam, ucel a uzZitecnost vvkondavané prdce, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni

* umi planovat dil¢i ¢innosti vedouci k cili
RVP' zvazovali p7i planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivote)
mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socialni dopady
» umi efektivné nakladat s finan¢nimi prostiedky
RVP  efektivné hospodarili s financnimi prostredky

* chapou dulezitost ochrany Zivotniho prostiedi

RVP' naklddali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

e Kompetence k uceni
- ucitel zapojuje zZdiky do vykladu, Zaci se aktivné ucastni vyuky
- Zaci vhodné prezentuji viastni napady a naméty
- Zdci si pripravuji formou samostatné prdce viastni prezentace pro své spoluzdky
» Kompetence k feSeni problémi
- ucitel vytvari pro zZaky podnétné prostiedi pomoci zajimavych uloh, hadanek, kvizii, jazykovych her
a jinych ndstrojii
- ucitel vytvari pro zZaky praktické problémoveé ilohy a situace, pri nichz je nutné resit praktické problémy

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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- ucitel nabizi Zakiim k reseni uikoly, které propojuji znalosti z vice vyucovacich predmétii
- Zaci uplatiiuji vlastni volbu poradi Feseni problémii
* Komunikativni kompetence
- ucitel zarazuje do vyuky diskusi
- Zaci si formuluji pravidla pro diskusi, 7idi se jimi a vyhodnocuji je
- Zaci se uci interpretovat texty
- Zaci trénuji Cteni s porozuménim
- Zaci pripravuji ulohy pro své spoluzadky
- diiraz na tymovou praci
- Zaci vhodné prezentuji viastni nazory a namety
- Zaci umi vyuzivat riizné zdroje informaci, napr. Internet, knihy a casopisy
- Zaci umi vyZivat digitalni technologie pro ziskavani informaci a dalsi praci s nimi
- duraz na prozitkové vyucovani
* Personalni a socialni kompetence
- Zaci se podileji na tvorbé pravidel ve tridach
- Zaci se ucastni diskusi jako sobé rovni
- Zaci mohou vzndSet podnéty pres Zakovsky parlament
- Zaci se akceptuji mezi sebou jako rovni v ramci multikulturni tolerance
- do vyuky se zarazuji projekty, projektové dny
- duraz na prozitkové vyucovani

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- Zak si uvédomuje nutnost ochrany zivotniho prostredi
- Zak uplatiiuje zasady kulturniho chovani
- Zak respektuje multikulturni odlisnosti
- Zak uznava tradice a zvyky svého naroda i ostatnich narodi
- Zdk se ucastni riuznych aktivit (kulturnich, sportovnich, exkurznich)

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- Zak ma prehled o aktualnich nabidkdach na trhu prace, umi informace aktivné vyhledavat
- Zak se orientuje v oblasti podminek prdce ve svém oboru, umi objektivné posuzovat ziskané informace

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s
informacemi
- Zak se uci pouzivat nové aplikace
- Zdk vyziva elektronickou postu a dalsi prostredky online a offline komunikace
- Zdk pracuje s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riiznych médiich
- Zak se uci posuzovat objektivné vérohodnost riiznych informacnich zdroji

Vv

» Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
- Zak chape kvalitu jako vyznamnou hodnotu
- Zak dodrzuje stanovené normy (standardy)
- Zak si prubézné vyhodnocuje plnéni stanovenych vikolii
¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
- Zak si uvédomuje vyznam své prace / studia

1. ro¢énik
2+1 tydng, P
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1. Re¢ové dovednosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
mluvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdGvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zpisoby vyjadfeni
srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svuj nazor na text

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné
zaznamena vzkazy volajicich

vyplni jednoduchy neznamy formular

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevut
- receptivni fecova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
véetné odborného
- produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypisk(, anotaci, apod.
- jednoduchy preklad
- interaktivni FeGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

STREDNi SKOLA
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Prafezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

- Zak je veden k tomu, aby byl tolerantni,
dokazal posuzovat nazory jinych, prijimal je,
pokud jsou vhodnéjsi, hledal kompromisni
feseni, aby byl ochoten pracovat v tymu, aby
doved| prosadit a obhéjit svij nazor, pokud
Jje o jeho spravnosti pfesvédcen, aby mél
nepfehnanou miru sebevédomi a byl
schopen sebekritického hodnoceni, aby se
orientoval ve sdélovacich prostredcich,
vyuZival jejich informace a dokéazal se
kriticky hodnotit

Clovék a Zivotni prostredi

- Zak je veden k tomu, aby si uvédomil
dudlezitost ochrany Zivotniho prostredi, aby
efektivné vyuZival a zpracoval informace,
dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat

Clovék a svét prace
- Zak je veden k tomu, aby analyzoval
informace o mozZnostech uplatnéni na trhu

prace, aby se srozumitelné a pfesné
vyjadroval pri pisemné i verbalni komunikaci.
Informaéni a komunikaéni technologie

- Zak je veden k tomu, aby zvladal potfebné

procesy a postupy digitalniho zpracovani dat
se zamélenim na obor Mechanik sefizovac

2. Jazykové prostredky
Vysledky vzdélavani
Zak:
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje

zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedGvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

uplatriuje zakladni zpusoby tvoreni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

presahy z uéebnich bloku:

3. Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
* vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k
témattm z oblasti zaméfeni studijniho oboru

* Fesi pohotové a vhodné standardni fe€ové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

* pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- tematické okruhy: osobni Udaje, dim a domov, kazdodenni Zivot,
volny Cas, zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské
vztahy, péce o télo a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
podasi, Ceska republika, zemé& dané jazykové oblasti; tematické
okruhy dané zaméfenim studijniho oboru aj.
- komunika¢ni situace: ziskavani a pfedavani informaci, napf.
sjednani schlizky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.
- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukon&eni rozhovoru,
vyjadreni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM 39



Mechanik sefizovaé¢

40

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

2+1 tydné, P

1. Rec¢ové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zplsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich

v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svuj nazor na text

studovaného oboru

preloZi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazyéném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

uplatriuje rlizné techniky ¢teni textu

ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

zaznamena vzkazy volajicich

vypIni jednoduchy neznamy formular

Prafezova témata

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- receptivni FeCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevu
- receptivni Fe€ova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
véetné odborného
- produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni zaméfené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskUl, anotaci, apod.
- jednoduchy preklad
- interaktivni feGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

presahy z uéebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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STREDNi SKOLA

Prurezova témata

Prafezova témata

Prafezova témata

2. Jazykové prostiedky

Vysledky vzd&lavani

Zak:

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Zak:
+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k
tématum z oblasti zaméreni studijniho oboru

 fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

» domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

+ pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

4. Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani

Zak:

» prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v
porovnani s realiemi matefské zemé
uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

pfesahy z ucebnich bloku:

3. Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani

Ucivo
- tematické okruhy: osobni Udaje, dim a domov, kazdodenni Zivot,
volny ¢as, zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské
vztahy, péce o télo a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
pocasi, Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti; tematické
okruhy dané zamérenim studijniho oboru aj.
- komunikaéni situace: ziskavani a pfedavani informaci, napf.
sjednani schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.
- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonéeni rozhovoru,
vyjadfeni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
- vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani
zemé (zemi) pfislu$né jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spoleenskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostedi v kontextu znalosti o Ceské
republice

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

3tydné, P

1. Rec¢ové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zplsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich

v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svuj nazor na text

studovaného oboru

preloZi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazyéném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

uplatriuje rlizné techniky ¢teni textu

ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

zaznamena vzkazy volajicich

vypIni jednoduchy neznamy formular

Prafezova témata

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- receptivni FeCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevu
- receptivni Fe€ova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
véetné odborného
- produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni zaméfené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskUl, anotaci, apod.
- jednoduchy preklad
- interaktivni feGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

presahy z uéebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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STREDNi SKOLA

Prurezova témata

Prafezova témata

Prafezova témata

2. Jazykové prostiedky

Vysledky vzd&lavani

Zak:

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Zak:
+ vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota a k
tématum z oblasti zaméreni studijniho oboru

 fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

» domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

+ pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

4. Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani

Zak:

» prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatriuje je také v
porovnani s realiemi matefské zemé
uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

pfesahy z ucebnich bloku:

3. Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani

Ucivo
- tematické okruhy: osobni Udaje, dim a domov, kazdodenni Zivot,
volny ¢as, zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské
vztahy, péce o télo a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
pocasi, Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti; tematické
okruhy dané zamérenim studijniho oboru aj.
- komunikaéni situace: ziskavani a pfedavani informaci, napf.
sjednani schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.
- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonéeni rozhovoru,
vyjadfeni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
- vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani
zemé (zemi) pfislu$né jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spoleenskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostedi v kontextu znalosti o Ceské
republice

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

3+1 tydné, P

1. Rec¢ové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvoreni

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pfFibéhy, zazitky, popiSe své pocity

sdéli a zdlvodni svdj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
vyjadfuje se téméF bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zplsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich

v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svuj nazor na text

studovaného oboru

preloZi text a pouziva slovniky i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazyéném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

uplatriuje rlizné techniky ¢teni textu

ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

zaznamena vzkazy volajicich

vypIni jednoduchy neznamy formular

Prafezova témata

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- receptivni FeCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevu
- receptivni Fe€ova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
véetné odborného
- produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni zaméfené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskUl, anotaci, apod.
- jednoduchy preklad
- interaktivni feGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

presahy z uéebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

STREDNi SKOLA
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Ucebni osnovy

4. roénik

2. Jazykové prostiedky

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
+ vyslovuje srozumitelné co nejbliZze pfirozené vyslovnosti, rozlisuje - slovni z_ésoba ajeji tyofe[n’ .
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odli$nosti - gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
zvukové podoby jazyka - grafick& podoba jazyka a pravopis

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - tematické okruhy: osobni Udaje, dim a domov, kazdodenni Zivot,
- vyjadfuje se Ustn& i pisemn&, k témattim osobniho Zivota a k volny &as, zébava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské
tématum z oblasti zaméfeni studijniho oboru vztahy, péce o télo a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
 fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a pocasi, Ceska republika, zems dané jazykove oblasti; tematické

okruhy dané zamérenim studijniho oboru aj.
- komunikaéni situace: ziskavani a pfedavani informaci, napf.
sjednani schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti
» domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace

* pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni vztahy a - jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni rozhovoru,
komunikaci vyjadfeni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

4. Poznatky o zemich

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani
- prokazuje faktické znalosti pfedevaim o geografickych, zemé (zemi) pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech tradic a spolecenskych zvyklosti .
zemi dané jazykové oblasti vetné vybranych poznatkii studijniho - informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti o Ceské
oboru, a to i z jinych vyucovacich pfedmétd, a uplatiiuje je také v republice

porovnani s realiemi matefské zemé

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

6.2 Spolecenskovédni vzdélavani

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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6.2.1 Déjepis

2
Lenka Pikmanova

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem spole¢enskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pripravit zaky na aktivni a odpovédny
zivot v demokratické spolecnosti. Spolecenskovédni vzdélavani smétuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové
orientace zakt, aby byli sluSnymi lidmi a odpovédnymi obCany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé
nejen pro vlastni prospéch, ale téz

pro vefejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubéji rozumét jejich soucasnosti, uci je
uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz
Ziji.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

— vyuzivat svych spole¢enskoveédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve styku s jinymi lidmi

a riznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otazek svého politického i filozoficko-etického rozhodovani,
hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problému pravniho a socialniho charakteru;

— ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdroji — z verbalnich textu (tj. tvofenych slovy), z ikonickych
textd (obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...) a kombinovanych textl (napf. film);

— formulovat vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické ekonomické

a etické otazky, nalezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Spolecenskovédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citil, postojl, preferenci

a hodnot:

— jednat odpovédné a pfijimat odpoveédnost za své rozhodnuti a jednéni; zit Cestné;

— citit potfebu obCanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani a zdokonalovéni;
preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pied nedemokratickymi, i kdyz ma demokracie své stinné stranky
(korupce, kriminalita,...), jednat v souladu humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obéanskymi ctnostmi,
respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarng;

— kriticky posuzovat skuteé¢nost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni tisudek, nenechat se manipulovat;
— uznavat, ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si zivota vazit a chranit jej;

— na zaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejn¢ hodnotné jako sebe sama — tedy
oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudkt a pfedsudecného jednani, intolerance, rasismu, etnické,
nabozenské a jiné nesnasenlivosti;

— cilevédome zlepSovat a chranit zivotni prostfedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale peovat o n¢, snazit se zanechat po sobé
néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i $ir$i komunitu;

— chtit si klast v zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né v diskusi s jinymi
lidmi i se sebou samym odpovédi.

Ve spolecenskovédni oblasti vzdélavani je kladen diiraz nikoliv na sumu teoretickych poznatki, ale na pfipravu
pro prakticky zivot a celozivotni vzdélavani. K této dobré pripravé je samoziejmé tfeba vybranych védomosti

a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci historického védomi (pfedevsim v déjinach 20. stoleti), dale
také ke kultivaci politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zaku a k posilovani jejich medialni
a finan¢ni gramotnosti.

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* prabézné hodnoti své dosavadni vysledky
Prubézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepseni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

P [ J
260
ilee
.. . .
Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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* chybu chape jako prileZitost
Chybu chape jako prileZitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* urcuje co je dulezité
Z vykladu si zapisovat definice, vety, vzorce a vzorové priklady.

RVP uplatiiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

* vypisuje si hlavni myslenky

RVP' s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), porizovat si
poznamky

1. ro¢nik

Garant pfedmétu: Lenka Pikmanova, 2 tydné, P

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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1. Clovék v déjinach (déjepis)
Vysledky vzd&lavani
Zak:

Prafezova témata

objasni smysl| poznavani déjin a variabilitu jejich vykladl
uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu
a kfestanstvi

popiSe zakladni — revoluéni zmény ve stfedovéku a raném
novovéku

na pfikladu vyznamnych ob&anskych revoluci vysvétli boj za
obc¢anska i narodni prava a vznik ob¢anské spole¢nosti

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho Usili o
emancipaci

popise desko-némecké vztahy a postaveni Zidti a Romu ve
spole¢nosti 18. a 19. stol

charakterizuje proces modernizace spole¢nosti

popiSe evropskou kolonialni expanzi

vysvétli rozdéleni svéta v dlsledku kolonidlni expanze a rozpory
mezi velmocemi

popiSe Prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve svété
po valce

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji
demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj Eesko-némeckych vztahl

vysvétli projevy a disledky velké hospodarské krize
charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus

popiSe mezinarodni vztahy v dobé& mezi prvni a druhou svétovou
valkou, objasni,jak do$lo k dogasné likvidaci CSR

objasni cile val€icich stran ve Druhé svétové valce, jeji totalni
charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zlociny véetné
holocaustu

objasni uspofadani svéta po Druhé svétové valce a disledky pro
Ceskoslovensko

popise projevy a dusledky studené valky

charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho vyvoji a v
souvislostech se zmé&nami v celém komunistickém bloku
popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace

popiSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta

vysvétli rozpad sovétského bloku

uvede priklady Uspéchu védy a techniky ve 20. stoleti

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky

a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

6.2.2 Obéanska nauka

Charakteristika predmétu

Pojeti vyucovaciho predmétu
Vyucovaci pfedmét obCanska nauka smetuje k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace zakd tak, aby ve svém
zivoté byli slusnymi, odpovédnymi a uvazlivymi lidmi, informovanymi a aktivnimi ob¢any demokratického

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

Déjepis

- poznavani déjin, vyznam poznavani dé&jin, variabilita vykladd déjin
- starovék

- stfedovék a rany novovék (16.-18. stol.)

Novovék — 19. stoleti

- velké obcanské revoluce — americka a francouzska, revoluce
1848-49 v Evropé a v ¢eskych zemich

- spoleénost a narody — narodni hnuti v Evropé a v ¢eskych zemich,
Ceskonémeckeé vztahy, postaveni minorit; dualismus v habsburské
monarchii, vznik narodniho statu v Némecku

- modernizace spole¢nosti — technicka, primyslova, komunikaéni
revoluce, urbanizace, demograficky vyvoj; evropska kolonialni
expanze

- modernizovana spole¢nost a jedinec - socialni struktura
spole€nosti, postaveni zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani

Novoveék — 20. stoleti

- vztahy mezi velmocemi — pokus o revizi rozdéleni svéta Prvni
svétovou valkou, Ceské zemé za svétové valky, prvni odboj,
povale¢né usporadani Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

- demokracie a diktatura — Ceskoslovensko v mezivaleéném obdobi;
autoritativni a totalitni rezimy, nacismus v Némecku a komunismus
v Rusku a SSSR; velka hospodarska krize; mezinarodni vztahy ve
20. a 30. letech, rust napéti a cesta k valce;

Druhé svétova valka, Ceskoslovensko za valky, druhy &s. odboj,
valecné zlo€iny v€etné holocaustu, dusledky valky

- svét v blocich — povale¢né uspofadani v Evropé a ve svéte,
povaleéné Ceskoslovensko; studena valka; komunisticka diktatura
v Ceskoslovensku a jeji vyvoj; demokraticky svét, USA — svétova
supervelmoc; sovétsky blok, SSSR

— soupefici supervelmoc; tfeti svét a dekolonizace; konec bipolarity
Vychod- Zapad

Déjiny studovaného oboru

presahy z uéebnich bloku:

statu. U¢i je kriticky myslet, uvédomovat si vlastni identitu, rozumét svétu, ve kterém Zziji. Vyuka navazuje na

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

znalosti a dovednosti ziskané v zakladnim vzdélavani, prohlubuje je a doplituje na vyssi stitedoskolské Grovni.
Vyuka tzce navazuje na vyuku pfedméti zaklady ekologie, ekonomika a organizace, déjepis a na vyuku dalSich
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pfedmétti spolecenskovédniho charakteru.

Charakteristika uciva

Vyuka navazuje na znalosti a dovednosti ziskané v zakladnim vzdélavani, prohlubuje je a dopliiuje na vyssi
stfedoSkolské urovni. Vyuka uzce navazuje na vyuku predméti ekonomika, déjepis a na vyuku dalsich predmétt
spolecenskovédniho charakteru.

Cile vzdélavani

Vzdélavani v ON pfispiva k rozvoji téchto klicovych kompetenci:

- rozumét zakladnim pojmim obcanského vzdélavani a dovede je aplikovat v kazdodennim zivoté
- najit vhodnou miru sebevédomi

- umét prosadit a zdtvodnit vlastni nazor, rozvijet vyjadiovaci schopnosti

- pfijimat odpovédnost za své jednani

- vazit si Zivota, projevovat se jako zodpovédna osoba

- byt schopen vlastniho tsudku, vystihnout jadro problému

- chéapat nutnost celozivotniho vzdélavani

- motivovat k celozivotnimu vzdélavani, neustalému ziskavani informaci

- naucit pracovat s informacemi, kriticky je hodnotit

- vytvaret uctu k zivé i nezivé prirodé, aktivn€ se zapojovat do ochrany a zlepSovani zivotniho prostiedi
- uvédomit si podminky zZivota na Zemi a moznost jejich ohrozeni

- jednat hospodarné, eticky, se socidlnim citénim

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepsSeni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

chybu chape jako pfilezitost

Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* vyuziva materialy z riznych zdroj, naptiklad testy z Internetu
Z internetu stahovat cvicné maturitni testy a trénovat je.

RVP vyuzZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

sleduje odbornou literaturu
sledovat odbornou literaturu

RVP uplatiiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytickeé cteni), umét efektivne
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

* je schopen vytvofit samostatny projekt dle zadani a doporucené literatury
Schopnost vytvorit samostatny projekt dle zadani a doporucené literatury
RVP vyuzivat ke svému ucent riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
e Kompetence k feSeni problému
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent

problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty reseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni tikolu

volit prostiedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
ukolu

RVP' porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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* Personalni a socialni kompetence

pfijima a plni zadani tkola
RVP' prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

je schopen vytvorit si usudek o dané problematice
schopnost vytvorit si usudek o dané problematice

RVP' jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zdjmu

uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostiedi
Uvedomovat si nutnost ochrany zivotniho prostiedi

RVP chapat vyznam Zivotniho prostredi pro clovéka a jednat v duchu udrzZitelného rozvoje

je schopen aplikovat zasady 1. pomoci v praxi
Schopnost aplikovat zasady 1. pomoci v praxi

RVP wuzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni Zivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

piistupuje k ostatnim bez piedsudkt

RVP' jednat v souladu s moradlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

uplatiiuje zasady kulturniho chovani
uplatiuje zdasady kulturniho chovani

RVP' jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

respektuje multikulturni odli$nosti
RVP wvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — viastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

zna a respektuje své narodni tradice a zvyky

RVP wzndvat tradice a hodnoty svého ndaroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

respektuje tradice a zvyky ostatnich narodi

RVP' podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svetové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

respektuje zakony a fidi se jimi

RVP dodrzovat zdakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

uvédomuje si propojenost dil¢ich poznatkl v praxi
Uvédomovat si propojenost dilcich poznatkii v praxi

RVP' mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam

celozivotniho ucent a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkdam

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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STREDNI SKOLA

2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydné, P

1. Clovék v lidském spoleéenstvi
Vysledky vzd&lavani
Zak:

Prafezova témata

charakterizuje sou¢asnou €eskou spole¢nost, jeji etnické a
socialni sloZeni

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni
popiSe socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich,
uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry FesSit socialni problémy;
popise, kam se mliZe obratit, kdyZ se dostane do slozité socialni
situace

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zakladé toho
sestavi rozpocet domacnosti

navrhne, jak feSit schodkovy rozpocet a jak nalozit s pfebytkovym
rozpoétem domacnosti

navrhne zpUsoby, jak vyuzit voIné finan¢ni prostredky, a vybere
nejvyhodnéjsi finanéni produkt pro jejich investovani

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt,zdivodni své rozhodnuti a
posoudi zpUsoby zajisténi Uvéru a vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi Ustavy a jinymi
subjekty a jejich mozna rizika

objasni zplsoby ovliviiovani vefejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v komunité

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni
pficiny migrace lidi

posoudi, kdy je v praktickém zivoté rovnost pohlavi poruSovana
objasni postaveni cirkvi a véficich v CR; vysvétli, &im jsou
nebezpecéné nékteré nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

2. Clovék jako obéan
Vysledky vzdlavani
Zak:

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita,...)

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v ¢eskych
zékonech, a popiSe zpUsoby, jak Ize ohrozena lidska prava
obhajovat

dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahiim a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych médii

charakterizuje soucasny ¢esky politicky systém, objasni funkci
politickych stran a svobodnych voleb

uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem,
nebo politickym extremismem

vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi

uvede priklady ob&anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se
rozumi ob&anskou spole¢nosti; debatuje o vlastnostech, které by
mél mit ob&an demokratického statu

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

- spoleénost, spole¢nost tradi¢ni a moderni, pozdné moderni
spole¢nost

- hmotna kultura, duchovni kultura

- souc¢asna Ceska spole¢nost, spole¢enské vrstvy, elity a jejich tloha
- socialni nerovnost a chudoba v sou¢asné spoleénosti

- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finan¢nich zalezitostech
jedince a rodiny, rozpo¢tu domacnosti, zodpovédné hospodareni
- feSeni krizovych finan€nich situaci, socialni zajisténi ob&an(

- rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita a minority ve
spole¢nosti, multikulturni souziti; migrace, migranti, azylanti

- postaveni muzu a Zen, genderové problémy

- vira a atheismus, naboZenstvi a cirkve, nabozZenska hnuti, sekty,
nabozensky fundamentalismus

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo

- zékladni hodnoty a principy demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava déti
- svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich funkce,
kriticky pfistup k médiim, maximalni vyuziti potencionalu médii

- séét, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat, statniho ob&anstvi
vCR

- 8eska Ustava, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy,
obecni a krajska samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby

- politicky radikalismus a extremismus, soucasna ¢eska
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

- teror, terorismus

- ob&anska participace, obCanska spole¢nost

- ob&anské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souziti

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Prafezova témata

3. rocénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

1 tydng, P

1. Clovék a pravo
Vysledky vzdélavani

Zak:
vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede priklady pravni ochrany a
pravnich vztaht
popise soustavu soudt v CR a &innost policie, soud(i, advokacie a
notafstvi
vysvétli, kdy je €lovék zpUsobily k pravnim tkonim a ma trestni
odpovédnost
popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béZnych smluv, a na pfikladu
ukaze mozné disledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné
jejich vSeobecnych podminek
dovede hajit své spotfebitelské zajmy, napf. podanim reklamace

popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli;
popise, kde mize o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi feSeni svych problému

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
sveédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani
atp.

Prafezova témata

4. roénik

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- pravo a spravedinost, pravni stat
- pravni fad, pravni ochrana ob&anu, pravni vztahy
- soustava soudt v Ceské republice
- vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho vlastnictvi; smlouvy,
odpovédnost za Skodu
- rodinné pravo
- spravni fizeni
- trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatreni,
organy ¢inné v trestnim fizeni
- kriminalita pachana na détech a mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi
- notafi, advokati a soudci

piesahy z u¢ebnich blok:

1 tydng, P

1. Soudoby svét
Vysledky vzdélavani
Zak:
popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a civilizace,
charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi
vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét, jak
jsou feSeny, debatuje o jejich moznych perspektivach
objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

popise funkci a ¢innost OSN a NATO

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na
jejich aktivitach

+ uvede pfiklady projevl globalizace a debatuje o jejich dusledcich

Prurezova témata

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- rozmanitost soudobého svéta: civilizaéni sféry a kultury;
nejvyznamngéjsi svétova nabozenstvi; velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zeme a jejich problémy; konflikty v soudobém svété
- integrace a dezintegrace
- Ceska republika a svét: NATO, OSN; zapojeni CR do
mezinarodnich struktur; bezpeénost na po¢atku 21. stoleti, konflikty
v soudobém svété; globalni problémy, globalizace

pfesahy z ucebnich bloku:

STREDNi SKOLA
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2. Clovék a svét (prakticka filozofie)

Ucebni osnovy

4. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - co fesi filozofie a filozoficka etika
+ vysvetli, jaké otazky fesi filozofie, filozoficka etika - vyznam filozofie a etiky v Zivoté Clovéka, jejich smysl pro feSeni

Zivotnich situaci

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl sou¢asti uciva

- etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy etiky; moralka, mravni hodnoty

+ dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty a normy, mravni rozhodovani a odpovédnost
+ debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze zivota - Zivotni postoje a hod?oto’va' orientace, clove'k mezi touhou po
kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné literatury a jinych vlastnim $tésti a angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc
druh(i uméni) jinym lidem
» vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni
jinym lidem
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6.3 Prirodovédné vzdélavani

6.3.1 Fyzika

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepseni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* chybu chépe jako pfilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» Kompetence k feSeni problémi
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty FeSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* voli prostiedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni ukolu
volit prostiedky a zpuisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnénit
ukolu

RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob Fesent, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
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¢ Komunikativni kompetence
* rozumi zakladni odborné terminologii a zdkladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni
forme
rozumeét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé
RVP vyjadrovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
» umi se presné vyjadrit
spravné formulovat zadani z hlediska matematického jazyka
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* je schopen vytvofit si usudek o dané problematice
schopnost vytvorit si usudek o dané problematice

RVP' jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zdjmu
* Matematické kompetence

* prevadéni jednotekdélky,plochy,objemu a ¢asu
prevadeni jednotekdélky,plochy,objemu a casu
RVP sprdavné pouzivat a prevadet bézné jednotky
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* vyuzivé Internet
Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.

RVP' pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostredky informacnich a komunikacnich technologii

1. rocénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Mechanika

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pohyby ptimocaré, pohyb rovhomérny po kruznici, skladani pohybu
- rozlidi pohyby podle trajektorie a zmény rychlosti - vztaZna soustava, Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé

- mechanicka prace a energie
- gravitacni pole, NewtonuUv gravitaéni zakon, gravita¢ni a tihova sila,

fesi Ulohy o pohybech s vyuzitim vztah( mezi kinematickymi

velicinami pohyby v gravitaénim poli, slune¢ni soustava
+ pouzije Newtonovy pohybové zakony v jednoduchych tlohach o - mechanika tuhého télesa

pohybech - mechanika tekutin
« urdi sily, které v pfirodé a v technickych zafizenich plisobi na

télesa

popise zakladni druhy pohybu v gravitaénim poli

vypocitd mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa plisobenim
stalé sily

urci vykon a Gcinnost pfi konani prace

analyzuje jednoduché déje s vyuzitim zakona zachovani
mechanické energie

urci vyslednici sil plisobicich na téleso a jejich momenty

urci tézisté télesa jednoduchého tvaru

aplikuje Pascallv a Archiméduv zakon pfi feSeni tloh na tlakové
sily v tekutinach

vysvétli zmény tlaku v proudici tekutiné

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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Ucebni osnovy

1. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

2. Molekulova fyzika a termika

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: - zakladni poznatky termiky
« uvede priklady potvrzujici kinetickou teorii latek - teplo a prace, pfemény vnitfni energie télesa, tepelna kapacita,

mérfeni tepla

zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadfi ji jako

termodynamickou teplotu - stavové zmény idealniho plynu, prace plynu, tepelné motory

praxi a fesi dlohy na teplotni délkovou roztaznost téles - pfemény skupenstvi latek, skupenské teplo, vihkost vzduchu
popiSe vlastnosti latek z hlediska jejich ¢asticové stavby

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a zpusoby jeji
zmény

fesi jednoduché pfipady tepelné vymény pomoci kalorimetrické
rovnice

fesi Ulohy na déje v plynech s pouzitim stavové rovnice pro idealni
plyn

vysvétli mechanické vlastnosti téles z hlediska struktury pevnych
latek

popise piiklady deformaci pevnych téles jednoduchého tvaru a
fesi ulohy na Hookuv zakon

popise pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v
technické praxi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

3. Mechanické kmitani a vinéni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - mechanické kmitani
+ popie vlastni kmitani mechanického oscilatoru a uréi pFiginu - druhy mechanickeho vinéni, Sifeni vinéni v prostoru, odraz vinéni
kmitani - vlastnosti zvukoveého vinéni, Sifeni zvuku v latkovém prostfedi,
ultrazvuk

popiSe nucené kmitani mechanického oscilatoru a uréi podminky
rezonance

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Sifeni v
latkovém prostredi

charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni a zna jejich
vyznam pro vnimani zvuku

chape negativni vliv hluku a zna zplsoby ochrany sluchu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
4. Optika
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - svétlo a jeho &iteni
« charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riiznych - elektromagneticke zafeni, spektrum elektromagnetického zafeni,
prostredich rentgenové zéafeni, vinové vlastnosti svétla

- zobrazovani zrcadlem a ¢oc¢kou

fesi Ulohy na odraz a lom svétla

vysvétli podstatu jevl interference, ohyb a polarizace svétla

popis$e vyznam ruznych druht elektromagnetického zareni z
hlediska plGsobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi

feSi Ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami

popiSe oko jako opticky pFistroj

vysvétli principy zakladnich typl optickych pfistroju

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
P L d
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- Gasticova stavba latek, vlastnosti latek z hlediska molekulové fyziky

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické - struktura pevnych latek, deformace pevnych latek, kapilarni jevy
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2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P

1. Elektfina a magnetismus
Vysledky vzdélavani
Zak:
urci elektrickou silu v poli bodového elektrického naboje

popiSe elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy
elektricky naboj

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

popise vznik elektrického proudu v latkach

feSi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona

sestavi podle schématu elektricky obvod a zméfi elektrické napéti
a proud

fesi Ulohy uzitim vztahu R = ¢*I/S;

fesi Ulohy na praci a vykon elektrického proudu

vysvétli elektrickou vodivost polovodi€l, kapalin a plynt

popiSe princip a pouZiti polovodi¢ovych sou¢astek s pfechodem
PN

vysvétli princip chemickych zdroju napéti

zna typy vybojl v plynech a jejich vyuZiti

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem a
popise magnetické pole indukénimi ¢arami
vysvétli jev elektromagnetické indukce a jeho vyznam v technice

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuziti v
energetice
charakterizuje zakladni vlastnosti obvodl stfidavého proudu

vysvétli princip transformatoru a usmérriovace stfidavého proudu

vysvétli vznik elektromagnetického kmitani v oscilaénim obvodu

popiSe vyuziti elektromagnetického vinéni ve sdélovacich
soustavach

Prurezova témata

2. Specialni teorie relativity
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ popise dlsledky plynouci z principt specidlni teorie relativity pro
chapani prostoru a ¢asu

+ zna souvislost energie a hmotnosti objektd pohybujicich se velkou

rychlosti

Prafezova témata

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- elektricky naboj télesa, elektricka sila elektrické pole, télesa
v elektrickém poli, kapacita vodi¢e
- elektricky proud v kovech, zakony elektrického proudu, elektrické
obvody, elektricky proud v polovodigich, kapalinach a v plynech
- magnetické pole, magnetické pole elektrického proudu, magneticka
sila, magnetické vlastnosti latek, elektromagneticka indukce,
indukénost
- vznik stfidavého proudu, obvody stfidavého proudu, stfidavy proud
v energetice, trojfazova soustava stfidavého proudu, transformator
- elektromagnetické kmitani, elektromagneticky oscilator, vlastni
a nucené elektromagnetické kmitani, rezonance
- vznik a vlastnosti elektromagnetického vinéni, pfenos informaci
elektromagnetickym vinénim

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
- principy specialni teorie relativity
- zaklady relativistické dynamiky

presahy z uéebnich bloku:

STREDNi SKOLA
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2. rocnik
3. Fyzika mikrosvéta
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - zakladni pojmy kvantové fyziky
+ objasni podstatu fotoelektrického jevu a jeho praktické vyuziti - model atomu, spektrum atomu vodiku, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni, elementarni a zakladni

chape zakladni myslenku kvantové fyziky, tzn. vinové a ¢asticové gastice

viastnosti objektd mikrosvéta - zdroje jaderné energie, jaderny reaktor, bezpeénostni a ekologicka
charakterizuje zakladni modely atomu hlediska jaderné energetiky

popiSe strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie
elektronu

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a jaderného zareni a popiSe
zpUsoby ochrany pfed timto zafenim
popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuziti v

energetice
+ posoudi vyhody a nevyhody zplisobu, jimiz se ziskava elektricka
energie
Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
4. Astrofyzika
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Slunce a hvézdy
» charakterizuje Slunce jako hvézdu a popi$e slunecni soustavu - galaxie a vyvoj vesmiru

- vyzkum vesmiru

popise vyvoj hvézd a jejich uspofadani do galaxii

zna sougasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru

vysvétli nejdulezitéj$i zpusoby, jimiz astrofyzika zkouma vesmir

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

6.3.2 Chemie

Charakteristika predmétu

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét chemie dopliuje piirodovédné vzdélavani o zaklady chemie. Vyuka také pfispiva k hlubsimu

a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevt a zakond, k formovani zadoucich vztaht k pfirodnimu prostredi

a umoznuje zaklim proniknout do dé&ju, které probihaji v zivé a nezivé ptirod¢, znat zakladni ekologické
souvislosti a postaveni ¢loveka v prirodeé.

Charakteristika uciva

Ugivo je rozvrzeno do prvniho roéniku po 2 hodinach tydn&. Obsah chemie navazuje na vyuku chemie na ZS.
Zaci ziskavaji nejdiive nezbytné ivodni obecné chemické poznatky. Nésleduji zdklady anorganické a organické
chemie. Do u¢ebni osnovy je zafazena struéna kapitola zakladnich poznatkt z biochemie. Zaci umi chemické
latky posuzovat i z hlediska u¢inkti na zivotni prostiedi a na lidské zdravi. Celym u€ivem tedy prochazi
pritfezové téma Clovék a Zivotni prostiedi.

Cile vzdélavani

Vyuka chemie smétuje k pochopeni zakladd chemie, které jsou pro zaky soucasti jejich vSeobecného vzdélani.
Vyuka také prispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevi a zakont, k formovani zadoucich
vztahti k pfirodnimu prostiedi a umoznuje zaktim proniknout do déja, které probihaji v Zivé a nezivé ptirode.
Cilem je pfedevsim naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkti v profesnim i bézném zivote.

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Prubezné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepSeni
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* chybu chape jako prileZitost
Chybu chape jako prileZitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
» Kompetence k feseni problémui
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém Fesit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni

problému, navrhnout zpiisob esent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni ukolu

volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
kolu

RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni

problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ Komunikativni kompetence
* prezentuje souvisly projev na ptidélené téma
RVP vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
* umi se presn¢ vyjadrit
spravné formulovat zadani z hlediska matematického jazyka

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* je schopen vytvofit si tsudek o dané problematice
schopnost vytvorit si usudek o dané problematice
RVP' jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu
» uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostiedi
Uvedomovat si nutnost ochrany zivotniho prostiedi
RVP chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro cloveka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje
¢ Matematické kompetence
* prevadéni jednotekdélky,plochy,objemu a ¢asu
prevadeéni jednotekdélky,plochy,objemu a casu
RVP sprdavné pouzivat a prevadet bézné jednotky
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
* vyuziva Internet
Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.

RVP' pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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1. roénik

1. roénik
1 tydné, P

1. Obecna chemie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - chemické latky a jejich vlastnosti
+ dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek - Gasticové slozeni latek, atom, molekula

- chemicka vazba
- chemické prvky, slou€eniny

popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

* zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkl a - chemicka symbolika
slou¢enin - periodicka soustava prvkl
« popise charakteristické vlastnosti nekovt, kovd a jejich umisténi v || - Smési a roztoky
periodické soustavé prvkii - chemické reakce, chemické rovnice

- vypocty v chemii

popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich
vyuziti v praxi

vyjadri sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného slozeni
vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné
praxi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

2. Anorganicka chemie

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
+ vysveétli vlastnosti anorganickych latek - ndzvoslovi anorganickych slou¢enin

- vybrané prvky a anorganické slou€eniny v bézném zivoté a v

* tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych slou¢enin odbomé praxi

« charakterizuje vybrané prvky a anorganické slou¢eniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

3. Organicka chemie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vlastnosti atomu uhliku
« charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiku a jejich vybrané - zaklad nazvoslovi organickych sloucenin ) .
derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy - organické slouceniny v béZném Zivoté a odborné praxi

» uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slou€enin a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
P L d
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Ucebni osnovy

1. roénik

4. Biochemie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - chemické slozZeni Zivych organism(
« charakterizuje biogenni prvky a jejich slougeniny - pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

+ charakterizuje nejdulezit&jsi pfirodni latky ~ biochemické d&je
* popiSe vybrané biochemické déje

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

6.3.3 Chemie

Charakteristika predmétu
Pojeti vyucovaciho predmétu
Predmét chemie dopliiuje pfirodovédné vzdélavani o komplexni pochopeni pfirodnich jevi a zakontl,

k formovani zadoucich vztaht k pfirodnimu prostfedi a umoznuje zakiim proniknout do déji, které probihaji

v zivé a nezivé prirodé, znat zakladni ekologické souvislosti a postaveni ¢loveka v prirodeé.
Charakteristika uciva

U¢ivo je rozvrzeno do prvniho roéniku po 2 hodinach tydn&. Obsah chemie navazuje na vyuku chemie na ZS. Do
ucebni osnovy je zafazena stru¢na kapitola zakladnich poznatkti z biochemie. Zaci umi chemické latky posuzovat
i z hlediska uc€inki na zivotni prostiedi a na lidské zdravi. Celym ucivem tedy prochazi prifezové téma Clovek

a zivotni prostiedi.
Cile vzdélavani

Vyuka ptispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevii a zakont, k formovani zadoucich vztaht
k pfirodnimu prostiedi a umoznuje zakim proniknout do déju, které probihaji v Zivé a nezivé ptirod¢. Cilem je

predevsim naucit zaky vyuzivat piirodovédnych poznatki v profesnim i béZzném zivote.

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* pribézn¢ hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepsSeni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* chybu chépe jako pfilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» Kompetence k feSeni problémi

* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
problém resit postupné dle dilleZitosti jednotlivych casti
RVP' porozumét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent

problému, navrhnout zpiisob Fesent, popr. varianty reseni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni ukolu
volit prostiedky a zpuisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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ukolu

RVP porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob Fesent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e Komunikativni kompetence
* popiSe své zivotni prostfedi, zajmy a aktivity k nému nalezici

RVP vyjadiovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i

psanych a vhodné se prezentovat
* Personalni a socialni kompetence
* je schopen flexibilné reagovat na ménici se podminky

RVP adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni

» uvédomuje si dilezitost zdravého Zivotniho stylu, zaujima pozitivni postoj k hodnotam
RVP mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
diisledkii nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* je schopen vytvofit si tsudek o dané problematice
schopnost vytvorit si tisudek o dané problematice

RVP' jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu

uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostiedi
Uvédomovat si nutnost ochrany zivotniho prostredi

RVP' chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

je schopen aplikovat zasady 1. pomoci v praxi
Schopnost aplikovat zasady 1. pomoci v praxi

RVP uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni Zivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

* Chranit zivotni prostredi
Chranit zivotni prostredi

RVP  chapat vyznam zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

znat zasady zdravého Zivitniho stylu
zndt zdsady zdravého zivitniho stylu

RVP wzndvat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni zZivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

* osvojit si ohleduplnost k zivotnimu prostfedi a majetku
osvojit si ohleduplnost k Zivotnimu prostiedi a majetku
RVP' jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zdjmu

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* vyuzivé Internet
Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.

RVP' pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
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PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Ucebni osnovy

61



Mechanik sefizovaé¢

62

1. ro¢nik

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydné, P

1. Zaklady biologie
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
2. Ekologie
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - zakladni ekologické pojmy

ekosystémy) - typy krajiny
* charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spoleenstvu
» uvede pfiklad potravniho fetézce
» popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latkového a
energetického
« charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

popise buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota
vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou
charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buriku a uvede rozdily
uvede zakladni skupiny organismu a porovna je

objasni vyznam genetiky

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organli a organovych
soustav

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho
stylu

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence

vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostfedi (populace, spole¢enstva,

Ucivo
- vznik a vyvoj Zivota na Zemi
- vlastnosti Zivych soustav
- typy bunék
- rozmanitost organismu a jejich charakteristika
- dédiénost a proménlivost
- biologie ¢lovéka
- zdravi a nemoc

- ekologickeé faktory prostiedi
- potravni fetézce
- kolobéh latek v pfirodé a tok energie

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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1. roénik

3. Clovék a zivotni prostiedi
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody - dopady Cinnosti Clovéka na Zivotni prostiedi
C e P . e s . - pfirodni zdroje energie a surovin
hodnoti vliv rliznych ¢€innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho - odpady
prostredi - globaini problémy
charakterizuje plsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho - ochrana pfirody a krajiny
zdravi - nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi
charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich - zasady udrzitelného rozvoje
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi - odpovédnost jedince za ochranu pfirody a zivotniho prostfedi
popiSe zpusoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktudlni situaci

uvede pfiklady chranénych Gzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pfFistupd k ochrané
Zivotniho prostredi

zduvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody,
krajiny a Zivotniho prostfedi

na konkrétnim prikladu z ob&anského zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6.4 Matematické vzdélavani

6.4.1 Matematika

2+1 2+1 3 3+1

Charakteristika predmétu

Matematické vzdélavani navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani stanovené v RVP pro zakladni vzdélavani.
V odborném Skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce vSeobecné vzdélavaci jesté funkcei pripravnou
pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim Zivot¢,
budoucim zaméstnani, volném case apod.).

Matematické vzdélavani se zaméfuje predevsim na metody feseni uloh, zejména ve vztahu k oboru vzdélani.

V oborech vzdélani se zvySenymi ndroky na matematické vzdélavani rozsiti Skola ve svém Skolnim vzdélavacim
programu matematické vzdélavani v souladu s potfebami oboru.

Uvedené vysledky vzdélavani a ucivo piedstavuji v odborném skolstvi zaklad matematického vzdélavani pro
dany stupen vzdélani.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:
— aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;
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— vyuzivat matematické poznatky a metody feseni v praktickém zivoté a v dal§im vzdélavani;

— matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem
k realit¢;

— zkoumat a feSit problémy vcetné diskuze feSent;

— diskutovat metody feSeni matematické ulohy;

—ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pii feSeni matematickych tloh;

— Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji;

— spravné se matematicky vyjadfovat.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:
— pozitivni postoj k matematice a zajem o ni a jeji aplikace;

— motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

— divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Priibézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepSeni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

chybu chape jako pfilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

upeviiuje poznatky
Opakovanim a pisemnym reprodukovdnim a kontrolou upeviiovat poznatky na vyssich kiivkach
zapomindni.

RVP oviadat riizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiuje logicky postup od znamého k novému
uplatnit logicky postup od znamého k novému

RVP oviadat riizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

urcuje co je dulezité
Z vykladu si zapisovat definice, vety, vzorce a vzorové priklady.

RVP uplatiiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

* vyuziva materialy z riznych zdroj, naptiklad testy z Internetu
Z internetu stahovat cvicné maturitni testy a trénovat je.
RVP vyuzZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
* zabyva se rozborem chyb z testi
Zabyvat se rozborem chyb z testii, vyvozovat pouceni a snazit se tytéz chyby dale neopakovat.

RVP' sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilit svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii svého
uceni ze strany jinych lidi

umi vyhledavat informace z riznych zdroji
RVP' znat moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

» Kompetence k feseni problémi
* problém fesi postupné dle dileZitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* hled4 analogie
hledani analogii s postupy ditve Fesenych problémii a jejich vyuziti

RVP volit prostredky a zpiisoby (pomuicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA

64 PODORLICKE VZDELAVAC| CENTRUM



Mechanik sefizovaé Ucebni osnovy

Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a véedomosti nabytych diive

* sleduje podobné problémy a rozebira a napodobuje zplsoby jejich feseni
RVP spolupracovat pri Feseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)

* umi pouzit nejvhodnéjsi postup k feSeni problémut
RVP uplatiiovat pri reSeni probléemii riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace
* Komunikativni kompetence
* rozumi zakladni odborné terminologii a zdkladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni
formé
rozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé
RVP vyjadrovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
* umi se presné vyjadrit
spravné formulovat zadani z hlediska matematického jazyka
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykovée
spravné
* je schopen argumentace
Schopnost argumentace
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné
* Personalni a socialni kompetence
» umi si stanovit dil¢i cile vedouci ke splnéni tikolu
RVP' stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek
* umi pfijmout objektivni kritiku
RVP' reagovat adekvadtné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* je schopen vytvofit si tsudek o dané problematice
schopnost vytvorit si usudek o dané problematice
RVP' jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu
¢ Matematické kompetence

* prevadéni jednotekdélky,plochy,objemu a ¢asu
prevadeni jednotekdélky,plochy,objemu a casu

RVP sprdavné pouzivat a prevadet bézné jednotky

prevadéni mény

prevadeéni mény pomoci kurzovniho listku

RVP sprdavné pouzivat a prevadet bézné jednotky

* znazornovat grafy funkci

zndzornovat grafy funkci - nacrt od ruky - graf pomociprogramu Geogebra

RVP ¢ist a vytvaret riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Pouzivat grafy ve statistice
vytvdret grafy z tabulky rozdéleni Cetnosti

RVP ¢ist a vytvaret riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

pouzivat kvantifikované vyroky
pouzivat kvantifikované vyroky

RVP pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

spravné zaokrouhlovat
spravnée zaokrouhlovat

RVP provadet redlny odhad vysledku reseni dané uilohy
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odhadovat vysledek
odhadovat vysledek pomoci zaokrouhlenych hodnot

RVP' provddet redlny odhad vysledku resSeni dané ulohy

urcovani plochy

urcovani plochy misnosti, strech, zahrad

RVP' nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pri reSeni praktickych ukolii, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané resent

urcovani obvodu

urcovant obvodu pozemkii

RVP' nachazet vztahy mezi jevy a piedmeéty pri reSeni praktickych ukolii, umet je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané reseni

pouzivat postuy z planimetrie, stereometrie, trigonometrie...

pouzivat postuy z planimetrie, stereometrie, trigonometrie...

RVP aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predmétii a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

pouzivat troj¢lenku

pouzivat trojclenku pro vypocet procent a dalsich uloh ze Zivota

RVP  efektivne aplikovat matematické postupy pri reSeni riznych praktickych ukolii v béznych
situacich

realné sestavovat svijj finan¢ni rozpocet

redlné sestavovat sviij financni rozpocet

RVP ' efektivné aplikovat matematické postupy pri reSeni riznych praktickych ukolii v béznych
situacich

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s
informacemi

vyuziva Internet

Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.

RVP' pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostredky informacnich a komunikacnich technologii
Vyhledéavani roz§ifujicich informaci

Vyhledavani rozsifujicich informaci

RVP' ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvetové sité Internet

umi vyhledat informace z riznych zdroji

RVP' pracovat s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na riiznych médiich (tisténych,

elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostiedkii informacnich a komunikacnich
technologii

Vyuzivat software ke kresleni grafti
Vyuzivat software ke kresleni gafii

RVP' pracovat s beznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
* Kompetence k uceni

.
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vyklad formou rizeného dialogu.

porcvicovani latky také domacimi ukoly

Casté zkouseni

zarazujeme do vyuky problémové vyucovani, experiment,

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakii;

zaddvame Zdkiim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkii;

zadavame Zakiim motivacni domaci ukoly - umoznujeme jim vybrat si z nabidky domdcich ukolii;
pozadujeme od zakii prezentaci vysledkii domacich ukolii;

vyzadujeme od Zdkii vhodné rozvrzeni viastni prace;

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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» Kompetence k feseni problémui

* procvicovani analyzy zadani slovnich uloh

* vytvdrime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pri nichz je nutné resit praktické
problémy;

* pri reseni problémii pomoci algoritmu zarazujeme do vyuky modelové priklady,

* nabizime Zakiim k reSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmeétii
i vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské cinnosti, a tudiz i vice pristupii k vyreseni

e Komunikativni kompetence

e prdce ve skupindch

* duraz na spravné porozuméni zadani a jeho matematizace

* vytvarime dostatecny prostor pro vyjadiovani zakii pri problémovém vyucovani;

* vZadujeme od zZakii vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupii
(Casopis, webova stranka, prezentace, ...)

¢ Matematické kompetence

* vyklad formou rizeného dialogu.
* procvicovani uciva, kdy Zak pocita u tabule
* prdce s chybou a odhad vysledku
* analyza zadani problémii
* zkouSeni s diirazem na vzorce a pravidla
* spravné pouzivat a prevadét bezné jednotky
* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
* provadet realny odhad vysledku reseni dané ulohy
* nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pri reseni praktickych vikolii, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané reseni
* Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schemata a pod.)
* aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predmétii a jejich vzajemné poloze v roviné i v prostoru
* efektivné aplikovat matematické postupy pri reseni riznych uikolii v béznych situacich
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi

* vyhledavani uloh k procvicovani na netu

* whledavani maturitnich informaci a maturitnich testi
* wyhledavat rozsirujici informace nad ramec osnov

* uzivat progremu Geogebra ke kresleni grafii

1. ro¢énik
2+1 tydng, P

.55
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1. Operace s Cisly
Vysledky vzdélavani

Zak:
provadi aritmetické operace v R

pouziva r(izné zapisy realného ¢isla

znazorni realné Cislo nebo jeho aproximace na €iselné ose

pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam

porovnava realna Cisla, ur€i vztahy mezi realnymi Cisly

zapi$e a znazorni interval

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, pranik)

feSi praktické ulohy za pouZiti trojélenky, procentového poctu a
poméru ve vztahu k danému oboru vzdélani
provadi operace s mocninami a odmocninami

feSi praktické ukoly s mocninami s racionalnim exponentem a
odmocninami

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Prafezova témata

2. Goniometrické fuinkce
Vysledky vzdélavani
Zak:
Pracuje s uhly ve stupriové a obloukové mife

Definuje goniometrické funkce na jednotkové kruznici, popise
vyznam téchto funkci

Popise vlastnosti goniometrickych funkci, vysvétli periodu funkce,
zna funkéni hodnoty zakladnich uhli

Prafezova témata

3. Ciselné a algebraické vyrazy
Vysledky vzdélavani
Zak:
pouziva pojem ¢€len, koeficient, stuperi €lenu, stupefi mnohoclenu

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny

provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorcl
rozklada mnohocleny na soucin
urci definiéni obor vyrazu

sestavi vyraz na zakladé zadani

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyraz(i zejména ve
vztahu k danému oboru vydélani

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélavani

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Prafezova témata
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68

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- Ciselny obor R
- aritmetické operace v €iselnych oborech R
- rizné zapisy redlného c&isla
- redlna c&isla a jejich vlastnosti
- absolutni hodnota realného cisla
- intervaly jako ¢iselné mnoziny
- operace s Ciselnymi mnozinami (sjednocenti, pranik)
- uziti procentového poctu
- mocniny s exponentem pfirozenym, celym a racionalnim
- odmocniny
- slovni ulohy

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- goniometrické funkce
- goniometrické rovnice
- vyuziti goniometrickych funkci k uréeni stran a Uhld v trojuhelniku
- Uprava vyraz( obsahujicich goniometrické funkce

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
- ¢iselné vyrazy
- algebraické vyrazy
- mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a odmocninami
- definiéni obor algebraického vyrazu
- slovni tlohy

pfesahy z ucebnich bloku:

STREDNi SKOLA
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4. Reseni rovnic a nerovnic
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

ur¢i defini€ni obor rovnice a nerovnice

fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, véetné
grafického znazornéni

feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli

feSi rovnice v souginovém a podilovém tvaru

feSi jednoduché logaritmické rovnice

vyjadfi neznamou ze vzorce

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni realnych problémda,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

fesi kvadratické rovnice, nerovnice vcetné grafického znazornéni
fesi jednoduché exponencialni rovnice

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice

2. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- Upravy rovnic
- linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
- rovnice s neznamou ve jmenovateli
- rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru
- kvadraticka rovnice a nerovnice
- vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice
- soustavy rovnic, nerovnic
- logaritmické rovnice
- exponencialni rovnice
- grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav
- vyjadfeni neznamé ze vzorce
- slovni ulohy

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

2+1 tydné, P

1. Funkce
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

STREDNI SKOLA

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich
vlastnosti véetné monotonie a extrému

pracuje s matematickym modelem redinych situaci a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pfi Upravach vyrazi a
rovnic

urci pruseciky grafu funkce s osami soufadnic

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

prifadi predpis funkce ke grafu a naopak

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty

feSi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- pojem funkce, definiéni obor a obor hodnot funkce, graf funkce
- vlastnosti funkce
- linearné lomena funkce
- kvadraticka funkce
- exponencidlni funkce
- logaritmicka funkce
- logaritmus a jeho uziti
- véty o logaritmech
- Uprava vyrazl obsahujicich funkce
- slovni tlohy

piesahy z u¢ebnich blok:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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2. Planimetrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prurezova témata

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek,
vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka
a jeji délka

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky a
obsahu

fesi Ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych atvar
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikll v pocetnich i
konstrukénich tlohach

graficky rozdéli usecku v daném poméru
graficky zméni velikost Use¢ky v daném poméru

vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodl dané vlastnosti v
konstrukénich ulohach

popise rovinné utvary, ur¢i jejich obvod a obsah
pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

3. Goniometrie a trigonometrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prurezova témata

uziva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu
urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich prevody
graficky znazorni goniometrické funkce v oboru realnych ¢isel

urci defini€ni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, uréi
jejich vlastnosti véetné monotonie a extrému

s pouzitim goniometrickych funkci ur¢i ze zadanych tdaju velikost

stran a GhlG v pravothlém a obecném trojuhelniku

pouziva vlastnosti a vztahl goniometrickych funkci pfi feSeni
goniometrickych rovnic

pouziva vlastnosti a vztahl goniometrickych funkci k feSeni vztah(

v rovinnych i prostorovych uUtvarech
pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

3. rocénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- planimetrické pojmy
- polohové vztahy rovinnych utvar(
- metrické vlastnosti rovinnych utvard
- Euklidovy véty
- mnoziny bodu dané vlastnosti
- rovinné Utvary: kruznice, kruh a jejich asti, mnohouhelniky,
pravidelné mnohouhelniky, slozené utvary, konvexni a nekonvexni
Utvary

ortocentrum, téZnice, tézisté, stredni pficky, kruznice opsana

a vepsana)

- shodnéa zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

- podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni
- shodnost a podobnost

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
- orientovany uhel
- goniometrické funkce
- véta sinova a kosinova
- goniometrické rovnice
- vyuziti goniometrickych funkci k ur€eni stran a ahld v trojuhelniku
- Uprava vyrazl obsahujicich goniometrické funkce

pfesahy z ucebnich bloku:

3tydné, P
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STREDNI SKOLA

1. Analyticka geometrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
2. Stereometrie
Vysledky vzdélavani Ucivo

urdi vzdalenost dvou bod(l a soufadnice stfedu Usecky
uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice bodu, vektoru a
velikost vektoru

provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobek vektoru
realnym ¢islem, skalarni sou¢in vektort)

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

urdi velikost thlu dvou vektort

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort

urci parametrické vyjadfeni pfimky, obecnou rovnici pfimky a
smeérnicovy tvar rovnice pfimky v roviné

urci polohové vztahy bodl a pfimek v roviné a aplikuje je v
tlohach

urci metrické vlastnosti bodu a pfimek v roviné a aplikuje je v
tlohach

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Zak:

Prafezova témata

ur¢uje vzajemnou polohu bodl a pfimek, bodi a roviny, dvou
primek, pfimky a roviny, dvou rovin

urc¢i odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin
urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin
charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti

urci povrch a objem télesa v€etné sloZzeného télesa s vyuzitim
funkénich vztah( a trigonometrie

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa
aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

4. rocnik

Ucivo
- soufadnice bodu
- soufadnice vektoru
- stfed Usecky
- vzdalenost bodu
- operace s vektory
- pfimka v roviné
- polohové vztahy bodu a pfimek v roviné
- metrické vlastnosti bod(l a pfimek v roviné

- polohové vztahy prostorovych utvar(

- metrické vlastnosti prostorovych Gtvart

- télesa a jejich sité

- slozena télesa

- vypocet povrchu, objemu téles, sloZzenych téles

presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

Ucebni osnovy

3. rocénik

3+1 tydng, P
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1. Posloupnosti a finanéni matematika

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - poznatky o posloupnostech
« vysvétli posloupnost jako zvlastni pFipad funkce - aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost
- finanéni matematika
pozna aritmetickou posloupnost a uréi jeji vlastnosti - slovni ulohy

ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vy¢tem prvkd, graficky

pozna geometrickou posloupnost a urci jeji viastnosti

uziva poznatk(l o posloupnostech pfi feSeni uloh v redlnych
situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani

pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozi, sména
penéz, danéni, urok, uroceni, jednoduché urokovani, sporeni,
uvery, splatky uvert

provadi vypocty finanénich zalezitosti; zmény cen zbozi, sména
penéz, danéni, urok, jednoduché urokovani, spofeni, uvery,
splatky avért

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

2. Kombinatorika

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - faktorial
« fes$i jednoduché kombinatorické Glohy Gvahou (pouzivé zéakladni - variace, permutace a kombinace bez opakovani
kombinatoricka pravidla) - variace s opakovanim

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

- slovni tlohy
+ pocita s faktorialy a kombinacénimi &isly
* uziva poznatkl z kombinatoriky pfi FeSeni uloh v realnych
situacich
« pfi feSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
3. Pravdépodobnost v praktickych ulohach
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
+ uZiva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu, - néhodny jev o
nezavislost jevi - opacny jev, nemozny jev, jisty jev

uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek
nahodného pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledkti nahodného pokusu

urci pravdépodobnost nahodného jevu

- nezavislost jevu

- aplika¢ni ulohy

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
72

- vyuziti posloupnosti pro feSeni Uloh z praxe

- pocitani s faktorialy a kombinaénimi Cisly

- mnozina vysledk(l ndhodného pokusu

- vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

Ucebni osnovy

4. roénik

STREDNi SKOLA
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4. roénik

4. Statistika v praktickych ulohach

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - statisticky soubor, jeho charakteristika
« uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru, - Cetnost a_re_lahvm’ Cetnost znaku
statisticka jednotka, Eetnost, relativni ¢etnost, statisticky znak - charakteristiky polohy
kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky praimér, hodnota znaku - charakteristiky variability

- statisticka data v grafech a tabulkach
- aplika¢ni ulohy

urci Cetnost a relativni Cetnost hodnoty znaku

sestavi tabulku ¢etnosti

graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti

ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky primér, median, modus,
percentil)
ur¢i charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna odchylka)

&te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach, diagramech a

grafech
* pri feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6.5 Estetické vzdélavani

6.5.1 Cesky jazyk a literatura

1 1+1 1+1 2+1

Charakteristika predmétu

Estetické vzdélavani vyznamné prispiva ke kultivaci cloveka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho zZivota. M4 nadpifedmétovy charakter; pii tvorbé Skolnich
vzdé€lavacich programd je proto tieba dbat na to, aby prolinalo co nejvétsim poctem vyucovacich predméta.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se
prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka a je
obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socialnich
kompetenci zaku.

K dosazeni tohoto cile pfispiva i jazykoveé vzdélavani v matefském jazyce a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki.

Literarni vychova kromé vychovy ke ctenafstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede i k celkovému
prehledu o hlavnich jevech a pilifich v ¢eské a svétove literatuie. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni
rozmanitych komunikac¢nich situaci, v nichz probiha dialog zakt s texty a ucitelem i mezi zaky navzajem.

Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

— uplatfiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;

— chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;

— chapali vyznam umeéni pro ¢loveka;

— spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

— piistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

— podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah;

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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— ziskali ptehled o kulturnim déni;
—uvédomovali si vliv prostiedkti masové komunikace na utvareni kultury.

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

74

prubézné hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepseni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

chybu chape jako pfilezitost

Chybu chape jako prileZitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

upeviiuje poznatky

Opakovanim a pisemnym reprodukovanim a kontrolou upevitovat poznatky na vyssich kiivkdch

zapomindni.

RVP oviadat rizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiiuje logicky postup od znamého k novému

uplatnit logicky postup od znamého k novému

RVP oviadat rizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

realizuje projektové prace

Realizace projektové prace

RVP oviadat rizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

vyuziva grafickou posloupnost textu

vyuzivat grafickou posloupnost textu prostrednictvim odstavcii a posuvnilii

RVP uplatiiovat riizné zpiisoby prdace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

je schopen vypracovat si poznamky z textu pomoci rizného poznamkového aparatu

schopnost vypracovat si poznamky z textu pomoci riizného poznamkového aparatu

RVP uplatiiovat rizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivne
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

uréuje co je dulezité

Z vykladu si zapisovat definice, véty, vzorce a vzorové priklady.

RVPuplatiiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivne
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

vypisuje si hlavni myslenky

RVP' s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), porizovat si
poznamky

vyuziva materidly z riznych zdrojl, napiiklad testy z Internetu

Z internetu stahovat cvicné maturitni testy a trénovat je.

RVP vyuzivat ke svému ucent riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

je schopen vytvorit samostatny projekt dle zadani a doporucené literatury

Schopnost vytvorit samostatny projekt dle zadani a doporucené literatury

RVP vyuzivat ke svému ucent riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

zabyva se rozborem chyb z testt

Zabyvat se rozborem chyb z testii, vyvozovat pouceni a snazit se tytéz chyby dale neopakovat.

RVP' sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii svého
ucenti ze strany jinych lidi

uplatiiuje znalosti predpist

uplatniovat znalost predpisii

RVP' zndt moznosti svého dalsiho vzdeélavani, zejména v oboru a povolani

H1T)
.. . .
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» umi vyhledavat informace z riiznych zdroja

RVP' zndt moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

» Kompetence k feSeni problémi
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti

problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti

RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a oveéFit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zptusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni ukolu

volit prostiedky a zpuisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
ukolu

RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob Feseni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

hleda analogie
hledani analogii s postupy drive FeSenych problémii a jejich vyuziti

RVP' volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

sleduje podobné problémy a rozebira a napodobuje zplisoby jejich feseni
RVP spolupracovat pri Feseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)
Projektova prace

Projektova prace a jeji prezentace skupinou.

RVP spolupracovat pri Feseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)
rozd¢li feseni tkolu na ¢asti feSené jednotlivymi €leny tymu
Rozdélit FeSeni ukolu na casti Fesené jednotlivymi cleny tymu

RVP spolupracovat pri Feseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)
Skupinova prace

Skupinova prdace

RVP spolupracovat pri Feseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)
umi pouzit nejvhodnéjsi postup k feseni problému

RVP uplatiiovat pri reseni problémii riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

¢ Komunikativni kompetence

umi seznamit kolektiv s aktualitami

schopnost seznamit kolektiv s aktualitami z oblasti chemie

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

rozumi zakladni odborné terminologii a zdkladnim pracovnim pokyntim v pisemné i ustni

formé

rozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé

RVP vyjadiovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

* vytvofi jasny text na Sirokou Skalu témat a vyjadii své postoje k tématu

RVP vyjadrovat se primerené k ucelu jedndani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

* prezentuje souvisly projev na ptidélené téma

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

RVP vyjadiovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
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souvisle pfevypravi autenticky text, véetné slovni zasoby a jazykovych struktur i pon¢kud

slozitéjsich textl

RVP vyjadrovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

¢te a rozumi literatuie ve studovaném jazyce

RVP vyjadiovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

* umi se presné vyjadfit

spravné formulovat zadani z hlediska matematického jazyka

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

sleduje spravné pochopeni svych myslenek ¢leny tymu
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné
* je schopen vést diskuzi
schopnost vést diskuzi
RVP yicastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
* je schopen argumentace
Schopnost argumentace

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

reaguje spontanné a pouziva spravné gramatiky v komplikovanéjsich a méné béznych

situacich, respektujic pravidla spravné vyslovnosti

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

komentuje a projednava riizné nazory jak fiktivnich tak i realnych textovych obsahi

adekvatng s pouzitim korektni gramatiky

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

vytvoii strukturou formalni i neformalni psany projev logicky a jasné, uzivajic riizné styly

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

 formuluje své nazory za pouzivani korektni gramatiky spontanné a souvisle

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

odvozuje vyznam neznamych slov na zaklad¢ jiz ziskané slovni zasoby, kontextu, znalosti

slovni skladby a pfibuznosti

RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

* umi samostatné vystoupit v diskusi

RVP yicastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* je schopny samostatného uvazovani k danému tématu
je schopny samostatného uvazovani k danému tématu

RVP yicastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

rozlisi fe¢ jednotlivych Gcastnikt konverzace

Rozlisit Fec jednotlivych ucastnikii konverzace

RVP vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

pouziva Sirokou vSeobecnou slovni zdsobu, ktera bude umoziovat argumentaci bez
omezovani obsahu v dané komunikaci
RVP wcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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obdrzi informace pon¢kud slozit&jsi struktury a obsahu a je schopen pretlumodit je ve
formé jez bude srozumitelna a gramaticky spravna
RVP' wcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

spisovné vyslovuje
Spisovna vyslovnost

RVP' dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

pouziva jednojazycné vykladové slovniky pfi psani vybranych témat
RVP' dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyuziva riznych typt slovnikt, informativni literatury, encyklopedii a médii
RVP dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadii d&j a sled udalosti filmu nebo divadelni hry
RVP' zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevii jinych lidi (prednasek,
diskust, porad apod.)

vyjadii a obhaji své nazory, myslenky a postoje a to jak v psané tak i mluvené forme
RVP vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

umi nastfadat informace na méné bézné téma z riznych zdrojt a je schopen s takovymito

informacemi pracovat

RVP' zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

porozumi hlavnim myslenkam ¢teného nebo psaného projevu na bézné téma
RVP dosdahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nejméné v
Jednom cizim jazyce

e

rozumi obsahu a mySlenkam hovoreného slova slozitéjsiho obsahu pouzivanych v bézné

konverzaci a je schopen vyjadfit hlavni i dopliikové sd€lované myS$lenky

RVP dosdahnout jazykové zpuisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce

identifikuje text a rozli$i mezi hlavnimi a vedlej§imi informacemi

RVP' dosdahnout jazykové zpuisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumeét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i ustni formé)

* Personalni a socialni kompetence

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

umi si stanovit diléi cile vedouci ke splnéni ukolu

RVP' stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

umi pfijmout objektivni kritiku

RVP reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

umi si vyhledat potfebné informace

RVP ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

ucastni se aktivné skupinové prace

RVP' pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

piijima a plni zadani akolu

RVP' prijimat a plnit odpovédné sverené ukoly

navrhuje vlastni napady k feseni ukoll

RVP podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reseni uikoli, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

umi posoudit své schopnosti

RVP' posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani
v ruznych situacich

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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* je schopen flexibilné reagovat na ménici se podminky
RVP adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické zdlezZitosti, byt financné
gramotni
* uznava ostatni jako sobé rovné
RVP' prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchdzeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* je schopen vytvorit si usudek o dané problematice
schopnost vytvorit si usudek o dané problematice

RVP' jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zdjmu

* pristupuje k ostatnim bez predsudki
RVP' jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

* uplatituje zasady kulturniho chovani
uplatiiuje zasady kulturniho chovani

RVP' jednat v souladu s moradlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatniovani hodnot demokracie

* respektuje multikulturni odli$nosti

RVP wvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — viastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* zna a respektuje své narodni tradice a zvyky
RVP uznadvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svetovém kontextu

« respektuje tradice a zvyky ostatnich naroda

RVP' podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svetové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

* sleduje aktuality z politického a spole¢enského Zivota, zaujima k nim stanovisko

RVP' zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi

* vyuzivé Internet

Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.

RVP pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

1. roénik
1 tydné, P

H1T)
.. . .
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1. Literatura a ostatni druhy uméni
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
prisludnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
samostatné vyhledava informace v této oblasti

2. Prace s literarnim textem
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt
pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

2. roénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti
- aktivni poznavani riznych druhG uméni naseho i svétového,
sou€asného i minulého, v tradiéni i medialni podobé
- vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- zaklady literarni védy
- literarni druhy a zZanry
- Getba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu
- tvofivé ¢innosti

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

1+1 tydné, P

1. Literatura a ostatni druhy uméni
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér(i a
prisludnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalSi generace

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
samostatné vyhledava informace v této oblasti

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti
- aktivni poznavani riznych druhd uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
- vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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2. Prace s literarnim textem

Vysledky vzd&lavani
Zak:

Prafezova témata

rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt
pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

3. rocnik

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

- zaéklady literarni védy

- literarni druhy a zanry

- Getba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé Cinnosti

presahy z uéebnich bloku:

1+1 tydng, P

1. Literatura a ostatni druhy uméni
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
pislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pFislusny umélecky smér i pro dal$i generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeéleckych dél
samostatné vyhledava informace v této oblasti

2. Prace s literarnim textem
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a Zanr(

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- umeéni jako specificka vypovéd o skute¢nosti
- aktivni poznavani rdznych druht uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
- vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
- zaklady literarni védy
- literarni druhy a zanry
- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu
- tvofivé ¢Cinnosti

piesahy z u¢ebnich blok:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Ucebni osnovy

4. roénik

4. rocnik

2+1 tydng, P

1. Literatura a ostatni druhy uméni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti
* zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra a - aktivni poznavani rznych druh uméni naseho i svétového,
piislunych historickych obdobi soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé

- vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
samostatné vyhledava informace v této oblasti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. Prace s literarnim textem

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - zaklady literarni védy
+ rozezna umélecky text od neuméleckého - literarni druhy a Zanry

- Getba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu
- tvofivé Cinnosti

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt
pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
3. Kultura
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - kulturni instituce v CR a v regionu
« orientuje se v nabidce kulturnich instituci - kultura narodnosti na naSem tzemi

- spoleéenska kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spoleenska vychova

» popiSe vhodné spole¢enské chovani v dané situaci - kultura bydleni, odivani

- lidové uméni a uzita tvorba

- estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé predmétt
pouzivanych v bézném Zivoté

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

* porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem uzemi

- funkce reklamy a propagacnich prostfedku a jeji vliv na Zivotni styl

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6.6 Vzdélavani pro zdravi

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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6.6.1 Télesna vychova

2 2 2 2
Martin Lemfeld Martin Lemfeld Martin Lemfeld Martin Lemfeld

Charakteristika predmétu

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni

a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zptsobu
zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho
biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plsobi vyZziva, Zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové
aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci a stavil, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné
vlivy na zdravi. Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach,
hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na
vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. Protoze jsou lidé v soucasnosti vystaveni fad¢ nebezpeci, ktera
ohrozuji jejich zdravi a €asto i Zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim,
tj. pro chovani pfi vzniku mimotadnych udalosti.

V télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit

a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke
kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivii zptisobu Zivota a ke spolupraci pfi spolecnych ¢innostech. Nezanedbatelné je
dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazti pii pohybovych aktivitach.

V télesné vychove se rozvijeji jak pohybove nadani, tak zdravotné oslabeni zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

— vazit si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivéani zivota a cilevédomeé je chrénit;
rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi;

— racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

— chapat, jak vlivy zivotniho prostedi piisobi na zdravi ¢loveka;

— znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat sviij pohybovy projev; usilovat
o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych

moznosti;

— posoudit disledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahim kriticky odstup;

— vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatez;

— pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

— usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

— vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle zasad fair play;
— kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi pohybovych
¢innostech viibec; podle potieby spolupracovat;

— preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi ohrozujici navyky

a ¢innosti.

Oblast Vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potfebné k péci o zdravi a k ochrané ¢lovéka za
mimotadnych udalosti, jednak uéivo télesné vychovy. Vzdélavaci oblast by méla prostupovat celym SVP: skola
rozpracuje vysledky vzdélavani do vyucovacich predméthi (napf. tematika uciva péce o zdravi se miize objevit
v obc¢anské nauce, biologii, zdkladech ekologie, télesné vychové a odbornych predmétech) nebo vzdélavacich
modult, ptipadné kurzt a jinych forem. Pro oblast péce o zdravi lze vytvortit i samostatny vyucovaci pfedmét.

Télesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech (napft. plavani, brusleni,
hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach a podle moznosti a podminek (materialni podminky, zajmy zakd,
klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné oslabeni zaci apod.). T¢€lesna vychova by méla zaky

v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci piimétenych prostfedkt kultivovat. Pro zaky se
zdravotnim oslabenim §kola vytvati oddéleni zdravotni télesné vychovy.

P [ J
260
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.. . .
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Klicové kompetence

¢ Personalni a socialni kompetence

» uvédomuje si dilezitost zdravého Zivotniho stylu, zaujima pozitivni postoj k hodnotam

RVP mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

* uznava ostatni jako sob¢ rovné

RVP' prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchdzeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* znat zasady zdravého Zivitniho stylu
zndt zdsady zdravého zivitniho stylu

RVP wzndvat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni zZivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

1. roénik

Ucebni osnovy

Garant pfedmétu: Martin Lemfeld, 2 tydnég, P

1. Péce o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi
zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych €innosti

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k FeSeni stresovych
a konfliktnich situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komeréni
reklamu; dovede posoudit prospé$né moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporucuje na né
reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

Zdravi

- Ginitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zabezpeceni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence UrazC a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

presahy z uéebnich bloku:
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Mechanik sefizovaé¢

2. Télesna vychova
Vysledky vzdélavani

Zak:
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotliveli nebo
tymu

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady sportovniho tréninku
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

dokaze zjistit trover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné €innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

oveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Prafezova témata

3. Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
poru$e svého zdravi

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

84

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi; komunikace
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace
- pravidla her, zavodl a soutézi
- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cvi¢eni
- pohybové testy; méfeni vykonu
- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondiéni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxa¢ni aj. jako souéast vSech tematickych celkt

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nac¢inim, cvieni na naradi, akrobacie, Splh
- rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy
cvi¢eni s hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni
- alesponi dvé sportovni hry

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zpUsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zpisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

Lyzovani

- zaéklady sjezdového lyZovani (zataceni, zastavovani, sjizdéni i pfes
terénni nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostfedi

Brusleni
- zaéklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru
jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v pfirodé
- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
(podle doporuceni Iékare)
- specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry,
plavani, turistika a pobyt v pfirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

STREDNi SKOLA
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Mechanik sefizovaé¢

STREDNI SKOLA

Prafezova témata

2. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Garant pfedmétu: Martin Lemfeld, 2 tydng, P

1. PéCe o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi
zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢€innosti

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich
smérech

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k feSeni stresovych
a konfliktnich situaci

objasni disledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komeréni
reklamu; dovede posoudit prospésné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporu€uje na né
reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory poSkozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zabezpec€eni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
Urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence UrazC a nemoci

- medidlni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohroZzujici Zivot

piesahy z uc¢ebnich blokt:
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Mechanik sefizovaé¢

2. Télesna vychova
Vysledky vzdélavani

Zak:
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotliveli nebo
tymu

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady sportovniho tréninku
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

dokaze zjistit trover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné €innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

oveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Prafezova témata

3. Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
poru$e svého zdravi

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

86

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi; komunikace
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace
- pravidla her, zavodl a soutézi
- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cvi¢eni
- pohybové testy; méfeni vykonu
- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondiéni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxa¢ni aj. jako souéast vSech tematickych celkt

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nac¢inim, cvieni na naradi, akrobacie, Splh
- rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy
cvi¢eni s hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni
- alesponi dvé sportovni hry

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zpUsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zpisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

Lyzovani

- zaéklady sjezdového lyZovani (zataceni, zastavovani, sjizdéni i pfes
terénni nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostfedi

Brusleni
- zaéklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru
jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v pfirodé
- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
(podle doporuceni Iékare)
- specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry,
plavani, turistika a pobyt v pfirodé
- kontraindikované pohybové aktivity
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Mechanik sefizovaé¢

STREDNI SKOLA

Prafezova témata

3. rocénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Garant pfedmétu: Martin Lemfeld, 2 tydng, P

1. PéCe o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi
zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢€innosti

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich
smérech

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k feSeni stresovych
a konfliktnich situaci

objasni disledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komeréni
reklamu; dovede posoudit prospésné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporu€uje na né
reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory poSkozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zabezpec€eni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
Urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence UrazC a nemoci

- medidlni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohroZzujici Zivot

piesahy z uc¢ebnich blokt:
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Mechanik sefizovaé¢

2. Télesna vychova
Vysledky vzdélavani

Zak:
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotliveli nebo
tymu

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady sportovniho tréninku
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

dokaze zjistit trover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné €innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

oveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Prafezova témata

3. Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
poru$e svého zdravi

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

88

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi; komunikace
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace
- pravidla her, zavodl a soutézi
- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cvi¢eni
- pohybové testy; méfeni vykonu
- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondiéni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxa¢ni aj. jako souéast vSech tematickych celkt

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nac¢inim, cvieni na naradi, akrobacie, Splh
- rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy
cvi¢eni s hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni
- alesponi dvé sportovni hry

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zpUsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zpisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

Lyzovani

- zaéklady sjezdového lyZovani (zataceni, zastavovani, sjizdéni i pfes
terénni nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostfedi

Brusleni
- zaéklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru
jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v pfirodé
- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
(podle doporuceni Iékare)
- specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry,
plavani, turistika a pobyt v pfirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

STREDNi SKOLA
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Mechanik sefizovaé¢

STREDNI SKOLA

Prafezova témata

4. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Garant pfedmétu: Martin Lemfeld, 2 tydng, P

1. PéCe o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi
zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢€innosti

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich
smérech

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k feSeni stresovych
a konfliktnich situaci

objasni disledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komeréni
reklamu; dovede posoudit prospésné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporu€uje na né
reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory poSkozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zabezpec€eni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
Urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence UrazC a nemoci

- medidlni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohroZzujici Zivot

piesahy z uc¢ebnich blokt:
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2. Télesna vychova
Vysledky vzdélavani

Zak:
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotliveli nebo
tymu

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady sportovniho tréninku
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

dokaze zjistit trover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné €innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

oveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Prafezova témata

3. Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
poru$e svého zdravi

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit
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presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi; komunikace
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace
- pravidla her, zavodl a soutézi
- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cvi¢eni
- pohybové testy; méfeni vykonu
- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondiéni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxa¢ni aj. jako souéast vSech tematickych celkt

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nac¢inim, cvieni na naradi, akrobacie, Splh
- rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy
cvi¢eni s hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika
- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni
- alesponi dvé sportovni hry

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zpUsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zpisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

Lyzovani

- zaéklady sjezdového lyZovani (zataceni, zastavovani, sjizdéni i pfes
terénni nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostfedi

Brusleni
- zaéklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru
jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v pfirodé
- pfiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
(podle doporuceni Iékare)
- specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry,
plavani, turistika a pobyt v pfirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

STREDNi SKOLA
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4. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

6.7 Vzdélavani v informaé€nich a komunikaénich technologiich

6.7.1 Informatika

Charakteristika predmétu

Cilem vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich je naucit zaky pracovat s prostiedky
informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi. Zaci porozumi zakladim informacnich

a komunikaénich technologii, nauci se na uzivatelské urovni pouzivat operacni systém, kancelaisky software

a pracovat s dal$im béznym aplikacnim programovym vybavenim (v¢etné specifického programového vybaveni,
pouzivaného v piislusné profesni oblasti). Jednim ze sté¢Zejnich témat oblasti informacénich a komunika¢nich
technologii, a tedy i cilti vyuky, je, aby zak zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuZzitim
prostiedki informacnich a komunikaénich technologii) a komunikovat pomoci Internetu. Podstatnou ¢ast
vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich pfedstavuje prace s vypocetni technikou.

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich je dale vhodné rozsitit dle aktualnich vzdélavacich
potieb, jejichz pii¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informacnich a komunikac¢nich technologii
a specifika oboru, v némz je zak ptipravovan.

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* prabézné hodnoti své dosavadni vysledky
Priubézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepseni
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* chybu chape jako piilezitost
Chybu chape jako prileZitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» Kompetence k feseni problémui
* problém fesi postupné dle dileZitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob rFesent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostredky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni tkolu

volit prostiredky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
ukolu

RVP porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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problému, navrhnout zpiisob reseni, popr. varianty reseni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi

1. roénik

vyuziva Internet
Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.
RVP pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

rr

vytvaii prezentace v PowerPointu
Vytvareni prezentaci v Power Pointu

RVP pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

vede si zapisky v elektronické podobé
RVP' wucit se pouzivat nové aplikace

komunikuje ativn¢ e-mailem

RVP komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostredky online a offline komunikace

Vyhledéavani rozsifujicich informaci

Vyhledavani rozsirujicich informaci

RVP' ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvetove sité Internet

uvédomuje si nutnost uvadéni odkazli na pouzité zdroje

Uvédomovat si nutnost uvadént odkazii na pouzité zdroje

RVP' ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvetove sité Internet

umi vyhledat informace z riznych zdroji

RVP' pracovat s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na riiznych médiich (tistenych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostredkii informacnich a komunikacnich
technologii

pristupuje a posuzuje s rozmyslem nové pfijaté informace

RVP wvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojii a
kriticky pristupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

Vyuzivat software ke kresleni grafii

Vyuzivat software ke kresleni gafii

RVP' pracovat s beznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim

Ucebni osnovy

2tydné, P

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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STREDNi SKOLA

Ucebni osnovy

1. roénik

1. Prace s pocitacem, operaéni systém, soubory, adresarova struktura, souhrnné cile
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby,
vyménuje spotfebni material)

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred
zneuzitim, ochrana dat pred zni¢enim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva prostfedky
zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim
pracuje s prostfedky spravy operacniho systému, na zakladni
urovni konfiguruje operac¢ni systém, nastavuje jeho uZivatelské
prostiedi

orientuje se v béZzném systému — chape strukturu dat a moznosti
jejich uloZeni, rozumi a orientuje se v systému adresaru, ovlada
zakladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy souboru a pracuje s
nimi

ovlada principy algoritmizace Uloh a sestavuje algoritmy feSeni
konkrétnich tloh (dekompozice ulohy na jednotlivé elementarnéjsi
¢innosti za pouziti pfiméfené miry abstrakce)

vyuziva napovédy a manualu pro praci se zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim i béZnym hardware

ma vytvoreny pfedpoklady uit se pouzivat nové aplikace,
zejména za pomoci manudlu a napovédy, rozpoznava a vyuziva
analogii ve funkcich a ve zpusobu ovladani riznych aplikaci
vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych
konkrétnich ukolG

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- hardware, software, osobni pocitac, principy fungovani, ¢asti,
periferie
- zaékladni a aplikacni programové vybaveni
- operaéni systém, jeho nastaveni
- data, soubor, sloZka, souborovy manazer
- komprese dat
- prostfedky zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat pfed
zni¢enim
- ochrana autorskych prav
- algoritmizace
- napovéda, manual

pfesahy z ucebnich bloku:

2. Prace se standardnim aplikaénim programovym vybavenim
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prurezova témata

vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty
(ovlada typograficka pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci, tvofi tabulky, grafy,
makra)

vytvafi jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty v
nichz je spojena textova, zvukova a obrazova slozka informace) v
nékterém vhodném formatu (HTML dokument, dokument
textového procesoru, dokument vytvoreny specializovanym SW
pro tvorbu prezentaci, atp.)

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- textovy procesor

- software pro tvorbu prezentaci
- dal$i aplikaéni programové vybaveni

pfesahy z ucebnich bloku:
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

2 tydné, P

1. Prace se standardnim aplika€nim programovym vybavenim

Vysledky vzdélavani

Zak:
ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace,
matematické operace, vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni, tvorba grafu,databaze, kontingenéni tabulky a
grafy, pfiprava pro tisk, tisk)
ovlada zakladni prace v databazovém procesoru (editace,
vyhledavani, filtrovani, tfidéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro
tisk, tisk)
zna zakladni typy grafickych formatd, voli odpovidajici programové
vybaveni pro praci s nimi a na zakladni urovni grafiku tvofi a
upravuje
pouziva bézné zakladni a aplikaéni programové vybaveni
(aplikace dodavané s operaénim systémem, dale pracuje zejména
s aplikacemi tvoficimi tzv. kancelarsky SW jako celkem)
pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni
oblasti

Uéivo
- textovy procesor
- tabulkovy procesor
- databaze
- software pro tvorbu prezentaci
- spoluprace ¢asti baliku kancelarského software (sdileni a vyména
dat, import a export dat...)
- zaéklady tvorby maker a jejich pouziti
- grafika (rastrova, vektorova, formaty, komprese, zaklady prace
v SW nastrojich)
- dal$i aplika¢ni programové vybaveni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace, komunikaéni a prenosové moznosti Internetu

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuziva jejich moznosti

a pracuje s jejimi prostredky
komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani pfilohy, ¢i
naopak jeji pfijeti a nasledné otevreni
vyuziva nastroje pro organizovani a planovani (specializované SW
nastroje, pfipadné jako dalsi funkce sofistikovaného postovniho

Uéivo
- pocitacova sit, server, pracovni stanice
- pfipojeni k siti a jeji nastaveni
- specifika prace v siti, sdileni dokument( a prostiedku
- e-mail, organizace €asu a planovani, chat, messenger,
videokonference, telefonie, FTP...

klienta)
» ovlada dal$i bézné prostfedky online a offline komunikace a
vymeény dat
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Mechanik sefizovaé Ucebni osnovy

2. roénik

3. Informaéni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - informace, prace s informacemi
« voli vhodné informaéni zdroje k vyhledavani poZzadovanych - informacni zdroje
informaci a odpovidajici techniky (metody, zptisoby) k jejich - Internet
ziskavani

ziskava a vyuziva informace z otevienych zdrojl, zejména pak z
celosvétové sité Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné pouziti
filtrovani

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je zpracovava
zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace
zpUsobem umozriujicim jejich rychlé vyhledani a vyuziti
uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a
pouziti informaci relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho
problému

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich
zpracovani nasledné prezentuje vhodnym zptsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele

rozumi béZnym i odbornym graficky ztvarnénym informacim
(schémata, grafy apod.)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

6.8 Ekonomické vzdélavani

6.8.1 Ekonomika

2 1
Monika Varnikova Monika Varnikova Monika Vanikova Monika Vankova

Charakteristika predmétu

Cilem této vzdélavaci oblasti je rozvijet ekonomické mysleni zaka a umoznit jim pochopit mechanismus
fungovani trzni ekonomiky, porozumét podstaté podnikatelské ¢innosti a principu hospodaieni podniku. Zaci
ziskaji predpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a nauci se orientovat v pravni Gpraveé
podnikani. Soucasti je u¢ivo o marketingu a managementu a vyuziti jejich nastroju pii fizeni provozu
hospodartskych subjekti riiznych urovni.

Diilezita je také znalost fungovani finanéniho trhu, narodniho hospodatstvi a EU. Zaci jsou vedeni k praktickému
vyuzivani osvojenych poznatkd v oboru.

Vzdélavaci oblast je izce propojena s prufezovym tématem Clovek a svét prace a se standardem finanéni
gramotnosti pro stiedni vzdélavani.

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepseni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Mechanik sefizovaé Ucebni osnovy

upeviiuje poznatky
Opakovanim a pisemnym reprodukovanim a kontrolou upeviiovat poznatky na vyssich krivkach
zapomindani.

RVP ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

je schopen vypracovat si poznamky z textu pomoci rizného poznamkového aparatu
schopnost vypracovat si poznamky z textu pomoci riizného poznamkového aparatu

RVPuplatiiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytickeé cteni), umét efektivne
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

vypisuje si hlavni myslenky

RVP' s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), porizovat si
poznamky

* vyuziva materialy z riznych zdroji, naptiklad testy z Internetu

Z internetu stahovat cvicné maturitni testy a trénovat je.

RVP yyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi

sleduje odbornou literaturu
sledovat odbornou literaturu

RVP uplatiiovat riizné zpiisoby prdace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

sleduje odbornou literaturu
sledovat odbornou literaturu

RVP vyuzZivat ke svému ucent riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

* uplatituje znalosti predpisti
uplatniovat znalost predpisii

RVP' znat moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

» umi vyhledavat informace z riiznych zdroja
RVP' znat moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e Kompetence k feSeni problému
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* voli prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni ukolu
volit prostiedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
ukolu
RVP' porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* umi pouzit nejvhodnéjsi postup k feSeni problémuti
RVP uplatiiovat pri reseni problémii riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace
¢ Komunikativni kompetence
* umi seznamit kolektiv s aktualitami
schopnost seznamit kolektiv s aktualitami z oblasti chemie
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
* rozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyntim v pisemné i tstni
forme
rozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé

RVP vyjadiovat se primerené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i

H1T)
.. . .
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psanych a vhodné se prezentovat
* umi se presn¢ vyjadrit
spravné formulovat zadani z hlediska matematického jazyka
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné
* sleduje spravné pochopeni svych myslenek ¢leny tymu
RVP formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykovée
spravné
* umi samostatné vystoupit v diskusi
RVP' wcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
* je schopny samostatného uvazovani k danému tématu
je schopny samostatného uvazovani k danému tématu
RVP' wcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
* Personalni a socialni kompetence
* umi si stanovit dil¢i cile vedouci ke splnéni tikolu

RVP' stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

umi pfijmout objektivni kritiku
RVP' reagovat adekvaitné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku

umi si vyhledat potiebné informace

RVP oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

ucastni se aktivné skupinové prace

RVP' pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti

pfijima a plni zadani ukola
RVP' prijimat a plnit odpovédné sverené ukoly
* navrhuje vlastni napady k feSeni ukoli
RVP' podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reseni uikolit, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* respektuje zakony a fidi se jimi
RVP' dodrzovat zdakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popr. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
» uvédomuje si propojenost dil¢ich poznatkti v praxi
Uvédomovat si propojenost dilcich poznatkii v praxi
RVP' mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho ucent a byt pripraveni prizpusobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
* ma predstavu o konkrétnich moznostech podnikani

RVP' rozumeét podstaté a principiim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokdzat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezZitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, svymi

predpoklady a dalsimi moznostmi
» ma piedstavu o aktualni situaci na trhu prace
RVP mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevedomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
* ma predstavu o podminkach prace ve zvoleném oboru

RVP mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Mechanik sefizovaé¢

* respektuje a fidi se zakonikem prace
RVP' zndt obecnd prdava a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnikii
» ma ptehled o moznych informacnich zdrojich z oblasti prace a vzdélavani
RVP umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezZitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
* umi se vhodné prezentovat, umi komunikovat na vhodné trovni
RVP' vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své

profesni cile

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

* vyuziva Internet
Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.

RVP' pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

Odborné kompetence

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
chapou vyznam vykonavané prace

RVP' znali vyznam, ucel a uZitecnost vvkondavané prdce, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni

umi planovat diléi ¢innosti vedouci k cili

RVP' zvazovali pri planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivote)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socialni dopady

umi efektivné nakladat s finan¢nimi prostiedky
RVP' efektivné hospodarili s financnimi prostredky

* chapou dulezitost ochrany zivotniho prostiedi

RVP nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi

Prirezova témata pokryvana predmétem
Clovék a svét prace
Informaéni a komunika¢ni technologie
Ob¢an v demokratické spolecnosti

Clovék a Zivotni prosti-edi

3. rocénik

Ucebni osnovy

Garant pfedmétu: Monika Varikova, 2 tydné, P
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1. Podstata fungovani trzni ekonomiky
Vysledky vzdélavani

Zak:
pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy

na pfikladu popi$e fungovani trzniho mechanismu

posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku

vyjadri formou grafu ur€eni rovnovazné ceny

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena lisi podle zakaznikd, mista a obdobi

rozpozna bé&zné cenové triky a klamavé nabidky

Prafezova témata

2. Narodni hospodarstvi a EU
Vysledky vzdélavani
Zak:
vysvétli vyznam ukazatel vyvoje narodniho hospodarstvi ve
vztahu k oboru
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vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci obyvatel
a na prikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym dusledkim
srovna ulohu velkych a malych podnik(i v ekonomice statu

na prikladech vysvétli pfijmy a vydaje statniho rozpoctu

chape dllezitost evropské integrace

zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi v EU

Prurezova témata

3. Danova soustava a finanéni trh
Vysledky vzdélavani
Zak:
dovede vyhotovit dafiové pfiznani
rozli§i princip pfimych a nepfimych dani
vede dariovou evidence pro platce i neplatce DPH

charakterizuje finan¢ni trh a jeho jednotlivé subjekty

charakterizuje penize a jednotlivé cenné papiry

pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje, sméni penize podle
kursovni listku

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu, vybere nejvyhodné;si
pojistny produkt s ohledem na své potifeby

vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN

orientuje se v soustavé dani, v registraci k danim

Prafezova témata

STREDNi SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
- potieby, statky, sluzby, spotfeba, Zivotni uroven
- vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky proces
- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
- struktura narodniho hospodarstvi
- Ginitelé ovlivAujici urover narodniho hospodarstvi
- hruby domaci produkt
- nezaméstnanost
- inflace
- platebni bilance
- statni rozpocet
- Evropska unie

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
- pfimé a nepfimé dané
- dafiova evidence
- penize, platebni styk v narodni a zahraniéni méné, financni trh,
cenné papiry
- irokova mira

presahy z uéebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

Garant pfedmétu: Monika Varikova, 1 tydné, P

1. Podnikani

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - podnikani, pravni formy
 posoudi vhodné formy podnikani pro obor - podnikatelsky zamér

- podnikani podle obchodniho zakoniku
- podnikani v ramci EU

vytvofi podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

orientuje se v pravnich formach podnikani a dovede
charakterizovat jejich zakladni znaky

orientuje se ve zpusobech ukonéeni podnikani

na prikladu popi$e zakladni povinnosti podnikatele vuci statu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. Podnik, majetek podniku a hospodaieni podniku

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - struktura majetku, dlouhodoby majetek,obézny majetek
« rozliduje jednotlivé druhy majetku - naklady, vynosy, vysledek hospodareni podniku

- druhy 8kod a moznosti pfedchazeni Skodam, odpovédnost
zaméstnance a odpovédnost zaméstnavatele

orientuje se v G€etni evidenci majetku

+ rozlii jednotlivé druhy nakladd a vynost - marketing
- tesi jednoduché vypodty vysledku hospodareni - management
+ Fesi jednoduché kalkulace ceny
* na prikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy odpovédnosti za
Skody ze strany zaméstnance a zaméstnavatele
* na prikladu ukaze pouziti nastroju marketingu v oboru
« charakterizuje ¢asti procesu fizeni a jejich funkci
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
3. Mzdy, zakonné odvody
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - mzdova soustava, slozky mzdy, mzdové predpisy
« orientuje se v zakonné Upravé mezd a provadi mzdové vypodty, - dané z piijma
zakonné odvody - systém socialniho a zdravotniho zabezpedeni
+ vypocte socialni a zdravotni pojisténi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:

6.9 Odborné vzdélavani
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6.9.1 Strojirenska technologie

1 1 11/2 2

Charakteristika predmétu
Charakteristika uciva

Ucebni osnovy

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 4 tydennich vyucovacich hodin za studium. Obsah vyuky

vychazi z oblasti obsluha a sefizovani vyrobnich stroji a linek v RVP a to té ¢asti, ktera se zabyva vlastnostmi,

vyrobou, zpracovanim a vyuzitim technickych materialt.
Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviuji ji zejména urovei jiz osvojené¢ho uciva. Dilezita je

aktualizace uciva — soustavné uvadeéni aplikaci novych technologii v profesnim zivoté, hodnoceni jejich vlivii na

ptirodu a ¢lovéka.

Cile vzdélavani

Cilem vyucovaciho pfedmétu strojirenskd technologie je v soucinnosti s dal§imi odbornymi pfedméty poskytnout

zakum odborné teoretické védomosti o zakladnich technickych materialech, jejich vlastnostech, zkouseni,

pouziti, znaceni a jejich zpracovani. Tyto védomosti zaméfené piedev§im na typické technické materialy a jejich

zpracovani jsou zékladem pro studium strojirenského oboru, pro navrh a tvorbu strojirenskych konstrukei

a zafizeni, pro uplatnéni vhodnych technickych materiali pouzivanych v technické praxi.

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni

* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Priibézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepSeni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* chybu chépe jako piilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e Kompetence k feSeni problému

* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezZitosti jednotlivych casti
RVP' porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent

problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zplisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

splnéni tikolu

volit prostiedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

ukolu

RVP' porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Odborné kompetence

* Pracovat s technickou dokumentaci
« ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvenéni i elektronické podobé
RVP

¢ Obrabét materialy na béznych druzich obrabécich stroji zakladnimi technologickymi
operacemi
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* rozliSovali obrabéné materialy podle jejich normovaného oznaceni, znali jejich vlastnosti
a zohlednovali je pfi jejich zpracovani
RVP
* Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chapali bezpe¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientdl, zakaznikt, navstévniku) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle

ptislusnych norem
RVP

znali a dodrZzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence
RVP

osvojili si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik
RVP
« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* chapou kvalitu jako vyznamnou hodnotu
RVP chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
* Tidi se stanovenymi predpisy
RVP' dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
* Tidi se stanovenymi parametry kvality procesi
RVP' dbali na zabezpecovani parametrii (standardii) kvality procesu, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obcana)
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* chapou vyznam vykonavané prace
RVP' znali vyznam, ucel a uzZitecnost vvkondavané prdce, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni

* chapou dtlezitost ochrany zivotniho prostredi

RVP' nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi

1. roénik
1tydng, P
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1. Strojirenské materialy

Ucebni osnovy

1. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozdéleni, oznacovani, vlastnosti, pouziti
« rozeznava podle oznageni kovové a nekovové materialy pro - zkouseni a zjistovani mechanickych a technologickych vlastnosti
vyrobu strojnich souasti, nastroji a nafadi; jejich viastnosti materiall L »
zohledriuje pfi jejich zpracovavani, popf. pouzivani - zkousky bez poruseni materialu

- kovové konstrukéni materialy
- plasty

- dal$i nekovové materialy

- nastrojové materialy

rozeznava smyslovym vnimanim, popf. uskute¢nénim
jednoduchych zkou$ek nejpouzivanéjsi druhy konstrukénich,
nastrojovych a pomocnych materiali pouzivanych ve strojirenstvi
a pfi provozu strojl

popiSe moznosti pouziti zkousek vysledkd tepelného ¢i chemicko-
tepelného zpracovani

uvede moznosti pouziti zkousek povrchovych a vnitfnich vad bez
poruSeni materialu

voli pro dany G¢€el vhodné pomocné materidly a hmoty (maziva,
fezné kapaliny apod.)

vyhledava o jednotlivych druzich strojirenskych materialt potfebné
udaje v ruznych informacnich zdrojich

rozeznava druhy polotovar( ¢i pfedvyrobkl pro vyrobu strojnich
soucasti a zohledruje pfi zpracovavani a pouzivani jejich
vlastnosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. roénik

- pomocné materialy a provozni hmoty

1 tydng, P

1. Zaklady metalografie a tepelného zpracovani

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - strukturni slozky binarniho diagramu Fe Fe3C
« rozliduje druhy tepelného zpracovani strojnich soucasti, nastrojtia | - Prekrystalizace, )
nafadi a zohledriuje viastnosti (obrobitelnost, tvafitelnost, pevnost, || - kaleni, povrchové kalent,
tvrdost apod.), vyznamné pro jejich zpracovavani ¢i pouziti - popousténi,

- zu$lechtovani,
- zihani,
- cementovani, nitridovani.

rozeznava druhy zafizeni pro tepelné a chemickotepelné
zpracovani kovu a zafizeni pro povrchové Upravy

Orientuje se ve strukturnich slozkach nejpouzivanéjsich
technickych materialt

Zna vliv uhliku a doprovodnych prvkid na vlastnosti Zeleznych kovu

Zna vyznam kaleni a zuSlechtovani a jeho vliv na strukturni slozky
a mechanické vlastnosti materialu

Rozumi dulezitosti popousténi a jeho vliv na stabilitu struktury

Zna druhy chemicko-tepelného zpracovani

rozeznava druhy zafizeni pro tepelné a chemickotepelné
zpracovani kovl a zafizeni pro povrchové Upravy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
P L d
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Ucebni osnovy

2. roénik

2. Zarizeni pro tepelné a chemickotepelné zpracovani kovl a zafizeni pro povrchové Upravy

Vysledky vzdélavani
Zak:
* rozeznava druhy zafizeni pro tepelné a chemickotepelné
zpracovani kovu a zafizeni pro povrchové Upravy

Uéivo
- agregaty, jejich funkce a principy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

3. rocénik

11/2 tydné, P

1. Strojirenska metalurgie
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ rozeznava druhy polotovart ¢i pfedvyrobkl pro vyrobu strojnich
soucasti a zohledriuje pfi zpracovavani a pouzivani jejich
vlastnosti
rozeznava druhy tvarecich stroji podle riznych hledisek

charakterizuje konstrukéni usporadani béznych druhd tvarecich
strojd, jejich hlavni ¢asti a jejich funkci

rozeznava druhy stroji pro zpracovani plastu a tlakové liti kovt
podle rGznych hledisek

popise konstrukéni uspofadani béznych druhl stroju pro
zpracovani plastll a tlakové liti kov, jejich hlavni ¢asti a jejich
funkci

PopiSe zpusoby liti kov(

PopiSe ¢asti formovaciho zafizeni a zna jejich ucel

Zna zplsoby Upravy odlitkd a vhodnost jejich vyuziti

Ucivo
- rozdéleni
- slévarenstvi, polotovary vyrobené odlévanim
- hutni tvafeni a kovani, polotovary vyrobené hutnim tvarenim
a kovanim

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. Tvareci stroje
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje konstrukéni uspofadani béznych druhu tvarecich
stroju, jejich hlavni ¢asti a jejich funkci
uvede moznosti pouziti Eislicového fizeni tvafecich stroju

rozeznava druhy stroji pro zpracovani plastu a tlakové liti kovt
podle rtznych hledisek

Uéivo
- rozdéleni
- pozadavky
- zakladni ¢asti a agregaty, jejich funkce a principy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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3. Stroje pro zpracovani plasti a tlakové liti kovu
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozdéleni
* rozeznava druhy stroji pro zpracovani plasta a tlakové liti kovt - pozadavky
podle riznych hledisek - zakladni ¢asti a agregaty, jejich funkce a principy
+ popiSe konstrukéni uspofadani béznych druhd stroji pro
zpracovani plastll a tlakové liti kov, jejich hlavni ¢asti a jejich
funkci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

4. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

2 tydné, P

1. Svaiovani
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - svafovani, polotovary vyrobené svafovanim

Orientuje se ve zpusobech svafovani, véetné vhodnosti vyuziti

Zna usporadani svafovaciho zafizeni a porovnava je z hlediska
vhodnosti vyuZiti

Zna vlastnosti pfidavnych svarovacich materialt a vhodnosti jejich
pouziti”

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

2. Povrchové upravy
Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak: - druhy koroze
« Zna pfiginy vzniku jednotlivych druhi koroze - zplisoby ochrany proti korozi

» Navrhuje zpusoby ochrany proti korozi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6.9.2 Strojnictvi

Charakteristika predmétu

Pojeti vyucovaciho predmétu
Vzdélani ve strojnictvi sméfuje k tomu, aby zak umél:

* volit vhodné normalizované soucasti pro prislusné strojni konstrukce,
* volit vhodné typické strojni soucasti pro sestavu strojii a zafizeni,
* volit odpovidajici pfesnost rozmérti podle pozadavkli nebo moznosti vyroby,

* vyhledavat v tabulkach, normach potiebné udaje pro pouziti v konstrukcich a zafizenich, pro jejich tepelné

zpracovani a dal$i vyrobni zpracovani,
* vyhledavat ve strojnickych tabulkach hodnoty normalizovanych soucasti,
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* volit vhodné materialy a navrhovat je pro stroje a zafizeni,
* provadét pomocné vypocty, napt. pievodového poméru apod.
* dodrzovat zasady bezpecnosti prace.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 3 tydennich vyu€ovacich hodin za dobu studia. Obsah
uciva vychazi z oblasti vyrobni stroje a linky uvedené v RVP. Pfedmét strojnictvi popisuje provedeni zakladnich
strojnich soucasti a spoja, jejich funkci a vyuZiti ve strojnich a jinych zatizenich.

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména tGroven jiz osvojeného uciva, pfi¢emz nesmi byt
narus$ena logicka navaznost uciva.

Cile vzdélavani

Cilem vyucovaciho pfedmétu strojnictvi je v soucinnosti s dalsimi odbornymi predmeéty poskytnout zaktim
odborné teoretické védomosti o zakladnich strojnich soucastech, spojich, strojich a zafizeni. Tyto védomosti
zamétené predevsim na typické strojni soucasti a spoje jsou zakladem pro studium strojirenského oboru, pro
tvorbu strojirenskych konstrukei a zatizeni, pro komunikaci pomoci naértt a vykresi, pro uplatnéni vhodnych
technickych materialti pouzivanych v technické praxi. Zak by mél probrané pojmy, jevy a zdkony pochopit ve
vzajemnych souvislostech.

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepseni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* chybu chape jako pfilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» Kompetence k feSeni problémi
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty FeSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovéFit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* voli prostiedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni ukolu
volit prostiedky a zpuisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
ukolu
RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob Feseni, popr. varianty reSeni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Odborné kompetence

¢ Pracovat s technickou dokumentaci

* vyhledévali informace v normach, katalozich aj. informacnich zdrojich
RVP

* provadeéli pomocné vypocty a pofizovali pomocné dilenské nacrty zhotovovanych dild,
navrhi uprav vyrobnich pomtcek apod.
RVP
« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* chapou kvalitu jako vyznamnou hodnotu
RVP chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

P [ J
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* chapou dulezitost ochrany zivotniho prostiedi
RVP nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi

1. ro¢nik
1 tydné, P

1. Strojni soucasti a spoje

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - druhy spojt
« rozliSuje zakladni strojni soucasti a soucasti nastrojli, nafadi a - spojovaci soucasti ! ,
dalich vyrobnich pomucek, pouZiva pro jejich oznageni spravné - pojistovani rozebiratelnych spoji
nazvoslovi - soucasti k pfenosu sil a momenta

- potrubi a jeho pfislusenstvi

+ vyhledava s vyuZivanim norem, tabulek, katalogu, servisni . N s e
- spoje a utésnovani strojnich soucasti

dokumentace aj. zdroju informaci identifikaéni udaje
normalizovanych strojnich soucasti a prvku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
2. Spojky
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozdéleni hfidelovych spojek,
« orientuje se v zakladnich skupinach spojek podle konstrukce a - popis Casti a funkce zakladnich typl hfidelovych spojek,
funkce - pouziti spojek.

* umi nacrtnout zakl. typy spojek s vystizenim jejich funkce
+ umi navrhnout pouZziti spojek do stroju

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. ro¢nik
2 tydng, P

1. Mechanizmy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - brzdy a spojky
« rozeznava druhy mechanizmdi, vysvétli jejich zakladni funkéni - mechanické prevody a jejich soucasti
principy, pouziva jejich zakladni parametry k jednoduchym - kmemahc'ke mechanizmy
vypodtlim (pfevodovy pomér, velikost upinaci sily apod.) - tekutinové mechanizmy

* rozliSuje zakladni prvky prevodul

« vysvétli funkéni principy, vlastnosti a mozna pouziti jednoduchych
kinematickych a tekutinovych mechanizmu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
P L d
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2. Zdvihaci a dopravni zafizeni, PRaM

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozdéleni
* rozeznava druhy zdvihacich a dopravnich stroju a zafizeni a jejich - pozadavky o o
zakladni &asti - zakladni ¢asti a agregaty, jejich funkce a principy

+ uvede moznosti vybaveni technologickych pracovist
mechanizaénimi prostfedky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

3. Elektrické, elektronické a tekutinové systémy stroju

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: - rozvody
+ popiSe zakladni pozadavky na elektrické rozvody a pfipojky pro - pohony
mensi stroje &i zafizeni a jejich pohony(napéti, pfikon, velikost - ovladaci prvky, jisténi
jistiGe, potfebu napf. nevybusného provedeni rozvodu apod.) - tekutinové systémy
- vysvétli principy innosti jednotlivych druh idicich a - E'oerﬁg:ﬁ';‘fl :nee'flkc;lrgns'c‘;ferrf'C('efg’fttr‘zngy ook
gzrl);;it:zpancl:&ch systémd, jejich G&el, moznosti vyuZiti a jejich elektropneumatické) ystemy Y '

« orientuje se v blokovych schématech jednoduchych fidicich a
automatizacnich systéma

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

4. Zarizeni strojirenskych provozu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - energetické stroje a zafizeni
« rozlisuje jednotlivé druhy strojii a zafizeni, kategorizuje je podle - hnaci stroje o
z&kladnich parametrd a zna hlavni podminky pro jejich provoz - pracovni stroje a zafizeni

- dopravni stroje a zafizeni
- zafizeni zabezpecujici pohodu prostiedi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6.9.3 Odborny vycvik

11/2

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* pribézn¢ hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepseni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
¢ chybu chépe jako pfilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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» Kompetence k feseni problémui
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dillezitosti jednotlivych casti
RVP porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob esent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni tikolu
volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
kolu
RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty FeSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovéFit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Odborné kompetence

* Obrabét materidly na béznych druzich obrabécich stroji zakladnimi technologickymi
operacemi
* rozliSovali obrabéné materialy podle jejich normovaného oznaceni, znali jejich vlastnosti
a zohlediovali je pfi jejich zpracovani
RVP

uréovali s vyuZzitim pracovnich podkladt druh a typ strojniho zatizeni pro vykonani

predepsané technologické operace
RVP

volili nastroje, naradi, méfidla a dalsi pracovni pomticky, pomocné materialy a hmoty pro
vykonani predepsané technologické operace, respektovali pfitom pozarni, hygienicka a
ekologicka hlediska

RVP

* nastavovali pfedepsané technologické podminky strojt, popt. je samostatné volili v
zévislosti na charakteru pracovni operace, materialu, tvaru a pozadované jakosti povrchu
obrobku, materialech nastrojt, upinacich prostfedcich a dalsich vlivech
RVP

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* chapou vyznam vykonavané prace

RVP' znali vyznam, ucel a uZitecnost vvkondvané prdce, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni

3. rocnik

Ucebni osnovy

11/2 tydné, P

1. Obrabéci stroje

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni ¢asti a agregaty, jejich funkce a principy
+ rozeznava druhy obrabécich stroju a jejich tfidéni podle ruznych
hledisek

+ popiSe konstrukéni usporadani béznych druht obrabécich strojl,
jejich hlavni ¢asti a pozadavky na né

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
P L d
0@
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o9 . .
STREDNIi $KOLA Stredni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

109



Mechanik sefizovaé Ucebni osnovy

110

3. rocénik

6.9.4 Technicka dokumentace

Charakteristika predmétu

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem vzdé€lavani v tomto pfedmétu je nauéit zaky pracovat s informacemi potiebnymi k porozuméni vykresové
dokumentace a k vytvareni dokumentace vlastni. Zaci ziskavaji pfedstavu o pouzivanych strojnich soucastech

a jednoduchych sestavach. Tvofi se tim zaklad jejich technického mysleni.

Charakteristika uciva

Obsah uciva je rozlozen do 3. ro¢niktl. V prvnim ro¢niku se zaci seznami se zpisoby promitani a procvici
pravouhlé promitani na ti'i kolmé primétny. Seznadmi se s pouzivanim fezl a prurezi, zaklady kotovani véetné
predepisovani pfesnosti rozmérd a jakosti povrchu. Nauci se vytvorit jednoduché strojni vykresy. Ve druhém
ro¢niku se seznami se spravnym zobrazovanim pouzivanych strojnich soucasti, pfevodii a spojt. Zaroven se
nauci vytvaret jednoduché sestavy. Ve tfetim rocniku se nauci Cist a kreslit jednoducha elektricka a hydraulicka
schémata, potrubni systémy a sestavovat technologické postupy vyroby soucasti.

Cile vzdélavani
Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby zZaci:

» méli davéru ve své vlastni schopnosti a dovednosti

+ volili efektivni zplisoby zpracovani informaci, logicky uvazovali a tvofili si vlastni tsudek
* znalosti ziskané v tomto pfedmétu aplikovali v dal$ich slozkach vzdélani

* zkoumali a hodnotili relevantnost ziskanych informaci

* pracovali houzevnaté a peclivé

» ziskali pozitivni vztah k celozivotnimu vzdélavani

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepsSeni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* chybu chape jako pfilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» Kompetence k feSeni problémi
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty FeSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovéFit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

* voli prostiedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni ukolu
volit prostiedky a zpuisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnénit
ukolu

RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent

P [ J
260
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.. . .
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problému, navrhnout zpiisob reseni, popr. varianty reseni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

hled4 analogie
hledani analogii s postupy diive resenych problémii a jejich vyuziti

RVP' volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
Jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

sleduje podobné problémy a rozebira a napodobuje zptisoby jejich feseni
RVP spolupracovat pri reseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)
Projektova prace

Projektova prdace a jeji prezentace skupinou.

RVP spolupracovat pri reseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)
rozdéli feSeni ukolu na ¢asti feSené jednotlivymi ¢leny tymu
Rozdélit FeSeni uikolu na casti resené jednotlivymi cleny tymu

RVP spolupracovat pri reseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)
Skupinova prace

Skupinova prace

RVP spolupracovat pri reseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni)
umi pouzit nejvhodnéjsi postup k feSeni problémut

RVP uplatiiovat pri reseni problémii riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

Odborné kompetence

¢ Pracovat s technickou dokumentaci

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konven¢ni i elektronické podobé
RVP

vyhledévali informace v normach, katalozich aj. informac¢nich zdrojich
RVP

aplikovali a vyuzivali ziskané informace ve vyrobnich procesech, pfi sefizovani vyrobnich

stroju, zafizeni a linek, volbé technologickych podminek apod.
RVP

zobrazovali zékladni strojni soucasti s podporou pocitacového software ve

dvojrozmérném a trojrozmérném zobrazeni
RVP

vytvafeli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volili nastroje a naradi

technologicky neslozitych pracovnich operaci (i s vyuzitim piislusného software na PC)
RVP

provadéli pomocné vypocty a pofizovali pomocné dilenské nacrty zhotovovanych dild,

navrhi uprav vyrobnich pomticek apod.
RVP

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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Ucebni osnovy

1. roénik

1. roénik

2 tydné, P

1. Technicka dokumentace

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - normalizace
« kresli naérty strojnich soucasti a prvkd konstrukci, nafadi, - technické zobrazovani

nastrojli, pripravki, méfidel aj. vyrobnich pomticek pro -kétovani ) L o .
strojirenskou vyrobu - pfedepisovani presnosti rozmerd, u’hlp, geometrickych toleranci,
Cte vykresy soucasti, vyCte z nich tvar soucasti, jejich délkové Jakosti povrchu a tepelného zpracovani

rozméry a uhly, jejich dovolené uchylky, uchylky geometrického

tvaru a vzajemné polohy jejich ploch a prvkd, jakost a Upravu

povrchu souéasti, jejich tepelné zpracovani a dal$i pozadavky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

2. rocnik

1 tydng, P

1. Technicka dokumentace

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vykresy soudasti
+ Cte vykresy soucasti, vycte z nich tvar soucasti, jejich délkové - vykrgsy sestaveni
rozméry a uhly, jejich dovolené uchylky, uchylky geometrického - schémata

- dal$i konstrukéni dokumentace

tvaru a vzajemné polohy jejich ploch a prvkd, jakost a Upravu >{TUK
- technologicka dokumentace

povrchu soucasti, jejich tepelné zpracovani a dal$i pozadavky
¢te vykresy jednodussich sestaveni, rozpisky soucasti, kusovniky
a dalSi souvisejici dokumentaci

Ste vykresy soucasti, vycte z nich tvar soucasti, jejich délkové
rozméry a uhly, jejich dovolené uchylky, uchylky geometrického
tvaru a vzajemné polohy jejich ploch a prvka, jakost a Upravu
povrchu soucasti, jejich tepelné zpracovani a dal$i pozadavky
kresli vykresy strojnich souc¢asti pomoci CAD (také k tvorbé
programt pro CNC stroje)

&te vykresy jednodussich sestaveni, rozpisky soucasti, kusovniky
a dalsi souvisejici dokumentaci

Ste schémata potrubi, kinematickych a tekutinovych mechanizmt
apod.

&te technologické postupy, pracovni postupy jednotlivych
technologickych operaci, navodky aj. technologickou dokumentaci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6.9.5 CAD/CAM

0+1 0+1 1+1 1+1

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Prubezné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepSeni
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* chybu chape jako prileZitost
Chybu chape jako prileZitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
» Kompetence k feseni problémui
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém Fesit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni

problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni ukolu

volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
kolu

RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi

* vyuzivé Internet

Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.

RVP pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
* Vyuzivat software ke kresleni grafai

Vyuzivat software ke kresleni gafii

RVP pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

Odborné kompetence
¢ Pracovat s technickou dokumentaci

« ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvenéni i elektronické podobé
RVP

* vyhledavali informace v normach, katalozich aj. informacnich zdrojich
RVP

* zobrazovali zakladni strojni soucasti s podporou pocitacového software ve

dvojrozmérném a trojrozmérném zobrazeni
RVP

e Sefizovat bézné druhy konvenénich i CNC vyrobnich stroji, zafizeni a linek pro vykonavani
stfedné naro¢nych technologickych operaci

* vkladali programy do CNC stroju jak dilenskym zptisobem programovani, tak pomoci
pirevodia CAD/CAM
RVP

« vytvafeli pro CNC vyrobni stroje dilenské programy
RVP

* provadéli modifikaci, korekci a odzkouseni program pro CNC stroje
RVP
« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* chapou kvalitu jako vyznamnou hodnotu

RVP chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

STREDNI SKOLA
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1. roénik

1. roénik
0+1 tydng, P

1. Prostfedi CAD/CAM

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vyznam a vyuziti CAD/CAM
« Orientuje se v ovladani pocitacového programu - prostfedi

- strom historie

* Rozumi postupu prace v programu - pohledy a zobrazeni

+ Vyuziva riiznych moznosti pohledi na modely

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
2, Skica
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - otevieni skici na jednotlivych rovinach,
+ Voli spravné skicovaci roviny - zakladni skicovaci nastroje,

- geometrické a rozmérové uréeni skici
» Vyuziva optimalnich skicovacich pfikazl pro tvorbu 2D skic g I Z veu sk

+ Vyuziva optimalnich a potfebnych geometrickych vztaht pro
jednoznacéné uréeni skici
» Optimalné vyuZiva nabidku popisovych pfikazu k rozmérovému

urceni skici
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
3. Prvky
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni pfikazy pro tvorbu prvkii
 Pouziva pfislusné pocitacoveé prikazy pro tvorbu 3D modeld - edltgce prvka
. Zméni K N . histori - konfigurace
méni parametry prvku moznostmi ve stromu historie - popis modelu
» Vyuziva Konfiguration Manageru pro tvorbu podobnych soucéasti
odli$nych rozmérl
« Zadava potfebné koty a tolerance k jednotlivym ¢astem modelu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
4. Referen€ni geometrie
Vysledky vzdélavani Ucivo
2ak: - zakladni pfikazy pro tvorbu rovin, bodd, os, kfivek,
« Vyuziva prislusné poéitadové piikazy pro tvorbu referenénich - vyuziti referenéni geometrie pro slozZité modely
rovin, bodu, os, kfivek
+ Edituje vzdalenosti rovin, umisténi os a bodl
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska STREDNI $KOLA
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1. ro€nik
2. roénik
0+1 tydne, P
1. Slozit&jsi prvky
Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pfikazy pro tvorbu a editaci slozitych prvkd, pole, pfimé upravy
+ Méni parametry prvku moznostmi ve stromu historie - editace prvk{
o ) . . g - konfigurace
* Vyuziva Konfiguration Manageru pro tvorbu podobnych soucasti :
o o - popis modelu
odliSnych rozméra

» Zadava potfebné kéty a tolerance k jednotlivym ¢astem modelu

» Kopiruje prvky pomoci pole

* Vytvafi prvky pomoci pfimych uprav
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
2. Vykresy dilt
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - Sablona vykresu,
+ Chépe souvislosti mezi souborem dilu a souborem vykresu - zobrazeni jednoduchych soucasti na technickem vykrese,

- zobrazeni soucasti pomoci fez( a prufezd,

* Zobrazuje soucast v pravouhlém promitani - kétovani na technickém vykrese a zapis toleranci, drsnosti povrchu

+ Zobrazuje souc¢ast v pohledovych fezech a prifezech
» Zadava popis modelu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. rocénik
1+1 tydng, P

1. Technicka dokumentace

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - software pro podporu konstruovani a tvorby technologické
* vyuziva k praci s konstrukéni a technologickou dokumentaci dokumentace

vypocetni techniku s pfisluSsnymi aplikaCnimi programy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
P L d
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2. CNC stroje a zaklady jejich programovani
Vysledky vzdélavani
Zak:
* vytvari na PC programy pro obrabéci operace technologicky

+ ovéfuje vytvofené programy pomoci drahové, grafické a pohybové
simulace a v pfipadé potfeby je upravuje

Prafezova témata

3. Sestavy

Dotace u¢ebniho bloku: 32
Vysledky vzdélavani
Zak:
* Rozumi postuptum pro tvorbu sestav dilG

+ Zadava jednotlivé geometrické vazby sméfujici ke spravnému
umisténi soucasti v sestavé

Prafezova témata

4. Vykresy sestaveni

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ Vytvofi vykres sestaveni z modelu sestavy
» Zadava popis do vykresu, véetné pozic a dalSich poznamek
+ Vytvafi a edituje tabulky — kusovnik - ve vykresech sestaveni

Prafezova témata

5. Plochy

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:
» Pouziva pfislusné pocitacové pfikazy pro tvorbu ploch
* Zméni parametry plochy moznostmi ve stromu historie

Prafezova témata

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

- programy pro CNC stroje a jejich skladba
- prechod CAD/CAM

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
- zpusoby tvorby sestavy dill
- vazby v sestavé

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
- zobrazeni sestavy v pohledu a fezu
- pozice,
- kusovnik, popis

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
- navrh a tvorba ploch pomoci pfikaz( z paneld nastroju Povrchy,

- vyuziti vytvofenych obecnych ploch pro tvorbu sloZitych dilt a jejich
editace

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

STREDNi SKOLA
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Ucebni osnovy

4. roénik

4. rocnik

1+1 tydng, P

1. CNC stroje a zaklady jejich programovani

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - programy pro CNC stroje a jejich skladba
« vytvaii na PC programy pro obrabéci operace technologicky - pfechod CAD/CAM

ovéfuje vytvofené programy pomoci drahové, grafické a pohybové
simulace a v pfipadé potfeby je upravuje

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
2. CAM
Dotace uéebniho bloku: 16,5
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - princip a u¢el programovani v systému CAM, 3D technologie —
+ vyuziva k praci s konstrukéni a technologickou dokumentaci HSR, HSM:H_SS
vypocetni techniku s pFislusnymi aplikaénimi programy - postrocesoring

- sefizovaci list

kresli vykresy strojnich sou¢asti pomoci CAD (také k tvorbé
programt pro CNC stroje)

oveéfuje vytvorené programy pomoci drahové, grafické a pohybové
simulace a v pfipadé potfeby je upravuje

ovéfuje vytvorené programy pomoci drahové, grafické a pohybové
simulace a v pfipadé potfeby je upravuje

Chape princip a Ucel postupu prace v programu SolidCAM —
HSR,HSM. HSS

Zadava nulové body, roviny obrabéni, nastroje pro obrabéni,
parametry technologie obrabéni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

3. Plechové dily
Dotace u¢ebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - konstrukce plechovych dili ohybanych, nastfihovanych,
» Navrhuje vhodné faktory ohybu u plechovych ohybanych soucasti svafovanych

_ iUt t ieiich .
 Vytvafi rozvinuté tvary a popisuje jejich tvar pro vyrobu rozvinute tvary a Jejich popis

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
P L d
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4. Formy
Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni pfikazy pro tvorbu forem
+ Navrhuje vhodné dé&lici roviny pro tvorbu formy - tvorba forem pomoci rovin

- tvorba forem automatick
* Vyuziva software pro automatickou tvorbu forem ¥

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5. Svairované konstrukce
Dotace ué¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - databaze profilG pro svafované konstrukce
+ Samostatné vyuziva databaze normalizovanych profilli - svary pro svarovaneé konstrukce
- R . Sk . - 3D skica svafované konstrukce
0zumi znackam svaru - tvorba svarovanych konstrukci
» Vyuziva 3D skicu pro schéma konstrukce - podsvarovani

+ Samostatn& modeluje svafovanou konstrukci - tabulky pfifezd

» Vytvafi podsestavy svafovanych konstrukci
» Rozepisuje tabulky svafovanych dilu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

6. Pevnostni analyza
Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - druhy zatiZzeni a namahani dil(l a konstrukci
« Pouziva pfisludné pogitatové prikazy pro zadani namahani dilt a - kontrola napéti, teploty apod. pomoci pocitacové analyzy

konstrukci

* Analyzuje parametry napéti, teplotniho zatizeni, deformace
pomoci grafického a tabulkového znazornéni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6.9.6 Technologie

2 2 2 2+1
Jan Jarkovsky Jan Jarkovsky Jan Jarkovsky

Charakteristika predmétu

7

Ucebni osnovy

4. roénik

Osvojeni u¢iva obsahového okruhu vytvari védomostni zaklad, nezbytny pro uvédomélé osvojeni dovednosti pro

uplatnéni absolventa jako sefizovace strojirenskych vyrobnich zafizeni. Timto zakladem jsou védomosti
o vyrobnich zafizenich, jejich agregatech, soucastech a funkénich principech a dovednost ziskavat o nich
z ruznych informac¢nich zdroju relevantni informace. Nezbytné je i osvojeni védomosti o technickych
materialech, a to jak z hlediska jejich pouziti, tak z hlediska jejich zpracovavani.

Cilem je péstovat u zakt dovednost ziskavat potiebné informace a dale s nimi pracovat.

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

STREDNi SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM



Mechanik sefizovaé¢

Druhé téma okruhu z uvedeného rozvrzeni vybocuje, nebot’ zahrnuje informativni piehled strojirenské
metalurgie; jeho cilem je pedevsim poskytnout zakim védomosti o druzich strojirenskych polotovart a jejich
vlastnostech, dilezitych pro jejich dalsi zpracovavani.

Technologie obrabéni a tvareni, které bezprostiedné souviseji se sefizovanim obrabécich a tvafecich stroji, jsou
vSak zafazeny v obsahovém okruhu obsluha a sefizovani vyrobnich stroji, do n€hoz logicky nalezeji.

U¢ivo obsahového okruhu vyZzaduje od zaki dobrou troven védomosti z matematickopfirodovédné slozky
vzdélavani, na které navazuje; aplikuje je a dale rozviji.

Skolni vzdélavaci programy konstruované na zakladé tohoto RVP mohou zéky ptipravovat na budouci uplatnéni
nejen v odvétvi strojirenstvi, ale 1 zafazenim obsahu (napf. materiall, stroji a zafizeni) Gzeji souvisejiciho
s konkrétnimi potfebami dalSich odvétvi.

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Priibézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepSeni
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* chybu chépe jako piilezitost
Chybu chape jako prilezitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e Kompetence k feSeni problému
* problém fesi postupné dle dulezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent

problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty reseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

splnéni tikolu

volit prostiedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

ukolu

RVP' porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi
* vyuzivé Internet
Z internetu vyhledavat zadani testii a prikladii k procvicovani a pocitat je.

RVP' pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostredky informacnich a komunikacnich technologii

Odborné kompetence

* Obrabét materidly na béznych druzich obrabécich stroji zakladnimi technologickymi
operacemi

* rozliSovali obrabéné materialy podle jejich normovaného oznaceni, znali jejich vlastnosti
a zohlediovali je pfi jejich zpracovani
RVP

uréovali s vyuZzitim pracovnich podkladt druh a typ strojniho zatizeni pro vykonani

predepsané technologické operace
RVP

volili nastroje, naradi, méfidla a dalsi pracovni pomticky, pomocné materialy a hmoty pro
vykonani predepsané technologické operace, respektovali pfitom pozarni, hygienicka a

ekologicka hlediska
RVP
.55
)
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Ucebni osnovy

nastavovali pfedepsané technologické podminky stroju, popf. je samostatné volili v
zévislosti na charakteru pracovni operace, materialu, tvaru a pozadované jakosti povrchu

obrobku, materialech nastrojd, upinacich prostiedcich a dalsich vlivech
RVP

posuzovali moznosti vyuziti béznych zptisobui nekonveéniho obrabéni (elektroerozivni,

laser, ultrazvuk atd.)
RVP

kontrolovali rozméry, tvar, vzajemnou polohu ploch a jakost povrchu obrobki
RVP

* Sefizovat bézné druhy konvencnich i CNC vyrobnich strojt, zafizeni a linek pro vykonavani
sttedn€ narocnych technologickych operaci

vytvareli pro CNC vyrobni stroje dilenské programy
RVP

provadéli modifikaci, korekei a odzkouseni programi pro CNC stroje
RVP

kontrolovali dosazeni zadoucich vysledki sefizeni vyrobnich strojli, zafizeni a linek
RVP

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

chépali bezpeénost prace jako nedilnou soucast péée o zdravi své i spolupracovniki (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klienttl, zakaznikd, navstévniki) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle

ptislusnych norem
RVP

znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

RVP

osvojili si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,displeji apod.),
rozpoznali mozZnost nebezpeci trazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit

odstranéni zavad a moznych rizik
RVP

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v

souvislosti s vykonavanim prace)
RVP

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni

nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobka nebo sluzeb

chapou kvalitu jako vyznamnou hodnotu
RVP chapali kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

fidi se stanovenymi predpisy
RVP dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

fidi se stanovenymi parametry kvality procest

RVP' dbali na zabezpecovani parametrii (standardii) kvality procesu, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obcana)

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

120

chapou vyznam vykonavané prace
RVP' znali vyznam, ucel a uZitecnost vvkondvané prdce, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni
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* umi planovat dil¢i ¢innosti vedouci k cili
RVP' zvazovali p¥i planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoteé)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady
» umi efektivné nakladat s finan¢nimi prostiedky
RVP' efektivné hospodarili s financnimi prostredky
* chapou dtlezitost ochrany zivotniho prostredi

RVP' nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi

1. roénik

Ucebni osnovy

Garant pfedmétu: Jan Jarkovsky, 2 tydné, P

1. Obrabéni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - teorie obrabéni
« vykonava zakladni tkony ruéniho zpracovani kova a zakladni - ruéni obrabéni
montazni prace; voli a pouziva pro né adekvatni nastroje a naradi - tfiskové obrabéni na konvencnich strojich
« stanovuje technologické podminky a parametry provadéni :Jemne obr'abgm
jednotlivych operaci technologické postupy

) ; o L L L - nastroje, naradi a pfipravky
« voli pro jednotlivé operace potfebné komunalni i operaéni naradi,

nastroje, méfidla a dal$i vyrobni pomucky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. rocnik

Garant pfedmétu: Jan Jarkovsky, 2 tydné, P

1. Obrabéni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - teorie obrabéni
+ charakterizuje zakladni technologie strojniho obrabéni, pouzivané - tiiskove obrabéni na konvencnich strojich
nastroje, nafadi a dalsi vyrobni pomucky - tFiskové obrabéni na Cislicové Fizenych strojich
+ uvede technologické moznosti béZnych druh( obrabécich stroji - jemné obrébéni

- nekonvenéni metody obrabéni (fyzikalni, chemické)
- technologické postupy
- nastroje, naradi a pfipravky

stanovuje rozdéleni operaci strojniho obrabéni do jednotlivych
usekud a tkont

voli pro jednotlivé operace strojni zafizeni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
P L d
0@
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2. CNC stroje a zaklady jejich programovani
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ popiSe zakladni celky CNC stroju a jejich funkci
* popiSe systémy uloZeni a upinani nastrojl, zpusoby jejich
kédovani a sefizovani
* vytvafi na strojich zadavanim z fidiciho panelu v ramci dilenského
programovani nebo pfenosem CAD tvari do CAM software
programy pro obrabéci operace technologicky neslozitych obrobku

Prafezova témata

3. rocnik

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- odli$nosti od konvenc¢nich stroju
- funkéni celky (pohony, odméfovaci systémy, fidici systémy)
- soufadnicové systémy, nulové a referen¢ni body (obrobku, stroje,
nastroje)
- korekce rozmérl nastroju
- programy pro CNC stroje a jejich skladba
- zasobniky nastroju
- zaklady dilenského programovani
- pfechod CAD/CAM

presahy z uéebnich bloku:

Garant predmétu: Jan Jarkovsky, 2 tydné, P

1. CNC stroje a zaklady jejich programovani
Vysledky vzdélavani
Zak:
* popise zakladni celky CNC stroju a jejich funkci

popise systémy uloZeni a upinani nastroju, zpusoby jejich
kodovani a sefizovani

vytvari na strojich zadavanim z fidiciho panelu v ramci dilenského
programovani nebo pfenosem CAD tvari do CAM software
programy pro obrabéci operace technologicky nesloZitych obrobku
vytvarfi na PC programy pro obrabéci operace technologicky

ovérfuje vytvofené programy pomoci drahové, grafické a pohybové
simulace a v pfipadé potfeby je upravuje

Prurezova témata

2. Tvareni
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ popi$e moznosti a postupy vyroby soucasti riznymi technologiemi
tvareni
rozliSuje zakladni druhy tvarecich stroju

charakterizuje koncepci nastrojl pro jednotlivé tvareci technologie,
uvede jejich hlavni ¢asti a poZzadavky na jejich spravnou funkci

Prafezova témata

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- odli$nosti od konvenénich stroju
- funkéni celky (pohony, odméfovaci systémy, fidici systémy)
- soufadnicové systémy, nulové a referenéni body (obrobku, stroje,
nastroje)
- korekce rozmérl nastroju
- programy pro CNC stroje a jejich skladba
- zasobniky nastroju
- zaklady dilenského programovani
- pfechod CAD/CAM

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
- teorie ploSného a objemového tvareni
- zpUsoby tvareni
- tvareni kovu na konvenénich strojich
- tvareni kovu na Cislicové fizenych strojich
- tvafeni plast
- nastroje a naradi

piesahy z u¢ebnich blok:

STREDNi SKOLA
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Ucebni osnovy

3. rocénik

3. Tlakové liti kov( a vstrikovani plastt

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - technologie
« rozliduje zakladni technologie tlakového liti a vstiikovani plast( a - formy pro tlakove liti

jejich typické uplatnéni
+ popiSe koncepci forem pro tlakové liti a vstfikovani plastd, jejich
hlavni ¢asti a pozadavky na jejich spravnou funkci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

4. rocnik

2+1 tydng, P

1. Méreni a kontrola

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - fizeni a certifikace jakosti
- popise zasady a normy v oblasti fizeni a certifikace jakosti vyrobki | - MéFeni rozmérd, thld, tvard, vzajemné polohy ploch a prvkd

- zpusoby méfeni a kontroly jakosti povrchu
- komplexni méfeni strojnich sou¢asti a nastroju
- moderni metody méfeni (3D méfeni, CAQ)

méfi s potfebnou presnosti délky rdznymi méfidly a méficimi
pristroji

méfi uhly, tvary, jakost povrchu a vzajemnou polohu ploch a prvku
kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobku, porovnava je s
pozadavky technické dokumentace

uplatriuje pfi méfenich znalost zakladd metrologie a teorie chyb

zapisuje, zpracovava a vyhodnocuje vysledky méfeni

posuzuje moznosti nasazeni modernich méficich prostredkl a
jejich komunikace v ramci CAx

vyuziva k uvedenym cinnostem vypocetni techniku s pfislusnymi
aplikacnimi programy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. Netradicni a dokoncovaci obrabéni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Hoblovani
* -zna vyhody netradiénich druht obrabéni a umi je prakticky - Honovani

- SuperfiniSovani

- Valeckovani

- Obrabéni plazmou

- Obrabéni ultrazvukem

- Obrabéni vodnim paprskem

- Obrabéni dratovym vybojem

- Obrabéni diamantovym dratem

konfrontovat s bézné uzivanymi technologiemi

- Obrazeni
- Lapovani
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
P L d
0@
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Ucebni osnovy
4. ro€nik
3. Automatizace strojirenskych vyrob
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - obrabéni, tvareni a tlakové liti v hromadné vyrobé
« uvede moznosti a zpiisoby mechanizace a automatizace - tepelné zpracovani a povrchové Upravy v hromadné vyrobé
technologickych operaci - PRaM a moZnosti jejich nasazeni
+ navrhuje moznosti vybaveni ¢i dopInéni technologickych pracovist B p':cr’gt';ir,nlqr:llf m'rf’tsa:\g \;rr]aémc:lr;/)é;qb’nslgi linek (CIM)
PRaM a prostfedky pro dopravu a manipulaci - vyrobniinky, integrov vy tuseky
- meziopera¢ni doprava
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
6.9.7 Odborny vycvik
3+3 9 0+9 7
Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
 prabézné hodnoti své dosavadni vysledky
Pribézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepseni
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* chybu chape jako piilezitost
Chybu chape jako prileZitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
» Kompetence k feseni problémui
* problém fesi postupné dle dileZitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent
problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni tikolu
volit prostiredky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
ukolu
RVP porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob eseni, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
Odborné kompetence
* Obrabét materialy na béznych druzich obrabécich stroji zakladnimi technologickymi
operacemi
* rozliSovali obrabéné materialy podle jejich normovaného oznaceni, znali jejich vlastnosti
a zohlediovali je pfi jejich zpracovani
RVP
« urcovali s vyuzitim pracovnich podkladii druh a typ strojniho zafizeni pro vykonani
predepsané technologické operace
RVP
;350
ilee
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volili nastroje, nafadi, métidla a dal$i pracovni pomticky, pomocné materialy a hmoty pro
vykonani piedepsané technologické operace, respektovali pritom pozarni, hygienicka a
ekologicka hlediska

RVP

nastavovali pfedepsané technologické podminky stroju, popf. je samostatné volili v
zavislosti na charakteru pracovni operace, materialu, tvaru a pozadované jakosti povrchu

obrobku, materialech nastroja, upinacich prostiedcich a dalSich vlivech
RVP

upinali obrobky s ohledem na jejich tvar a velikost, zptisob obrabéni a pozadavky na

rozméroveé a geometrické tolerance
RVP

pouzivali néstroje, upinaci prostiedky, métidla a métici pomiicky, pomocné a pracovni
prostiedky a hmoty v souladu se stanovenym ¢i zvolenym pracovnim postupem
RVP

obsluhovali zakladni druhy konvencnich a ¢islicove fizenych obrabécich stroji pri

obrabéni technologicky stfedné slozitych obrobk
RVP

posuzovali moznosti vyuziti béznych zptisobii nekonveéniho obrabéni (elektroerozivni,

laser, ultrazvuk atd.)
RVP

kontrolovali rozméry, tvar, vzajemnou polohu ploch a jakost povrchu obrobki
RVP

osetfovali obrabéci stroje, provadéli jejich béznou tdrzbu a drobné opravy
RVP

* Sefizovat bézné druhy konvencnich i CNC vyrobnich strojt, zafizeni a linek pro vykonavani
stfedné naro¢nych technologickych operaci

sefizovali s pouzitim vyrobni a technologické dokumentace alespon jeden druh vyrobnich
stroju, zafizeni a linek (napf. obrabécich, tvarecich aj.) a technologicky souvisejicich
manipulacnich prostredkti

RVP

nastavovali pfedepsané technologické podminky vyrobnich stroju, zafizeni a linek
RVP

upinali nastroje a vyrobni pomicky a sefizovali jejich polohu
RVP

vkladali programy do CNC stroju jak dilenskym zpisobem programovani, tak pomoci

ptevodi CAD/CAM
RVP

vytvafeli pro CNC vyrobni stroje dilenské programy
RVP

provadéli modifikaci, korekei a odzkouseni programi pro CNC stroje
RVP

kontrolovali dosazeni zadoucich vysledki sefizeni vyrobnich strojl, zafizeni a linek
RVP

seznamovali operatory s obsluhou setfizenych vyrobnich stroju, zafizeni a linek pfi

vykonavani technologickych operaci a v potfebném rozsahu je instruovali
RVP

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

STREDNI SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientdl, zdkaznikt, navstévnik) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle

pfislusnych norem
RVP
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znali a dodrZzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence
RVP

osvojili si zasady a navyky bezpe¢né a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,displeji apod.),

rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit

odstranéni zavad a moznych rizik
RVP

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Girazem nebo poskozenim zdravi v

souvislosti s vykonavanim prace)
RVP

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni

nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
RVP

Vv

» Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

¢ Jednat

1. roénik

chéapou kvalitu jako vyznamnou hodnotu

RVP' chapali kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

fidi se stanovenymi predpisy

RVP' dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

fidi se stanovenymi parametry kvality procest

RVP' dbali na zabezpecovani parametrii (standardii) kvality procesu, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obcana)

ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

chapou vyznam vykonavané prace

RVP' znali vyznam, ucel a uzitecnost vykondvané prdce, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni

umi planovat diléi ¢innosti vedouci k cili

RVP' zvazovali pri planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivote)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidalni dopady

umi efektivné nakladat s finan¢nimi prostiedky

RVP' efektivné hospodarili s financnimi prostredky

chapou dilezitost ochrany zivotniho prostiedi

RVP' nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi

Ucebni osnovy

3+3 tydng, P
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Ucebni osnovy

1. roénik

1. Bezpeénost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, pozarni prevence

Vysledky vzd&lavani
Zak:

BOzP

praci a pozarni prevence

zafizenimi na pracovisti a dba na jejich dodrzovani

souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

urazl a jejich prevenci
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Prafezova témata

2. Obrabéni
Vysledky vzdélavani
Zak:

voli pro jednotlivé operace strojni zafizeni

nastroje, méfidla a dal$i vyrobni pomucky

Prafezova témata

3. Prace s mechanizovanymi nastroji
Vysledky vzdélavani

Zak:
Zna zakladni druhy mechanizovaného naradi

Umi mechanizované nastroje bezpecné pouzivat pro danou
operaci

Dovede rozliSit a ovladat rozvody vzduchu, el. sit a spravné
zachazet s akumulatory k naradi

Prafezova témata

STREDNi SKOLA
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vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani

zdlvodni Ulohu statniho odborného dozoru nad bezpecnosti prace
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi

uvede zakladni bezpeénostni pozadavky pfi praci se stroji a
pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v

uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny

presahy do ucebnich bloku:

vykonava zakladni ukony ruéniho zpracovani kovl a zakladni
montazni prace; voli a pouziva pro né adekvatni nastroje a naradi

voli pro jednotlivé operace potfebné komunalni i opera¢ni nafadi,

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- Fizeni bezpec€nosti prace v podminkach organizace a na pracovisti
- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpecnost technickych zafizeni

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- ruéni obrabéni
- tfiskové obrabéni na konvenénich strojich
- technologické postupy
- nastroje, naradi a pfipravky

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
- vrtani ruénimi elektrickymi vrtackami
- brouseni ruénimi el. a pneumatickymi bruskami
- stfihani, fezani a utahovani

presahy z uéebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

9 tydné, P

1. Bezpeénost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, pozarni prevence

Vysledky vzdélavani

Zak:
vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani
BOZP

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

uvede zakladni bezpeénostni pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na jejich dodrzovani

pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
urazl a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Prafezova témata

2. Obrabéni
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje zakladni technologie strojniho obrabéni, pouzivané
nastroje, naradi a dal$i vyrobni pomucky
uvede technologické moznosti béZnych druht obrabécich stroju

stanovuje technologické podminky a parametry provadéni
jednotlivych operaci

uvede technologické moznosti béZnych druht obrabécich stroju

stanovuje rozdéleni operaci strojniho obrabéni do jednotlivych
usekud a tkont
voli pro jednotlivé operace strojni zafizeni

voli pro jednotlivé operace potfebné komunalni i operaéni naradi,
nastroje, méfidla a dal$i vyrobni pomucky

obsluhuje zakladni druhy obrabécich stroju pfi vykonavani
béZnych technologickych operaci

drobné zavady

Prafezova témata

3. Méieni a kontrola
Vysledky vzdélavani
Zak:

« méfi uhly, tvary, jakost povrchu a vzajemnou polohu ploch a prvk

+ kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobk(, porovnava je s
pozadavky technické dokumentace

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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zdlvodni Ulohu statniho odborného dozoru nad bezpecnosti prace

presahy do ucebnich bloku:

oSetfuje obrabéci stroje, provadi jejich béZnou udrzbu a odstrariuje

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- Fizeni bezpec€nosti prace v podminkach organizace a na pracovisti
- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpecnost technickych zafizeni

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- teorie obrabéni
- tfiskové obrabéni na konvenénich strojich
- tfiskové obrabéni na Eislicové fizenych strojich
- jemné obrabéni
- nekonvenéni metody obrabéni (fyzikalni, chemické)
- technologické postupy
- nastroje, naradi a pfipravky

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- méfeni rozméru, uhll, tvarli, vzajemné polohy ploch a prvkl
- zpGsoby méfeni a kontroly jakosti povrchu
- komplexni méfeni strojnich sou¢asti a nastroju

STREDNi SKOLA
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2. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
3. ro¢nik
0+9 tydng, P
1. Bezpec€nost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, pozarni prevence
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Fizeni bezpeé€nosti prace v podminkach organizace a na pracovisti
- vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajitovani - pracovvnéprévnl' problematika BC?ZP
BOZP - bezpec¢nost technickych zafizeni

zduvodni Ulohu statniho odborného dozoru nad bezpecnosti prace
dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na jejich dodrzovani

pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecénostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
urazl a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

2. Obrabéci stroje

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni ¢asti a agregaty, jejich funkce a principy
« stanovuije technologické podminky a parametry provadéni - konvencni a Cislicové Fizené stroje
jednotlivych operaci - stroje pro nekonvecni technologie obrabéni

oSetfuje obrabéci stroje, provadi jejich béZnou udrzbu a odstraruje
drobné zavady

oSetfuje obrabéci stroje, provadi jejich béZnou udrzbu a odstraruje
drobné zavady

vytvari na strojich zadavanim z fidiciho panelu v ramci dilenského
programovani nebo pfenosem CAD tvarti do CAM software
programy pro obrabéci operace technologicky nesloZitych obrobku
rozeznava druhy obrabécich stroju a jejich tfidéni podle riznych
hledisek

popise konstrukéni uspofadani béznych druhd obrabécich stroja,
jejich hlavni ¢asti a pozadavky na né

objasni principy jednotlivych druhd stroji a kinematiku pohybt
jejich jednotlivych casti

vysvétli princip &islicového Fizeni strojl

popis$e usporadani a materialové pozadavky stroju pro jednotlivé
druhy nekonveéniho obrabéni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
P L d
0@
HIT)
o9 . .
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3. BrousSeni
Vysledky vzdélavani
Zak:
* Umi brousit na rovinné brusce s magnetickym upinanim, zvolit
kotou€ a fezné podminky
+ Je seznamen s brousenim na kulato na hrotovych bruskach

Prafezova témata

4. CNC stroje a zaklady jejich programovani
Vysledky vzdélavani

Zak:
vytvafi na strojich zadavanim z fidiciho panelu v ramci dilenského
programovani nebo pfenosem CAD tvari do CAM software
programy pro obrabéci operace technologicky nesloZitych obrobku

popise zakladni celky CNC stroju a jejich funkci

popise systémy uloZeni a upinani nastroju, zpUsoby jejich
kédovani a sefizovani
vytvafi na PC programy pro obrabéci operace technologicky

ovéfuje vytvorené programy pomoci drahové, grafické a pohybové
simulace a v pfipadé potfeby je upravuje

Prafezova témata

5. Méfeni a kontrola
Vysledky vzdélavani
Zak:
* meéfi uhly, tvary, jakost povrchu a vzajemnou polohu ploch a prvki

« kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobk(, porovnava je s
pozadavky technické dokumentace

Prafezova témata

4. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

- obsluha zakladnich druhud brusek, uréeni a nastaveni brusnych
podminek

- brusné kotouce, jejich upinani, orovnani a vyvazovani

- upinaci prostfedky obrobk( a zpusoby upinani

- méfidla — druhy, pouziti, systematické a nahodilé chyby méfeni

- zhotoveni obrobkd brousenim rovinnym a do kulata s presnosti az
IT 6, vCetné drazek, Ukosl a zapichu

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- odli$nosti od konvenénich stroju
- funkéni celky (pohony, odméfovaci systémy, fidici systémy)
- soufadnicové systémy, nulové a referenéni body (obrobku, stroje,
nastroje)
- korekce rozmér(i nastroju
- programy pro CNC stroje a jejich skladba
- zasobniky nastroju
- zaéklady dilenského programovani
- prechod CAD/CAM

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
- méfeni rozmérd, uhll, tvarli, vzajemné polohy ploch a prvkl
- zpusoby méfeni a kontroly jakosti povrchu
- komplexni méfeni strojnich sou¢asti a nastroju

pfesahy z ucebnich bloku:

7 tydné, P
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Ucebni osnovy

4. roénik

1. Bezpeénost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, pozarni prevence

Vysledky vzdélavani
Zak:
vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani
BOZP
zdlvodni Ulohu statniho odborného dozoru nad bezpecnosti prace

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

uvede zakladni bezpeénostni pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na jejich dodrzovani

pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
urazl a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Prafezova témata

2. CNC stroje a zaklady jejich programovani
Vysledky vzdélavani

Zak:
popise zakladni celky CNC stroju a jejich funkci
popisSe systémy uloZeni a upinani nastroju, zpUsoby jejich
kédovani a sefizovani
vytvafi na strojich zadavanim z fidiciho panelu v ramci dilenského
programovani nebo pfenosem CAD tvaru do CAM software
programy pro obrabéci operace technologicky nesloZitych obrobku

vytvafi na PC programy pro obrabéci operace technologicky

ovéfuje vytvorené programy pomoci drahové, grafické a pohybové
simulace a v pfipadé potfeby je upravuje

Prafezova témata

3. Sefizovani vyrobnich strojii a zarizeni
Vysledky vzdélavani

Zak:
upina na obrabécich strojich nastroje, pfipravky a upinaci zafizeni
obrobk, sefizuje jejich polohu
nastavuje na obrabécich strojich polohu dorazu, narazkovych
mechanizmu apod. zafizeni, nastavuje technologické podminky
(otacky, posuvy)
nastavuje nastroje pro CNC obrabéci stroje s pouzitim optickych
pfistroju nebo vlastnich funkci CNC stroju
vklada programy do CNC stroju, pfezkusSuje je a provadi jejich
korekce
upina nastroje na tvarecich strojich, sefizuje jejich polohu a
prezku$uje jejich funkci
upina formy na strojich pro tvareni plastt a tlakové liti kovd,
sefizuje jejich polohu a pfezku$uje jejich funkci
kontroluje vysledky technologickych operaci, provedenych na
sefizenych strojich
instruuje a zaskoluje operatory sefizenych stroju

Prafezova témata

STREDNi SKOLA
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presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- Fizeni bezpec€nosti prace v podminkach organizace a na pracovisti
- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpecnost technickych zafizeni

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- odli$nosti od konvenénich stroju
- funkéni celky (pohony, odméfovaci systémy, fidici systémy)
- soufadnicové systémy, nulové a referenéni body (obrobku, stroje,
nastroje)
- korekce rozmér(i nastroju
- programy pro CNC stroje a jejich skladba
- zasobniky nastroju
- zaéklady dilenského programovani
- prechod CAD/CAM

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
- upinani a sefizovani polohy obrobku a pfipravkd na obrabécich
strojich
- upinani a sefizovani polohy nastroji na konvenénich obrabécich
strojich
- upinani a sefizovani polohy nastroji na CNC obrabécich strojich
- upinani a sefizovani polohy nastroji na tvarecich strojich, strojich
pro tvareni plastu a tlakové liti kovt
- nastavovani technologickych podminek pracovnich operaci
- vkladani a odzkouseni programt CNC strojl

piesahy z ucebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska
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4. rocnik
4. Méreni a kontrola
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - fizeni a certifikace jakosti
« popise zasady a normy v oblasti fizeni a certifikace jakosti vyrobka | - Méfeni rozmérd, uhld, tvard, vzajemné polohy ploch a prvkd

L - . s R, e - zpUsoby méfeni a kontroly jakosti povrchu
méfi s potfebnou presnosti délky rdznymi méfidly a méficimi - komplexni mé&Feni strojnich soucasti a nastroju

pristroji - moderni metody méfeni (3D mé&feni, CAQ)
méfi uhly, tvary, jakost povrchu a vzajemnou polohu ploch a prvku

kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobku, porovnava je s
pozadavky technické dokumentace
uplatriuje pfi méfenich znalost zakladu metrologie a teorie chyb

zapisuje, zpracovava a vyhodnocuje vysledky méfeni

posuzuje moznosti nasazeni modernich méficich prostfedkt a
jejich komunikace v ramci CAx

vyuziva k uvedenym cinnostem vypocetni techniku s pfislusnymi
aplikacnimi programy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

6.10 Disponibilni hodiny

6.10.1 Technicka mechanika

0+2

Charakteristika predmétu

Pojeti vyu€ovaciho piedmétu

Ukolem predmétu je rozsifit obecné znalosti fyziky tak, aby si zaci osvojili zakladni znalosti a dovednosti
potiebné ke studiu dalsich pfedmétt ve Skole i pro jejich budouci praxi.

Charakteristika uciva
Predmét technickd mechanika je zatazen do druhého ro¢niku. Zaci ziskaji rozsifujici znalosti v oboru statiky,
které rozvinou vyuzitim softwarového programu.

Cile vzdélavani

Cilem vyuky je, aby Zaci dovedli:

ovladat a pouzivat odbornou terminologii

pouzivat pomucky: rysovaci potieby, odbornou literaturu, technické normy, software

tesit zakladni ulohy statiky tuhych téles

provadét pevnostni vypocty spojovanych soucasti a dilcti, kontrolovat jejich namahani a deformace

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Priibézné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepsSeni

RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

H1T)
.. . .
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* chybu chape jako prileZitost
Chybu chape jako prileZitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» Kompetence k feseni problémui
* problém fesi postupné dle dilezitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni

problému, navrhnout zpiisob esent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni tikolu

volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
kolu

RVP' porozumeét zadani vkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob FeSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vvhodnotit a ovéFit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Odborné kompetence

¢ Pracovat s technickou dokumentaci

* ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvenéni i elektronické podobé
RVP

* vyhledavali informace v normach, katalozich aj. informac¢nich zdrojich

Ucebni osnovy

RVP
3. ro¢nik
0+2 tydng, P
1. Statika
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Zakladni zakony mechaniky
+ Ovlada grafické a podetni priklady statickych vypodtl - Vyslednice sil
- Rovnovaha
- Tézisté ploSnych utvard
- Reseni prutové soustavy
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. Pruznost a pevnost

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Namahani tahem a tlakem
+ Zna zpusoby fedeni véech druhi namahani a jejich aplikace v - Tepelné prodlouZeni a napéti
praxi - Namahani smykem (stfihem)
+ Je schopen pouzit zakony mechaniky pfi konstrukci soucasti - Naméhani v ohybu

- Namahani krutem

- Optimalizace tvaru, rozméru a konstrukce pomoci software
SolidWorks - Simulation

» Ovlada software pro optimalizaci pevnostniho feSeni soucasti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
P L d
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Ucebni osnovy
3. rocnik
3. Dynamika
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Pohybové zakony (zékon setrvaénosti, zakon sily, zakon akce
« Zna zpusoby Feseni uloh dynamiky a jejich aplikace v praxi a reakce, impuls sily a hybnost télesa, odstfediva a dostfediva sila);
- mechanicka prace, energie, vykon, pfikon, u¢innost;
- dynamika posuvného pohybu télesa, otacivého a slozeného
pohybu;
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
4. Hydromechanika
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« Znéa zptisoby fedeni uloh hydromechaniky a jeji aplikace v praxi - fyzikaini viastnosti tekutin;
- hydrostatika;
- hydrodynamika.
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
5. Termomechanika
Vysledky vzdélavani Ucivo
- plyny;
- pary;
- tepelné obéhy;
- vlhky vzduch;
- sdileni tepla;
- proudéni plyn( a par
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
6.10.2 Technologie obrabéni
0+2
Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* pribézné hodnoti své dosavadni vysledky
Prubezné hodnoti své dosavadni vysledky a uvédomuje si nutnost zlepSeni
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* chybu chape jako prileZitost
Chybu chape jako prileZitost vyvarovat se jejiho opakovani.
RVP mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
» Kompetence k feseni problémui
2o
250
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* problém fesi postupné dle dileZitosti jednotlivych ¢asti
problém resit postupné dle dilezitosti jednotlivych casti
RVP' porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k resent

problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostredky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

splnéni tkolu

volit prostiredky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni

ukolu

RVP porozumét zadani vikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob resent, popr. varianty reseni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
e vyuzivé Internet
Z internetu vyhledavat zadani testi a prikladii k procvicovani a pocitat je.

RVP' pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostredky informacnich a komunikacnich technologii

Odborné kompetence

* Obrabét materidly na béznych druzich obrabécich stroji zakladnimi technologickymi
operacemi

* rozliSovali obrabéné materialy podle jejich normovaného oznaceni, znali jejich vlastnosti
a zohlednovali je pfi jejich zpracovani
RVP

uréovali s vyuZzitim pracovnich podkladt druh a typ strojniho zatizeni pro vykonani

predepsané technologické operace
RVP

volili nastroje, naradi, métidla a dal$i pracovni pomticky, pomocné materidly a hmoty pro
vykonani pfedepsané technologické operace, respektovali pfitom pozarni, hygienicka a
ekologicka hlediska

RVP
* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* chapou kvalitu jako vyznamnou hodnotu

RVP' chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* chapou vyznam vykonavané prace

RVP' znali vyznam, ucel a uZitecnost vvkondvané prdce, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni

4. roénik

Ucebni osnovy

0+2 tydné, P

1. Metody obrabéni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - obrabéci strategie
» Dovede posoudit a rozhodnout o vhodné volbé technologie
obrabéni

P L d
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

2. CNC obrabéci stroje

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Druhy obrabécich CNC stroju a center
+ Zna Uskali a jejich fedeni pii CAM programovani CNC stroju - Konstrukce sou¢asnych CNC stroju

- Upinani nastroji u CNC stroj
+ Ovlada moznosti fidicich systém( a konstrukce CNC strojul R UE:E::: ggfo?litj‘] lé)NC st?o;gju

» Umi rozhodnout o ekonomice a ekologii obrabéni - Pokro¢ila diagnostika CNC stroja

« Zna podstatu vlivli na Zivotnost a provozuschopnost CNC strojti - PotlaCovant vibraci a tepelnd stabilizace CNC stroju

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

3. Nastroje pro obrabéni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Specialni nastroje pro CNC stroje
+ Zna vyrobu, rozsah pouZiti a technické podminky aplikace - Povlakovani nastrojli a druhy poviaka
obrabécich nastroju - Opotiebeni bfitu nastroje, tumeni vibracil|1

- Vyroba feznych desticek, pribéh povlakovani
- Vykonné fezné materialy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

4. Automatizace obrabéni
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Principy automatizace obrabéni
* Zna principy automatizace obrabéni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Stiedni Skola - Podorlické vzdélavaci centrum, Dobruska

Ucebni osnovy

4. roénik
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7 Spoluprace se socialnimi partnery

Uiad prace

Spoluprace s ufadem prace je zaméfena na sledovani uplatnéni absolventl na trhu prace.

Vysoké skoly a vyssi odborné Skoly

Skola organizuje pro zjemce o studium na VS exkurze do vytypovanych $kol a pies vychovného poradce $koly
mohou zaci ziskat dalsi informace. Studenti se mohou castnit veletrhu Gaudeamus.

Podnikatelska sféra

Socidlnim partnerem jsou predevsim regionalni firmy zamétené na programovani a obsluhu CNC stroji, CAD

a CAM systémy a 3D tisk a 3D skenovani.

Skola organizuje dny otevienych dveii a spoleéna setkani ucitelti §koly a zastupct regionalnich firem,
hospodatské komory. Zde probihd vSeobecna diskuse o potiebach zaméstnavatell z hlediska potieb kvalifikace
a dovednosti pracovnikii v danych oborech. Konkrétni zapracovani potieb pak probiha pifimo mezi oborovymi
kolegy firmy a Skoly.

Na této Grovni je probirana napli uciva, fesi se moznost realizace ¢asti odborného vycviku na pracovistich téchto
firem / podnikd, naplné a organizace zavérecné zkousky a profilové ¢asti maturitni zkousky.

Na pracovisti firem a podnikid probiha odborna praxe podle aktualni poptavky téchto subjekti.

Skola je ¢lenem Krajské hospodaiské komory Kralovéhradeckého kraje.

Spoluprice s jinymi SOS

Probihd vyména zkusenosti se spratelenymi Skolami i v zahranici. Soucasti spoluprace je také vyména
zkousenosti u prilezitosti studentskych soutézi.

Rodice a Zaci

Rodi¢e mohou kontrolovat a ovliviiovat chod $koly ptes sdruzeni rodict, jejiz fidici organ je svolavan dvakrat do
roka.
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