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Profil absolventa

Kod a nazev oboru vzdélani: 23-4-L/01 Mechanik stroju a zaiizeni
Nazev SVP: Mechanik stroja a zarizeni

Dosazeny stupenl vzdélani: stfedni vzdé€lani s maturitni zkouskou
Délka a forma studia: 4 roky, denni studium

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolventi studijniho oboru mechanik stroji a zafizeni se uplatni pfedev§im jako pracovnici zajistujici
technologické stranky vyrobniho procesu. Mohou pracovat ve vyrobnim provozu, jako mistfi, nebo vedouci,
V oblasti opravarenstvi, nebo montéznich praci.

Maji rovnéz ptedpoklady ve své profesi provozovat samostatnou podnikatelskou ¢innost.

Absolvent mize také pokracovat ve vysokoSkolském studiu a ziskat tak vzdélani bakalaiské popf.
magisterské.

Ocekavané kompetence absolventa

a)

b)

kompetence K uceni
ovlada rizné zplisoby techniky uceni, umi si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
uplatituje rizné zpiisoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

kompetence Kk FeSeni problémii

porozumi zadani tkolu nebo ur¢i jadro problému, ziské informace potiebné k feseni problému, navrhuje
zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni a zdlivodiuje je, vyhodnocuje a ovéfuje spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

uplatiiuje pii feSeni problémi riizné metody mysleni — logické, matematické, empirické

voli prostiedky a zplsoby (pomitcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracuje pii feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feSeni)

komunikativni kompetence

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykovée spravné
zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty i souvislé texty na béznéa i odborna
témata

dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

dosahuje jazykové zpusobilosti potfebné pro zdkladni komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi, nejméné
V jednom cizim jazyce

chéape vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni uplatnéni

rozumi zékladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné 1 Gstni formé
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d)

persondlni a socialni kompetence

posuzuje realné své fyzické a dusSevni moznosti, odhaduje disledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

ovetuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory postoje a jednani jinych lidi

adaptuje se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiuje

pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ukola

piijima a odpoveédné plni svétené tikoly

podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolil, nezaujaté zvazuje navrhy
druhych

obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani

chape vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost pfti
zabezpecovani ochrany zivota druhych

uznéva tradice a hodnoty svého naroda

kompetence K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

ma redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkiach v oboru a pozadavcich
zaméstnavatelll na pracovniky a umi je srovnavat se svymi piedstavami a predpoklady

zna obecna pravidla a povinnosti zaméstnavatell a pracovniktl

dokaze vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, svymi
predpoklady a dal§imi mozZnostmi

rozumi podstaté¢ a principim podnikani, méa pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani

matematické kompetence
spravné pouziva a prevadi bézné jednotky
¢te rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata)
provadi realny odhad vysledu feSeni tlohy
aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukolt v béznych situacich

kompetence vyuZivani informacnich a komunikacnich technologii a prdace s informacemi

pracuje s osobnimi pocitac¢i a dal§imi prostfedky informaénich a komunika¢nich technologii
pracuje s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

komunikuje elektronickou postou

ziskava informace z otevienych zdroji, zejména ze sité Internet

odborné kompetence
ovlada zékladni druhy obrabécich ¢innosti ruéné i na strojich
svatuje vSemi béZnymi metodami
opravuje, demontuje a sestavuje strojirenské vyrobky
diagnostikuje a odstranuje zavady
ozivuje strojni celky
vykonéva ptedavaci a zarucni servis
provadi udrzbatské prace na strojich a zatizenich
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- jedna ekonomicky v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje jak z hlediska spotieby energie, tak
poskozovani zivotniho prostredi

- ovlada zasady bezpecnosti a hygieny prace

- zna zékladni podminky orientace v marketingu, managementu, chodu podniku, u¢etnictvi a psychologie
mezilidskych vztahi

Priifezova témata a jejich zaclenéni do vyuky

Obcan v demokratické spolec¢nosti

- Obsah tématu zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti

- osobnost a jeji rozvoj

- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikth

- spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi

- historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti)

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét

- masova média

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

- potiebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot

obCanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pfatelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprice,
aktivita pro dobré véci...) a to ve vSech vyucovacich pfedmétech — vSechny slozky skolniho kurikula, a to
pfedev§im pouzitim prozitkové vyukové strategie, kterd obsahuje pfijeti zdka ucitelem 1 skupinou zak,
pozitivni motivaci, prozitek zakova uspéchu. Cilem je kladny pfistup zaka k sobésamému a z toho pramenici
jeho kladny pfistup k zivotu, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé pfirodé€, ke kulturnim a jinym hodnotdm, které
lidé vytvaieji.

Clovék a Zivotni prosti-edi

Obsah priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi zahrnuje témata:

biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické
pfizpusobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostfedi, o struktufe a funkci ekosystémi, o vyznamu
biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny); soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy
¢lovéka k prostiedi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystémul i1 biosféry z rliznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi); mozZnosti a zplUsoby feSeni
environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v ob¢anském zivoté (napf.
nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevd,
principy udrZitelnosti rozvoje).

Priifezové téma je realizované rozptylené(difizné) v logickych souvislostech riznymi metodami a formami
v jednotlivych vyucovacich pfedmétech vSeobecné vzdélavaci i odborné slozky vzdélavani, v praktickém
vyuCovani a mimoskolnimi aktivitami. V praktickém vyucovani jsou zaci vhodné vedeni ke spravnému
nakladani s odpady, vyuzivani uspornych spotiebici a dodrzovani pozadavki na bezpecnost a hygienu
prace.

Clovék a svét prace

Hlavnim cilem prifezového tématu je :

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpoveédnost za vlastni zivot, vyznam vzd€lani a celozivotniho uceni
pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k tispé€$né kariéte

- zorientovat zadky ve svété prace jako celku 1 v hospodarské struktufe regionu, naucit je hodnotit
jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi piedpoklady, seznamit
je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani



ee Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
STREDNI $KOLA Pulicka 695, Dobruska

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

- naucit zdky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret
si o nich zékladni piedstavu; naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce

- orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska svych predpokladii a profesnich cila

- naucit zaky pisemné i verbalné se prezentovat pii jednani s potencialnimi zamé&stnavateli

- formulovat sva ocekavani a své priority

- vysvétlit Zzakim zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zam¢stnancii a zaméstnavatel i
zakladni aspekty soukromého podnikani, naucit je pracovat s piislusSnymi pravnimi piedpisy

- zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti

Dulezitym partnerem pii vyuce je Ufad prace, ktery ji obohati o konkrétni informace, vysvétleni a rady

tykajici se oblasti povolani, zaméstnani a trhu prace. Vyznamnou roli zde ma odborna praxe zaki v realnych

pracovnich podminkéch.

Informacni a komunikaéni technologie

Informacni a komunikaéni technologie jiz v soucasnosti pronikaji nejenom do vSech obort, ale také do
vétsiny Cinnosti, a to bez ohledu na intelektualni Groven, na které jsou vykonavany. Je tedy zcela nezbytné
promitnout pozadavky na praci s prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologiich do vSech stupiili a
obort vzdélani.

Prace s prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii ma dnes nejen pripravnou funkci pro
odbornou slozku vzdélani, ale také patfi ke vSeobecnému vzdélani moderniho &lovéka. Zaci jsou
pfipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii a
efektivné je vyuzivali jak v prib&éhu vzdélavani, tak pii vykonu povolani (tedy i pii feSeni pracovnich tkold
v ramci profese, na kterou se ptipravuji), stejné jako v ¢innostech, které jsou a budou béZznou soucasti jejich
osobniho a obcanského zivota. Prifezové téma je zpravidla realizovano v samostatném vyucovacim
predmétu, zadouci je vsak jeho pronikéni i do pfedméti ostatnich. Skola je vybavena odpovidajici vypo&etni
technikou, pfistupem na Internet.

Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani

Vzdélani je ukonceno maturitni zkouskou.

Dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je vysvédceni o maturitni zkousSce.

Stupen dosazeného vzdélani

Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou.
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Charakteristika SVP

Kod a nazev oboru vzdélani: 23-4-L/01 Mechanik stroji a zarizeni
Nézev SVP: Mechanik stroju a zarizeni
Dosazeny stupeil vzdélani: stfedni vzde€lani s maturitni zkouskou
Délka a forma studia: 4 roky, denni studium
Celkové pojeti

Pojeti SVP je koncipovano jako uceleny souhrn obsahu a metod pro realizaci vyuky, které zajisti absolventu
takové znalosti, dovednosti a postoje, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace, pfedevsim v regionu
Podorlicka. Pfi sestavovani obsahu vzdélavani byly respektovany pozadavky socidlnich partnerd piislusné
odbornosti. Celkovym zamérem SVP je piipravit absolventy, ktefi se dobie uplatni na trhu prace a budou
schopni reagovat na ménici se podminky na trhu prace.

Jazykové vzdélavani je rozlozeno do piedmétu Cesky jazyk a literatura a anglicky jazyk. Jazykové
vzdelavani v ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému projevu a podili se na rozvoji
jejich duchovniho zivota. Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci uplatiiovali matei'sky jazyk v roving recepce,
reprodukce a interpretace, aby vyuzivali jazykovych dovednosti a védomosti v praktickém zivoté,
vyjadfovali se souvisle a srozumitelng. Vzdélavaci obsah jazykového vzdélavani je rozdélen do tii slozek:
zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, komunika¢ni a slohové vychova a prace s textem a
ziskavani informaci. Vyuka ciziho jazyka je dana vyukou anglického jazyka, kterd ma dva hlavni cile,
jednak komunikativni, kde vede zaky k ziskani klicovych komunikativnich jazykovych kompetenci a
ptipravuje je k efektivni Gcasti v pfimé 1 nepitimé komunikaci vcetné pfistupu k informacnim zdrojim a
jednak vychovné vzdélavaci, kdy prispiva k formovani osobnosti zakti, uci je toleranci k hodnotam jinych
narodi a jejich respektovani.

Spolecenskovédni vzdélavani je realizovano predméty déjepis a obéanskda nauka. Déjepis ma dilezitou roli
pro vytvareni historického védomi Zaka. V rdmci tohoto védomi Ize vymezit n€kolik zdkladnich kategorii,
které ve svém celku vytvareji jeho charakter a to védomi ¢asové posloupnosti vyvoje, védomi pochopeni
rozdilnosti kulturné — civilizacnich skupin, rozdilnosti etnické, nabozenské, védomi lokalizace a chéapani
historického prostoru v ¢asové promeénlivosti a vlivu geografickych podminek na historické jevy, udalosti a
procesy, védomi rozliSeni readlného rozliseni historickych jevii od fiktivnich, védomi chapani promén vyroby
a obchodu, socialnich promén — nerovnost mezi lidmi, védomi chapani co je spravné — moralni a nespravné
— nemoralni z hlediska promény v ndzoru na etiku spolecnosti v historické posloupnosti v navaznosti na
naboZenstvi danych civilizaci.

Vyuka v ob¢anské nauce smétuje k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace zaku tak, aby ve svém zivoté
byli slusnymi, odpovédnymi a uvazlivymi lidmi, informovanymi a aktivnimi ob¢any demokratického statu.
U¢t je kriticky myslet, uvédomovat si vlastni identitu, rozumét svétu, ve kterém Ziji. Vyuka navazuje na
znalosti a dovednosti ziskané v zdkladnim vzdélavani, prohlubuje je a doplituje na vyssi stfedoskolské
urovni. Vyuka tizce navazuje na vyuku pifedméti zdklady ekologie, ekonomika a organizace, d€jepis a na
vyuku dal$ich predmétii spoleCenskovédniho charakteru.

Piirodovédné vzdélavani je rozélenéno do predmétt fyzika a chemie. Fyzika je vSeobecné vzdélavacim
prfedmétem, ktery také plni funkei polytechnickou a pripravnou. Poskytuje Zakiim uceleny soubor védomosti
a dovednosti, které jsou nutné pro vyucovani odbornych ptredméti. Umoziuje zaklim proniknout do dé&ji,
které probihaji v zivé a zejména v nezivé piirodé. Vlastnim cilem je vyuzivat piirodovédeckych poznatkli v
profesnim i1 odborném zivoté, umét porovnat, popsat a vysvétlit zékladni ptirodni jevy. Rozumét zékladnim
zakonitostem fyzikdlnich jevl, umét je aplikovat a pouzit pii feSeni tloh. Pfedmét chemie pak dopliiuje
prirodovédné vzdelavani o zaklady chemie. Vyuka také ptispiva k hlubs§imu a komplexnimu pochopeni piirodnich
jevl a zakont, k formovani zadoucich vztahl k pfirodnimu prostfedi a umoziuje zakim proniknout do dé&ju, které
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probihaji v Zivé a nezivé piirodé, znat zadkladni ekologické souvislosti a postaveni ¢lovéka v prirodé Cilem je
naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkii v profesnim i bézném Zivote.

Matematické vzdélavani je zaclenéno do vSeobecné vzdélavaciho predmétu matematika. Obecnym cilem
matematického vzdélavani je vychova piemyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouzivat ziskané poznatky
matematiky v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalsim celozivotnim studiu, v
osobnim zivoté, budoucim zaméstnani, volném cCase apod.). Rozviji logické mysleni, vytvaieni tsudk,
schopnost abstrakce, schopnost prostorové piedstavivosti.

Estetické vzdélavani je zaclenéno do piedmétu Cesky jazyk a literatura, kde pfispiva k prohlubovani
znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakl. Jeho obecnym cilem je utvaret kladny vztah
k materialnim a duchovnim hodnotam a piispivat k jejich tvorbé a ochrané.

Vzdélavani pro zdravi prostfednictvim pfedmétu télesnd vychova si klade za cil vybavit zaky znalostmi a
dovednostmi potiebnymi k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich
chovani a postoje ke zdravému zpisobu zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu,
aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak piisobi vyziva, Zivotni
prostiedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci a stavd,
jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Dlraz se klade na vychovu proti zavislostem
(na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii
vnucovanému idedlu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. V télesné
vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj
pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke kvalité
v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivii zptsobu Zivota a ke spolupraci pfi spoleénych ¢innostech. Nezanedbatelné
je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence urazu pii pohybovych aktivitach.

Vzdélavani v informaénich a komunikacnich technologiich umoziuje zakladni orientaci ve svét¢ HW a
SW, vzdélava studenty jak teoreticky, tak 1 prakticky na ucebnéach vypocetni techniky vcéetné nazornych
praktickych ukadzek a cviCeni. Pfedmétem tohoto vzdélavani je pfedmét informacni a komunikacni
technologie.

Ekonomické vzdélavani, prostfednictvim pfedmétu ekonomika, je zaméfeno na rozvoj ekonomického
mysleni 7akl, pochopeni fungovani mechanismu trzni ekonomiky, porozuméni podstaté podnikatelské
¢innosti a principu hospodafeni podniku. Ziskani zakladnich piedpokladi pro rozvoj vlastnich
podnikatelskych aktivit a bézna orientace v pravni Upravé podnikani. Osvojeni poznatkli v oblasti
marketingu a managementu a vyuziti jejich nastroju pii fizeni provozu hospodaiskych subjektii rtiznych
urovni. Informovanost o fungovani finan¢nich a kapitalovych trhli, ndrodniho hospodaistvi a EU. Schopnost
vyuzivani osvojenych poznatkti z danych oblasti ekonomické problematiky. Oblast vzdélavani je propojena s
tématem Clovek a svét prace a se standardem financni gramotnosti pro stiedni vzdélavani.

Odborné vzdélavani poskytuje souhrn vzdélavani v oblastech technologie vyroby strojnich celkd, technické
dokumentace na vSech stupnich, montaze vyrobki, ovétovani jejich funkce, sefizovani a udrzby. Odborné
vzdélavani je rozélenéno do teoretickych odbornych predméti a odborného vycviku. Do teoretickych
odbornych pfedmétii patii technickd dokumentace, strojirenska technologie, strojnictvi, technologie,
technicka mechanika, CAD/CAM, podnikani, psani na PC. Technicka dokumentace plni ulohu
dorozumivaciho jazyka strojaftu. Tento pfedmét dopliuje pfedmét CAD/CAM, ktery zaky seznamuje se
zasadami provedeni technické dokumentace pomoci PC a tvorby programli pro CNC obrabéci stroje.
Pfedmét strojnictvi zajistuje ziskani poznatkli o popisu, funkci a pouziti zdkladnich strojnich soucasti,
mechanismu, stroji a zafizeni. Pfredmét strojirenskd technologie se zabyva vlastnostmi a zpracovanim
technickych materiali. Predmét technologie se zabyva spravnou piipravou polotovari k vyrobé vyrobku
strojnim obrabénim, postupy prace jednotlivych technologii strojniho obrabéni kovi, vcetné obrabéni na
CNC strojich a kvalitni kontrolou vysledkii prace, montdzi vyrobki,vcetné¢ svafovanych konstrukci,
kontrolou funkce vyrobkul, sefizovdnim a udrzbou strojniho parku. Technickd mechanika zajistuje
pochopeni zakladnich zakont statiky, kinematiky, pevnosti a pruznosti, dynamiky a mechaniky tekutin na
konkrétnich praktickych ptikladech. Technicka mechanika uzce spolupracuje s predmétem CAD/CAM, ktery
vyuziva software SolidWorks, obsahujici pevnostni kontrolu strojnich soucasti a sestav a umoziuje tedy
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zpracovani piiklad technické mechaniky pomoci PC. Predmét podnikdni, zatazeny ve Ctvrtém rocniku
studia je zaméfen na to, aby zak své odborné ¢innosti byl schopen posuzovat z pohledu podnikatele. Predmét
psani na PC zajistuje v prvnim ro¢niku pomoci vyukového software ,,.Deseti prsty” naucit zadka pouzivat
klavesnici pocitace rychle a efektivné. Diiraz je kladen na uzky vztah mezi odbornymi teoretickymi
pfedméty a odbornym vycvikem. Odborny vycvik poskytuje zakim moznost ovéfit ziskané védomosti
Vv teoretickych pfedmétech v praktické ¢innosti pii vyrobé vyrobkl s pouzitim vyucovanych technologii.
V ramci odborného vycviku, v dilnach svarecské Skoly, kterou Skola sama provozuje, zaci absolvuji zakladni
kurz ZK-135.1.1 (MAG svafovani — vV ochranné atmosféie CO>), zaskoleni ZP 15 2 W01 — fezani plazmou a
zaSkoleni ve svafovani plastli — instalatérské.

Organizace vyuky

Pfiprava Zzakl je organizovana jako Ctyfleté denni studium. Organizuje se teoretickou vyukou a praxi
Vv rozsahu stanoveném ucebnim planem. Praxe je zajiStovana ve Skolnich laboratofich, nebo 1 na smluvnich
pracovistich skoly u pravnickych a fyzickych osob v regionu.

Obsah vzdélavani v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech byl odvozen od kuridlnich rdmct pro jednotlivé
oblasti vzdélavani a od obsahovych okruhti odborného vzdélavani v RVP 18-20-M/01 Informaéni
technologie, ktery byl vydan MSMT dne 29. 5. 2008 &j. 6 907/2008-23.

Vychovné vzdélavaci proces je planovan na 40 tydnt, ve 4. rocniku na 34 tydni. Soucésti jsou sportovni
kurzy (lyzaisky, sportovné turisticky — lyze, kola, voda), studijni jazykova staz s pobytem v zahraniéni
Skole, kulturn¢ vychovné akce (divadelni a filmovéa predstaveni, pfednasky, vychovné potrady apod.) a dalsi
aktivity vyplyvajici z ro¢niho planu skoly (studentské konference, odborné soutéze apod.)

Ve 2. a 3. ro¢niku je zatazena Odborna praxe Vv realnych pracovnich podminkéch na pracovistich fyzickych a
pravnickych osob Vv rozsahu 4 tydni za studium. V prabéhu studia jsou realizovany odborné exkurze a
seminare -3 - 5 dnti ve Skolnim roce.

Vyuka je realizovana v bé€znych i odbornych uéebnach. Je fizena rozvrhem, ktery je sestaven tak, aby
respektoval specifika jednotlivych pfedméti a metody vyuky (spojovani hodin, bloky v ¢trnactidennim
cyklu, kurzy) a umoznil profilaci zakd.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni prevence
Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického 1 praktického
vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich pfedpisit — zakont, vyhlasek, technickych norem i
piedpisii evropské unie pro danou oblast. Zaci v ramci vstupniho $koleni bezpednosti prace a poZarni
ochrany jsou seznamovani a prokazatelné poudeni vzdy pfi ivodnich hodinach jednotlivych predmétd. Skola
provadi technickd 1 organizacni opatfeni k eliminaci vSech rizik Se vSemi riziky jsou zaci podrobné
seznameni. Rizika, kterd nejdou eliminovat jsou feSena osobnimi ochrannymi prostfedky ¢astecné zajisténé
skolou, astetné zaky a jejichz pouzivani se disledné kontroluje. Zaci jsou prokazatelnd seznamovani s
navody k obsluze jednotlivych strojli a zafizeni a s mistnimi provozné bezpecnostnimi piedpisy. Je podrobné
stanoven systém vykonavani dozoru nad zaky pfti teoretickém vyucovani.

Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaku a jejich ochrany pred
socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo
nasili

A. Bezpecnost a ochrana zdravi Zaka

Zaci budou vzdy na pocatku Skolniho roku tfidnim uclitelem pouceni zejména se Skolnim fadem, se
zasadami bezpecného chovani ve tfid€, na chodbach, schodistich, v Satnach, pii odchodu ze Skoly a ptichodu
do skoly a na vetejnych komunikacich, se zdkazem ptinaSet do Skoly véci, které nesouviseji s vyu¢ovanim, S
postupem pii trazech, s nebezpecim vzniku pozéru a s postupem v piipadé pozaru.

B. Ochrana pred socialné patologickymi jevy
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Vsichni pedagogicti pracovnici, zejména Skolni metodik prevence, pribézné¢ sleduji konkrétni podminky a
situaci ve Skole z hlediska vyskytu socidln¢ patologickych jevii, uplatiuji riizné formy a metody umoznujici
v€asné zachyceni ohrozenych zak.

Skolni metodik prevence zajistuje spolupraci s rodiéi v oblasti prevence, informuje je o preventivnim
programu $koly a dalsich aktivitach. Skolni metodik prevence spolupracuje na zakladé povéfeni feditele
Skoly s dal$imi institucemi na socialné pravni ochranu déti a mladeze.

Zaci koly maji pisny zakaz noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v aredlu $koly.
Poruseni tohoto zakazu se bere jako hrubé poruseni §kolniho ¥adu. Reditel $koly vyuZije viech moznosti
danych mu pfislusnym zdkonem vcetné¢ moznosti dat podnét k zahajeni trestniho stihani osob, které se na
poruseni tohoto zakazu podilely. Reditel $koly nebo jim povéfeny pracovnik bude informovat zikonné
zéastupce zakd, u nichz bylo zjisténo poruseni tohoto zdkazu, o zjisténich a zaroven je sezndmi s moznosti
odborné pomoci.

Projevy Sikanovani mezi zéky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, poniZzovani apod., kterych by se
dopoustéli jednotlivi zaci nebo skupiny 74kl vici jinym zaklim nebo skupindm (zejména v situacich, kdy
jsou takto postizeni zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach Skoly a pfi Skolnich akcich pfisné zakazany a
jsou povazovany za hruby ptestupek proti fadu Skoly. Podle okolnosti feditel Skoly uvazi moznost dalsiho
postihu zaki, ktefi tento zakaz prestoupi, a bude o svych zjisténich informovat jejich zadkonné zastupce.
Pedagogicti pracovnici dbaji, aby etickd a pravni vychova, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a
preventivni vychova byla vyu¢ovéana v souladu se $skolnim vzdélavacim programem.

Pedagogicti pracovnici jsou povinni v souladu s pracovnim fadem vykonavat kvalitni dohled nad zaky o
prestavkach, pred zacatkem vyucovani, po jeho skonceni i béhem osobniho volna zaka, a to hlavné
Vv prostorach, kde by k socialn€ patologickym jeviim mohlo dochézet.

C. Program proti Sikanovani

Tento Program proti Sikanovani ve Skole slouzi k vytvoreni bezpe¢ného, respektujiciho a spolupracujiciho
prostiedi ve Skole, zamétuje se predevSim na prevenci Sikanovani a ukazuje postupy feSeni Sikanovani. Je
uréen vSem pedagogickym pracovnikiim Skoly, dale pak nepedagogickym pracovniklim, rodi¢lim a Z4kiim
Skoly. Tento program je nedilnou soucasti Primarni prevence socialné patologickych jevi ve Skole a
Minimalniho preventivniho programu skoly a Bezpe¢nosti a ochrany zdravi zaka.

Realizace klicovych kompetenci

Realizace klicovych kompetenci je dano predev§im charakterem kompetence, které chceme dosahnout.
Ucitel vyuziva odpovidajicich metod tak, aby zdka motivovala, byla pro zdka dostate¢né atraktivni a dobie
zajiStovala pozadovanou troven kli¢ové kompetence.

Kompetence K uceni je realizovana soustavnym — uspofddanym plsobenim na Zéka, kdy je vyuZivana
metoda motivacnich rozhovorti, pracuje stextem a nasledné k textu vyjadfuje sviij postoj, zpracovava
informace z internetové sité a prezentuje své nazory, plany a zdivodnéni. Zde se uplatiuje ve velké mife
diskuze s porovnavanim moznosti efektivniho ziskavani znalosti. U¢itel také vyuziva metody vypravovani o
ptikladech spravného piistupu ke vzdélavani.

Kompetence K ieSeni problémii je zajistovana jednak demonstraénimi metodami s vyuzitim nazornych
pomicek, zadavanim ukolti zpo€atku malého rozsahu a nasledné i1 rozsahu vétSiho. Ucitel vyuziva také
zadavanim ukoli s podilem dovednostné — praktickych metod. Ucitel stfidd formu vyuky zadévani
samostatnych tikolii se zadavanim ukolil v ramci skupinové vyuky — tymové spoluprace. Zaci tiidi, rozlisuji,
seskupuji a vytazuji ur¢ité pojmy, pomiicky, nachazeji shodné nebo naopak odlisné znaky.

V ramci zajisténi komunikativnich kompetenci ucitelé vyuzivaji metod prace s textem, diskuze s dirazem
na srozumitelné, jasné vyjadfovani a jazykovou spravnost. Pro pisemny projev zakl ucitel voli ¢asto metodu
skupinového nebo samostatného feSeni problému s vyhledavanim informaci z psaného textu jak v tiSténé
podobé (ucebnich i neucebnich textil), tak v elektronické podobé. V ramci vyuzivani ¢innostniho uceni
Vv jednotlivych pfedmétech probihd komunikace mezi Zaky navzajem a mezi ucitelem a zaky. K utvafeni
komunikativni kompetence ucitel upfesiiuje mnohdy neodborné vyjadiovani zdka, dava zakim prostor
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Kk vyjadfeni vlastniho nazoru, umoznuje zakiim hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich
Zivota, zaci maji moznost mluvit o pozorovanich v pfirod¢, o zajimavych poznatcich z Cetby nebo ze
sledovani nau¢nych poradi. Do vyuky ceského jazyka ucitel zarazuje jednoducha mluvni cvi¢eni na zvolené
postupu prace, zkousi si pod vedenim ucitele radit navzajem ptaji se navzijem na problémy v ucivu.
Soucasti zajistovani komunikativnich kompetenci je také vyuzivani prezentace piipravenych zprav na
urcené téma pro kolektiv spoluzakt. Komunikativni kompetence zakt jsou posilovany setkanimi zaka skoly
se zaky ze zahrani¢nich Skol, napi. v ramci programu Edison, pfi kterém zaci komunikuji cizim jazykem
(angli¢tina, némcina).

Persondlni a socialni kompetence 7ak ziskava uplatnénim stéidani metod individualni vyuky s ¢innostmi
zakt napi. ve dvojicich, coz vyzaduje vzijemnou spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se
navzajem, uci zaky naslouchat nazoriim spoluzakd, vyuzivd moznosti o nazorech diskutovat. Ucitel dba na
to, aby se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rtizné velkych skupindch a aby tato pravidla
respektovali. Zaci jsou vedeni k tomu, aby v piipadé potieby dokéazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni
pomoci. Pro ziskanim sprdvné persondlni a socidlni kompetence jsou vzdjemné komunikace vedeny
Vv piijemné atmosféfe — k tomu mimo jiné napomaha napft. i vhodné oslovovani zakd mezi sebou.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi se prolina vyukou viech pfedméti. Zaci citi soundleZitost
s tiidnim kolektivem, nebot’ vzajemné komunikuji, dotazuji se navzajem, diskutuji o feSeni problému,
vypraveji si rizné zkuSenosti atd. Tento rdz vyuky vede k vzajemnému slusnému chovéni bez hrubosti a
nasili, ke snaze si mezi sebou pomahat, uznavat a oceniovat napady druhych, ke snaze o co nejlepsi plnéni
povinnosti a uvédomovani si svych prav. Zaci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k pééi o zdravi
a jeho ochrang. Zaci jsou vedeni v ramci aktualné nastalych situacich k tomu, aby uznavali hodnoty a postoje
podstatné pro zivot v demokratické spolec¢nosti a dodrZzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropske 1 svétové kultury, jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen
ve vlastnim z&jmu, ale 1 ve vefejném z4jmu, dodrZovali zdkony, respektovali prava a osobnost druhych
(popf. jejich kulturni specifika), vystupovali proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim je realizovana prostiednictvim
pravidelnych seminaiti, které ve $kole vede Ufad prace z Rychnova nad Kné&Znou. Ugitelé piedeviim
odbornych predméth piipravuji ulohy pro vyuku z oblasti néplné€ prace, charakteru prace mozného uplatnéni
absolventl. K posileni této kompetence Zzaci absolvuji odbornou souvislou desetidenni praxi
v podnikatelskych spole¢nostech regionu Podorlicka, kde =ziskaji vlastnimi zkuSenostmi povédomi o
obecnych pravidlech a povinnostech zaméstnanci a pracovnikli, o trznim prostfedi a porovnava je
S predstavami, které si vytvaii ve vyuce ekonomickych pfedmétd a s vlastnimi cili. Pro zaky jsou Skolou
pofadany tematické exkurze, scilem seznamit zaky s moZnostmi jejich uplatnéni jako absolventa,
S potfebami spole¢nosti tak, aby Zaci byli jednak motivovani a také mohli sami porovnavat a piipadné
smétovat k svému uplatnéni. Zaroven Zaci ziskavaji urcitou orientaci o platovych podminkéach. V neposledni
fad¢ je kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm realizovana také zafazenim témat
finan¢ni gramotnosti do vyuky jak externimi odbornymi Skoliteli, tak uciteli ekonomiky a obcanské nauky,
matematiky, kde zaci dostavaji formou diskuze, inscenace fiktivnich aktivit Zakd - informace o realnych
disledcich nakladéani s finanénimi prostiedky.

Matematické kompetence jsou zajistovany piedevs§im frontalni vyukou s velkym podilem vizualizace
grafického znazornéni), s diislednym dodrZovanim principu od jednoduché ulohy ke slozité. Zak ziskava
matematické kompetence po tzv. schodech — naslouchd a vidi - sdm fesi — hovofii o feSeni, v€etn¢ Givah o
odhadu vysledku, 0 moznost alternativnim postupt — pfedvede a vysvétli — spolupracuje s ucitelem.
Kompetence vyuZivani informacnich a komunikacnich technologii a prdce s informacemi je
uskutecnovana zajiSténim dostateného mnozstvi informacnich zdroji — predev§im osobnich pocitaci
S pfipojenim k internetové siti a didaktické techniky (interaktivni tabule). Ucitel pro zajisténi této
kompetence vyuziva metody ndzorné demonstracni. Pfedvadéji se redlné predméty a jevy, jejich zobrazenti,
modely, zvukové pomiicky, dotykové pomiicky a také praktické a psychomotorické dovednosti. Pfedvadéni
umoziuje zaky seznamovat také s jevy, které jsou jejich pfimé zkusenosti nepiistupné (napft. cizi zemée) nebo
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nebezpeéné (napt. nékteré chemické pokusy). Na jeho zdkladé se zéaci uci jevy pozorovat, zpiesnovat
vnimani a vyvozovat zavéry ze zjisténych faktd. Patifi sem realistickd zobrazeni, schémata, grafy,
piktogramy, symboly a také myslenkové (pojmové) mapy.

Kompetence vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii je také zajiStovana dovednostné
praktickou metodou - vytvareni dovednosti — utvaieni pripravenosti Zaka k pozadovanym ¢innostem, napf.
grafické prace.

V ramci této kompetence ucitel vyuziva také metod predkladani riznorodych ukoll, zak je pak samostatné
resi s vyuzitim vyhledavani, tfidéni informaci ziskanych na internetové siti, pfip. v napoveédach ptislusSného
software.

Kompetence odborné 7ik ziskava prostiednictvim metod zalozenych na charakteru piislusného odborného
predmétu — zejména metodou c¢innostniho uceni, kdy ucitel postupné vysvétluje, zadava jednoduché a
nasledné slozitéjsi tlohy odborného charakteru, vede rozhovory popisujici dané jevy, principy, uspotadani a
vede zaky k tviréimu pfistupu. Odborné kompetence ziskavd zidk také uplatnénim metody vlastniho
pozorovani, porovnavani a vlastnich dedukci realizovanych bud’ na skutecnych ucenich pomickach nebo
jevech a komponentech ve virtudlni podobé. Pro ziskani odbornych kompetenci je také ve velké mite
uplatiiovdna metoda vlastni ¢innosti (prace na konstrukcich strojnich souc¢asti a zafizeni, tvorba technickych
vykrest, technologickych postupil a montdznich postupt, vlastni praktickd ¢innost pii obsluze a sefizovani
stroju a zafizeni, pfi montdzi a demontazi ¢asti stroji a zafizeni, atd.)

Kritéria vysledki vzdélavani

- Kritéria vysledki vzdélavani zakt vychdzi z posouzeni miry dosazeni vystupti pro jednotlivé
pfedméty Skolniho vzdélavaciho programu.

- Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individualni
vzdélavaci potieby Zaki a doporuceni Skolského poradenského zatizeni

- Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni

- Chovéani neovliviiuyje klasifikaci vysledki ve vyucovacich predmétech

- Pfi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci uplatituje ucitel vii¢i Zakovi pfiméfenou narocnost
a pedagogicky takt

- Kiritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovéana pfedev§sim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné v souladu
se specifikou predmétu

- Zakonni zastupci zaka jsou 0 prospéchu zéka informovani tfidnim ucitelem a uditeli jednotlivych
pfedméth prostiednictvim piihlaSovacich udajii na webu Skoly.

Podminky hodnoceni Zaki
Hodnoceni zakt je dano § 69 skolského zakona. Klasifikace hodnoceni prospéchu a chovani zaka se tidi
Klasifikacnim fadem. Hodnoceni zdka vyplyva z dil¢i klasifikace béhem ctvrtleti a pololeti. Klasifikace
zahrnuje ustni, pisemné, praktické zkousSeni, aktivitu, pfipravenost na vyuc¢ovani.
Pti stanoveni vysledné znamky vychazi ucitel z podkladi, které ziskava v pribéhu celé¢ho klasifikaéniho
obdobi:
- soustavnym sledovanim vykoni a pfipravenosti zéka na vyucovani;
- ruznymi druhy zkouSek (ustni, pisemné, grafické, praktické, pohybové) dle specifik jednotlivych
predméti;
- Ustnim zkouSenim, které je provadéno zpravidla pied kolektivem tfidy, pficemz ucitel vZzdy oznami
zakovi znamku ze zkouSeni a klasifikaci odiivodni;
- Ctvrtletnimi, pololetnimi ¢i ro¢nikovymi pracemi predepsanymi v kritériich hodnoceni a osnovach
predmétu,
- analyzou vysledkl riznych ¢innosti Zdka (aktivita pfi vyuce, pozornost, zaujeti pro piedmét, pisemné
zpracovani laboratornich protokolti, domaci ukoly vSeho charakteru apod.).
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Pti hodnoceni 74kl s vyvojovou poruchou uceni ucitel ptihlizi k doporuceni pedagogicko-psychologické
poradny.

Klasifikace

Klasifikace zakt se fidi klasifika¢nim fadem $koly, ktery je souéasti tohoto SVP. Skola vyuZiva software
BAKALAR, kde uclitelé zaznamenévaji priabézné hodnoceni zdki znamkou s uvedenim tématu a vahy
znamky. Primér zaznamenanych zndmek je pak podkladem pro zavérecné hodnoceni zéka z ptislusSného
predmétu.

Prijimani ke studiu
Organizace pfijimaciho fizeni se fidi § 59, 60a — 60, 83,85 (2), dale § 63,16,20,70 skolského zakona.

Termin podani prihlasek

Uchaze¢ muze pro 1. kolo pfijimaciho fizeni do denni formy vzdé€lavani podat ptihlasky do 1. bfezna.
Zpisob predavani ptihlasky je stanoven sou¢asnym znénim Skolského zakona tak, ze uchazec¢i podavaji
ptihlasky pfimo na sekretariat nebo fediteli skoly.

Termin prvniho kola prijimaciho Fizeni

Pfijimaci zkousky Vv prvnim kole pfijimaciho fizeni se pro obory vzdélani s maturitni zkouskou konaji v
pracovnich dnech v obdobi od 12. dubna do 28. dubna. Jednotna zkouska se kona v prvnim kole pfijimaciho
fizeni, a to v terminu, ktery stanovi ministerstvo do 30. zafi pfedchoziho kalendarniho roku a ktery zvetejni
zpusobem umoznujicim dalkovy piistup.

VSichni uchazeci obdrzi min. 14 dni pfedem pisemnou pozvanku s uvedenym ¢asovym rozpisem.

Hodnoceni jednotné zkousky se na celkovém hodnoceni splnéni kritérii pfijimaciho fizeni uchaze€em podili
nejméne¢ 60 %. Uchazeci se do celkového hodnoceni zapocitiva lepSi vysledek pisemného testu ze
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a pisemného testu ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace. Centrum zpfistupiiuje hodnoceni uchazece piislusné stfedni Skole, na niz se uchazec¢ hlasi k pfijeti
do prvniho ro¢niku stiedniho vzd€lavani, nejpozdéji do 28. dubna. Dalsi hodnoceni splnéni kritérii stanovi
teditel $koly. Reditel skoly miize v ramci kritérii pro pfijeti stanovit hranici iisp&snosti v jednotné zkousce
nebo Skolni pfijimaci zkousce, které¢ musi uchaze¢ dosahnout jako nezbytné podminky pro pfijeti.

Reditel $koly zvefejni seznam pfijatych uchazeét a nepfijatym uchazedim nebo zakonnym zastupctim
nepfijatych nezletilych uchazect odesle rozhodnuti o nepfijeti v terminu do 30. dubna.

Ptijimaci zkouSka v prvnim kole pfijimaciho fizeni do jiné neZ denni formy vzdélavani a u vSech forem
nastavbového studia, zkraceného studia pro ziskani stiedniho vzdélani s vyuc¢nim listem nebo zkraceného
studia pro ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou, se kona v pracovnich dnech od 2. do 11. kvétna.

Piehled pozadavki

e potvrzeni o zdravotni zpusobilosti ke zvolenému oboru

e dosazeni minimalné 70 bodl dle nasledujicich kritérii:

— dosazeni bodového hodnoceni z pfijimacich zkousek organizovanych CERMATEM
Matematika: 15 — 50 bodu
Cesky jazyk a literatura: 10 — 50 bodti

— dosazeni bodového hodnoceni na zakladé vysledkl klasifikace ve vyro¢nim vysveédceni 8. ro¢niku a
klasifikace v pololetnim vysvédéeni 9. roéniku ZS: 20 — 56 bodil
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Piedmét na ZS Vyrocni vysvédceni Pololetni vysvédéeni
znamka body znamka body
1 4 1 4
Cesky jazyk a literatura 2 3 2 3
3 2 3 2
4 1 4 1
znamka body znamka body
1 4 1 4
Anglicky jazyk 2 3 2 3
3 2 3 2
4 1 4 1
znamka body znamka body
1 10 1 10
Matematika 2 8 2 8
3 6 3 6
4 4 4 4
znamka body znamka body
1 10 1 10
Fyzika 2 8 2 8
3 6 3 6
4 4 4 4

— zéjem o zvoleny obor: bodové hodnoceni v rozsahu 0 az 10 bodl na zdklad¢ pohovoru.

Pi-ehled poZadavki 0sob nekonajicich zkousku z Ceského jazyka a literatury dle §20, odst. 4 §kolského
zakona (cizinci)
— potvrzeni o zdravotni zpusobilosti ke zvolenému oboru
— dosazeni minimalné 70 bodi dle nasledujicich kritérii:
— dosazeni bodového hodnoceni z pfijimacich zkousek organizovanych CERMATEM
Matematika: 15 — 50 bodi
Cesky jazyk a literatura: cizinec nekona zkousku z ciziho jazyka. Schopnost komunikace a studia
v Eeském jazyce bude ovéiena pedagogem SS-PVC a ohodnocena bodové s maximalnim poétem 50
bod.
— dosazeni bodového hodnoceni na zaklad¢ vysledk klasifikace ve vyroénim vysvédéeni 8. rocniku a
klasifikace v pololetnim vysvédéeni 9. ro¢niku ZS: 20 — 56 bodti

Piedmét na ZS Vyro¢ni vysvédceni Pololetni vysvédceni

znamka body znamka body
1 4 1 4
Cesky jazyk a literatura 2 3 2 3
3 2 3 2
4 1 4 1

znamka body znamka body
1 4 1 4
Anglicky jazyk 2 3 2 3
3 2 3 2
4 1 4 1

i znamka body znamka body
Matematika 1 10 1 10
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2 8 2 8
3 6 3 6
4 4 4 4
znamka body znamka body
1 10 1 10
Fyzika 2 8 2 8
3 6 3 6
4 4 4 4

— zajem o zvoleny obor: bodové hodnoceni v rozsahu 0 az 10 bodii na zdkladé pohovoru.

Vysledky prijimaciho Fizeni

Pisemné rozhodnuti o pfijeti nebo nepfijeti oznami a preda uchazeci feditel $koly neprodlené - tedy v den
prijimaciho fizeni. Zaroven celkové vysledky budou zvefejnény na Skolnim webu (uchazeci pod pridélenym
koédem). Sviyj imysl vzdélavat se ve stfedni Skole potvrdi uchaze¢ nebo zékonny zastupce nezletilého
uchazece odevzdanim zapisového listku fediteli skoly, ktery rozhodl o jeho piijeti ke vzdélavani, a to
nejpozdéji do 10 pracovnich dnil ode dne ozndmeni rozhodnuti.

Zapisovy listek se také povazuje za véas odevzdany, pokud byl v této lhiit€ ptedan k piepravé provozovateli
postovnich sluzeb.

Zapisovy listek mize uchaze¢ uplatnit jen jednou; to neplati v piipad¢, Ze uchaze¢ chce uplatnit zépisovy
listek na Skole, kde byl pfijat na zdkladé odvolani.

Druhé a dalSi kolo prijimaciho Fizeni
Skolsky zdkon piimo stanovi, Ze feditel Skoly mize po ukonceni prvniho kola pfijimaciho fizeni vyhlasit
dalsi kola pfijimaciho fizeni k naplnéni predpokladaného stavu zakd.

Odvolani

Proti rozhodnuti feditel o nepfijeti na stiedni Skolu se 1ze odvolat do tii dnii od doru¢eni rozhodnuti o
nepfijeti. Reditel $koly postoupi krajskému tifadu spolu s odvolanim a spravnim spisem kritéria pfijimaciho
fizeni, podle kterych postupoval pfi pfijimacim fizeni, ptipadné dal§i dokumenty dileZité pro rozhodnuti o
odvolani. U nezletilych podavaji odvolani rodi¢e nebo zakonni zastupci uchazece.

Ukoncovani vzdélavani

Vzdélavani je ukondovano maturitni zkouskou. Model maturitni zkousky je dan Skolsky zakonem &.
561/2004 Sb. a vyhlasku €. 177/2009 Sb. ve znéni pozdéjsich novel.
Maturitni zkouska se skladd ze dvou casti — spolecné a profilové. Aby zak uspé€l u maturity, musi uspésné
slozit povinné zkousky obou téchto ¢asti.
Spole¢na &ast maturitni zkousky je tvofena predmétem Cesky jazyk a literatura, dale pfedmétem anglicky
jazyk nebo matematika.
Maturitni zkousSka z ceského jazyka a literatury je zkouskou komplexni — sklada se ze tii dil¢ich zkousek:
didaktického testu, pisemné prace a stni zkousky.
Maturitni zkouSka z anglického jazyka mé charakter komplexni jazykové zkousky — sklada se ze tii
povinnych dil¢ich zkousek: didaktického testu, pisemné prace a Gstni zkousky.
Maturitni zkouSka z matematiky se kona pouze formou didaktického testu.
Profilova cast se sklada z praktické a ustni ¢asti. Praktickd ¢ast maturitni zkousky zahrnuje prifez uciva
predmétu CAD/CAM a odborného vycviku. Ustni &ast ma dva piedméty - 1. pfedmét Gstni asti profilové
maturitni zkousky je odrazem obsahu uciva v pfedmétu Technologie. 2. predmét je volitelny a je odrazem
obsahu uciva v predmétech Strojnictvi nebo Strojirenskd technologie nebo Technickd dokumentace nebo
CAD/CAM.
Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o maturitni zkousce.
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Popis materialniho a personalniho zabezpeceni

Pro vyuku jsou vyuzivany ucebny teoretického vzdélavani (bézné, odborné, PC). Vyuka je zajisStovéana
pedagogickymi pracovniky skoly s odbornou kvalifikaci a pedagogickou zpusobilosti.
na externich pracovistich pod dozorem instruktora.
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Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

Kod a nazev oboru vzdélani: 23-4-L/01 Mechanik stroji a zarizeni
Nazev SVP: Mechanik stroju a zarizeni

Dosazeny stupenl vzdélani: stfedni vzdé€lani s maturitni zkouskou
D¢élka a forma studia: 4 roky, denni studium

Urad prace
Spoluprace s ufadem prace je zamétena na sledovani uplatnéni absolventa na trhu prace.

Vysoké Skoly a vyssi odborné Skoly
Skola organizuje pro zjemce o studium na VS exkurze do vytypovanych Skol a ptes vychovného poradce
Skoly mohou zaci ziskat dalsi informace. Studenti se mohou ucastnit veletrhu Gaudeamus.

Podnikatelska sféra

Socidlnim partnerem jsou predevSim regiondlni sptatelené firmy zaméfené na vypocetni techniku,
informacni a zabezpecovaci systémy, pienosy dat.

Skola organizuje 1x za rok firemni den, kterého se zudastiuji spiatelené firmy, zastupce hospodaiské
komory, odborni ucitelé teorie i praxe. Zde probihd vSeobecna diskuse o potiebach zaméstnavateld z
hlediska potieb kvalifikace a dovednosti pracovnikd v danych oborech. Konkrétni zapracovani potieb pak
probihd pfimo mezi oborovymi kolegy firmy a Skoly.

Na této Grovni je probirana naplii uciva, fesi se moznost realizace ¢asti odborného vycviku na pracovistich
téchto firem / podnikd, pribeh zavérené zkousky.

Na pracovisti firem a podnikti probih4 odborna praxe podle aktualni poptavky téchto subjektu.

Skola je ¢lenem Krajské hospodaiské komory Kralovéhradeckého kraje.

Spoluprace s jinymi SOS

Probiha vyména zkuSenosti se sptatelenymi skolami i1 v zahranici.

Rodice a Zaci

Rodice mohou kontrolovat a ovliviiovat chod skoly pies sdruzeni rodicu, jejiz fidici organ je svolavan
dvakrat do roka.
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Vzdélavani zaku se SVP
Kod a nazev oboru vzdélani: 23-4-L/01 Mechanik stroji a zarizeni
Nézev SVP: Mechanik stroju a zarizeni
Dosazeny stupeil vzdélani: stfedni vzdé€lani s maturitni zkouskou
Délka a forma studia: 4 roky, denni studium

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami a Zaki nadanych

Metodické pristupy, které je Skola schopna zajistit pri vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami:

Podptlirna opatieni, které Skola uplatiuje, se tykaji tpravy rozsahu uciva, individudlniho pracovniho tempa
zéka, predem domluvenych termini zkouSeni, formy zkouseni — dle specidlnich vzdélavacich potieb se
preferuje bud’ zkouSeni Ustni, nebo naopak pisemné, kopirovani pfiprav ucitelll a ostatnich ucebnich textl a
presného vyznaceni Ukoli ke zkouSeni, zadavani samostatnych praci, vyuka pfes internet formou
zakoupenych vyukovych programi, pouzivani zdkovskych notebookl a v neposledni fad¢ poskytovani
konzulta¢nich hodin jednotlivymi vyucujicimi.

Podminky pro praci s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zéci se specialnimi potiebami uéeni jsou ve $kole evidovani. Jsou zohlediiovani uz pii p¥ijimacim fizeni na
stiedni Skolu a v pribehu studia jsou pak specidlni vzdélavaci potieby zéka zajistovany formou individualni
integrace dle vyhlaSky o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych €. 27/2016
Sb. Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami z podplrnym opatienim 2. az 5. stupné je sestaven
individualni vzdélavaci plan na zéklad¢é doporuceni Skolského poradenského centra, kde jsou specifikovany
metody vyuky, upravy obsahu vzdélavani, organizace vyuky, zptisoby zadavani a plnéni ukoli, zptisoby
ovetovani védomosti a dovednosti, hodnoceni Zaka, pomiicky a u€ebni materialy. Poskytovani podptrnych
opatteni 1. stupné Zakovi navrhuji pedagogicti pracovnici Skoly, kteti vypracuji plan pedagogické podpory
na zakladé pozorovani v hoding, z analyzy vysledki ¢innosti zaka, Zakovy reflexe jeho vysledk, z
rozhovort se Zakem nebo jeho zdkonnym zastupcem

Vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim

Podminkou studia ve studijnim oboru informacni technologie se zamétfenim na programovani, vyvoj aplikaci
a robotiku je splnéni podminek zdravotni zpisobilosti. U zakili se zdravotnim postizenim, které maji
potvrzenou zdravotni zpisobilost ke studiu oboru lékafem, Skola zajistuje individualni podminky studia
podle typu a rozsahu zdravotniho postizeni. UCitelé jsou informovani (vychovnym poradcem, rodici,
lékafem) o typu a rozsahu zdravotniho postizeni zédka a potiebnych podminkéach studia. Na zéklad¢ této
informace uzpiisobi vyuku v kolektivu spoluzdkii tak, aby se zdk se zdravotnim postizenim mohl
V maximalni mife Gc€astnit vyuky dané rozvrhem, ptipadné zajist'uji dalsi potiebné konzultace, ¢i doucovani
zaka se zdravotnim postizenim a to formou konzultaci mimo ¢as dany rozvrhem v kombinaci s konzultacemi
pomoci internetu.

Vzdélavani zaki se zdravotnim znevyhodnénim

Ve vzdélavani zakl se zdravotnim znevyhodnénim zplisobené napt. dlouhodobou nemoci $kola umozni
konzultace v jednotlivych vyucovanych pfedmétech jednak v ¢ase mimo rozvrh vyucovani a jednak
konzultacemi pomoci internetu. Vzdélavani miize byt rozlozeno do delSich ¢asovych obdobi, pfipadné do
vice ro¢nikt studia.
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Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim

U zakt se socialnim znevyhodnénim Skola bezodkladné spolupracuje se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, se socidlnimi partnery. Ucitelé jsou vychovnym poradcem Skoly seznamovani se socidlné
kulturnimi zvlastnostmi ptislusnych zakt. Citlivé pak jsou voleny motivaéni a vychovné prostiedky
v prib¢hu studia téchto zaki. Socidlné¢ znevyhodnéni Zzaci maji moznost vyuzivat vypujéek ucebnic a
ucebnich textl v knihovné Skoly. Ve svém volném ¢ase mohou pouzivat pocitacovou techniku v PC ucebné.

Prevence socialné patologickych jevi

V ramci aktivit na podporu primarni prevence socialné patologickych jevl u déti a mladeze nabizi nase skola
ucast zakli v mnoha sportovnich akcich, zadvodech a turnajich. Posiluji se zde socialni a komunikacni
dovednosti zakl a feseni zatézovych situaci. Vychazime ze zkusSenosti, Ze priznivé prostiedi kolektivu
pozitivné ovlivni vyskyt nezddoucich jevi jako je Sikana, rasismus, kriminalita a uzivani navykovych latek.
Veskeré aktivity, které obsahuji hry, soutéze a zdvody vétsich skupin, podnécuji poznavani vlastni osobnosti
i kolektivu. Jsou pofadany sportovni dny s turnaji mezi tfidami ve fotbale, florbale a stolnim tenise. Pfi
téchto akcich se klade diiraz na dodrzovéni pravidel a to také vede ke hie v duchu ,,fair — play. Zaci mohou
také navstévovat i Skolni posilovnu.

Vzdélavani Zakii mimoradné nadanych

Ve vzdélavani 74kt mimofaddné nadanych Skola zajiStuje moznost téchto zakid v bézné vyuce zadévat jim
ziskavanych informaci. Pro tyto zaky Skola pofadéd a ucastni se rtiznych soutéZzi odbornych védomosti a
dovednosti, umoziuje zakim Gc¢ast na odbornych stazich u zaméstnavatelti v regionu nebo i v zahranici.
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Pi‘ehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Skola Stiredni §kola — Podorlické vzdélavaci centrum, Pulicka 695, Dobruska
Kéd a nazev RVP 23-44-L/01 Mechanik strojii a zafizeni
Nazev SVP Mechanik strojﬁ a zarizeni

RVP

Svp

Minimalni pocet
vyucovacich hodin

Pocet vyucovacich

&lavaci i 5 . hodin za studium
Vzdélavaci oblasti a obsahové za studium Vyudovaci predmét
okruhy p . p . . .
tydennic | celkovy tydennich | celkovy
h
Jazykové Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 160
vzdélavani Cizi jazyk 10 320 Anglicky jazyk 10 320
Obcanska nauka 3 96
- oy el L 1 kar
Spolecenskovédni vzdélavani 5 60 Djepis > 62
6 10 Fyzika 4 128
Prirodovédné vzdélavani Chemie 2 64
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 10 320
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 160
Vzdélavani pro zdravi 8 256 T¢lesna vychova/T¢les.vych.zdr. 8 256
Vzdélavani v informacnich a 4 128 Informacni a komunikaéni 4 128
komunikaénich technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 96
Technicka dokumentace 1 32
Vyrobky 10 320 Strojnictvi 5 160
Strojirenska technologie 4 128
. . . o Technologie 9,5 304
Montaz, servis a opravy vyrobki 32 1024 Odborny vyovik 225 720
Anglicky jazyk 2 64
Fyzika 1 32
Technickd dokumentace 3,5 112
Technickd mechanika 2 64
30 960 Odborny vycvik 13,5 576
. o, . CAD/CAM 6,5 192
Disponibilni hodiny Strojirenska technologie 0,5 16
Psani na PC 1 32
Lyzatsky vycvikovy kurz tyden
Sportovni vycvikovy kurz tyden
Sportovni vycvikovy kurz tyden
Odbornd praxe 4 tydny
Celkem 128 4096 Celkem 128 4096
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Poznamky Kk rozpracovani RVP do SVP

V SVP piedmét Cesky jazyk a literatura zahrnuje jazykové vzdélavani v Seském jazyce (uvedené v RVP)
Vv rozsahu 5 hodin tydn¢ za studium, dale zahrnuje estetické vzdélavani (uvedené v RVP) v rozsahu 5 hodin
tydné za studium.

V SVP piedmét Anglicky jazyk zahrnuje jazykové vzdélavani v cizim jazyce (uvedeném v RVP) v rozsahu
10 hodin tydné za studium a je posilen 2 disponibilnimi hodinami tydn& za studium — tedy celkem v SVP
predmét Anglicky jazyk obsahuje 12 hodin tydné za studium.

V SVP predmét Fyzika zahruje piirodovédné vzdélavani (uvedené v RVP) v rozsahu 4 hodin tydné za
studium a je posilen 1 disponibilni hodinou tydné za studium — tedy celkem piedmét Fyzika obsahuje v SVP
5 hodin tydn¢ za studium.

Oblast vzdélavani RVP Vyrobky je obsazena v predmétu Technickd dokumentace — 1 hodina tydné za
studium, dale v pfedmétu Strojnictvi — 5 hodiny tydné za studium a v pfedmétu Strojirenska technologie — 4
hodiny tydné za studium.

V SVP piedmét Technickd dokumentace zahmuje 1 hodina tydné za studium v oblasti vzdélavani v RVP
(jak je uvedeno vySe) a posilen 3,5 disponibilnimi hodinami tydné za studium — tedy celkem ptredmét
Technicka dokumentace obsahuje v SVP 4,5 hodin tydné za studium.

Oblast vzdélavani RVP Montdz, servis a opravy vyrobkit je obsazena v predmétu Technologie — 9,5
hodin tydn¢ za studium a predmétu odborny vycvik — 22,5 hodin tydné za studium.

V SVP ptedmét Odborny vycvik zahrnuje 22,5 hodin tydné za studium v oblasti vzdélavani Montaz, servis
a opravy vyrobki V RVP (jak je uvedeno vyse) a posilen 13,5 disponibilnimi hodinami tydné za studium —
tedy celkem predmét Odborny vycvik obsahuje v SVP 36 hodin tydné za studium.

Do SVP je zafazena Odbornd praxe Vv rozsahu 4 tydni za studium. Je organizovana jako souvisla dvou
tydenni ve druhém a tetim ro¢niku v podnikatelskych spole¢nostech.

Télesna vychova zdravotni je urCena pro zaky, ktefi na zakladé lékaiského doporuceni se nemohou
Ucastnit obsahu uciva uvedeném v pfedmétu télesna vychova.
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Ucebni plan
Skola Stiedni $kola — Podorlické vzdélavaci centrum, Pulicka 695, Dobruska
Kod a nazev RVP | 23-44-1./001 Mechanik stroji a zarizeni
Nazev SVP Mechanik stroju a zarizeni
Piredmét 1.roé. 2.ro¢. 3.ro¢ 4.ro¢ celkem
Cesky jazyk a literatura 3 2 2 3 10
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Dé&jepis 2 - - - 2
Obc¢anska nauka - 1 1 1 3
Fyzika 2 1 1 1 5
Chemie 2 - - - 2
Matematika 3 2 2 3 10
Télesna vychova/Télesna vych.zdr. 2 2 2 2 8
Informacéni a komunikaéni
, 2 2 - - 4
technologie
Ekonomika - - 2 1 3
Technicka dokumentace 2 1,5 1 - 4.5
Strojirenska technologie 1 1 15 1 4.5
Strojnictvi - 1 2 2 5
Technologie 3 2,5 2 2 9,5
Technicka mechanika - 2 - - 2
CAD/CAM - 2 2 2,5 6,5
Psani na PC 1 - - - 1
Odborny vycvik 6 9 10,5 10,5 36
Lyzatsky vycvikovy kurz — tyden
Kurzy Sportovni vycvikovy kurz — tyden
Sportovni vycvikovy kurz - tyden
Odborna praxe 4 tydny
celkem 32 | 32 | 32 | 32 | 128

Poznamky k u¢ebnimu planu

Vyucované pifedméty uvedené v ucebnim pldnu jsou vyucovany jednak v klasickych ucebnéch, jednak
V ucebnach s osobnimi pocitaci a interaktivnimi tabulemi a jednak v odbornych laboratotfich. Predméty
Anglicky jazyk, Informacni a komunikaéni technologie, CAD/CAM, Psani na PC jsou déleny na skupiny do
23 zéaku ve skupiné.

Odborny vycvik je vyucovan v prvnim a druhém ro¢niku s denni Sestihodinovou pracovni dobou, ve tfetim a
¢tvrtém rocniku s denni sedmihodinovou pracovni dobou.

Vyuka odborného vycviku probiha ve skupinach s maximalnim poctem zaku 12.

24



STREDNi SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum

Pulicka 695, Dobruska

Prehled vyuziti tydni

Cinnost

Pocet tydnii v ro¢niki

2.

3.

Vyuka dle rozpisu
uciva

32

32

32

27

Sportovni vycvikovy
kurz

Lyzatsky vycvikovy
kurz

Vodacky kurz

Odborné exkurze

0,5

0,5

0,5

Odborna praxe

Casové rezerva
(opakovani uciva,
exkurze, vychovné

vzdélavaci akce)

5,5

4,5

5,5

Studijni volno

Maturitni zkouska

Celkem

40

40

40

34
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Ucebni osnovy jednotlivych predmeéti

Kod a nazev oboru vzdélani: 23-4-L/01 Mechanik stroju a zaiizeni
Nazev SVP: Mechanik stroji a zarizeni

Dosazeny stupenl vzdélani: stfedni vzdé€lani s maturitni zkouskou
Délka a forma studia: 4 roky, denni studium

Cesky jazyk a literatura

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem prfedmétu Cesky jazyk a literatura je rozvijet komunika¢ni kompetenci zakt a naudit se uzivat jazyka
jako prostiedku k dorozumivani a mySleni, k pfijiméni, sdélovani a vymeéné informaci na zakladé
jazykovych a slohovych znalosti. K dosazeni tohoto cile pfispiva také estetické vzdélavani, které téz
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakt. Jeho obecnym cilem je utvaret kladny vztah
k materialnim a duchovnim hodnotam a pfispivat k jejich tvorbé a ochrané.

Charakteristika uciva

Vyudovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani a
komunikace, ze vzdélavacich obort Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce a Estetické vzdélavani.
Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava Zzaky ke sdélnému, kultivovanému projevu a podili se na
rozvoji jejich duchovniho zivota. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zéaci uplatiovali matefsky jazyk v roviné
recepce, reprodukce a interpretace, aby vyuZzivali jazykovych dovednosti a védomosti v praktickém Zivoté,
vyjadfovali se souvisle a srozumitelné. Vzdélavaci obsah jazykového vzd€lavani je rozdélen do tfi slozek:
zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, komunikacni a slohova vychova a prace s textem a
ziskavani informaci.

Estetické vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci chapali uméni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti, aby
chépali vyznam umeéni pro Cloveka, ziskali prehled o kulturnim déni a byli si védomi vlivu prostredkt
masové komunikace na utvareni kultury. Estetické vzdé€lavani je rozdéleno do dvou sloZek: literatura a
ostatni druhy umeéni a prace s literdrnim textem.

S podporou projektu: Kvalita jazykia na technické $kole reg. ¢islo: CZ.1.07/1.1.00/56.1817 realizujeme ve
¢tyfech tiidach (1. IT, 1. M, 1. NA, 2. IT) ve $kolnim roce 2015-2016 projekt ¢tenaiskych dilen.
Velkou roli ve Skolnich problémech sehrava snizujici se Ctenafska gramotnost zaki. Déti uz netravi sviyj

volny Cas ¢etbou, mnohem atraktivngj$i jsou pro né pocitace, ,,mobilni" zabava, jejimz vysledkem je snizend
doba sousttedéni, vyrazné zhorSena koncentrace pozornosti.

Na sttedni Skole jde o to, aby se v prubéhu Ctyft let naucili sousttedit az 90 minut, které potiebuji pro zdarné
vypracovani maturitnich testdi a tkoli. Ctenaiskd dilna je urdité dobrym krokem, dava nidm moznost
prakticky vyzkousSet a probrat literarni druhy a zanry tak, aby vysledné védomosti a dovednosti mohli pouzit
pravé v ptipravé na maturitni zkousku.

Dilny é&teni nebudou probihat pravidelnd a jsou souéasti vyuky predmétu Cesky jazyk a literatura. Zaci
v dilné c¢teni budou dodrzovat Pravidla ¢tenaiské dilny, budou se vénovat 15-30 minut samostatnému
tichému ¢teni, sami si knihu vyberou pfedem, nebo jim bude ptedlozen jeden stejny text. Nasledné budou
vypracovavat ukoly zadané na zafatku hodiny a také o téchto ukolech budou diskutovat nebo se ptat
vyucujiciho, aby spole¢né dosli ke zdarnému vysledku, vysledky si budou zapisovat také do sesitt. Budou se
ucit spravné se ptat, objasnovat a zditvodnovat vysledky zadanych ukolt.
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Pravidla dilny ¢teni
e Zaci musi &ist po celou zadanou dobu
e Nesmi se navzajem vyruSovat
e Bc¢hem tivodu a reakei na ¢etbu musi poslouchat vyucujiciho i sami sebe
e 74dné piestavky na zachod

Organizace dilny ¢teni
e Uvodni informace (5-15 minut)
e Cteni (15-30 minut)
e Reakce na Cetbu, vypracovani tikoli (5-15 minut)

V tivodu hodiny jim bude vysvétleno, jaké jevy budou sledovat, co maji pfi Cetbé sledovat, potom bude
nasledovat souvislé Cteni. V posledni ¢asti bude zhodnoceni prectené Casti textu, zaci vypracuji ukoly a
zapisi do sesita.

Ve vech zapojenych t¥idach jsou i Zaci s dyslexii i dysgrafii, sledujeme, jak pfijmou &tenatské dilny. Ctou si
svym tempem, a proto by mohli zvladnout zadané tkoly v uréeném case.

Také budeme probirat jednotlivé druhy a Zanry literatury a ukazovat si texty prakticky, aby zéci tyto texty
poznali na prvni pohled a dokazali vysvétlit jejich zakladni znaky.

Ctenaiské dilny vnimdme pro ziky velice pfinosnymi, a to nejen diky pfipravé k maturitnim zkouskam z
ceského jazyka a literatury, ale i pro obohaceni dusevniho svéta mladych lidi a rozvijeni jejich fantazie.
Z poznatku rozsitenych ctenatskych dilen dle projektu budeme vychézet i pro pfisti Skolni rok a zatazovat je
1 u ostatnich oborti studia na nasi skole.

Cile vzdélavani
Vyuka Ceského jazyka a literatury smétuje k tomu, aby Z4ci:
— pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu ostatnich lidi
— vazili si hodnot lidské prace
— vazili st demokracie a svobody
— prohlubovali a rozsitovali si védomosti o svété, ktery je obklopuje
— kultivovali své emo¢ni prozivani, véetné proZivani a vnimani estetického
— utvafeli slusné a odpovédné chovani v souladu s moralnimi zasadami a pravidly spolecenského
chovani
— rozvijeli své komunikativni dovednosti a dovednosti potiebné pro hodnotny partnersky Zivot a pro
zivot v 8irSim kolektivu
— vevztahu k jinym lidem oprostili se od predsudk, xenofobie, intolerance
— respektovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu
— pfispivali k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a pfedchazeli osobnim konfliktim
— nepodléhali predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym

Vyukové strategie

Predmét se vyucuje ve vSech ro€nicich studia. Mezi zakladni metody a formy prace patii zejména frontalni
vyuka, prace s verbalnim textem, fizeny rozhovor, skupinova prace s vyuzitim internetu nebo pracovnich
listd.

Vyuka je dopliiovéana pfednaskami, exkurzemi, navstévami divadelnich a filmovych ptfedstaveni.
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Hodnoceni vysledku Zakua

Pti hodnoceni estetické vychovy je kladen diraz na schopnost zakti nachazet v uméleckych dilech estetické
hodnoty, na porozuméni sdéleni, které je obsazeno v uméleckych dilech, na zajem z4kii o uméni, na
dovednosti prace s textem a na kultivovanost verbalniho projevu.

Pti hodnoceni jazykového vzd€lavani se Zaci hodnoti na zdkladé hloubky porozuméni poznatkiim, na
schopnosti aplikovat je pii feSeni problému, na dovednosti prace s texty, na dovednosti vystizné, spravné a
samostatné formulovat své myslenky, umét argumentovat a diskutovat. Pocet rozsahlejsich pisemnych praci
a frekvence ustniho zkouseni je déna klasifikacnim fadem skoly.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Predmét rozviji tyto kompetence absolventa: kompetence k uCeni, kompetence k feSeni problémd,
komunikativni kompetence, persondlni a socialni kompetence, obanské kompetence a kulturni povédomi,
kompetence k pracovnimu uplatnéni a odborné kompetence (komunikace s vetejnosti).

Pi#inos piredmétu k aplikaci priirezovych témat

Obc¢an v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokdzal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodnéjsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu, aby
dovedl prosadit a obhdjit sviij nazor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby mél nepfehnanou miru
sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich prostfedcich, vyuzival
jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - 7ék je veden k tomu, aby si
uvédomil dualezitost ochrany Zivotniho prostiedi, aby efektivné vyuzival a zpracoval informace, dokazal je
ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét prdce - 74k je veden k tomu, aby analyzoval informace o
moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a presné vyjadfoval pii pisemné 1 verbalni
komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Piedmét Cesky jazyk a literatura vyuziva k realizaci prifezovych témat Ob&an v demokratické spolednosti,
Clovék a zivotni prostfedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani slohovych cviéeni, mluvnickych cvigeni
Z oblasti prifezovych témat, referati, prezentaci, diskuzi a také domacich praci.

Mezipfredmétové vztahy
Vyucovaci predmét cesky jazyk a literatura je uzce spjat s predméty déjepis, obanska nauka.

Materialni podminky
Vyuka probiha v béznych ucebnach s vyuzivani uéebnic, ukazek literarnich textii a informaci na internetu.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatfazené do

1. roé. (3 hod./tyden) — Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Komunikacni a slohova
vychova, Prace s textem a ziskavani informaci, Literatura a ostatni druhy uméni, Prace s literarnim textem,
Kultura

2. roé. (2 hod./tyden) — Komunikaéni a slohova vychova, Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti, Prace s textem a ziskavani informaci, Prace s literarnim textem, Kultura, Literatura a ostatni
druhy umeéni

3. ro¢. (2 hod./tyden) - Komunikac¢ni a slohova vychova, Prace s textem a ziskavani informaci,
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Literatura a ostatni druhy umeéni, Prace s literarnim
textem, Kultura

4. ro¢. (3 hod./tyden) — Komunikacni a slohova vychova, Prace s textem a ziskavani informaci,
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Literatura a ostatni druhy uméni, Prace s literarnim
textem, Kultura
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Z4k:

- aplikuje zakonitosti tvoteni slov

- nahradi cizi slova odpovidajicimi ¢eskymi
vyrazy

- uplatiiuje znalosti ¢eského jazyka, pravopisu
vV  pisemném projevu

- sSrozumitelné vyjadii svou myslenku

-V raznych situacich urcuje slovni druhy a
mluvnické kategorie

- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prosttedky adekvatni
komunikacni situaci;

- vysvétli zdkonitosti vyvoje Cestiny; - fidi se
zasadami spravné vyslovnosti;

- orientuje se v soustave jazyk;

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby;

- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- fidi se zasadami spravné vyslovnosti

Zdokonalovani jazykovych védomosti a

dovednosti

- ndrodni jazyk a jeho utvary

- jazykova kultura

- vyvojové tendence spisovné Cestiny

- postaveni CeStiny mezi ostatnimi evropskymi
jazyky

- zvukové prostiedky a ortoepické normy jazyka

- hlavni principy ¢eského pravopis

- tvofeni slov, stylového rozvrstveni a
obohacovani slovni zésoby

- slovni zésoba vzhledem k pfislusnému oboru
vzdélavani, terminologie

- gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

Zak:

- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a
zakladni utvary;

- zaznamenava bibliograficke udaje

- vyuZiva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadiuje postoje neutralni,
pozitivni 1 negativni

- rozpoznd funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych ptikladech slohovy
atvar;

- rozliSuje podstatné od nepodstatného

- vyhledéava potiebné informace z rlznych
zdrojli a vyhodnocuje je

- orientuje se v dennim tisku

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

- uvazuje o problému z  rtznych pohledd,
zpracovava jednodussi ivahové texty a
vyjadiuje svij postoj ke skutecnosti

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- odborné¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru v
zékladnich utvarech odborného stylu,
piedevsim popisného a vykladového

- vyjadiuje se vécné spravné, srozumitelné,

Komunikacni a slohova vychova

- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
komunikaéni situace, komunikacni strategie

- vyjadfovani pfimé i zprosttedkované
technickymi prostfedky, monologické i
dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i
nepiipravené

- projevy prosté¢ sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné, jejich zékladni znaky,
postupy a prosttedky (osobni dopisy, kratké
informacni utvary, osnova, zivotopis, zapis z
porady, pracovni hodnoceni, inzerat a odpoveéd’
na n¢j, jednoduché uiedni, popt. podle
charakteru oboru odborné dokumenty)

- vypravéni, popis osoby, véc, vyklad nebo
navod k ¢innosti, ivaha

- druhy fe¢nickych projevi

- publicistika, reklama

- literatura faktu a umélecka literatura

- graficka a formalni Giprava jednotlivych
pisemnych projevi
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klade otazky a vhodné formuluje odpovéedi
- prednese kratky projev

Zak:

- méa piehled o knihovnach a jejich sluzbach

- zaznamenava bibliografické tdaje

- vyhledava potiebné informace z rtznych
zdrojli a vyhodnocuje je, umi si je vybirat a
piistupovat k nim kriticky

- rozliSuje podstatné od nepodstatného

- orientuje se v dennim tisku, knihovnach a
jejich sluzbach

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- orientuje se v dennim tisku, knihovnach a
jejich sluzbéach

- pouziva klicovych slov pfi vyhledavani
informacnich prament

- vypracuje anotaci

- samostatn¢ zpracovava informace

- potizuje z odborného textu vypisky a vytah,
déla si poznamky z  prednasek a jinych
vetejnych projevi

- pti rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie

Prace s textem a ziskavani informaci

- informatické vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,
internet

- techniky a druhy ¢teni (s dirazem na Cteni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a zanry textu

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho) napft. ve formeé
anotace, konspektu, osnovy resumé, jejich
ttidéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

- prace s riznymi piiruckami pro skolu i
vetejnost

Zak:

- zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméri a ptisluSnych historickych
obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér 1 pro dalSi generace

- vyjadii vlastni prozitky z
umeéleckych dél

- samostatné vyhledava informace v
oblasti

recepce danych

této

Literatura a ostatni druhy uméni

- uméni jako specifickd vypoveéd’ o skutecnosti

- aktivni poznavani riznych druht uméni naseho
1 svétového, soucasného i minulého, v tradic¢ni 1
medialni podobé

- vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (starovéka literatura,
sttedoveka literatura, husitstvi, renesance a
humanismus, doba pobé&lohorska, baroko,
osvicenstvi, klasicismus, preromantismus,
narodni obrozeni)

Zak:

- pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie

- rozli8i literarni druhy a zanry

- rozpozna specifické znaky literarnich dél a
rozdily

- postihne vyznam textu

- vyjadiuje vlastni nazor

Prace s literarnim textem

- zéklady literarni védy

- literarni druhy a Zanry

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé ¢innosti
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Z4k:

- orientuje se v kulturnich institucich

- zna zasady slusného chovani a uplatiuje je v
praxi

- rozpoznava literarni druhy, zanry dle
charakteristickych znakt

- transformuje text do jiné sdélovaci podoby

- vyjadiuje se piimo 1 zprostiedkované

- orientuje se v literatute faktu

- orientuje se v reklam¢é

- respektuje ochranu a vyuzivani kulturnich
hodnot

Kultura

- kulturni instituce v CR a v regionu

- kultura narodnosti na nasem tzemi

- spole¢enska kultura — principy a normy
kulturniho chovani, spole¢enska vychova

- kultura bydleni, odivani

- lidové uméni a uzita tvorba

- estetické a funk¢ni normy pii tvorbé a vyrobé
predmétl pouzivanych v bézném zivoté

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

Z4k:

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- samostatn¢ zpracovava informace

- zjist'uje potiebné informace z dostupnych
zdrojt, umi si je vybirat a pfistupovat k nim
kriticky

- pouziva klicovych slov pfi vyhledavani
informacnich prament

- vypracuje anotaci

- potfizuje z odborného textu vypisky a vytah,
déla si poznamky z prednasek a jinych
vetejnych projevi

- orientuje se v dennim tisku

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

- uvazuje o problému z riznych pohledd,
zpracovava jednodussi avahové texty a
vyjadiuje svij postoj ke skutecnosti

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- r0zpozna funkéni styl, dominantni slohovy
postup aVv typickych ptipadech slohovy
utvar

- odborné¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru v
zékladnich tvarech odborného stylu,
pfedevsim popisného a vykladového

- vyjadiuje se vécné spravng, srozumitelné,
klade otazky a vhodné¢ formuluje odpovéedi

Komunikacni a slohova vychova

- slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni
vyjadfovani pfimé i zprostfedkované
technickymi prostfedky, monologické i
dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i
nepfipravené

- projevy prakticky odborné, jejich zakladni
znaky, postupy a prostiedky (popis osoby, véc,
vyklad nebo navod k ¢innosti, charakteristika)

- grafickd a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevt

Zik:

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- pouziva adekvatni slovni zasoby vetné
pfislusné odborné terminologie

- orientuje se ve vystavbe textu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

Zdokonalovani jazykovych védomosti a

dovednosti

- jazykova kultura

- zvukové prosttedky a ortoepické normy jazyka
slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru

- vzdelavani, terminologie

- gramatické tvary a konstrukce a jejich

sémantické funkce
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- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- orientuje se ve vystavbe textu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pii logickém
vyjadrovani

- V pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu

- pracuje s nejnovéjsimi normativnimi
ptiruckami Ceského jazyka

- V pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatktl z tvaroslovi

- vétna skladba, druhy vét z gramatického a
komunikac¢niho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

Zak:

- pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
ptislusné odborné terminologie

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby tidi se zdsadami spravné vyslovnosti

- rozpozna funkéni styly, dominantni slohovy
postup av typickych ptikladech slohovy
utvar

- orientuje se v dennim tisku

- vyhledava potiebné informace z rtznych
zdrojli a vyhodnocuje je

- rozliSuje podstatné od nepodstatného

Prace s textem a ziskavani informaci

- techniky a druhy ¢teni (s dirazem na Cteni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskévani a zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho) napft. ve formeé
anotace, konspektu, resumé, jejich tfidéni a
hodnoceni

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

Zak:

- rozli8i literarni druhy a zZanry

- postihne vyznam textu

- vyjadiuje vlastni nazor

- pti rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie

- rozpozna specifické znaky literarnich dél a
rozdily

- rozli8i literarni druhy a Zanry

- vyjadfuje vlastni ndzor

Prace s literarnim textem

- zéklady literarni védy

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé ¢innosti

Zak:

- orientuje se v kulturnich institucich

- orientuje se v nabidce kulturnich akei
- vyuziva znalosti a dovednosti v praxi

Kultura

- lidové uméni a uzita tvorba

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostiedkt a
jeji vliv na zivotni styl

Zak:

- zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piisluSnych historickych
obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfisluSny umélecky
smér i pro dal$i generace

Literatura a ostatni druhy uméni

- aktivni poznavani riznych druhii uméni naSeho
1 svétového, soucasného i minulého, v tradic¢ni 1
medialni podobé

- vyvoj ¢eské a svetové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (romantismus,
realismus, majovci, ruchovci, lumirovci)
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- vyjadii vlastni prozitky z
uméleckych dél

- samostatn¢ vyhledava informace v
oblasti

- diskutuje na dané téma

- samostatn¢ vyhledava informace z
uméleckych smért a piislusnych historickych
obdobi

- ma vlastni nazor na literarni dila, filmy

- zné& nejvyznamnéjsi osobnosti a dila

recepce danych

této

Zak:

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhi textu a rozdily mezi nimi

- rozpozna funkéni styly, dominantni slohovy
postup a Vv typickych ptikladech slohovy utvar

- vhodné vyuziva zakladni slohové postupy a
zékladni atvary

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

- ma piehled o slohovych postupech
uméleckého stylu

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhti textu a rozdily mezi nimi ma pifehled o
slohovych postupech uméleckého stylu

- vhodné vyuziva zakladni slohové postupy a
zéakladni utvary rozpozna funkéni styly,
dominantni slohovy postup av  typickych
ptikladech slohovy ttvar

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

Komunikacni a slohova vychova

- komunikacni situace, komunikacni strategie

- vyjadfovani ptimé i zprostfedkované
technickymi prostfedky, monologické i
dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i
nepfipravené

- vyklad, referat

- publicistika, reklama

- grafickd a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevi

Zak:

- samostatn¢ vyhledava informace

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti

- 7 literarni teorie

- informace zpracovava samostatné

- pofizuje si prehledné vypisky

- zafazuje do riiznych slohovych ttvari
adekvatni prvky

- rozumi obsahu textu i jeho ¢astem

- pouziva klicovych slov pfi vyhledavani
informacnich pramenti

- zjiSt'uje potiebné informace z dostupnych
zdroju, umi si je vybirat a pfistupovat k nim
kriticky

- Vypracuje anotaci

- samostatné zpracovava informace

- potizuje z odborného textu vypisky a vytah,
déla si poznamky z piednések a jinych
vetejnych projevi

Prace s textem a ziskavani informaci

- techniky a druhy ¢teni (s dirazem na Cteni
studijni), orientace Vv textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskéavani a zpracovavani informaci z textu

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby
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Zak:

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
ptislusné odborné terminologie orientuje se
ve vystavbé textu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadiovani

- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
ceského pravopisu

-V pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkli z tvaroslovi

Zdokonalovani jazykovych védomosti a

dovednosti

- jazykova kultura

- gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

- stavba a tvorba komunikatu

Zak:

- zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych historickych
obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

- samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

- popiSe hlavni historické zmény

- stanovi rozdily ve zvlastnostech rtiznych
literarnich ukazek

- ma piehled o literarnich pamatkach
nejstarSiho obdobi

Literatura a ostatni druhy uméni

- aktivni poznavani riznych druhii uméni naseho
1 svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni 1
medialni podobé

- vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (moderni umélecké
sméry prelomu 19. a 20. stol., Ceska literatura
ptelomu 19. a 20. (manifest ceské moderny,
anarchisticti bufici, literarni kritika), svétova
literatura pielomu stoleti (dekadence,
impresionismus, symbolismus, surrealismus),
1. svétova valka v lit.)

Zak:

- rozezna umélecky text od neuméleckého

- vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zékladnich druhii a zanri

- pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie

Prace s literarnim textem

- Zaklady literarni védy

- literarni druhy a Zanry

- Cetba a interpretace literarniho textu

- Tvotivé ¢innosti (prubézné v souvislosti
S probiranym ucivem)

Zak:

- orientuje se v kulturnich institucich

- zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych historickych
obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

- samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

Kultura

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostiedki a
jeji vliv na Zivotni styl

- estetika

Zak:
- vystihne charakteristické znaky raznych
druhti textu a rozdily mezi nimi

Komunikacni a slohova vychova
- slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni

- komunikacni situace, komunikacni strategie
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- vhodné vyuziva zékladni slohové postupy a
zékladni utvary

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu a
skladbu

- rozpozna funkéni styly, dominantni slohovy
postup av typickych ptikladech slohovy
utvar

- méa piehled o slohovych postupech
uméleckého stylu

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- odborné¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru v
zéakladnich utvarech odborného stylu,
ptedevsim popisného a vykladového

- uvazuje o problému z  rtznych pohledu,
zpracovava jednodussi ivahové texty a
vyjadiuje sviij postoj ke skutecnosti

- vyjadiuje se vécné spravné, srozumitelné,
klade otazky a vhodné formuluje odpovéedi

- vyjadfovani piimé i zprostiedkované
technickymi prostfedky, monologické i
dialogické, neformalni i formalni, pfipravené 1
nepfipravené

- projevy administrativni, prakticky odborné,
jejich zékladni znaky, postupy a prostiedky
(zivotopis, zapis z porady, pracovni
hodnoceni, jednoduché ufedni, popi. podle
charakteru oboru odborné dokumenty)

- tvaha

- literatura faktu a umelecka literatura

- grafickd a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevt

Zak:

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- pouziva kli¢ovych slov pfi vyhledavani
informacnich pramenti

- Vypracuje anotaci

- zjiSt'uje potiebné informace z  dostupnych
zdrojl, umi si je vybirat a pfistupovatk nim
kriticky

- pofizuje si prehledné poznamky a vypisky z
piednasek a jinych vetejnych projevil

- samostatné vyhledava a zpracovava
informace

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie

- informace zpracovava samostatné

- zatfazuje do raznych slohovych utvara
adekvatni prvky

Prace s textem a ziskavani informaci

- techniky a druhy ¢teni (s diirazem na ¢teni
studijni), orientace Vv textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

Zak:

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
ptislusné odborné terminologie

- orientuje se ve vystavbé textu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

-V pisemném projevu uplatituje znalosti
ceského pravopisu

- pracuje s nejnové&jSimi normativnimi
ptiru¢kami ¢eského jazyka

-V pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkl z tvaroslovi

Zdokonalovani jazykovych védomosti a

dovednosti

- jazykova kultura

- zvukové prostiedky a ortoepické normy jazyka

- slovni zasoba vzhledem k ptisluSnému oboru
vzdélavani, terminologie

- gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

- interpunkce

- procvicovani zakladnich pravopisnych jevi
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Zak:

- zatadi typicka dila do jednotlivych

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

- vyjadii vlastni prozitky z
uméleckych dél

- samostatn¢ vyhledava informace v
oblasti

- ma vlastni nazor na literarni dila, filmy

- umé&leckych sméra a piislusnych historickych
obdobi

- diskutuje na dané téma

- zna nejvyznamnéjsi osobnosti a dila

recepce danych

této

Literatura a ostatni druhy uméni

- uméni jako specificka vypovéd’ o skutecnosti

- aktivni poznavani riiznych druht uméni naseho
1 sv€tového, soucasného i minulého, v tradi¢ni i
medialni podobé

- vyvoj ¢eské a svétove literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (mezivale¢ny Cesky
roman, proletaiské uméni, poetismus, prazska
némecka literatura, moderni a avantgardni
divadlo, ¢eska a svétova lit. 2. pol. 20. stol.,
soucasna Ceska a svét. literatura, soucasné
ceské a svétové drama)

Zak:

- zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych historickych
obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

- samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

- zafadi typicka dila do jednotlivych

- umé&leckych smérh a piislusnych historickych
obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

- samostatn¢ vyhledava informace Vv této oblasti

- ma vlastni nazor na literarni dila, filmy

- diskutuje na dané téma

- zna nejvyznamnéjsi osobnosti a dila

Prace s literarnim textem

- zéklady literarni védy

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé ¢innosti

Zak:

- orientuje se v kulturnich institucich

- zné zéasady sluSného chovani a uplatiiuje je
Vv praxi

- rozpoznava literarni druhy, zanry dle
charakteristickych znakt

- vyuziva raznych druhti technik ¢teni,
orientuje se v reklamé

- transformuje text do jiné sdé€lovaci podoby

- Vyjadiuje se ptimo i zprostiedkované, zp&tné
reprodukuje text

- orientuje se v literatute faktu

- respektuje ochranu a vyuzivani kulturnich
hodnot

Kultura

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
kulturni akce v regionu

- kulturni tradice a zvyky

- estetika

36




ee Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
STREDNI $KOLA Pulicka 695, Dobruska

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Anglicky jazyk

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyuka anglického jazyka rozsituje a prohlubuje komunikativni kompetenci a celkovy kulturni rozhled zakt
a zaroven vytvari zéklad pro jejich dalsi jazykové 1 profesni zdokonalovani a je tudiz vyznamnou soucasti
vSeobecného vzdelavani zaki.

Ve vyuce anglického jazyka je tfeba vedle zprostfedkovani kognitivni vykonnosti zéka (jazykové védomosti
gramatické, lexikalni, pravopisné, fonetické atd.) klast diiraz na motivaci zdka a jeho z4jem o studium ciziho
jazyka. Je proto nezbytn¢ nutné, vedle klasického $kolniho vyucovani, kdy Zaci absolvuji 3 hodiny (45 min)
jazyka tydné, pouzivat metody sméfujici propojeni izolované¢ho Skolniho prostiedi s redlnym prostfedim
existujicim mimo Skolu — vyuziti multimedialnich programt a internetu, navazovani kontaktti se Skolami v
zahraniCi, organizovani vyménnych, vyukovych i poznavacich zijezdi, zapojovani zakti do projekti a
soutézi.

Vyuka anglického jazyka na nasi Skole ma dva hlavni cile:

- komunikativni, cil hlavni, dany specifikou pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky
a cili, vede zaky k ziskani kli¢ovych komunikativnich jazykovych kompetenci a ptipravuje je

k efektivni Gc€asti v ptimé i1 nepfimé komunikaci v€etné ptistupu k informacnim zdrojtim,

- vychovné vzdélavaci cil ptispiva k formovani osobnosti zakt, uci je toleranci k hodnotdm jinych narodi a
jejich respektovani.

Charakteristika uciva

Vzdélavéani v anglickém jazyce navazuje na uroven jazykovych znalosti a komunika¢nich kompetenci A2
Spoleéného evropského referenéniho ramce ziskanou na ZS, vede zéky k prohlubovani komunikaénich
kompetenci ziskanych na ZS ( znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a sméfuje k osvojeni
takové trovné komunikativnich jazykovych kompetenci, ktera odpovida stupnici B1 Spole¢ného evropského
referencniho ramce.

Pro vyuku ciziho jazyka se vyuZziva nasledujicich jazykovych prostiedku a funkci

- Fonetika — foneticka struktura slova, foneticky aspekt véty, foneticka redukce, fonetické rysy.

- Pravopis — pravidla pro strukturalné slozitéjsi slova, pravidla frazovani a intonace vychazejici
z psané formy jazyka, obecné principy vyslovnosti.

- Gramatika — slovesné fraze, morfémy, predlozky, ptipony, dalsi zptisoby vyjadifovani minulého ¢asu,
pfitomnost a budoucnost, slozené vedlejsi véty, skladané véty, odvozovani, funkciondlni posun,
transformace.

- Lexikologie — slovni spojeni, vétné fraze, pfislovi, idiomy, frazova slovesa, dané vétné vzory,
specifické vyrazy a fraze na bézné témata.

Cile vzdélavani
Prohloubeni z4jmu o studium, vytvareni pozitivniho vztahu k predmétu.
RozSifeni znalosti ciziho jazyka aby mohl slouzit jako néstroj k dorozumivani prostfedek komunikace.)
Realizace komunikativniho cile piedpokladd osvojeni Ctyf hlavnich komplexnich feCovych dovednosti (
poslech, Ustni vyjadiovani, ¢teni s porozuménim a pisemny projev)
Studium ciziho jazyka seznamuje zdka s odliSnou strukturou od matetského jazyka, s jeho zvukovou
podobou, lexikalni zasobou, s gramatickou a stylistickou stavbou a s jazykovymi reéliemi.
74k chape vyznam znalosti ciziho jazyka pro svilj osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemé&mi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotdm jinych narodu.
Vyukové strategie
- predevsim aktivizujici/aktivizacni vyukové metody - postupy, které vedou vyuku tak, aby se
vychovné vzdélavacich cili dosahovalo hlavné vlastni ucebni praci zaka, pti¢emz se klade diiraz na
mysleni a feSeni problémi - skupinova 1 samostatna prace (s vyuzitim slovnikl, pracovnich lista,
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literatury, internetu, multimedii, tvorba referatdi, prezentaci), diskuze, rozhovory, feseni realnych
zivotnich situaci
- frontdlni vyuka (doplnéna zatazenim vyukovych programi, internetovych ukézek)

Hodnoceni vysledkii Zaki

V souvislosti s RVP jsou zadouci takové zptusoby hodnoceni, které sméfuji k omezeni reproduktivniho pojeti
vyuky. Diraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci budou vedeni k tomu, aby byli
schopni objektivné kritick¢ého sebehodnoceni a sebeposuzovani. Vyznamnou roli hraje rovnéz metoda
kolektivniho hodnoceni a nasledna spoluprace pedagogti s zaky, ktera vede k identifikaci nedostatki a jejich
naslednému odstranéni. Ucitelé budou rovnéz motivovat a podporovat zaky k pravidelnému vedeni
jazykového portfolia, které zakliim umozni relativné piesné si overit vysledky, kterych v jazykovém
vzdélavani doséhli.

Zpisoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci zndmkovani, slovniho hodnoceni, eventuelné vyuzivani
bodového systému.

Vyznamnéj$i pisemné prace: 4 za Skolni rok, resp. 2 za pololeti, z toho 2 pisemné prace souvislé,
strukturované a 2 testy s poslechovym sub-testem. Zakladni formou hodnoceni vysledki vzdélavani je
klasifikace vyjadiend znamkou podle stupnice 1 - 5.

Definice urovné védomosti a kompetenci odpovidajici jednotlivym stupiiim zndmek vychazejici z definic
vnitiniho fadu Skoly. Pfi hodnoceni se ptihlizi nejen ke gramatické a lexikalni spravnosti, ale zohlediuje se
také rozsah a rozmanitost pouzivanych jazykovych a stylizacnich prosttedkil.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Studium anglického jazyka piispiva k rozvoji klicovych kompetenci zaka tak, aby byl schopen:

- Rozumét obsahu a mySlenkdm hovoteného slova slozitéj$iho obsahu pouZzivanych v bézné
konverzaci a byt schopni vyjadfit hlavni 1 dopliikové sdélované myslenky.

- Rozlisit fe€ jednotlivych tcastniki konverzace.

- Porozumét hlavnim mysSlenkdm ¢teného nebo psaného projevu na bézné téma.

- Identifikovat text a rozliSit mezi hlavnimi a vedlejSimi informacemi.

- Nastiadat informace na méné bézné téma z riznych zdroju a byt schopen s takovymito informacemi
pracovat.

- Odvozovat vyznam nezndmych slov na zéklad¢ jiz ziskané slovni zasoby, kontextu, znalosti slovni
skladby a ptibuznosti.

- Vyuzivat riznych typi slovnikd, informativni literatury, encyklopedii a médii.

- Cist a rozumét literatuie ve studovaném jazyce.

- Vyjadrit déj a sled udalosti filmu nebo divadelni hry.

- Formulovat své nazory za pouzivani korektni gramatiky spontanné a souvisle.

- Souvisle ptfevypravét autenticky text, véetné slovni zasoby a jazykovych struktur 1 ponékud

- Prezentovat souvisly projev na pfidélené téma.

- Vytvofit jasny text na Sirokou $kalu témat a vyjadrit své postoje k tématu.

- Pospat své Zivotni prostiedi, zajmy a aktivity k nému nalezici.

- Vytvofit strukturou formalni i neformalni psany projev logicky a jasnég, uzivajic rizné styly.
srozumitelnd a gramaticky spravna.

- PouZivat Sirokou vSeobecnou slovni zasobu, kterd bude umoZznovat argumentaci bez omezovani
obsahu v dané komunikaci.

- Pouzivat jednojazy¢né vykladové slovniky pii psani vybranych témat.

- Vyjadfit a obhdjit své nazory, myslenky a postoje a to jak v psané tak i mluvené formé.
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- Komentovat a projednavat rizné nazory jak fiktivnich tak i redlnych textovych obsahti adekvatné
s pouzitim korektni gramatiky.

- Reagovat spontdnné a pouzivat spravné gramatiky v komplikovanéjSich a méné béznych situacich,
respektujic pravidla spravné vyslovnosti.

- Zapocit, ukoncit a provozovat konverzaci s rodilymi mluv¢imi. Pfidat se do aktivni diskuse na
rozli¢na témata zahrnujici vice specializovana zajmova témata.

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti - zak je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokézal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu, aby
dovedl prosadit a obhdjit sviij nazor, pokud je o jeho spravnosti piesvédCen, aby mél nepfehnanou miru
sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich prostfedcich, vyuzival
jejich informace a dokézal se kriticky hodnotit.Clovék a Zivotni prostiedi - 74k je veden k tomu, aby si
uvédomil dilezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a zpracoval informace, dokazal je
ziskavat a kriticky vyhodnocovat.Clovék a svét prace - 74k je veden k tomu, aby analyzoval informace o
moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a pfesné vyjadfoval pfi pisemné i verbalni
komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Piedmét Anglicky jazyk vyuziva k realizaci prifezovych témat Ob¢an v demokratické spole¢nosti, Clovék a
zivotni prostiedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani mluvnickych cvideni z oblasti prifezovych témat,
referatll, prezentaci, diskuzi a také domacich praci.

Mezipfredmétové vztahy
Vyucovaci predmét anglicky jazyk je uzce spjat s predméty Cesky jazyk a literatura, obCanska nauka,
informac¢ni a komunikac¢ni technologie, matematika, déjepis.

Materialni podminky

Vyuka probiha v béznych ucebnach a v PC uéebnach. Pti vyuce je vyuZzivana literatura: Milena Kelly :
English for Secondary Schools — textbook, v elektronické podobé (pfistup z webu nasi Skoly:
http://english.cjlc.eu/).

Pouzivana je elektronickh metodika pFistupnd z webu Skoly:  http://www.sspvc.cz/o-skole/prezentace-a-
publicita/prezentacni-video (nebo pfimo: http://www.youtube.com/watch?v=jS fgmG2qdw.) DalSi cizojazycné
udebnice a knihy, zejména beletrie. Casopisy: Bridge, Friendship + dalsi dostupné autentické materialy.
Piekladové , vykladové a odborné slovniky. Mapy, audio — video nahravky. Odborné texty zaméfené na
studovany obor. Vyuziti sité Internet, Moodle, multimedialnich programt

radiomagnetofony, CD, DVD, MP3 pichravace.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani
Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky:

1. roc¢nik (3 hod./tyden)
Fonetika — foneticka struktura slova, foneticky aspekt véty, foneticka redukce, fonetické rysy.
Pravopis — pravidla pro strukturaln¢ slozit€jsi slova, pravidla frazovani a intonace vychazejici z psané formy
jazyka, obecné principy vyslovnosti.
Gramatika — slovesné fraze, morfémy, piedlozky, ptipony, dalsi zpisoby vyjadfovani minulého casu,
pritomnost a budoucnost, slozené vedlejsi véty, skladané véty, odvozovani, funkcionélni posun,
transformace, Cas pritomny prosty a pribéhovy, minuly, budouci slovesa byt, mit, sloves modalnich, slovesa
vyznamova; tvofeni otdzek, zapor; osobni zajmena; podstatna jména — rod, ¢len, mnozné Cislo, pocitatelna a
nepocitatelnd, podstatna jména nepravidelna; infinitiv; pfivlastiiovani
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Lexikologie — slovni spojeni, vétné fraze, ptislovi, idiomy, frazova slovesa, dané vétné vzory, specifické
vyrazy a fraze na bézna témata.
Konverzac¢ni témata:

Osobni identifikace a charakteristika; Osobni identifikace, Povolani, Vzdélani, Fyzicky/t€lesny

vzhled, Charakter a temperament

Rodina, Rodinny kruh, Rodinné vztahy a aktivity, Mezilidské vztahy, Domov a bydleni, Volny ¢as a
zabava

Domov a bydleni, Bydlist¢ a jeho okoli, Bydleni, domacnost a domaci prace , Spole¢né souziti a

sousedské vztahy

Kazdodenni zivot, Doma, Ve skole, V praci/na brigad¢, Volny Cas, Stravovani

vzdélavani, Studium a vyuka, Vztahy ve §kole, Skolni udalosti a akce

2. roc¢nik (3 hod./tyden)

Fonetika — uzivani vétnych vzort, frazi v béznych tématech, foneticka struktura slova, foneticky aspekt
véty, fonetickd redukce, fonetické rysy.
Pravopis — pravidla pro strukturalné slozit&jsi slova, pravidla frazovani a intonace vychazejici z psané formy
jazyka, obecné principy vyslovnosti.
Gramatika — Otazky podmétné, predmétné, Cislice, rozkazovaci zpusob, spelling, gerundium, podstatna
jména latkova, budouci Cas, jeden zépor ve véte, podminky, otazky
Lexikologie — slovni spojeni, vétné fraze, ptislovi, idiomy, frazova slovesa, dané vétné vzory, specifické
vyrazy a frdze na béznd témata.
Konverzacni témata:
Volny ¢as a zabava, Volny ¢as, Konicky a zaliby, Spole€enské udéalosti, Kultura a uméni, Sport
Mezilidské vztahy, Osobni vztahy, Socidlni vztahy
Cestovani a doprava, Cestovani/Prazdniny a dovolend, Doprava, Mésto
Zdravi a hygiena, Lidské télo, Osobni hygiena, Péce o zdravi, Zdravotni stav, Zdravotnické sluzby,
Stravovani, Potraviny, ndpoje, jidlo, Ptiprava jidla, Gastronomické sluzby , Restaurace
Komunikace, moderni technologie a pocitace, podnikani a obchod; prace, povolani, profesni zivot;
sluzby; ekologické problémy v kazdodennim Zivote

3. rocnik (3 hod./tyden)
Fonetika — uzivani vétnych vzord, frazi v béznych tématech, foneticka struktura slova, foneticky aspekt
vety, fonetickd redukce, fonetické rysy.
Pravopis — pravidla pro strukturalné slozitéjsi slova, pravidla frazovani a intonace vychazejici z psané formy
jazyka, obecné principy vyslovnosti.
Gramatika — Stupnovani, minuly Cas slovesa byt, pribéhovy, pfivlastiovani, pravidelny minuly a budouci
¢as modalnich sloves, should, pfedlozky, nepravidelny minuly ¢as, podmétna otazky, podmifiovani, trpny
rod, neurcity podm¢t.
Lexikologie — slovni spojeni, vétné fraze, piislovi, idiomy, frazova slovesa, dané vétné vzory, specifické
vyrazy a frdze na bézna témata.
Konverzac¢ni témata:
Nakupovani - Obchody, Nakupovani, Zbozi
Prace a povolani - Prace a povolani, Vzdélani a studium
Sluzby - Telekomunikaéni a poStovni sluzby, Tisk a vydavatelstvi, Doprava a spoje, Gastronomické
sluzby,  Ubytovani/Bydleni, Zdravotnictvi, Ekonomické a finan¢ni sluzby, Obchodni sluzby
Spolecnost - Kultura a uméni, Sdélovaci prosttedky, Zvyky a tradice, Multikulturni spole¢nost, Problémy
spole¢nosti, Zivotni prostedi
Zemépis a piiroda — Zemépis, Podnebi a podasi, Zemé a vesmir, Fauna a fléra, Zivotni prostiedi

4. rocnik (3 hod./tyden)
Fonetika — uzivani vétnych vzoru, frazi v béznych tématech, foneticka struktura slova, foneticky aspekt
véty, fonetickd redukce, fonetické rysy.
Pravopis — pravidla pro strukturalné slozitéjsi slova, pravidla frazovani a intonace vychazejici z psané formy
jazyka, obecné principy vyslovnosti.
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Gramatika — ptedpiitomny Cas, nepravidelna slovesa, pfivlastiovaci a zvratna zajmena, ¢leny predminuly
¢as, vazba s infinitivem, frazova slovesa, minuly infinitiv, souslednost ¢asova

Lexikologie — slovni spojeni, vétné fraze, ptislovi, idiomy, frazova slovesa, dané vétné vzory, specifické
vyrazy a fraze na bézna témata.

Konverzaéni témata:

Kazdodenni Zivot, Vzdélavani, Osobni identifikace, Pfibuzenské vztahy, Zemépis, Pocasi, Zivotni
prostiedi, Tradice, oslavy, Profese, Sluzby, Zdravi a zdravotni, Podnikani , Evropska Unie, Anglicky mluvici
zemé, Ekonomika, Podnikani

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 1. Mluveni s porozuménim
- rozumi pfiméfenym souvislym - rozhovor v praxi - jazykova interakce
projevim - Poslech dialogti , konverzace
- adiskusim rodilych mluv¢ich - Porozuméni psanému textu
pronasenym - Mluvit o nékterych tématech a mluveni praxi
- ve standardnim hovorovém tempu; - Psani : pfepisovani textu , témata , poznamky,
- odhaduje vyznam neznamych vyrazi vynatky , anotace, atd.
podle - Psani : jednoduché pieklady z a do jazyka

- kontextu a zpiisobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedle;jsi

- myslenky a dtlezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim
pokynim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni

- ahlaseni;

- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove

- pfiméfené texty, orientuje se v textu,

- sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace

- vyslechnuté nebo piectené;

- prednese pfipravenou prezentaci ze
svého

- oboru a reaguje na jednoduché dotazy

- publika;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky,
popise své pocity;

- sdéli a zdiivodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany
monolog

- pred publikem;

- vyjadfuje se témet bezchybné v
béznych,

- predvidatelnych situacich;

- dokdaze experimentovat, zkouset a
hledat

- zpusoby vyjadfeni srozumitelné pro

- posluchace;

- zaznamena pisemn¢ podstatné
myslenky

- ainformace z textu, zformuluje vlastni
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myslenky a vytvofi text o udalostech
a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;
vyjadii pisemné sviij ndzor na text;
vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru;

pielozi text a pouziva slovniky

1 elektronické;

zapoji se do hovoru bez piipravy;
vymeénuje si informace, které jsou
beézné pii

neformalnich hovorech

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pii pohovorech, na které je pripraven,
klade

vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele;

vyiesi vétsSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrét v cizojazy¢ném
prostiedi;

pozéada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
presné

vyznam sdé€leni;

preformuluje a objasni pronesené
sdéleni

a zprostiedkuje informaci dal$im
lidem;

uplatniuje rizné techniky cteni textu,
ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

zaznamena vzkazy volajicich;

vyplni jednoduchy neznamy formular

vyslovuje srozumitelné co nejblize
piirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostiedky daného
jazyka a koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu danych tematickych okruhii,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;
pouziva opisné prostiedky

V nezndmych situacich, pti vyjadiovani
slozitych myslenek;

2. Jazykové prostredky

- Vyslovnost a znaky anglické abecedy

- Slovni zdsoba a formatovani novych slov

- Idiomy

- Kazdodenni jazyk

- Uzite¢né fraze

- Zv1astni , technicky slovnik

- Gramatika:

- Slovosled

- Typy slov

- Podstatna jména - pohlavi , singularni , mnozny -
pravidelné , nepravidelné , ¢lanky -,jsou -
pocitatelna podstatnd jména , nespocetné

- Pfidavnd jména - postaveni ve vété , pravidelné ,

42




STREDNi SKOLA

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum

Pulicka 695, Dobruska

pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru,

uplatnuje zékladni zplisoby tvofeni
slov v jazyce;

dodrzuje zakladni pravopisné normy VvV
pisemném projevu, opravuje chyby;

nepravidelné , ptidavna jména , stupiiovani,
porovnavani

jako ... jako , nez .., jako

- Z4ajmena - osobni , pfivlastiiovaci , cil , tam je ,
tam jsou ... - zajmena (kdo, co, kde, pro¢, jak , ...)
- Né¢kolik , kazdy , zadny , atd ...

- Cislice a &isla - zakladni &islovky , data,
matematické symboly , ceny, telefonni Cisla, atd.
- Hodné , mnoho,malo,malo, atd ...

- Slovesa a Gasy :

- Slovesa - byt , mit ..

- Modalni slovesa - mize a musi , musi , mize ..
- Pfitomnost, minulost, budoucnost

- Pfitomnost a minulost — pribéhovy cas, Blizka
budoucnost

- Pfedptitomny cas

- Trpny rod - soucasnost , minulost, budoucnost

- Pokud je - 1., 2. podminovani

- Prislovce — stupiiovani, poloha ptislovce ve vété
- Pfedlozky mista, Casu atd ....

N

vyjadfuje se Gstné i pisemné,

Kk témattim osobniho Zivota a k
tématiim z oblasti zaméteni studijniho
oboru;

fesi pohotoveé a vhodné standardni
feCové situace 1 jednoduché a
frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti;

domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

3. Témata a konverzacni situace, kazdodenni jazyk
a jeho funkce

- Osobni udaje :

- Pfedstavujeme jsem , ptatelé, rodina

- Mtj diim , miij dim

- Kazdodenni zivot - Denni rezim , program,

- Volny cas

- Za zabavou

- Jidlo a piti

- Mezinarodni a ¢eskd kuchyné

- Cestovani

- Vztahy - rodina, pratelé , spolupracovnici , atd..
- Zdravi a nemoci

- Zdrava vyziva , zdravy zpisob Zivota

- Moderni Zivotni styl

- Nakupovani

- Vzdelavani

- Prace a moje prace

- Pocast

- Globalni problémy

-Ceska republika - d&jiny , politicky systém , lidé ,
geografie, velka mésta , Praha , zajimavosti , atd.

- Misto, kde Ziji

- Anglicky mluvici zemé - GB , USA, Kanada ,
Australie, Novy Z¢éland , atd ... - historie ,
politické systémy , 1idé , geografie, velkd mésta ,
hlavni mésta , zajimavosti , atd. ....

- Britsk4 a americka literatura
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- Informacni technologie

- Obchodni anglictina

- Moderni zptisoby komunikace atd.

- Formalni, neformalni setkani a dopisy - e-maily ,
elektronicka komunikace -ptijimaci pohovor ,
aplikace , formulare , zddosti , pozvanky , rodinné
udalosti, atd. ......

N
f--N
x

1. prokazuje faktické znalosti pfedevSim
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatk studijniho
oboru, ato i z jinych vyucovacich
predméti, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi mateiské zem¢;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika danych
zemi.

4. . Ceska republika , anglicky mluvici zemé,
Evropska unie

- Historie, politické systémy , lidé, zemépis,
velkomésta , hlavice , zajimavosti , atd. ....
- literatura

- Socialni zazemi

- Kazdodenni zivot

- Odlisny Zivotni styl

Obcanska nauka

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét ob¢anska nauka sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace zaku tak, aby ve
svém Zivoté¢ byli sluSnymi, odpovédnymi a uvazlivymi lidmi,
demokratického statu. U¢i je kriticky myslet, uvédomovat si vlastni identitu, rozumét svétu, ve kterém
z1ji.Vyuka navazuje na znalosti a dovednosti ziskané v zdkladnim vzdé€lavani, prohlubuje je a dopliuje na
vyssi stfedoSkolské urovni. Vyuka uzce navazuje na vyuku predmétid zaklady ekologie, ekonomika a

organizace, d€jepis a na vyuku dalSich predméth spolecenskovédniho charakteru.

Charakteristika uéiva

Vyuka navazuje na znalosti a dovednosti ziskané v zdkladnim vzdé&lavani, prohlubuje je a dopliiuje na vyssi
sttedoskolské trovni. Vyuka Uizce navazuje na vyuku predméti ekonomika, déjepis a na vyuku dalSich

pfedmétt spolecenskovédniho charakteru.

Cile vzdélavani

Vzdélavani v ON pfispiva k rozvoji téchto klicovych kompetenci:
- rozumét zdkladnim pojmim obcanského vzdélavani a dovede je aplikovat v kazdodennim Zivoté

- najit vhodnou miru sebevédomi

- umét prosadit a zdivodnit vlastni nazor, rozvijet vyjadfovaci schopnosti

- pfijimat odpovédnost za své jednani

- vazit si zivota, projevovat se jako zodpovédna osoba
- byt schopen vlastniho tisudku, vystihnout jadro problému

- chapat nutnost celozivotniho vzdélavani

- motivovat k celozivotnimu vzdélavani, neustalému ziskavani informaci

- naucit pracovat s informacemi, kriticky je hodnotit
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- vytvaret uctu k zivé i nezivé prirod¢, aktivné se zapojovat do ochrany a zlepSovani zivotniho prostiedi
- uvédomit si podminky zivota na Zemi a moznost jejich ohrozeni
- jednat hospodarng, eticky, se socialnim citénim

Vyukové strategie

Predmét se vyucuje od druhého ro¢niku studia. Mezi zédkladni metody a formy prace patii zejména frontalni
vyuka, prace s verbdlnim textem, fizeny rozhovor, skupinova prace s vyuzitim internetu nebo pracovnich
listi.

Vyuka je doplnovana prednaskami, exkurzemi, ti¢asti na dobro¢innych sbirkach apod..

Hodnoceni vysledki Zakua

Pti hodnoceni ob¢anské vychovy je kladen diraz na schopnost zakti na zajem zakl o spolecenské déni, na
dovednosti prace s textem a na kultivovanost verbalniho projevu.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence - 7ak je schopen se ptiméiené vyjadiit k Gcéelu jednani a v uvedenych
komunikac¢nich situacich, formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, je schopenaktivné diskutovat s
vrstevniky, porozumét sdéleni druhych a respektovat jejich nazory, vytvaret jednoduché texty na bézna
témata.Persondlni kompetence - zak se umi ucit, vyhodnocovat vlastni vysledky a odhalovat vlastni
nedostatky a napravovat je. Socidlni kompetence — zak dokaze pracovat ve skuping i v tymu, spole¢né se
podilet na realizaci tkolu, zodpovédné plni zadané tkoly, uéi se pfispivat k vytvareni vstiicnych
mezilidskych vztahti, odstrafiovani diskriminace, feSeni konfliktt. ReSeni pracovnich i mimopracovnich
problémii - dokaze urcit jadro problému, aktivné ziskava informace potrebné k jeho feSeni, voli vhodné
prostredky a strategie feSeni, zna instituce, které mu s feSenim problému mohou pomoci. Komunikace k
pracovnimu uplatnéni — seznami se s zdsadami vhodné komunikace s vrstevniky, kolegy, nadtizenymi, jsou
vedeni k zodpovédnému plnéni studijnich i pracovnich povinnosti.

Piinos pfedmétu k rozvoji odbornych kompetenci
Zak se seznami se zasadami vhodné komunikace s vrstevniky, kolegy, nadfizenymi, jsou vedeni
k zodpovédnému plnéni studijnich i pracovnich povinnosti.

Prinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obcan v demokratické spoleénosti — zak bude schopen se ptiméfené vyjadiovat (Ustné i pisemné) k
probranym komunika¢nim situacim. Vyuka podporuje rozvoj kognitivnich znalosti zaka a rozsifuje jeho
celkovy rozhled o spoleénosti, napomaha rozvijeni jeho osobnosti. Zék formuluje své nazory a postoje, je
schopen vyslechnout nézory druhych a pfiméiené na né reagovat, pracovat samostatné a v tymu. Clovék a
Zivotni prostitedi - 7k se seznami s kulturnimi hodnotami v regionu véetné pfirodnich pamatek a je veden k
pé&i o jejich zachovani. Clovék a svét price - 24k je veden k tomu, aby byl schopen zodpovédné rozhodovat
o své vzdélavaci cesté, uvédoméle dodrzovat pracovni povinnosti a vychazet s budoucimi kolegy a
nadtizenymi, aktivné se podilet na fungovani demokratickych zasad i na pracovisti.

Informacni a komunikacni technologie - 7ak je veden kK tomu, aby pfi vyhledavani informaci pouzival
vSechny dostupné zdroje véetné internetu.

Realizace prufezovych témat

Piedmét Cesky jazyk a literatura vyuziva k realizaci prifezovych témat Ob&an v demokratické spolenosti,
Clovek a zivotni prostfedi, Clovék a svét prace a Informaéni a komunikaéni technologie konkrétni zadani
Z oblasti prifezovych témat, referati, prezentaci a diskuzi.

Materialni podminky
Vyuka probiha v béznych ucebnach a v u¢ebnach PC.
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Uc¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 2. reé. (1 hod./tyden) - ¢loveék ve spole¢nosti, cloveék
jako obcan v demokratickém staté. Zatazené do 3. rocmiku(1 hod./tyden) - clovék a pravo, Clovék a
hospodaistvi. Zafazené do 4. roéniku (1 hod./tyden)- Ceska republika, Evropa a soudoby svét, ochrana
¢lovéka za mimotadnych situaci.

Vysledky vzdélavani Uc¢ivo

74k Clovék a spole¢nost
1. Vyznam uceni a smysl vychovy k ob¢anstvi
- vzdélavani pro Zivot a celozivotni
vzdélavani
- faze uceni
- uceni a volny Cas
- vyznam prace pro jedince — seberealizace a
zaclenéni co spolecnosti

- chépe nutnost vzdelani a vzdélavani

- dovede rozhodnout, které faktory pozitivné
ovliviluji uceni

- stanovi vhodnou strategii uc¢eni

- vysvétli proces zapominani a uvede, ¢im
1ze pamét’ posilovat

- se uci rozumét vlastni osobnosti a jejimu

utvareni
- rozlisi efektivni vyuzivani volného Casu
Zak: 2. Osobnost
- rozlisi biologické, socialni a kulturni - determinanty lidské psychiky
determinanty osobnosti - duSevni a télesna stranka osobnosti
- posoudi znaky zdrav¢ rozvinuté osobnosti - etapy lidského Zivota
- prifadi zdkladni charakteristiky etap - mezigeneracni vztahy

lidského Zivota
- vymezi odli$nosti generaci
- uci se empatii, ohleduplnosti
- zdlvodni nutnost hledani kompromisu

Z4k: 3. Mezilidské vztahy
- na prikladu vysvétli proces socializace, - proces socializace
popise socidlni role - pravidla slusného chovani
- definuje pravidla spole¢enského chovani - komunikace a zvladani konfliktl

- rozlisi druhy a formy komunikace

- rozlisi efektivni zpiisob komunikace

- zhodnoti vyhody a nevyhody spoluprace a
soutéze

- rozpozna zatézoveé Zivotni situace

- urci pfic¢inu vzniku zatéZovych Zivotnich
situaci

4. Dilezité socialni utvary
- socialni struktura spole¢nosti
- rodina a jeji vyznam
- komunita, sousedstvi, dav, vefejnost
- vrstevnické a jiné skupiny, vztahy v nich
- migranti, solidarita
- socialné patologické jevy

- popiSe strukturu ¢eské spolecnosti

- na prikladech umi demonstrovat, jak
socialni skupiny ovliviiuji chovani jedince

- uvede piiklady feSeni konfliktd mezi
vrstevniky

- Vi, co se rozumi vandalismem a Sikanou,
zna jejich dusledky

- vymezi hlavni funkce rodiny pro jedince i
spolecnost

- vysvétli prava a povinnosti rodicli a déti
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rozli$i druhy rodiny (plné, netplna,
vicegeneracni..)

popise hlavni problémy soucasné rodiny
uvédomuje si rovnost muzl a zen, uvede
ptiklady porusovani genderové rovnosti
posoudi zdravé sexualni chovani, vyznam
planovani rodicovstvi

na ptikladech identifikuje projevy
intolerance, rasismu, Sikany a
extremistickych skupin

dovede vymezit zakladni pojmy z oblasti
kultury a uméni

zdivodni vyznam pfemysleni o hodnotové
orientaci a zodpovédném zivoté

vysvétli vyznam védeckého poznani a
umeéni

charakterizuje funkci viry a naboZenstvi

Vv zivoté cloveka

popiSe patologické jevy spojené s
naboZenstvim

na konkrétnich piikladech rozlisi hlavni
svétova nabozenstvi

uvédomuje si odpovédnost za svoji
ochranu a efektivni jednani a vzajemnou
pomoc pii vzniku mimofadnych situaci
porovna mimotadnou udalost, situaci a
krizovou situaci, Zivelni pohromu a havarii
seznami se se souborem opatieni

k omezovani nasledkit mimotadnych
situaci

popise varovné signaly a chovani po jejich
vyhlaseni

uvédomi si odpoveédnost laického
zachrance

na konkrétnich ptikladech popise tkoly
prvni pomoci technické a zdravotnické

5. Odpovédnost clovéka za sebe a dalsi
generace

kultura a civilizace, vira a véda

hodnoty, které rizni lidé preferuji, zivot
jako nejvyssi hodnota

vyznam uméni v zivoté clovéka

zivotni styl

socialné patologické jevy

ochrana ¢loveéka za mimotadnych situaci
poskytovani prvni pomoci

vymezi pojem statu, jeho ucel a funkci
uvede, jak lze ziskat Ceské statni obCanstvi
a jak ho lze pozbyt

uvede vyznam obecni a krajské
samospravy

zdtvodni délbu statni moci

popise statni symboly

6. Clovék a stat, stat, ob&an, ob&anstvi

stat a jeho funkce, druhy stat

moc zdkonodarna, vykonna a soudni
obCan, obCanstvi, nabyvani statniho
ob¢anstvi CR

struktura vefejné spravy v CR

statni symboly

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana prospésny
demokraticky stat

7. Zakladni hodnoty a principy demokracie

demokracie a jeji hodnoty
lidskd prava, jejich dodrzovani a obhajoba

47




ee Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
STREDN SKOLA Pulicka 695, Dobruska
- rozlisi pfimou a nepfimou demokracii - Listina zékladnich prav a svobod

- vysvetli na praktickych piikladech
zékladni lidska prava zakotvena v nasi
ustavé

- popiSe, kam se obratit, kdyz jsou lidska
prava ohrozena

- uvede pfiklady jednani, které demokracii
ohrozuje /sobectvi, korupce, kriminalita/

Zak: 8. Uloha politiky ve spole¢nosti
- uvede vyznamné soucasné ¢eské politické - politika, politické strany a jejich vyznam
strany - posuzovani politickych programt
- objasni vyznam svobodnych voleb - uloha opozice
- chape ulohu opozice a ob¢anské - volby, pravo volit
angazovanosti - politicky systém CR
- uvede konkrétni ptiklady extremismu - politicky radikalismus, extremismus a
- vysvétli, pro€ je extremismus nebezpecny terorismus
Z4k: 9. Obc¢anska spolecnost
- znd narodnostni sloZzeni obyvatelstva - rasy, etnika, narody a ndrodnosti, socidlni
naseho statu, socialni skladbu spole¢nosti rozvrstveni spolecnosti
- sebe umi prifadit k ur¢itému etniku - obcanské ctnosti potfebné pro demokracii
- uvede konkrétni ptiklady ochrany mensin a multikulturni souziti
- objasni vyznam statnich svatkl - obcanska spole¢nost, vlastenectvi a
- uvede konkrétni pfiklady ob&anskeé narodni tradice jako zaklad pro fungovani
angazovanosti demokratického statu
Zak: 10. Svobodny pristup k informacim
- posoudi na konkrétnich ptikladech klady a - média
zapory ¢innosti masovych médii - manipulovani zpravodajstvim, komentati a
Vv soucasné ¢eské spolecnosti reklamou

- porozumi zpravodajstvi, uci se
interpretovat medidlni sdéleni

- je schopen rozeznat zcela ziejmé konkrétni
ptiklady ovliviiovani vetejnosti

- chéape vyznam a ulohu reklamy

- seznami se s tzv. klamavou reklamou a
moznosti obrany pied ni

- uvédomi si nutnost kritického piijimani
informaci

11. Clovék a pravo

- pravo a spravedlnost, pravni fad, pravni
ochrana ob¢ant,

- soustava soudtl v Ceské republice

- spravni fizeni

- trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a
ochranna opatfeni, organy ¢inné v trestnim
fizeni

- Rodinné pravo

- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
ptiklady pravni ochrany a pravnich vztaht;

- popise soustavu soudii v CR a ¢innost
policie, soudt, advokacie a notafstvi;

- vysvetli, kdy je ¢lovek zplisobily
k pravnim tikoniim a ma trestni
odpovédnost;

- popise prava a povinnosti mezi détmi a
rodic¢i, mezi manzeli
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Z4k: 12. Ceska republika, Evropa a svét
- dovede popsat v zakladnich rysech stézejni - Ceskoslovenska a ¢eska statnost v prubéhu
procesy vyvoje Ceskoslovenské a ceské d¢jin — vyznamné mezniky v historickém
statnosti vyvoji
- posoudi na ptikladech vyhody ekonomické - soucasna Ceska republika a jeji postaveni
integrace V soudobém svété — zapojeni do EU
- vysvétli vyznam EU, na ptikladech - Obranna politika CR, zapojeni do OSN a
posoudi, jak CR ovlivnilo za¢lenéni do EU NATO
- na prikladech rozlisi, které aktivity spadaji - globalizace, jeji disledky
do ¢innosti jednotlivych mezinarodnich - globalni problémy soudobého svéta
organizaci - udrzitelny rozvoj
- uvede konkrétni ptiklady hlavnich
globalnich problému soucasného svéta
- rozli$i rozdéleni svéta na staty vyspelé,
rozvijejici se a chudé
- umi vysvétlit zasady udrzitelného rozvoje
S 13. Clovék a ekonomika
Zak: . . S
. . PN - Zékladni ekonomické pojmy
- definuje zakladni ekonomické pojmy Lo .
o . . . L - Pracovné pravni vztahy, nezaméstnanost,
- rozli$i pravidelné a nepravidelné ptijmy e
o 1o : y rekvalifikace
- avydaje a na zaklad¢ toho sestavi rozpocet ) . ., .
. Ny - majetek a jeho nabyvani, rozhodovani 0
domacnosti; o . L .
L , NI finan¢nich zélezitostech jedince a rodiny,
- navrhne, jak feSit schodkovy rozpocet a jak y , : .
v , . - rozpoctu domécnosti, zodpoveédné
naloZit s pfebytkovym rozpoctem .
. . hospodateni
domacnosti; . w1 , " . ,
. . (o - teSeni krizovych finan¢nich situaci,
- dovede posoudit sluzby nabizené s e e,
N o : . - socidlni zabezpeceni ob¢antl, statni
penéznimi ustavy a jinymi subjekty a jejich or
. o socialni podpora
mozna rizika Crs ey
- ukladani penéz, pojisténi
Z4k: 14. Clovék a prakticka filosofie
- seznami se s vyvojem filosofického - vznik filosofie a jeji vyznam v Zivoté
mysleni cloveéka
- definuje pojmy materialismus, idealismus, - etika a jeji predmét
patristika, scholastika, renesance, - moralka a mravnost, mravni hodnoty a
osvicenstvi, pragmatismus, racionalismus, normy
empirismus. ... - Zivotni postoje
- postihne vyznam etiky pro Zivot ¢lovéka a - hodnotové orientace
fungovani spole¢nosti
- vymezi mravni povinnosti ¢lovéka
Z4k: 15. Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

se seznami s pojmem Zivelni pohroma,
jejimi U€inky a druhy

uvédomi si nebezpeci vyplyvajici

Z prvotnich 1 druhotnych nasledkt
zivelnich pohrom

diskutuje o0 moznostech vzniku pohrom ve
svém okoli

seznami se s poplachovymi smérnicemi
konkretizuje postup pro ptipad pozaru ve

havérie s inikem nebezpecnych latek
radiacni havarie

zabezpeceni ochrany osob pfi zivelnich
pohromach v naSem staté

Integrovany zachranny systém

zéasady pro opusténi bytu v piipadé
evakuace

pozary, povodné, zemétieseni, laviny
poskytovani prvni pomoci
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si uvédomi nebezpeci, které pifinasi
pouzivani chemickych latek

seznami se s charakteristickymi znaky a
projevy havarii

objasni pojem havarie s tinikem
nebezpecnych latek

chovani obyvatelstva v ptipad¢ havarii
s unikem nebezpecnych latek

si uvédomi kladné i zaporné aspekty
provozu jadernych elektraren a jejich
ekologicky vliv

si uvédomi moznost vzniku radia¢ni
havarie a seznami se s nejdalezitéjSimi
opatfenimi k ochrané obyvatelstva
nazorn¢ si osvoji vykony zachranujici
zivot — 3 neodkladné stavy — zdstava
dychani, zastava srdecni ¢innosti, prudké
krvaceni

Déjepis

Pojeti vyucovaciho predmétu

Na stfedni Skole je d€jepis soucasti spolecenskovédni slozky kurikula a méa dualezitou roli pro vytvareni
historického védomi zaki.

V ramci tohoto védomi lze vymezit nékolik zdkladnich kategorii, které ve svém celku vytvareji jeho
charakter:

védomi ¢asové posloupnosti vyvoje

védomi pochopeni rozdilnosti kulturn€ — civiliza¢nich skupin, rozdilnosti etnické, nabozenské
védomi lokalizace a chdpani historického prostoru v casové proménlivosti a vlivu geografickych
podminek na historické jevy, udélosti a procesy

védomi rozliSeni redlné¢ho rozliSeni historickych jevii od fiktivnich

védomi chapani promén vyroby a obchodu, socialnich promén — nerovnost mezi lidmi

védomi chdpani co je spravné — moralni a nespravné — nemoralni z hlediska promény v ndzoru na
etiku spolecnosti v historické posloupnosti v navaznosti na nabozenstvi danych civilizaci.

Charakteristika uciva
Dé&jepis ma dulezitou roli pro vytvareni historického védomi Z4kt. Patfi do spolecensko védniho vzdélavani
a spole¢né s obCanskou naukou a ¢eskym jazykem a literaturou Zdku nabizi misto ve spole¢nosti.

Cile

vzdélavani

U zéka se studiem dé&jepisu:

formuje kriticky postoj K historickym skute¢nostem
diky historickému védomi zaclenuje zéka do spolecnosti
vyrazné posiluje dovednost ziskdvat informace z riznych zdroji — z textd, obrazového materidlu,
dokaze kriticky hodnotit informace
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- rozviji se abstraktni a logické mysleni na zaklad¢ osvojovani si pojmi a feSeni ukoli
- umoznuje porozumét kulturnim zakladim jednotlivych civilizaci, uvédomuje si jejich odlisnosti, a
tim posiluje schopnost komunikovat, vést s nimi dialog

Vyukové strategie
Piedmét se vyucuje v 1. ro¢niku studia. Mezi zakladni metody a formy prace patii zejména frontalni vyuka,
prace s verbalnim textem, fizeny rozhovor, skupinova prace s vyuZzitim internetu nebo pracovnich listl.

Hodnoceni vysledkii Zaki
V dé¢jepisu je zdk hodnocen na zakladé hloubky porozuméni poznatkim, na schopnosti aplikovat je pii
feSeni problémd.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

74k je schopen vyloZit a objasnit chronologické vazby mezi historickymi udalostmi.

74k dokaze vyhledavat samostatné zdroje historickych informaci, analyzovat a interpretovat, rozsifovat
pravdivost historickych informaci, ¢asové fadit fakta, rozpoznavat hlavni znaky, kterymi se lisi jednotlivé
typy lidskych spole¢nosti, dokaze posoudit vyznam dilezitych historickych udalosti, dokumentii, osobnosti.
Déle zak dovede sestavovat ziskané poznatky do novych celki a odhadovat nové souvislosti a je schopen
vyuzivat védomosti a dovednosti v praktickém zivot¢ ve styku S jinymi lidmi.

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti - zak je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, ptijimal je, pokud jsou vhodné;si, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu, aby
dovedl prosadit a obhdjit svlij nazor, pokud jo o jeho spravnosti pfesvédcen, aby mél nepfehnanou miru
sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich prosttedcich, vyuzival
jejich informace a dokézal se kriticky hodnotit.Clovék a %ivotni prostiedi - 73k je veden k tomu, aby si
uvédomil dualezitost ochrany zivotniho prostiedi, aby efektivné vyuzival a zpracoval informace, dokazal je
ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét price - 7ak je veden k tomu, aby analyzoval informace o
mozZnostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a presné vyjadifoval pii pisemné 1 verbalni
komunikaci.

Realizace priifezovych témat
Predmét Déjepis vyuziva k realizaci prifezovych témat Ob¢an v demokratické spolecnosti, Clovek a Zivotni
prostiedi, Clove€k a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat, referatii, prezentaci a diskuzi.

Mezipredmétové vztahy
Vyucovaci pfedmét déjepis je tzce spjat s predméty Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk, obCanska
nauka.

Materialni podminky
Vyuka dé€jepisu probihéd v béznych ucebnach, je dopliiovana navstévami divadelnich pfedstaveni a muzei.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani
Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zafazené do 1. roc. (2 hod./tyden)— starovek, sttedovek, novovek
19. a 20. stoleti.

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: 1. Starovék
- porozumi procesu vytvareni lidského svéta - ptirodni podminky starovéké kultury ve
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objasni smysl pozndvani d¢jin, judaismu a
kiestanstvi

uvede priklady kulturniho a hospodaiského
piinosu staroveékych civilizaci

Stiedomoti

Egypt, Mezopotamie

Antika - Starovéké Recko

Starovéky Rim (statni ziizeni, demokracie,
nabozenstvi, vzd¢€lavani, filozofie

Zak: 2. Stredovék
- popiSe zékladni revolu¢ni zmény ve - Byzantska fiSe
- stfedovéku a raném novoveku - Vznik statl ve stfedni Evropé¢ — Sdmova
- (ktestanstvi, agrarni revoluce, kolonizace, fiSe, Velka Morava, polsky a uhersky stat
- Slechta, méstané) - Svata riSe fimska, Katolicka cirkev
- krize spole¢nosti - Pfemyslovci, Lucemburkové, doba
- rozlisi pojmy : - renesance, humanismus, - podé¢bradska
reformace, baroko, absolutismus, - Zamoftské objevy
parlamentarismus, osvicenstvi - Stfedoevropské soustati - Habsburkové
- Tricetileta valka, rekatolizace
- Cesky stat v dobé terezianské a josefinské
Zak: 3.Novovék - 19. stoleti
- objasni vznik ob¢anské spolecnosti na - Velka francouzska revoluce
- ptikladu obcanskych revoluci - deklarace prav obcana a ¢loveka, ustava
- objasni a vznik novodobého - vznik USA
- Ceského naroda a jeho Gsili o - napoleonské Francie a Evropa
- emancipaci - Svata aliance
- orientuje se ve vyvoji ¢esko- némeckych - Cesi a &eska politika v Habsburské
vztahl - monarchii
- posoudi dusledky rakousko- uherského - Narodni obrozeni — vznik novodobého
vyrovnani ¢eského naroda
- charakterizuje proces modernizace - vyvoj ¢esko- némeckych vztaht po
- spolecnosti revoluci 1848 do pocatki 20. stoleti
- Rakousko - uherské vyrovnani
- Stavba Narodniho divadla
- Proces sjednoceni Némecka a dalSich
evropskych statl
- Modernizace spole¢nosti
- -technika
- - prumysl
- - komunikace
- - urbanizace
- - demograficky vyvoj
- vzdélani a postaveni zen
- Evropska kolonidlni expanze
Zak: 4. Novovek — 20. stoleti

vysvétli rozdé€leni svéta v disledku
kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi

popise 1. svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve svéte po valce
porozumi versailskému systému
charakterizuje prvni
Ceskoslovenskou republiku

vztahy mezi velmocemi

prvni svétova valka

ceské zemée za svétové valky (odboj,
Masaryk, Benes, Stefanik, ¢eskoslovenské
legie)

bolsevismus v Rusku

povalecné uspotadani Evropy a svéta
Demokracie a diktatura
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- posoudi narodni problémy CSR - Ceskoslovensko 1918 — 1938
- charakterizuje faSismus, - narodnostni slozeni statu, ekonomika,
nacismus,komunismus politika, socialni otazky, Mnichovsky
- objasni pfi¢iny valky a valecné cile osy diktat
Berlin — Rim — Tokio a protihitlerovské - Nacismus v Némecku, komunismus
koalice v Rusku
- objasni, jak doslo k do¢asné likvidaci CSR - hospodarska krize, cesta k valce
- objasni pri¢iny valky a popise valecné - Druhé svétova valka
zloc¢iny véetné holokaustu - Protektorat Cechy a Morava
- objasni usporadani svéta po druhé svétoveé - Cesky odboj
- valce a disledky pro CSR - atentat na Heydricha
- popise projevy a diisledky studené valky - SNP
- charakterizuje komunisticky rezim v CSR - Kvétnové povstani
- pochopi proces zapadoevropské integrace - feSeni némecké otazky
- definuje proces dekolonizace - Povale¢né usporadani svéta
- identifikuje ohniska konfliktd - Studena valka
- orientuje se v integraci CR do evropskych - Vyvoj zapadnich demokracii
struktur - Povéle¢né CSR
- identifikuje globalni problémy soudobého - Komunisticka diktatura v CSR
svéta - Sovétsky blok
- orientuje se v soudobém svétovém vyvoji SSSR a USA — soupefici supervelmoci
- Integrace zapadni Evropy — politika, véda,
obchod
- Dekolonizace, tieti svét
- Lokalni valky
- Konec bipolarity Vychod — Zapad
- rozklad komunistickych rezimi a rozpad
sovétského mocenského bloku
- Rozdéleni Ceskoslovenska
- Vstup CR do NATO a EU
- Globalni problémy svéta
- prelidnéni
- devastace Zivotniho prostiedi
- terorismus, drogy
- globalni svét
- uspéchy ve véde, technice, vysoka
- Zivotni uroven ve vyspélych zemich

Fyzika

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Fyzika je vSeobecné vzdélavacim predmétem, ktery také plni funkci polytechnickou a
prupravnou. Poskytuje zakim uceleny soubor védomosti a dovednosti, které jsou nutné pro vyucovani
odbornych predmett.

Charakteristika uciva

Vyucovaci pfedmét Fyzika vychéazi ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani. Vyuka pfirodnich véd

prispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevii a zakont, k formovani Zadoucich vztaht k
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pfirodnimu prostfedi a umozituje zakiim proniknout do dé&ju, které probihaji v zivé i1 nezivé ptirodé. Cilem
ptirodovédného vzd€lavani je predevSim naucit zaky vyuzivat piirodovédnych poznatkii v profesnim i
obCanském zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zalozené
odpovédi.Vyucovani smétuje k tomu, aby zaci uméli
- vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které
souviseji s ptirodovédnou oblasti;
- [logicky uvazovat, analyzovat a tesit jednoduché prirodovédné problémy;
- pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané
udaje;
- komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;
- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢loveka v piirodé a zdivodnit
nezbytnost udrzitelného rozvoje;
- ziskali pozitivni postoj k ptirod¢ a —[Imotivaci k celozivotnimu vzdelavani v ptirodovédné oblasti.

Fyzikalni vzdélavani se vyucuje ve varianté A, kterd je ur€ena pro obory s vysokymi naroky na fyzikalni
vzdélavani.

Cile vzdélavani

Ptirodni védy (fyzikalni vzdélavani) piispivaji k hlubsimu pochopeni ptirodovédnych jevi, pojmi, zakond,
formovani zddoucich vztahi k Zivotnimu prostfedi. Maji umoznit zakiim proniknout do d&ji, které probihaji
v zivé a zejména v nezivé prirodé. Vlastnim cilem je vyuzivat pfirodovédeckych poznatkli v profesnim i
odborném zivoté, umét porovnat, popsat a vysvétlit zdkladni pfirodni jevy, znat zdkladni ekologické
souvislosti a postaveni ¢lovéka v pfirodé. Rozumét zakladnim zdkonitostem fyzikalnich jevd, umét je
aplikovat a pouzit pti feSeni uloh

Vyukové strategie

Vyuka Fyziky vyuzivé frontalni vyuky (doplnéna zafazenim vyukovych programu, internetovych ukazek),

- skupinova i samostatna prace (s vyuzitim pomticek, pracovnich listti, odborné literatury, internetu, tvorba
referatil, prezentaci)

Hodnoceni vysledki Zakua

Podklady pro hodnoceni ucitel ziskdva riznou formou pisemného a ustniho zkousSeni, sledovanim zakovy
prace, jeho aktivity v hodinach a zajmu o pfedmeét.

Hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Predmét rozviji tyto kompetence absolventa: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémda,
komunikativni kompetence, persondlni a socialni kompetence, obanské kompetence a kulturni povédomi,
kompetence k pracovnimu uplatnéni a odborné kompetence (komunikace s vetejnosti).

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obéan v demokratické spolecnosti - zak je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokdzal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodnéjsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu, aby
dovedl prosadit a obhdjit svlij nazor, pokud jo o jeho spravnosti pfesvédcen, aby mé&l nepiehnanou miru
sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich prosttedcich, vyuzival
jejich informace a dokézal se kriticky hodnotit.Clovék a Zivotni prostiedi - 73k je veden k tomu, aby si
uvédomil dilezitost ochrany Zivotniho prostiedi, aby efektivné vyuzival a zpracoval informace, dokazal je
ziskavat a kriticky vyhodnocovat.Clovék a svét price - 7ak je veden k tomu, aby analyzoval informace o
moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a presné vyjadfoval pfi pisemné i verbalni
komunikaci.
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Realizace priifezovych témat
Predm¢ét Fyzika vyuziva k realizaci prufezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti, Cloveék a zivotni
prostiedi, Clovek a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat, referati, prezentaci a diskuzi.

Mezipfredmétové vztahy
Vyucovaci predmét fyzika je tzce spjat s predméty matematika, chemie, informacni a komunikacéni
technologie.

Materialni podminky
Ucebna fyziky, tabule, meotar, kalkulacka, obrazové materialy, demonstra¢ni pomiicky, uéebnice.

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani

Ucivo zahrnuje V 1. ro¢niku (2 hod./tyden) celek Mechanika, Molekulova fyzika a termika, ve 2. ro¢niku (1
hod./tyden) - Mechanické kmitani a vinéni, Optika. 3. roénik (1 hod./tyden) - se zabyva Elektiinou a
magnetismem, 4. roc¢nik (1 hod./tyden)Fyzikou mikrosvéta, Specialni teorii relativity a Astrofyzikou.

Vysledky vzdélavani Ucivo
74ke 1. Mechanika
e 1 TR . - soustava jednotek Sl
- umi pfifadit fyzikalni veli¢in¢ jednotku; . . v
NPT R S . - kinematika (pohyby piimocaré,
- prevadi fyzikalni jednotky; o . C 1t
cor o ar . - pohyb rovnomérny po kruznici, skladani
- rozli$i druhy pohybi a fesi jednoduché ,
, . . pohybt1)
ulohy na pohyb hmotného bodu; ! .,
e , e - dynamika (Newtonovy pohybové zakony,
- vysvétli obsah Newtonovych zédkont a ; v i oo
A : N i - sily v ptirodg, gravita¢ni pole, vrhy)
dokaze je aplikovat na pfirodni déje; R .,
. Lo s < I - mechanickd prace a energie (vykon,
- urdi sily, které piisobi na télesa, a popise, e , L2, .
S, . ucinnost, zékon zachovani energie)
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji; . o .
o . C . - mechanika tuhého télesa (posuvny
- ur¢i mechanickou praci, vykon a energii e, , g
» < . g a4 e - aotacivy pohyb, moment sily, skladani sil,
pii pohybu télesa plisobenim stalé sily; vieix i
oy o . t&ziste télesa)
- vysvétli na ptikladech platnost zdkona . . .
. s . - mechanika tekutin (tlakova sila a tlak v
zachovani mechanické energie; .,
“ c oo < tekutinach)
- urci vyslednici sil plisobicich na téleso a
jejich momenty;
- urci téziste télesa jednoduchého tvaru;
- aplikuje Pascaltiv a Archimédav zékon pfi
feSeni uloh.
Zak: 2. Termika
- zm¢éii teplotu v Celsiové teplotni stupnici a - zékladni poznatky termiky (teplota,
vyjadfi ji jako termodynamickou teplotu; teplotni roztaznost latek)
- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek - vnitini energie (teplo a prace, ptemény
Vv pfirod¢ a v technické praxi; vnitini energie télesa, tepelna kapacita,
- vysvétli pojem vnitini energie soustavy meéfeni tepla)
(t€lesa) a zpisoby jeji zmény; - tepelné motory (tepelné déje v idedlnim
- fe$i jednoduché ptipady tepelné vymeény; plynu, prvni termodynamicky zékon, prace
- te$i ulohy na stavovou rovnici ideélniho - plynu, ucinnost)
plynu; - pevné latky a kapaliny (struktura pevnych
- popise principy nejdilezitéjSich tepelnych latek a kapalin, pfemény skupenstvi latek)
motoru;
- popiSe piemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirod¢ a v technické praxi.
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Z4k: 3. Mechanické kmitani a vinéni
- popise vlastni kmitdni mechanického - mechanické kmitani
oscilatoru a urc¢i pti¢inu kmitani; - druhy mechanického vInéni, Sifeni vinéni v
- popise nucené kmitani mechanického prostoru, odraz vinéni
oscilatoru a ur¢i podminky rezonance; - vlastnosti zvukového vInéni,
- rozlisi zékladni druhy mechanického - Sifeni zvuku v latkovém prostredi,
vInéni a popiSe jejich Sifeni v latkovém ultrazvuk
prostiedi;
- charakterizuje zékladni vlastnosti
zvukového vinéni a zna jejich vyznam pro
vnimani zvuku;
- chape negativni vliv hluku a zna zplsoby
ochrany sluchu;
Z4k: 4. Optika
- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou - svétlo a jeho Sifeni
a rychlosti v riznych prostiedich; - elektromagnetické zafeni, spektrum
- fe$i ulohy na odraz a lom svétla; - elektromagnetického zafeni,
- vysvétli podstatu jeva interference, ohyb a - rentgenové zareni, vinové vlastnosti svétla
polarizace svétla; - zobrazovani zrcadlem a ¢ockou
- popise vyznam riznych druhii
elektromagnetického zafeni z hlediska
pusobeni na ¢loveéka a vyuziti v praxi;
- fe$i ulohy na zobrazeni zrcadly a co¢kami;
- popise oko jako opticky pfistroj;
- Vvysvétli principy zékladnich typi
optickych pfistrojl;
7ak: 5. Elektfina a magnetismus

urci elektrickou silu v poli bodového
elektrického néaboje;

popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;
vysvétli princip a funkci kondenzatoru;
popise vznik elektrického proudu v
latkach;

fesi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zékona;

tesi ulohy na elektricky odpor vodice,
praci a vykon elektrického proudu;
vysvétli elektrickou vodivost polovodica,
kapalin a plynt;

popise princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s prechodem PN;

vysvétli princip chemickych zdroj napéti;
zna typy vybojl v plynech a jejich vyuziti;
ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem a popiSe magnetické
pole induk¢nimi ¢arami;

vysvétli jev elektromagnetické indukce a
jeho vyznam v technice;

elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, télesa v elektrickém poli,
kapacita vodice

elektricky proud v kovech, zdkony
elektrického proudu, elektrické obvody,
elektricky proud v polovodicich,
kapalinach a v plynech

magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, magneticka sila,
magnetické vlastnosti latek,
elektromagnetickd indukce, induk¢énost
vznik stfidavého proudu, obvody
sttidavého proudu, stfidavy proud

v energetice, trojfazova soustava
sttidavého proudu, transforméator
elektromagnetické kmitani,
elektromagneticky oscilator, vlastni

a nucené elektromagnetické kmitani,
rezonance

vznik a vlastnosti elektromagnetického
vInéni, pienos informaci
elektromagnetickym vIinénim
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- popiSe princip generovani stiidavych

- proudu a jejich vyuziti v energetice;

- charakterizuje zakladni vlastnosti obvodu
stiidavého proudu;

- vysvétli princip transformatoru

- ausmeériovace stiidavého proudu;

- vysvétli vznik elektromagnetického
kmitani v oscila¢nim obvodu;

- popise vyuziti elektromagnetického vinéni
ve sd€lovacich soustavach;

6. Specialni teorie relativity
- principy specialni teorie relativity

- rv o 1 k 1 14 . . o
popie diisledky plynouci z principi - zaklady relativistické dynamiky

specialni teorie relativity pro chapani
prostoru a Casu;

- zné souvislost energie a hmotnosti objektil
pohybujicich se velkou rychlosti;

7. Fyzika mikrosvéta

- zékladni pojmy kvantové fyziky

- model atomu, spektrum atomu vodiku,
laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zateni,
elementarni a zakladni Castice

- zdroje jaderné energie, jaderny reaktor,

- bezpecnostni a ekologicka hlediska jaderné
energetiky

- objasni podstatu fotoelektrického jevu a
jeho praktické vyuZziti;

- chape zékladni myslenku kvantové fyziky,
tzn. vlnové a ¢asticové vlastnosti objektil
mikrosvéta;

- charakterizuje zakladni modely atomu;

- popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

- popiSe stavbu atomového jadra a
charakterizuje zékladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a jaderného
zafeni a popiSe zpiisoby ochrany pied
timto zarenim;

- popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuZiti v energetice;

- posoudi vyhody a nevyhody zpiisobii,
Jimiz se ziskava elektrickd energie;

Zak: 8. Astrofyzika
- charakterizuje Slunce jako hvézdu a - Slunce a hvézdy
popiSe slune¢ni soustavu; - galaxie a vyvoj vesmiru
- popiSe vyvoj hvézd a jejich usporadani do - vyzkum vesmiru
galaxif;
- zna soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru;

vV

astrofyzika zkouma vesmir.
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Chemie

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét chemie pak doplituje ptirodovédné vzdélavani o zaklady chemie. Vyuka také piispiva k hlubSimu a
komplexnimu pochopeni ptirodnich jevii a zadkont, k formovani zadoucich vztaha k pfirodnimu prostiedi a
umoziuje zékim proniknout do d&ju, které probihaji v zivé a nezivé piirodé, znat zdkladni ekologické
souvislosti a postaveni c¢lovéka v pfirodé¢ Cilem je naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkl
V profesnim i bézném Zzivote.

Charakteristika uciva

Ugivo je rozvrzeno do jednoho roéniku po 1 hodiné tydné. Obsah chemie navazuje na vyuku chemie na ZS.
Zaci ziskavaji nejdiive nezbytné uvodni obecnd chemické poznatky. Nasleduji zaklady anorganické a
organické chemie. Do uéebni osnovy je zafazena stru¢na kapitola zakladnich poznatkli z biochemie. Zaci
umi chemické latky posuzovat i z hlediska ucinkt na zivotni prostiedi a na lidské zdravi. Celym ucivem tedy
prochazi prifezové téma Clovek a Zivotni prostiedi.

Cile vzdélavani

Vyuka chemie smétfuje k pochopeni zakladii chemie, které jsou pro zaky soucasti jejich vSeobecného
vzdélani. Vyuka také ptispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevl a zakond, k formovani
zédoucich vztahl k pfirodnimu prostiedi a umoznuje zakim proniknout do d&ju, které probihaji v zivé a
nezivé piirodé. Cilem je pfedev§im naucit zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatkii v profesnim i bézném
Zivote.

Vyukové strategie

Vyklad je dopliiovan podle moznosti Skoly praktickymi cvi¢enimi. RozSifujici informace ziskavaji Zaci
z internetu, videa a z odbornych casopisu. Informace zpracovavaji do referati. Do oblasti ekologické
vychovy lze zaradit projektové a skupinové vyucovani.

Vyuka je dopliiovana pfednaskami a exkurzemi.

Hodnoceni vysledki zZakua

U zakl se hodnoti Ustni projev v rdmci zkouSeni individualniho i1 frontalniho. Dalsi slozkou hodnoceni je
pisemny projev. V hodnoceni se piihlizi ke hloubce porozuméni poznatkii a ke schopnosti aplikovat
chemické ucivo pii feSeni konkrétnich chemickych problémi. Také se hodnoti prace se zdroji informaci a
zapojeni do diskuse ke konkrétnimu chemickému problému.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Predmét rozviji tyto kompetence absolventa: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémd,
komunikativni kompetence, persondlni a socidlni kompetence, obcanské kompetence a kulturni povédomi,
kompetence k pracovnimu uplatnéni a odborné kompetence (komunikace s vetejnosti).

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Komunikativni kompetence 7k se vyjadiuje pfiméfenou odbornou terminologii v pisemném i mluveném
projevu, formuje své myslenky pifesn€, srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravng, aktivné se UCastni diskusi, vyvozuje a interpretuje zavéry na zakladé pozorovanych déji, vyjadiuje
se a vystupuje v souladu s normami dobrého chovani Persondlni kompetence - efektivné se uci a pracuje,
vyuziva ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, u¢i se na zdklad¢ zprostiedkovanych zkuSenosti, pfijima
hodnoceni svych vysledki a zptsobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné na né€ reaguje, piijima radu i
kritiku, pecuje o své fyzické a duSevni zdravi, je pfipraven se dale vzdélavat. Socidlni kompetence - prijima
a odpovédné plni svéfené tkoly, aktivné se zapojuje do tymové prace, naslouchd nazorim ostatnich a
objektivné je dovede posoudit, k feseni spolecnych kol piispiva vlastnimi navrhy, adaptuje se na ménici se
zivotni a pracovni prostiedi.Vyuzivani prostfedki informacnich a komunikacnich technologii - porozumi
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zadéani ukolu, ziskava informace potiebné k feSeni problému, voli prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni
literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive, pracuje s osobnim pocitatem a s dal§imi prostiedky informaénich a komunikaénich
technologii, ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak z internetu.

Realizace priurezovych témat
Predmét Chemie vyuziva k realizaci prufezovych témat konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat,
referatd, prezentaci a diskuzi.

Mezipredmétové vztahy
Vyucovaci predmét chemie je Gizce spjat s predméty matematika, fyzika, ob¢anska nauka (prava a povinnosti
kazdého Cloveéka ve vztahu k Zivotnimu prostiedi).

Materialni podminky
Pti vyuce se vyuzivaji uCebnice, nasténné pomtcky, internet, video a odborné publikace a ¢asopisy.

Rozpis uliva a vysledki vzdélavani
U¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 2. reé. (2 hod./tyden) - obecna chemie, anorganicka
chemie, organickéa chemie. Do 3. roé¢. — biochemie, zaklady biologie, ekologie.

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: 1. Obecna chemie
- formuje pojmy chemicka latka a téleso, - chemické latky a jejich vlastnosti
uvede piiklady fyzikalnich a chemickych - Casticové slozeni latek
vlastnosti latek, - chemické prvky a slouceniny
- popiSe stavbu atomu, - chemické znacky a nazvy prvki
- formuluje pojmy prvek a sloucenina, - chemickéd vazba
- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych - periodickd soustava prvki
chemickych prvki a sloucenin, - smeési homogenni, heterogenni
- charakterizuje vznik a typy chemickych - roztoky
vazeb, - chemické reakce, chemické rovnice
- definuje pojmy homogenni a heterogenni - jednoduché vypocty v chemii

smési, zafazuje jednotlivé priklady z praxe,
popise metody odd€lovani slozek ze smési
a uvede vyuzivani téchto metod v praxi,

- porozumi sloZeni roztoki, vypocita slozeni
roztokli pomoci hmotnostniho zlomku

- vysvétli podstatu chemickych reakci a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici, aplikuje dosud ziskané
poznatky a provadi jednoduché chemické
vypocty pii feSeni praktickych chemickych

problémi.
Zak: 2. Anorganicka chemie
- vysvétli typické vlastnosti anorganickych - vybrané prvky a jejich anorganické
sloucenin, slouceniny

- charakterizuje vybrané prvky a jejich
anorganické slouceniny,

- urcyje jejich vyznaéné fyzikalni a
chemické vlastnosti, vyskyt v pfirodé,
vyrobu a pouziti v odborné praxi a
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V bézném Zzivote, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostredi.

Z4k: 3. Organicka chemie
- charakterizuje zakladni skupiny - vlastnosti atomu uhliku
uhlovodikt a jejich vybrané derivaty, - zéklad nazvoslovi organickych sloucenin
uvede vyznamné zastupce organickych organické slouCeniny v bézném Zzivoté
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti
V odborné praxi a v béZném zivotg,
posoudi se z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostiedi.
Z4k: 4. Biochemie
- charakterizuje biogenni latky a jejich - chemickeé slozeni zivych organismu,
slou¢eniny, ptirodni latky
- charakterizuje nejdualezitejsi ptirodni latky,
- popisSe vyznam fotosyntézy.
Z4k: 5. Zaklady biologie
- charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj - vznik a vyvoj Zivota na Zemi
zivota na Zemi, - vlastnosti zivych soustav
- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti - buiika bakteridlni, rostlinné a Zivoci$na
zivych soustav, rozmanitost organismu a jejich
- popiSe bunku jako zakladni stavebni a charakteristika
funk¢ni jednotku Zivota, porovna rizné
druhy bunék, uvede piiklady zdkladnich
skupin organismu a porovna je.
Z4k: 6. Ekologie
- vysvétli zdkladni ekologické pojmy a - zakladni ekologické pojmy
charakterizuje vztahy mezi organismy a - podminky zivota (slune¢ni zafeni, ovzdusi,
prostiedim, voda, ptuda, populace, spolecenstva)
- rozlisi a charakterizuje abiotické a biotické - potravni fetézce
podminky Zivota, - stavba, funkce a typy ekosystému
- vysvétli potravni vztahy v piirodg,
- popiSe stavbu a funkci ekosystému,
charakterizuje jednotlivé typy ekosystémil.
Z4k: 7. Clovék a Zivotni prostiedi

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky zivotniho prostiedi,
charakterizuje ptisobeni Zivotniho prostiedi
na ¢lovéka a jeho zdravi,

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
orientuje se ve zpusobech nakladani

S odpady a moZnostech snizeni jejich
produkce,

uvede ptiklady globalnich problémt
zivotniho prosttedi,

zdivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu piirody, krajiny a Zivotniho
prostiedi, na konkrétnim ptikladu

Z obcanského zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybran¢ho

- vzajemné vztahy mezi ¢lov€kem a
Zivotnim prostiedim

- dopady ¢innosti ¢loveéka na zivotni
prostiedi

- pfirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globalni problémy zivotniho prostiedi

- odpovédnost jedince za ochranu piirody a
zivotniho prostiedi
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environmentalniho problému. |

Matematika

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je vseobecné vzdélavacim pfedmétem, ktery také plni funkci
polytechnickou a pripravnou. Poskytuje zakiim uceleny soubor védomosti a dovednosti, které jsou nutné pro
vyucovani odbornych predméta.

Charakteristika uciva

Ucivo matematiky je koncipovano tak, aby matematické védomosti a dovednosti vedly v praktickém zivoté
k zvladnuti feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctu a poznatkii o geometrickych
utvarech; umoznovaly aplikaci matematickych poznatki a postupi v odborné slozce vzdélavani,
matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k
realité; zkoumat a feSit problémy vcetné diskuse vysledku jejich feSeni; Cist s porozuménim matematicky
text, vyhodnotit informace ziskané z rlznych zdroji — grafi, diagrami, tabulek a internetu, pfesné se
matematicky vyjadfovat; pouzivat pomicky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci ziskali pozitivni postoj k matematice a zdjem o ni a jeji aplikace;
motivaci k celozivotnimu vzdélavani; davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Cile vzdélavani

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého cloveka, ktery bude umét pouZzivat
ziskané poznatky matematiky v riznych Zzivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavéani, v dalSim
celozivotnim studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zamé&stnani, volném case apod.). Rozviji logické mysleni,
vytvareni isudki, schopnost abstrakce, schopnost prostorové predstavivosti.

Znalosti zakl v pfedmétu Matematika jsou vyuzivany v dalSich pfedmétech, naptiklad v pfedmétech Fyzika,
Chemie, pfi praci s pocitatem a samoziejmeé v praxi a pfi studiu v naslednych vzdélavacich zatizenich.

Vyukové strategie

Predmét se vyucuje ve vSech ro€nicich studia. Mezi zdkladni metody a formy préce patii zejména frontalni
vyuka, prace s verbalnim textem, fizeny rozhovor, skupinova prace s vyuZitim internetu nebo pracovnich
listh.

Hodnoceni vysledkii zaki

Podklady pro hodnoceni ucitel ziskava rtznou formou pisemného a ustniho zkouSeni, Ctvrtletnimi
pisemnymi pracemi, sledovanim zakovy prace, jeho aktivity v hodinach a zajmu o pfredmeét.

Hodnoceni vychézi z Klasifika¢niho fadu skoly.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence, socidlni kompetence — 73k je schopen pracovat samostatné i v tymu. Reit
samostatné problémy (planovat, provadéet a kontrolovat ¢innost, porozumét ukolu a urcit jadro problému).
Aplikovat zakladni matematické postupy pti feSeni praktickych ukolt — zék je schopen zvolit odpovidajici
matematické postupy a techniky, vyuzivat rizné formy grafického znazornéni, pfevody jednotek, odhad
vysledkd.

Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci - 74k ziskané védomosti uplatituje pii praci s pocitacem,
tvorbé programu a feseni uloh z oblasti vypocetni techniky.
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Prinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Clovék a svét prace a Clovék a %ivotni prostiedi - feSeni piikladi stematikou obsaZenou v tématech.
Informacéni a komunikacni technologie — prace se softwarem a kalkulackou, vyuzivat rtizné zdroje
informaci, efektivné pracovat s informacemi, ziskavat informace ze sité Internet Obcan v demokratické
spolec¢nosti - snaha o rozvoj osobnosti zakil. Clovék a svét prdace — 73K je veden k dislednosti, pedlivosti a
vytrvalosti. P¥i skupinové vyuce se uéi spolupracovat, délit praci, pomahat druhym a komunikovat. Zak si
vytvaii redlnou predstavu o svych schopnostech a dal§im vzdélavani.

Realizace priifezovych témat
Predmét Matematika vyuziva k realizaci prufezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti, Clovek a
zivotni prostiedi, Clovek a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat a diskuzi.

Mezipfredmétové vztahy
Vyucovaci predmét matematika je tzce spjat s piredméty fyzika, chemie, informaéni a komunikaéni
technologie.

Materialni podminky
Pro vyuku matematiky je vyuzivana Skolni tabule, uc¢ebnice, matematicko-fyzikdlni tabulky, kalkulacka,
meotar, obrazové materialy.

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani
Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zarazené do jednotlivych ro¢niki nasledovné:
1. ro¢nik (3 hod./tyden)
Operace s Cisly
Algebraické vyrazy
Mocniny a odmocniny
Linearni funkce, linearni rovnice a nerovnice
Planimetrie
2. roénik (2 hod./tyden)
Kvadratické funkce, kvadratické rovnice a nerovnice
Funkce
Goniometrie a trigonometrie
3. ro¢nik (2 hod./tyden)
Stereometrie
Vektorova algebra
Analytickd geometrie linedrnich utvart v roving
4. rocnik (3 hod./tyden)
Analyticka geometrie kvadratickych utvart v roviné
Posloupnosti a fady
Kombinatorika
Pravdépodobnost a statistika

Vysledky vzdélavani Udivo
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Z4k: 1. Operace s Cisly
- provadi aritmetické operace v mnozin¢ - Ciselné obory — realna Cisla a jejich
realnych Cisel; vlastnosti
- pouziva riizné zapisy realného cisla; - absolutni hodnota realného ¢isla
- pouzivé absolutni hodnotu, zapiSe a - intervaly jako ¢iselné mnoziny
znazorni interval, provadi operace - uziti procentového poctu
s intervaly (sjednoceni, prinik);
- fesi praktické tlohy s vyuzitim
procentového poctu
Zak: 2. Algebraické vyrazy
- interpretuje pravidla pro pocitani s vyrazy; - vyrazy s proménnymi a operace s nimi
- vybere vhodnou tpravu pti rozkladu - hodnota vyrazu
vyrazu na soucin; - sCitani, od¢itani, nasobeni a d€leni
- rozkladové vzorce ptevadi do rozlozeného mnohoclenti
tvaru a naopak; - rozkladové vzorce (a+b)2,()3a+b, a2
- rozhoduje o vhodnosti upravy ¢itatele a -b2,a3+b3
jmenovatele a obhajuje sviij postup - vytykani, rozklad kvadratického trojclenu
vzhledem k mozZnosti kracenti, - lomeny vyraz, sloZzeny lomeny vyraz
- uslozenych vyraza navrhuje postup feseni - podminky existence vyrazu
a zdivodni jej;
- prokazuje znalost podminek existence
zlomku
Z4k: 3. Mocniny a odmocniny
- pfii feSeni ptikladu pouziva pravidla pro - mocniny s exponentem pfirozenym, celym
operace s vyrazy obsahujicimi mocniny a a racionalnim
odmocniny a dokaze je interpretovat; - vyrazy s odmocninou a operace s nimi
- analyzuje vyrazy, urcuje potadi uprav,
rozhoduje o vyhodé zmén poradi pocetnich
operaci.
Z4k: 4. Linearni rovnice a nerovnice

umi sestrojit graf linearni funkce a vyuzit
ho pfi feSeni linearnich rovnic

rozliSuje linedrni rovnice a nerovnice;
tiidi upravy rovnic a nerovnic na
ekvivalentni a neekvivalentni;

posuzuje vhodnost pofadi matematickych
operaci, diskutuje o poctu feSeni a
kontroluje vysledky zkouskou;

u nerovnic vyznaci feSeni na ¢iselné ose a
feSeni zapiSe intervalem;

uziva definici absolutni hodnoty pfi feSeni
rovnic a nerovnic;

posoudi vybér vhodné metody feseni
soustavy rovnic a soustavu vytesi, urci
pocet feSeni

linearni rovnice, soustavy linearnich rovnic
metody feSeni soustavy rovnic (s€itact,
dosazovaci, porovnévaci)

linedrni nerovnice a jejich soustavy
linearni rovnice s absolutni hodnotou
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Zak: 5. Planimetrie
- fesi tlohy na polohové i metrické - zékladni planimetrické pojmy, polohové a
vlastnosti rovinnych utvarti, pouziva metrické vztahy mezi nimi
spravné znaceni; - Thaletova véta, Euklidovy véty,
- aplikuje Pythagorovu, Euklidovy a Pythagorova véta
Thaletovu véty pti konstrukci odmocniny - uziti goniometrickych funkci pfi feseni
Cisla; pravouhlého trojuhelniku
- uziva véty o shodnosti a podobnosti - shodna a podobna zobrazeni v roving,
V konstrukc¢nich tlohach; soumeérnost, oto¢eni, posunuti a
- pouziva Pythagorovu vétu a goniometrické stejnolehlost
funkce pfi feseni neznamého prvku; - uziti zobrazeni v konstruk¢nich lohach
- rozliSuje zakladni druhy rovinnych - rovinné obrazce a jejich obsahy a obvody
obrazci, urci jejich obvod a obsah;
- pouziva ziskané znalosti pii feSeni uloh z
praxe
Z3k: 6. Kvadratické funkce, kvadratické rovnice a
- umi sestrojit graf kvadratické funkce; nerovnice
-z parametri funkce urci jeji vlastnosti; - kvadratickd funkce a jeji graf
- umi vypocitat soufadnice vrcholu - uziti grafu kvadratické funkce pfi feSeni
paraboly; kvadratickych nerovnic
- prokaze znalost vzorce pro feSeni - kvadraticka rovnice — diskriminant, vztahy
kvadratické rovnice; mezi koeficienty a kofeny rovnice
- podle hodnoty diskriminantu rozhodne o - soustava linearni a kvadratické rovnice
poctu feseni;
- pouziva algoritmus feSeni rovnic a
nerovnic v sou¢inovém tvaru
- - teSeni zkontroluje pomoci zkousky;
Z4ak: 7. Funkce

umi vymezit defini¢ni obor a obor hodnot
funkce

rozpozna vlastnosti funkci z predpisu 1
grafu

umi sestrojit graf linearni funkce a vyuZzit
ho pfi feSeni linearnich rovnic

umi rozpoznat typ mocninné funkce a
nacrtnout jeji graf

umi urcit vrcholy parabol a hyperbol
dovede z praxe uvést piiklad mocninnych
zavislosti

umi rozpoznat exponencialni funkei,
nacrtnout jeji graf a urcit definini obor a
obor hodnot

umi vytvofit inverzni funkci k zadané
funkci

umi nacrtnout graf exponencialni funkce
je si védom vyznamu logaritmt a ovlada
zékladni pocetni operace s logaritmy

zékladni pojmy — pojem funkce, defini¢ni
obor a obor hodnot, graf funkce, vlastnosti
funketi

linedrni funkce a jeji graf

linearni funkce s absolutni hodnotou
mocninné funkce a jeji graf

ptiklady ptipadi mocninnych zavislosti
exponencialni funkce a jeji graf

vyznam inverznich funkci

logaritmicka funkce

vyznam logaritmu

pocitani s logaritmy a feSeni zakladnich
logaritmickych rovnic
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Z4k: 8. Goniometrie a trigopnometrie
- pracuje s thly ve stupniové a obloukové - stupnova a obloukové mira
mife - orientovany uhel
- definuje goniometrické funkce na - goniometrické funkce ostrého a obecného
jednotkové kruznici, popiSe vyznam téchto uhlu
funkci - goniometrické vzorce
- umi nacrtnout grafy goniometrickych - goniometrické rovnice
funkci - sinova a kosinova véta
- popise vlastnosti goniometrickych funkci, - teSeni obecného trojuhelniku
vysvétli periodu funkce, zna funkéni
hodnoty zékladnich uhli
- pouziva vzorce pro praci
s goniometrickymi funkcemi
- tes$i jednoduché goniometrické rovnice
- fesi tlohy v obecném trojuhelniku
Zak: 9. Stereometrie
- urcuje vzajemnou polohu dvou ptimek, - zakladni polohové a metrické vlastnosti
pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku pfimek a rovin v prostoru
dvou ptimek, ptimky a roviny, dvou rovin, - télesa (hranol, valec, jehlan, kuzel, koule a
vzdélenost bodu od roviny; jeji casti)
- provadi rozbor a nékres tlohy, vhodné
oznaci prvky a provede vypocet;
- -urcuje povrch a objem zékladnich téles
S vyuzitim funk¢nich vztaht a
trigonometrie
Z4k: 10. Vektorova algebra
- orientuje se v kartézské soustave - kartézska soustava soutadnic
soufadnic, umi znazornit bod, - vektor, jeho soufadnice, umisténi vektoru
reprezentanta vektoru; - pocetni operace s vektory
- provadi operace s vektory (soucet vektort, - linearni zavislost a nezavislost vektort
nasobeni vektor realnym ¢islem, skalarni - matice a operace s nimi
soucin vektort);
- aplikuje znalosti z odbornych pfedmétt pti
skladani vektoru;
- umi vyuzit matic pfi feSeni soustav rovnic
o0 vice neznamych
Zak: 11. Analyticka geometrie linearnich Gtvaria

esi analyticky polohové a metrické vztahy
bodi a pfimek, pouZziva poznatky ze
stereometrie;

dokéze uzit a sestavit riizna analyticka
vyjadieni pfimky.

- parametrické vyjadieni piimky v rovin€ i v
prostoru

- vzajemna poloha ptfimek, odchylka pfimek

- obecnd rovnice pfimky

- smérnicova rovnice primky
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Z4k: 12. Analyticka geometrie kvadratickych utvaru
- charakterizuje jednotlivé kuzelosecky, zna - vznik a druhy kuZzelosecek
jejich zékladni parametry; - kruznice, stiedova a obecna rovnice
-z vypsanych parametri dokdze - vzajemna poloha kruznice a ptimky
kuzelosecku nacrtnout ve vhodné poloze; - elipsa, stftedova a obecna rovnice
- umi uzit a sestavit rizna analyticka - vzajemna poloha elipsy a piimky
vyjadieni kuzelosecek; - hyperbola, stfedova a obecnd rovnice
- dosazovaci metodou fesi ulohy o vzajemné - vzajemna poloha hyperboly a piimky,
poloze piimky a kuzelosecky asymptoty hyperboly
- parabola, jeji rovnice
- vzajemna poloha paraboly a piimky
Z4k: 13. Posloupnosti a fady
- vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad - pojem posloupnost
funkce; - vzorec pro n-ty ¢len, rekurentni vzorec
- ur¢i posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len, - aritmetickd a geometrickd posloupnost
rekurentné, vyctem prvki i graficky; - vztah mezi prvnim a n-tym ¢lenem, mezi
- rozlisi aritmetickou a geometrickou libovolnymi dvéma ¢leny posloupnosti
posloupnost; - vzorec pro soucet prvnich n ¢lenti
- uziva zakladni vztahy pfi feSeni tloh z posloupnosti
technické praxe - uziti posloupnosti v praxi
- (polocas rozpadu, mnozeni bun¢k) 1 - slozené trokovéni — zaklady finan¢ni
bézného zivota; matematiky
- uziva k vypoctu véty o limitach - limita posloupnosti
posloupnosti; - nekonecnd geometricka fada
- provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zaleZitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech finan¢ni matematiky
Zak: 14. Kombinatorika
- umi pouzit pravidlo soucinu pii feSeni - pravidlo soucinu
jednoduchych tloh; - variace
- rozliSuje variace a kombinace; - permutace a zavedeni pojmu faktorial
- rozliSuje moznosti s opakovanim a bez - kombinace bez opakovani
opakovani; - vlastnosti kombinacnich Cisel
- pocita s faktoridly a kombina¢nimi €isly; - Pascaltv trojuhelnik
- pomoci binomické véty dokaZe rozepsat - binomick4 véta
libovolnou mocninu troj¢lenu; - tulohy z praxe a kazdodenniho Zivota
- v ulohdch vhodné vybird variace,
permutace ¢i kombinace
Zak: 15. Pravdépodobnost a statistika

rozliSuje nahodny jev a ndhodny pokus;
pouziva znalosti z kombinatoriky pii
vypoctu

pravdépodobnosti ndhodného jevu;

uziva pojmy statisticky soubor, absolutni a
relativni Cetnost, variacni rozpéti,
aritmeticky primér;

¢te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji.

- pravdépodobnost: ndhodny jev, opacny
jev, jevy nezavislé

- statistika: statistickd jednotka, soubor,
relativni a absolutni ¢etnost

- aritmeticky pramér, modus, median,
rozptyl
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Télesna vychova

Charakteristika uciva

74k chape zakladni znalosti stavbé a funkci lidského organismu. Rozumi faktorim ovliviiujicim zdravy
zivotni styl a budou umét racionalné reagovat na zmény a sjednavat napravu. Zak umi vyrovnavat
nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz. Na zaklad¢ ziskanych dovednosti a védomosti
umi tyto aplikovat na posileni své télesné zdatnosti. Umi pocitovat radost a uspokojeni z pohybu
sportovnich ¢innosti. Zdk si osvoji pohybové ¢&innosti, pravidla soutéZi se spravnym rozhodovacim
postupiim podle zasad fair play. Zak preferuje pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu
tak, jak si to osvojil v dobé vyuky a dosahuje optimalniho pohybového rozvoje v ramei svych moznosti. Zak
si vazi zdravi, jako jedné z prvotadych hodnot a cilevédomé je chrani. Kultivuje svilj pohyb a cilevédomé
zvySuje povédomi o zdravém zpisoby zivota.

Cile vzdélavani

Cilem je vybavit Zdka znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a
bezpecnost, a tak podpofit jeho chovani a postoje ke zdravému zpiisobu zivota a celozivotni odpovédnost za
své zdravi. Cilem je vést zdka k tomu, aby znal potieby svého téla v jeho biopsychologické jednoté a
rozum¢l tomu, jak pusobi vyziva, zivotni prostfedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné ¢innosti,
disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. V teoretické ¢asti vyuky je diraz kladen na vychovu
proti zéavislostem, proti médii vnucovanému idealu télesné krasy a na vychovu k odpovédnému pftistupu
k sexu. Dlouhodob¢ sledovanym cilem je vychova k provadéni celozivotnich pohybovych aktivit, podpote
pohybové nadanych a zdravotné oslabenych zaka.

Pojeti vyucovaciho predmétu

- skupinova vyuka

- frontélni vyuka

- diferencovana vyuka

- kooperativni vyuka

- tymova vyuka

- hry a soutéze

- technika samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki Zakua

- hodnoceni aktivity a prib¢h ¢innosti — slovni 1 pisemné

- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti

- hodnoceni kriterijnich pozadavkl formou testovani — testovani dovednosti a védomosti
- ustni zkouSeni teoretickych ¢asti vyuky

- sebehodnoceni zaka pfi vyuce

- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci

- hodnoceni pfipravenosti na vyuku — piiprava na samostatné vedenou hodinu

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Predmét Té€lesna vychova ptispiva k rozvoji téchto klicovych kompetenci: Komunikativni kompetence —
nauci zaka vhodné se prezentovat pfi usilovani o propagaci zdravého zivotniho stylu v kontaktu s rodinou a
prateli, organizovat spole¢né turnaje a utkani, vyplnovat propozice, formuldfe a ziska kompetence k
prezentaci v médiich, aktivné se umi ucastnit diskusi o zdravém zivotnim stylu, formulovat a obhajovat své
nazory, respektovat nazory druhych. Persondlni kompetence — ptispéje k tomu, ze zak je schopen provést
sebehodnoceni svych ¢innosti i aktivit druhych — umi si uvédomit své prednosti i nedostatky, stanovit si cile
a priority, pfijimat radu a kritiku, a reagovat na kritiku konstruktivné tak, aby pfispéla k rozvoji kompetenci
pro zdravy zivotni styl Socidlni kompetence — nauci zéka pracovat samostatné i v tymu, zodpovidat se za

67



ee Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
STREDNI $KOLA Pulicka 695, Dobruska

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

své jednani a chovani. Pomdhat druhym po strance fyzické i psychické. Zak umi poméhat a vazit si
sportovniho ptatelstvi a prohlubovat jej. Pomoc pii pohybovych aktivitach je pro né€j samoziejmosti, pomoc
zdravotné postizenym vnima jako své poslani. Kompetence K pracovnimu uplatnéni — 7ak se nauci
piipravovat sebe a orientovat svou zdatnost na vykon povolani, ziska realnou predstavu o vykonu povoléani a
ptipravé na néj, osvoji si pravidla komunikace s potencialnimi zaméstnavateli predev$im v oblasti pohybové
podpory, zvladani stresii, mezilidskych vztahli, prevence negativnich vlivi na zdravi zaméstnancti a
jednostrannych pracovnich ¢innosti s ptfihlédnutim k jejich kompenzaci.

Prinos a realizace predmétu k aplikaci priifezovych témat

V piedmétu Télesna vychova se realizuje dilem ¢ast prafezového tématu Clovek a Zivotni prostiedi, dilem
Ob¢an v demokratické spole¢nosti a dilem Informaéni a komunikaéni technologie. V tématu Clovék a
zivotni prostfedi dojde k posileni enviromentalnich témat s diirazem na zdravy Zivotni styl. V tématu Obcan
v demokratické spolecnosti bude zak orientovan k posileni hodnotovych, postojovych, preferencnich a
odpovédnostnich formach pfistupu k rozvoji obcanské spolecnosti. Téma ICT je rozvijeno ve formé
ptipravy, prubé¢hu a vyhodnoceni soutéznich pohybovych aktivit pomoci informacnich a komunikacnich
technologii.

Mezipiredmétové vztahy
Vyucovaci pfedmét télesna vychova je uzce spjat s predméty Ekologie, Zaklady spolecenskych véd, Fyzika,
ICT

Materialni podminky
T¢€locvicna, posilovna, venkovni hiisté (fotbal, koSikova, volejbal, nohejbal, apod.), vSesportovni stadion
v Dobrusce, ledni stadion v Opo¢né.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

T¢lesnd vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech (napt. plavani,
brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach a podle moznosti a podminek (materialni podminky,
zajmy zakl, klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). Vyuka je
organizovana v rozsahu 2 hod./tyden v kazdém roc¢niku.

1.roénik obsahuje tematické celky Pége o zdravi, Gymnastika, Atletika, Pohybové hry, Upoly, Turistika a
pobyt v piirodé€, Testovani té€lesné zdatnosti, Zdravotni télesna vychova

2.roénik obsahuje tematické celky Péte o zdravi, Gymnastika, Atletika, Pohybové hry, Upoly, Plavani,
Turistika a pobyt v pfirodé¢, Testovani télesné zdatnosti, Zdravotni télesna vychova

3.ro¢nik obsahuje tematické celky Pége o zdravi, Gymnastika, Atletika, Pohybové hry, Upoly, Plavani,
brusleni, Turistika a pobyt v pfirod¢, Testovani télesné zdatnosti, Zdravotni télesnd vychova

4.roénik obsahuje tematické celky Pé¢e o zdravi, Gymnastika, Atletika, Pohybové hry, Upoly, Turistika a
pobyt v ptirodé¢, Testovani télesné zdatnosti, Zdravotni télesna vychova

1. ro¢nik

Vysledky vzd&lavani \ udivo
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Z4k:

uplatnuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbe lidského téla a funkci
organismu jako celku

popisuje faktory zivotniho prostiedi a
jejich vliv na lidské zdravi ve vztahu

k jeho formovani

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky organismus
a umi aplikovat napravna opatieni
posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socialni uc¢inky pohybovych ¢innosti
rozpoznd a orientuje se v zdsadach zdravé
a alternativni vyzivy

orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na zivot jedince,
rodiny a spole¢nosti a vysvétluje, jak se
jim branit

rozumi etickym hodnotdm a argumentuje
Vv problematice partnerskych vztahd, voli
partnera a definuje vhodné hodnoty pro
Zivot

umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidske krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

orientuje se a zhodnocuje tlohu statu a
Mistni samospravy pii ochrané zdravi a
Zivotl

umi pouZzivat sportovni vystroj a vyzbroj
dbé na hygienu a bezpe¢nost

pouziva spravné terminologie

1. Péce o zdravi

stavba a funkce lidského téla

zivotni prostiedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné ucivo Chemie a ekologie)
fyziologické aspekty pohybovych aktivit
vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni
VYVOj

stravovaci navyky pro podporu zdravého
zivotniho styl

rizikové faktory poSkozujici zdravi
prevence urazi

prvni pomoc pii trazech a nahlych
zdravotnich ptihodéach

socialni dovednosti, socidlni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
ved)

ochrana ¢loveéka za mimotadnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
véd)

partnerské vztahy, sexualita (pfisluSné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)
estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢lovéka (ptislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova

slad'uje pohyb s hudbou a vytvari
jednoduché pohybové sestavy

zvySuje systematicky svou télesnou
zdatnost

vytvaii herni pohodu a tymovou atmosféru

rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

Gymnastika

Atletik

cvieni prostna, akrobacie

cviceni s na€inim a na nafradi

Splh (lano, ty<)

rytmicka cviceni

kondi¢ni programy s hudbou

a

béhy — sprinty (100m)

béhy — stiredni trat¢ (800m, 1500m)
starty (nizky, polovysoky, vysoky)
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- organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zékladni dokumentaci

- rozhoduje i zapisuje jednotlivé prub&hy
utkani

- pripravuje a planuje pohybové ¢innosti

- rozliSuje fair play piistup

- chape vyznam tpolovych sportl pro
sebeobranu a brannost

- zna zasady bezpecnosti pfi pési turistice
- ovlada poznatky spojené s taborenim

- zna zasady udrZzby a mazani lyzi

- ovlada zakladni techniky béhu na lyzich

- orientuje se v zimni zasnézené krajingé

- ovlada zakladni techniky sjizdéni na
sjezdovych lyzich

- zna zasady chovani na béZeckych a
sjezdovych tratich, chovani na lanovce a
vleku

- umi provést vlastni samostatné testovani
vykonu

- voli vhodna cvi€eni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

- rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

- umi vyhodnotit své pohybové moznosti

- skoky (dalka, vyska)
- vrhy (koule)
- hody (disk, ostép, micek, granat)

Pohybové hry
- volejbal -
kombinace,
- systémy - kazdy stiedni u sité nahravacem,
vbihajici nahravac ze zony I)
- basketbal — HCJ (driblink, stielba, systémy
postupny utok, rychly protititok, zoénova

HC(odbiti mi¢e, herni

obrana)
- fotbal — HCJ (vedeni micCe, stielba,
ptihravka, systémy — postupny Tutok,

osobni obrana)

- softbal — HCJ (nadhoz, odpal)

- florbal — HCJ (vedeni micku, stielba,
piihravka, obrana)

I'Jpoly
- technika padu, chyceni a kopl
- zéklady sebeobrany

Turistika a pobyt v piirodé
- priprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, piiprava jidla,
zakladani tabotisté a ohniste)

- priprava a realizace - lyZovani

- bé&zecky vycvik (klasicky béh, brusleni,
jizda v terénu, jizda v bézecké stopé,
turisticky vylet)

- sjezdovy vycvik (vlnovka, oblouk, jizda na
lyzafském vleku, skok ze sné¢hového
mustku)

Testovani télesni zdatnosti
- motorické testy
- sledovani a vyhodnocovani vysledku testi
- m¢éfeni a vazeni

3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a ndpravna cviceni
- vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondi¢ni a relaxacni program

2. rofnik
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Z4k:

uplatnuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

popisuje faktory zivotniho prostiedi a
jejich vliv na lidské zdravi ve vztahu

k jeho formovani

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky organismus
a umi aplikovat napravna opatieni
posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socialni uc¢inky pohybovych ¢innosti
rozpoznd a orientuje se v zdsadach zdravé
a alternativni vyzivy

orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na zivot jedince,
rodiny a spole¢nosti a vysvétluje, jak se
jim brénit

rozumi etickym hodnotdm a argumentuje
Vv problematice partnerskych vztahd, voli
partnera a definuje vhodné hodnoty pro
Zivot

umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidske krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

orientuje se a zhodnocuje tlohu statu a
mistni samospravy pii ochrané zdravi a
Zivotl

umi pouZzivat sportovni vystroj a vyzbroj
dbé na hygienu a bezpe¢nost
pouziva spravné terminologie

slad’'uje pohyb s hudbou a vytvari
jednoduché pohybové sestavy

zvySuje systematicky svou télesnou
zdatnost

vytvaii herni pohodu a tymovou atmosféru

1. Péce o zdravi

stavba a funkce lidského téla

zivotni prostiedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné uc¢ivo Chemie a ekologie)
fyziologické aspekty pohybovych aktivit
vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni
VYVOj

stravovaci navyky pro podporu zdravého
zivotniho styl

rizikové faktory poSkozujici zdravi
prevence urazi

prvni pomoc pii Urazech a nahlych
zdravotnich ptihodéach

socialni dovednosti, socidlni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
ved)

ochrana ¢loveéka za mimotadnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
véd)

partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)

estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢lovéka (ptislusné ucivu Zaklady
spoleCenskych véd)

2. Télesna vychova

potfadova cviceni
kondi¢ni a rozvijejici cviceni
kompenzacni a relaxacni cviceni

Gymnastika

cviceni prostna, akrobacie
cvic¢eni s naCinim a na naradi
Splh (lano, ty<)

rytmicka cviceni

kondi¢ni programy s hudbou
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- rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

- organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zékladni dokumentaci

- rozhoduje i zapisuje jednotlivé prib&hy
utkani

- pfipravuje a planuje pohybové ¢innosti

- rozliSuje fair play piistup

- chéape vyznam upolovych sportli pro
sebeobranu a brannost

- zna specifika bezpe€nosti a hygieny pfi
plavani

- chape vyznam plavani pro rozvoj zdatnosti

- ovlada zakladni plavecké zpisoby

- ovlada techniku skokl do vody

- zna bruslafskou vystroj a vyzbroj

- ovlada péci o brusle

- zna specifika hygieny a bezpecnosti pii
pohybu na ledé

- zna zéasady bezpecné jizdy na lodi

- chova se a jedna v ptirod¢ ekologicky

- zna zasady bezpecnosti pii pesi turistice
- ovlada poznatky spojené s tdbotfenim

Atletika
- béhy — sprinty (100m)
- béhy — stfedni trat¢ (800m, 1500m)
- starty (nizky, polovysoky, vysoky)
- skoky (dalka, vyska)
- vrhy (koule)
- hody (disk, ostép, micek, granat)

Pohybové hry 5
- volejbal — HC(odbiti mice, herni
kombinace,

- systémy - kazdy stfedni u sit€ nahravacem,
vbihajici nahravac ze zony I)

- basketbal — HCJ (driblink, stielba, systémy
postupny utok, rychly protiutok, zonova
obrana)

- fotbal — HCJ (vedeni mice, stielba,
ptihravka, systémy — postupny utok,
osobni obrana)

- softbal — HCJ (nadhoz, odpal)

- florbal - HCJ (vedeni micku, strelba,
piihravka, obrana)

I'Jpoly
- technika padu, chyceni a kopti
- zéklady sebeobrany

Plavani
- adaptace na vodni prostiedi
- prsa— technika
- kraul —technika
- znak — technika
- uplavani vzdalenosti na ¢as a technicky
spravng (50m,100m)
- skoky do vody
- startovni skok
- kotoulové obratka
- plavéni pod vodou
- hry ve vodnim prosttedi
- Zachrana tonouci

Brusleni
- zaklady brusleni (jizda vpied a vzad,
zastaveni, zataceni, obraty, jednoduchy
skok, jizda v ryt u, ledni hoke;j

Turistika a pobyt v prirodé
- pfiprava a realizace — vodni turistika
(zésady jizdy na lodi, zakladni udrzba lodi)
- pfiprava a realizace — péSi turistika
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zna zasady bezpecné jizdy na kole na
vetejné komunikaci a v terénu

zné zasady udrzby a mazani lyzi

ovlada zékladni techniky b&hu na lyzich
orientuje se v zimni zasnézené krajiné
ovlada zékladni techniky sjizdéni na
sjezdovych lyzich

zna zasady chovani na bézeckych a
sjezdovych tratich, chovani na lanovce a
vleku

umi provést vlastni samostatné testovani
vykonu

voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

rozliSuje nevhodné sportovni aktivity
umi vyhodnotit své pohybové moznosti

(orientace v terénu, piiprava
zakladani tabofisté a ohniste)

jidla,

- pfiprava a realizace — cykloturistika
(zésady jizdy na kole, udrzba kola)

- pfiprava a realizace - lyZovani

- bézecky vycvik (klasicky béh, brusleni,
jizda  vterénu, jizda v béZecké stopé,
turisticky vylet)

- sjezdovy vycvik (vlnovka, oblouk, jizda na
lyzatském vleku, skok ze snéhového
mustku)

Testovani télesni zdatnosti
- motorické testy
- sledovani a vyhodnocovani vysledki test
- méfeni a vaZeni

3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a napravna cviceni
- vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondi¢ni a relaxacni program

3.

rocénik

uplatituje ve svém jednani zékladni
znalosti o stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

popisuje faktory zivotniho prostiedi a
jejich vliv na lidské zdravi ve vztahu

k jeho formovani

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatiZzeni na lidsky organismus
a umi aplikovat napravna opatieni
posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socialni u€¢inky pohybovych ¢innosti
rozpozna a orientuje se v zasadach zdravé
a alternativni vyzivy

orientuje se v modelech socialné
patologickych zéavislosti na zivot jedince,
rodiny a spole¢nosti a vysvétluje, jak se
jim branit

rozumi etickym hodnotam a argumentuje
V problematice partnerskych vztahi, voli
partnera a definuje vhodné hodnoty pro

1. Péce o zdravi

- stavba a funkce lidského téla

- Zivotni prostfedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné uc¢ivo Chemie a ekologie)

- fyziologické aspekty pohybovych aktivit

- vliv pohybu na zdravy télesny a duSevni
Vyvoj

- stravovaci navyky pro podporu zdravého
zivotniho styl

- rizikové faktory poSkozujici zdravi

- prevence urazil

- prvni pomoc pii urazech a nahlych
zdravotnich piihodach

- socialni dovednosti, socialni inteligence
(ptislusné uc¢ivu Zaklady spolecenskych
ved)

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
ved)

- partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zéaklady spolecenskych véd)

- estetika, vyklad pojmu, zapojeni do zivota
¢loveéka (ptislusné ucivu Zaklady
spoleCenskych véd)
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zZivot

- umi posoudit vyznam medializované¢ho
idedlu lidské krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

- umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

- rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

- orientuje se a zhodnocuje tlohu statu a
mistni samospravy pii ochran¢ zdravi a
Zivotil

- umi pouzivat sportovni vystroj a vyzbroj
- dba na hygienu a bezpecnost
- pouziva spravné terminologie

- slad’uje pohyb s hudbou a vytvaii
jednoduché pohyboveé sestavy

- zvySuje systematicky svou télesnou
zdatnost

- vytvaii herni pohodu a tymovou atmosféru

- rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

- organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zakladni dokumentaci

- rozhoduje i zapisuje jednotlivé prub&hy
utkéani

- pfipravuje a planuje pohybové ¢innosti

- rozliSuje fair play piistup

- chépe vyznam upolovych sportl pro
sebeobranu a brannost

- zna specifika bezpe€nosti a hygieny pfi
plavani

- chape vyznam plavani pro rozvoj zdatnosti

- ovlada zakladni plavecké zptisoby

2. Télesna vychova
- potadova cviceni
- kondi¢ni a rozvijejici cviceni
- kompenzacni a relaxacni cviceni

Gymnastika
- cviceni prostnd, akrobacie
- cviceni s naCinim a na naradi
- $plh (lano, ty<)
- rytmicka cviceni
- kondi¢ni programy s hudbou

Atletika
- bé&hy — sprinty (100m)
- b&hy — stfedni traté (800m, 1500m)
- starty (nizky, polovysoky, vysoky)
- skoky (dalka, vyska)
- vrhy (koule)
- hody (disk, ostép, micek, granat)

Pohybové hry 5
- volejbal — HC(odbiti mice, herni
kombinace,

- systémy - kazdy stfedni u sit€ nahravacem,
vbihajici nahravac ze zony I)

- basketbal — HCT (driblink, stielba, systémy
postupny utok, rychly protiatok, zénova
obrana)

- fotbal — HCJ (vedeni mige, stielba,
ptihravka, systémy — postupny utok,
osobni obrana)

- softbal — HCJ (nadhoz, odpal)

- florbal — HCJ (vedeni micku, stielba,
ptihravka, obrana)

ﬁpoly
- technika padi, chyceni a kopta
- zéklady sebeobrany

Plavani
- adaptace na vodni prostiedi
- prsa—technika
- kraul —technika
- znak — technika
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ovlada techniku skokii do vody

zna bruslatskou vystroj a vyzbroj
ovlada péci o brusle

zna specifika hygieny a bezpecnosti pfi
pohybu na ledé

zna zésady bezpecné jizdy na lodi
chova se a jedna v piirodé ekologicky
zna zésady bezpecnosti pii pesi turistice
ovlada poznatky spojené s tdbofenim

zna zésady Udrzby a mazani lyzi

ovlada zakladni techniky béhu na lyzich
orientuje se v zimni zasnézené krajiné
ovlada zékladni techniky sjizdéni na
sjezdovych lyzich

zna zésady chovani na béZeckych a
sjezdovych tratich, chovani na lanovce a
vleku

umi provést vlastni samostatné testovani
vykonu

voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

rozliSuje nevhodné sportovni aktivity
umi vyhodnotit své pohybové moznosti

- uplavani vzdalenosti na ¢as a technicky
spravn¢ (50m,100m)

- skoky do vody

- startovni skok

- kotoulova obratka

- plavani pod vodou

- hry ve vodnim prostiedi

- zachrana tonouci

Brusleni
- zéklady brusleni (jizda vpted a vzad,
zastaveni, zatadc¢eni, obraty, jednoduchy
skok, jizda v ryt u, ledni hokej

Turistika a pobyt v prirodé
- pfiprava a realizace — vodni turistika
(zasady jizdy na lodi, zakladni idrzba lodi)
- priprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, piiprava jidla,
zakladani tabofisté a ohniste)

- ptiprava a realizace - lyZovani

- bézecky vycvik (klasicky bé¢h, brusleni,
jizda  vterénu, jizda v béZecké stopé,
turisticky vylet)

- sjezdovy vycvik (vlnovka, oblouk, jizda na
lyZzatském vleku, skok ze snéhového
mustku)

Testovani télesni zdatnosti
- motorické testy
- sledovani a vyhodnocovani vysledki testt
- mgcfeni a vaZeni

3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a ndpravna cviceni
- vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondi¢ni a relaxaéni program

4. roénik

N
SO~
w

1. Péce o zdravi

- uplatiiuje ve svém jednani zékladni - stavba a funkce lidského téla
znalosti o stavbé lidského téla a - zivotni prostiedi, Enviromentalni vychova
funkci organismu jako celku (prislusné uc¢ivo Chemie a ekologie)

- popisuje faktory Zivotniho prostiedi a - fyziologické aspekty pohybovych aktivit
jejich vliv na lidské zdravi ve vztahu - vliv pohybu na zdravy télesny a duSevni
k jeho formovani VYVOj
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popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus a umi aplikovat napravna
opatfeni

posuzuje vliv pracovnich podminek a
povoléani na zdravi v perspektivé a
umi je kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychicke,
estetické socidlni uc¢inky pohybovych
¢innosti

rozpozna a orientuje se v zasadach
zdravé a alternativni vyzivy

orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na zivot
jedince, rodiny a spolecnosti a
vysvétluje, jak se jim branit

rozumi etickym hodnotam a
argumentuje v problematice
partnerskych vztahti, voli partnera a
definuje vhodné hodnoty pro zivot
umi posoudit vyznam
medializovaného idealu lidské krasy
a posuzuje moznosti kultivace vlastni
osoby

umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni
stresovych situaci

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

orientuje se a zhodnocuje tlohu statu
a mistni samospravy pii ochrané
zdravi a zivotl

umi pouzivat sportovni vystroj a
Vyzbroj

dbé na hygienu a bezpe¢nost

pouziva spravné terminologie

slad’'uje pohyb s hudbou a vytvari
jednoduché pohybové sestavy
zvySuje systematicky svou télesnou
zdatnost

vytvaii herni pohodu a tymovou
atmosféru

rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

stravovaci navyky pro podporu zdravého
zivotniho styl

rizikové faktory poSkozujici zdravi
prevence urazii

prvni pomoc pifi urazech a nahlych
zdravotnich piihodach

socidlni dovednosti, socidlni inteligence
(ptislusné ucivu Zéaklady spolecenskych
ved)

ochrana ¢lovéka za mimotradnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
ved)

partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zéklady spolecenskych véd)

estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
cloveka (ptislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova
- potadova cviceni
- kondi¢ni a rozvijejici cviceni
- kompenzacni a relaxacni cviceni

Gymnastika
- cviceni prostnd, akrobacie
- cviceni s na€inim a na nafradi
- Splh (lano, ty¢)
- rytmicka cviceni
- kondi¢ni programy s hudbou

- Atletika

- b&hy — sprinty (100m)

- beéhy — stiedni traté (800m, 1500m)
- starty (nizky, polovysoky, vysoky)
- skoky (dalka, vyska)

- vrhy (koule)

- hody (disk, osté€p, micek, granat)

Pohybové hry 5
- volejbal — HC(odbiti mice, herni
kombinace,
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organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zakladni dokumentaci

rozhoduje i zapisuje jednotlivé
prabéhy utkani

pfipravuje a planuje pohybové
¢innosti

rozliSuje fair play pfistup

chépe vyznam upolovych sportii pro
sebeobranu a brannost

chova se a jedna v ptirodé
ekologicky

zna zasady bezpecnosti pii pesi
turistice

ovlada poznatky spojené s taborenim

umi provést vlastni samostatné
testovani vykonu

voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni
rozliSuje nevhodné sportovni aktivity
umi vyhodnotit své pohybové
moznosti

systémy - kazdy stfedni u sit¢ nahravacem,
vbihajici nahravac ze zony I)

basketbal — HCJ (driblink, stielba, systémy
postupny utok, rychly protiatok, zénova
obrana)

fotbal — HCJ (vedeni mice, stielba,
prihravka, systémy — postupny utok,
osobni obrana)

softbal — HCJ (nadhoz, odpal)

florbal — HCJ (vedeni micku, stielba,
prihravka, obrana)

technika pada, chyceni a kopi
zaklady sebeobrany

Turistika a pobyt v piirodé
piiprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, piiprava jidla,
zakladani tabofisté a ohniste)

Testovani télesni zdatnosti

motorické testy

sledovani a vyhodnocovani vysledki test
méfeni a vazeni

3. Zdravotni télesna vychova

korektivni a napravna cviceni
vyrovnavaci cviceni

odstraniovani svalovych dysbalanci
kondi¢ni a relaxacni program

Lyzarsky vycvikovy kurz

Obsah lyzaiského vycvikového kurzu, véetné vysledk vychovné vzdélavaci funkce je feSen v predmétu
télesna vychova. Organizace lyzafského vycvikového kurzu je kazdoro¢né aktualizovdna na zékladé
materialné finan¢nich podminek zakt a klimatickych podminek.

Sportovni vycvikovy kurz

Obsah sportovniho vycvikového kurzu, véetné vysledki vychovné vzdélavaci funkce je feSen v predmétu
télesna vychova. Sportovni vycvikovy kurz zahrnuje turistiku — pési, cyklo, vodni. Prvni sportovni
vycvikovy kurz je organizovan zaroven jako seznamovaci hned na zacatku 1. ro¢niku. Organizace
sportovniho vycvikového kurzu je kazdorocné aktualizovana na zdkladé materidlné financnich podminek
zaku a klimatickych podminek.
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Télesna vychova zdravotni

Charakteristika uciva

74k chape zakladni znalosti stavbé a funkci lidského organismu. Rozumi faktorim ovliviiujicim zdravy
zivotni styl a budou umét racionalné reagovat na zmény a sjednavat napravu. Zak umi vyrovnavat
nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz. Na zakladé ziskanych dovednosti a védomosti
umi tyto aplikovat na posileni své télesné zdatnosti. Umi pocitovat radost a uspokojeni z pohybu
sportovnich &innosti. Zak si vazi zdravi, jako jedné z prvofadych hodnot a cilevédomé je chrani. Kultivuje
svlj pohyb a cilevédomé zvysuje povédomi o zdravém zplisoby Zivota.

Cile vzdélavani

Cilem je vybavit zédka znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a
bezpecnost, a tak podpofit jeho chovani a postoje ke zdravému zpisobu zivota a celoZivotni odpovédnost za
své zdravi. Cilem je vést zdka k tomu, aby znal potfeby svého téla v jeho biopsychologické jednoté a
rozumél tomu, jak plisobi vyziva, Zivotni prostfedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné cinnosti,
disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. V teoretické ¢asti vyuky je diiraz kladen na vychovu
proti zavislostem, proti médii vnucovanému ideélu télesné krasy a na vychovu k odpovédnému piistupu
k sexu. Dlouhodob¢ sledovanym cilem je vychova k provadéni celozivotnich pohybovych aktivit, podpote

pohybové nadanych a zdravotné oslabenych zaki.

Pojeti vyucovaciho predmétu

- diferencovana vyuka

- kooperativni vyuka

- tymova vyuka

- hry a soutéze

- technika samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki zZakua

- hodnoceni aktivity a prib¢h Cinnosti — slovni 1 pisemné

- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti

- hodnoceni kritérijnich pozadavkt formou testovani — testovani dovednosti a védomosti
- Ustni zkouSeni teoretickych ¢asti vyuky

- sebehodnoceni zaka pfi vyuce

- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Pfedmét Té€lesna vychova ptispiva k rozvoji téchto klicovych kompetenci: Komunikativni kompetence —
nauci zaka vhodné se prezentovat pii usilovani o propagaci zdravého zivotniho stylu v kontaktu s rodinou a
prateli, organizovat spole¢né turnaje a utkani, vyplnovat propozice, formuldfe a ziskda kompetence k
prezentaci v médiich, aktivné se umi ucastnit diskusi o zdravém zivotnim stylu, formulovat a obhajovat své
nazory, respektovat nazory druhych. Persondlni kompetence — ptispéje k tomu, ze zak je schopen provést
sebehodnoceni svych ¢innosti i aktivit druhych — umi si uvédomit své ptednosti i nedostatky, stanovit si cile
a priority, pfijimat radu a kritiku, a reagovat na kritiku konstruktivné tak, aby pfispéla k rozvoji kompetenci
pro zdravy Zivotni styl Secidlni kompetence — nau¢i zéka pracovat samostatné i v tymu, zodpovidat se za
své jednani a chovani. Pomahat druhym po strance fyzické i psychické. Zdk umi pomahat a vazit si
sportovniho pfatelstvi a prohlubovat jej. Pomoc pfi pohybovych aktivitach je pro n€j samoziejmosti, pomoc
zdravotné postizenym vnima jako své poslani. Kompetence K pracovnimu wuplatnéni — 7k se nauci
piipravovat sebe a orientovat svou zdatnost na vykon povolani, ziska redlnou ptedstavu o vykonu povolani a
piipravé na néj, osvoji si pravidla komunikace s potencialnimi zaméstnavateli pfedevs§im v oblasti pohybové
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podpory, zvladani stresti, mezilidskych vztahti, prevence negativnich vlivii na zdravi zaméstnanci a
jednostrannych pracovnich ¢innosti s pfihlédnutim k jejich kompenzaci.

Piinos a realizace predmétu k aplikaci prifezovych témat

V predmétu Télesna vychova se realizuje dilem &ast prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi, dilem
Obcan v demokratické spole¢nosti a dilem Informacni a komunikaéni technologie. V tématu Clovék a
zivotni prostfedi dojde k posileni enviromentalnich témat s diirazem na zdravy Zivotni styl. V tématu Obcan
v demokratické spole¢nosti bude zak orientovan k posileni hodnotovych, postojovych, preferenénich a
odpovédnostnich formach pfistupu k rozvoji obcanské spolecnosti. Téma ICT je rozvijeno ve formé
piipravy, prubéhu a vyhodnoceni soutéznich pohybovych aktivit pomoci informacnich a komunikacnich
technologii.

Mezipfredmétové vztahy
Vyucovaci predmét télesna vychova zdravotni je uzce spjat s predméty Ekologie, Zaklady spolecenskych
véd, Fyzika, ICT

Materialni podminky
T¢€locvicna, posilovna, venkovni hiisteé, u¢ebna

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Té¢lesna vychova zdravotni bude realizovana ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech (napf.
plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach a podle mozZnosti a podminek (materialni
podminky, z4jmy zaka, klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné oslabeni Zzaci apod.). Vyuka
je v kazdém ro¢niku vzdy 2 hod./tyden.

l.ro¢nik obsahuje tematické celky Péce o zdravi, T¢lesna vychova, Plavani, Turistika a pobyt v piirod¢,
Zdravotni télesna vychova

2.ro¢nik obsahuje tematické celky Péce o zdravi, T¢lesna vychova, Plavani, Turistika a pobyt v piirod¢,
Zdravotni télesna vychova

3.ro¢nik obsahuje tematické celky Péce o zdravi, T¢€lesna vychova, Plavani, Turistika a pobyt v pfirodé,
Zdravotni télesna vychova

4.ro¢nik obsahuje tematické celky Péce o zdravi, Télesnd vychova, Plavani, Turistika a pobyt v ptirodé,
Zdravotni télesna vychova

Vysledky vzdélavani Utivo |
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Z4k:

- uplatiiuje ve svém jednani zékladni
znalosti o0 stavbe lidského téla a funkci
organismu jako celku

- popisuyje faktory zZivotniho prostiedi a
jejich vliv na lidské zdravi ve vztahu
k jeho formovani

- popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus a umi aplikovat napravna
opatfeni

- posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

- posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socialni Ui¢inky pohybovych ¢innosti

- rozpozna a orientuje se v zasadach

1. Péce o zdravi

- stavba a funkce lidského tcla

- zivotni prostiedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné ucivo Chemie a ekologie)

- fyziologické aspekty pohybovych aktivit

- vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni
VYVOj

- stravovaci navyky pro podporu zdravého
zivotniho styl

- rizikové faktory poskozujici zdravi

- prevence urazl

- prvni pomoc pii urazech a ndhlych
zdravotnich ptihodéach

- socialni dovednosti, socidlni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
ved)

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

- zdravé

- aalternativni vyzivy

- orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na Zivot jedince,
rodiny a spolec¢nosti a vysvétluje, jak se
jim brénit

- rozumi etickym hodnotam a argumentuje

- umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidske krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

- umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

- rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

- organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zékladni dokumentaci

- rozhoduje i zapisuje jednotlivé prubehy
utkéani

- rozliSuje fair play ptistup

- zna specifika bezpecnosti a hygieny pii
plavani

- chape vyznam plavani pro rozvoj
zdatnosti

- ovladé zakladni plavecké zplisoby

- voli vhodna cvi€eni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

- rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

- umi vyhodnotit své pohybové moznosti

- (ptislusné ucivu Zéklady spolecenskych
ved)

- partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zéklady spolecenskych véd)

- estetika, vyklad pojmu, zapojeni do zivota
cloveka (ptislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova
- kompenzacni a relaxacni cviceni

Plavani
- adaptace na vodni prostiedi
- hry ve vodnim prostiedi

Turistika a pobyt v piirodé
- pfiprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, piiprava jidla,
zakladani tabofisté a ohnisté
3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a napravna cviceni
- vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondi¢ni a relaxacni program
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Z4k:

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti 0 stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

- popisuje faktory zivotniho prostiedi a
jejich vliv na lidské zdravi ve vztahu
k jeho formovani

- popisuje a vysvétluje vliv fyzického a

- psychického zatizeni na lidsky
organismus a umi aplikovat napravna
opatteni

- posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

- posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socialni U¢inky pohybovych ¢innosti

- rozpozna a orientuje se v zasadach
zdravé

- aalternativni vyzivy

- orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na zivot jedince,

1. Péce o zdravi

- stavba a funkce lidského téla

- zivotni prostiedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné uc¢ivo Chemie a ekologie)

- fyziologické aspekty pohybovych aktivit

- vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni
VYVOj

- stravovaci navyky pro podporu zdravého
zivotniho styl

- rizikové faktory poskozujici zdravi

- prevence urazl

- prvni pomoc pii urazech a ndhlych
zdravotnich ptihodach

- socialni dovednosti, socidlni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
ved)

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolecenskych
véd)

- partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)

- rodiny a spole¢nosti a vysvétluje, jak se
jim branit

- umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidske krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

- umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

- rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

- organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zékladni dokumentaci

- rozhoduje i zapisuje jednotlivé prib&hy
utkéani

- rozliSuje fair play pfistup

- znd specifika bezpec€nosti a hygieny pfi
plavani

- chape vyznam plavani pro rozvoj
zdatnosti

- ovlada zakladni plavecké zptisoby

- voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

- rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

- umi vyhodnotit své pohybové moznosti

- estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢lovéka (ptislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova
- kompenzacni a relaxacni cviceni

Plavani
- adaptace na vodni prostredi
- hry ve vodnim prostiedi

Turistika a pobyt v prirodé
- pfiprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, priprava jidla,
zakladani tabofisté a ohniste)

3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a napravna cviceni
- vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondi¢ni a relaxacni program
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Z4k:

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti 0 stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

- popisuje faktory zivotniho prostiedi a
jejich vliv na lidské zdravi ve vztahu
k jeho formovani

- popisuje a vysvétluje vliv fyzického a

- psychického zatizeni na lidsky
organismus a umi aplikovat napravna
opatteni

- posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

- posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socialni Ui¢inky pohybovych ¢innosti

- rozpozna a orientuje se v zasadach
zdravé a alternativni vyzivy

- orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na zivot jedince,
rodiny a spole¢nosti a vysvétluje, jak se
jim brénit

- rozumi etickym hodnotdm a argumentuje

-V problematice partnerskych vztaht, voli
partnera a definuje vhodné hodnoty pro
Zivot

- umi posoudit vyznam medializovaného
idedlu lidské krasy a posuzuje moZnosti
kultivace vlastni osoby

- umi adekvatn¢ reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

- rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

- orientuje se a zhodnocuje tlohu statu a
mistni samospravy pii ochrané zdravi a
zivoti

- organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zékladni dokumentaci

- rozliSuje fair play pfistup

- znd specifika bezpec€nosti a hygieny pfi
plavani

- chape vyznam plavani pro rozvoj
zdatnosti

- ovlada zakladni plavecké zptisoby

- voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

- rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

- umi vyhodnotit své pohybové moznosti

1. Péce o zdravi

- stavba a funkce lidského téla

- zivotni prostiedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné uc¢ivo Chemie a ekologie)

- fyziologické aspekty pohybovych aktivit

- vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni
VYVOj

- stravovaci navyky pro podporu zdravého
zivotniho styl

- rizikové faktory poskozujici zdravi

- prevence urazl

- prvni pomoc pii urazech a ndhlych
zdravotnich ptihodach

- socialni dovednosti, socidlni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
ved)

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolecenskych
véd)

- partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)

- estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢lovéka (ptislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova
- kompenzacni a relaxacni cvi¢eni

Plavani
- adaptace na vodni prostredi
- hry ve vodnim prostiedi

Turistika a pobyt v prirodé
- pifiprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, priprava jidla,
zakladani tabofisté a ohnisté
3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a napravna cviceni
- vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondi¢ni a relaxacni program
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Z4k:

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o0 stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

- popisuje faktory zivotniho prostiedi a
jejich vliv na lidské zdravi ve vztahu
k jeho formovani

- popisuje a vysvétluje vliv fyzického a

- psychického zatizeni na lidsky
organismus a umi aplikovat napravna
opatteni

- posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

- posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socialni Ui¢inky pohybovych ¢innosti

- rozpozna a orientuje se v zasadach
zdravé

- aalternativni vyzivy

- orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na Zivot jedince,
rodiny a spolec¢nosti a vysvétluje, jak se
jim branit

- umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidske krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

- umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

- rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

- organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zékladni dokumentaci

- rozhoduje i zapisuje jednotlivé prib&hy
utkani

- rozliSuje fair play ptistup

- zna specifika bezpec€nosti a hygieny pii
plavani

- chape vyznam plavani pro rozvoj
zdatnosti

- ovladé zakladni plavecké zplisoby

- voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

- rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

- umi vyhodnotit své pohybové moznosti

1. Péce o zdravi

- stavba a funkce lidského téla

- zivotni prostiedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné uc¢ivo Chemie a ekologie)

- fyziologické aspekty pohybovych aktivit

- vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni
VYVOj

- stravovaci navyky pro podporu zdravého
zivotniho styl

- rizikové faktory poskozujici zdravi

- prevence Urazl

- prvni pomoc pii urazech a ndhlych
zdravotnich ptihodach

- socialni dovednosti, socidlni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolec¢enskych
ved)

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolecenskych
véd)

- partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)

- estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢lovéka (ptislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova
- kompenzacni a relaxacni cviceni

Plavani
- adaptace na vodni prostiedi
- hry ve vodnim prostiedi

Turistika a pobyt v prirodé
- pfiprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, priprava jidla,
zakladani tabofisteé a ohnisté
3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a napravna cviceni
- vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondic¢ni a relaxacni program
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Informacni a komunikacni technologie

Pojeti vyucovaciho predmétu
Vzdélani v informacni a komunikaéni technologii sméfuje k tomu, aby zak umél:
- efektivné vyuzivat vypocetni techniku a jeji programové vybaveni
- orientovat se v konstrukci po¢itact
- popsat funkci jednotlivych hardwarovych ¢asti véetné periférii
- rozumét principtiim pocitacovych siti
- dokazat vyhledavat informace na internetu
- pochopit funkce opera¢niho systému
- pracovat se standardnimi programy kancelarského baliku a s jednoduchymi grafickymi programy pro
bitmapovou a vektorovou grafiku
- samostatné se orientovat v novém programu.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 2 tydennich vyucovacich hodin béhem 2 let studia.
Z hlediska klicovych kompetenci klademe diiraz zejména na:

- dovednost analyzovat a fesit problémy

- provazanost poznatkl s dal§imi odbornymi predméty

- aplikaci poznatkl v béZném Zzivotg,

- posileni pozitivnich rysi osobnosti (pracovitost, ptresnost, duslednost, sebekontrola a odpovédnost,
vytrvalost a schopnost pfekonavat piekazky)

- schopnost pracovat ve skupin¢, umét prosadit vlastni nazory a pfijmout myslenky ostatnich

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména Uroven jiZ osvojeného uciva. Polty

vyucovacich hodin u jednotlivych tematickych celkli jsou pouze orienta¢ni. Vyucujici mize provést podle

svého uvazeni upravy obsahu i rozsahu uciva s ptihlédnutim k trovni konkrétni tfidy. Zmény nesméji narusit

logickou ndvaznost uciva.

Cile vzdélavani

Cilem tohoto pfedmétu je poskytnout zakiim teoretické znalosti a praktické dovednosti z oblasti
informaénich technologii. Zaci se seznami se zakladni teorii jednotlivych obor informatiky a naudi se
pouZivat pocitac jako prostfedek pro tvorbu a zpracovani informaci. Diraz je kladen pfedev§im na praci
s kancelarskymi aplikacemi. Dale si zaci osvoji praci v pocitacové siti a dokdzou vyuzivat Internet jako
informacni zdroj a komunikacni prostiedek.

Vyukové strategie

Teoreticka 1 praktickd ¢ast vyuky je realizovana v pocitacové ucebné. PouZivané formy vyuky jsou:
hromadnd vyuka, skupinovd vyuka a samostatna prace. Pouzivané metody vyuky jsou: nazorny vyklad
S pouzitim dataprojektoru, problémové nebo projektové vyuCovani a samostudium. Je nutné zohlednit
individudlni vzdé€lavaci potfeby zakd a orientovat je smérem k autodidaktickym metoddm (vést Zaky
k osvojeni rtiznych technik samostatného uéeni a prace odpovidajicim jejich schopnostem). Zak by mél
probrané pojmy, jevy a zakony pochopit ve vzijemnych souvislostech. Dlraz je kladen na socialné
komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse, tymova spoluprace a kooperace). Nemén¢ dulezita je
aktualizace uc¢iva — soustavné uvadeéni aplikaci novych technologii v profesnim Zivoté, hodnoceni jejich
vlivll na pfirodu a ¢lovéka. Dlraz je kladen 1 na motivacni €initele — vefejné prezentace zakd, podpora aktivit
mezipiedmétového charakteru. Po kazdém tématickém celku nasleduje shrnuti a opakovani uciva.
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Hodnoceni vysledkii Zaki

K hodnoceni 74kl se pouziva riznych forem zjisStovani urovné znalosti: ustni zkouseni, pisemné zkouseni
(orientaéni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy), hodnoceni samostatnych praci. Zpusoby
hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému,
pozornost by méla byt vénovana sebehodnoceni zakd.

Hodnoti se:

- spravnost, ptesnost, peclivost grafického provedeni,

- schopnost samostatného usudku,

- schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence, socidlni kompetence — 73k je schopen pracovat samostatnd i v tymu. Resit
samostatné problémy (pldnovat, provadét a kontrolovat ¢innost, porozumét ukolu a urcit jaddro problému).
Aplikovat zakladni matematické postupy pii feSeni praktickych ukolt — zak je schopen zvolit odpovidajici
matematické postupy a techniky, vyuzivat rizné formy grafického znazornéni, pfevody jednotek, odhad
vysledkl. Piinos piedmétu k rozvoji odbornych kompetenci - 74k ziskané védomosti uplatituje pfi praci
S pocitacem, tvorbé programil a feSeni uloh z oblasti vypocetni techniky.

Piinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

Vzdélavani  vinformaéni a  komunikacéni technologii pfispiva krozvoji téchto  klicovych
a obcanskych kompetenci:

- je schopen vlastniho tisudku

- prosazuje a zdivodiiuje vlastni ndzor a zarovei piijima kompromisy

- rozviji vyjadrovaci a grafické schopnosti

- efektivné se uci a pracuje, soustavné se vzdélava

- pfijima hodnoceni svych vysledkd, ptijima radu i kritiku

- vystihuje jadro problému

- rozviji dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijima odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani (v
pracovni ¢innosti 1 v osobnim Zivot¢)

- jedna hospodarng, uplatiuje nejen kriterium ekonomické efektivnosti, ale i hledisko ekologické

- uéi se poznavat profesni svét a Ilépe mu rozumét (osvojovat si technologické metody
a pracovni postupy)

- dbad na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, chiape ji jako soucdst pée o zdravi své i
spolupracovnikti

- pracuje s informacemi a kriticky je vyhodnocuje

- pracuje s osobnimi pocitaci a dal§imi prostfedky informacnich a komunikaé¢nich technologii
- pracuje s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

- komunikuje elektronickou postou

- zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména ze sité Internet

Realizace prufezovych témat
Predmét Informacni a komunikacni technologie vyuziva k realizaci prifezovych témat konkrétni zadani
Z oblasti prifezovych témat, prezentaci a diskuzi.

Mezipfredmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét Informacni a komunikacni technologie je uzce spjat s predméty Aplikacni software,
Hardware, Operacéni systémy, Matematika.
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Materialni podminky
Osobni pocitac, vyukovy software, internetové ptipojeni, napovédy, prezentace v MS PowerPoint, obrazové
materialy, praktické ukazky.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Uc¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky v 1. roéniku (2 hod./tyden) — hardware, operaéni systém, textovy
editor, software pro tvorbu prezentaci. Ve 2. rocniku (2 hod./tyden) - tabulkovy procesor, databaze,
elektronicka komunikace, grafika, informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet.

Vysledky vzdélavani Uc¢ivo
Zak: 1. Uvod do informatiky
- orientuje se v zakladnich pojmech - historie pocitact
informatiky - zékladni princip funkce pocitace

- pouziva a prevadi jednotky informace

- popisuje vyvoj vypocetni techniky a
principy, na kterych pocitace fungovaly
Vv jednotlivych vyvojovych etapach

Zak: 2. Hardware
- vysvétlyje funkei a princip ¢innosti - Skladba pocitace
jednotlivych komponent pocitace (zdroj, - Periferni zafizeni

mikroprocesor, pamét’, sbérnice, zakladni
deska, porty, HDD, CD, DVD, atd.)

- vysvétlyje funkci a princip ¢innosti
zakladnich periferii, zplsoby jejich
pfipojeni a vyuziti (monitor, LCD, mys,
klavesnice, scanner, tiskarna, dig.
fotoaparat ¢i kamera)

Z4k: 3. Operacni systém
- pracuje s adresafovou strukturou - Operacni systémy Windows XP, Vista
- nastavuje a instaluje HW a SW Linux

- Prostfedky ochrany dat
- Autorska prava
- Komprese dat

Zak: 4. Textovy editor
- vytvafi, uklada, otvira a tiskne textovy - Upravy textu
soubor - Formatovani textu
- vybira, kopiruje, vklada, nachazi a - Vkladani objektti do dokumentu
nahrazuje text - Tisk

- formatuje pismo a odstavec, nastavuje
odrazky a ¢islovani, ohraniceni a stinovani,
vytvaii a pouziva styly, nastavuje
tabulatory, vklada Cisla stranek, datum a
¢as, komentar, obrazek, textové pole,
hypertextovy odkaz ¢i jiny objekt

- esteticky upravuje text a pouziva zakladni
principy grafické pravy dokumentu
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Z4k: 5. Software pro tvorbu prezentaci
- vytvofii prezentaci pomoci odpovidajiciho - Zakladni ovladani a moznosti ukladani
software - Prechody, uziti animaci, Casovani snimku
- tvorfi Sablonu s motivem - Tlacitka akci, uziti diagrami
- vklad4 multimedialni objekty - Vkladani obrazka a videa do prezentace
- vyuziva ovladaci prvky - Tvorba fotogalerie
- nastavuje parametry béhu prezentace
(napft.Casovani, ovladani)
Z4k: 6. Tabulkovy procesor
- vytvafi, uklada, otvira a tiskne tabulkovy - Format bunék a Gpravy tabulky
soubor - Vzorce
- maze, vybira, kopiruje, vklada, nachazi a - Grafy
nahrazuje obsah bun¢k - Tisk
- formatuje bunky, fadky, sloupce a list
(zarovnani, pismo, ohranic¢eni, vypli,
rozméry), pouziva podminéné
formatovani, automaticky format a styly,
vklada fadek, sloupec, list
- vklada vzorce do bun¢k a pouziva
aritmetické symboly, kopiruje vzorec a
vyuziva rozdilu mezi kopirovanim vzorce
s relativni a absolutni adresou
- tvori graf vhodného typu z dané tabulky
- formatuje graf a zpétné ho upravuje
Z4ak: 7. Grafika
- zna hlavni typy grafickych formati, na - Software pro praci s rastrovou grafikou
zakladni trovni dovede grafiku tvofit a - Principy komprimace grafickych dat,
upravovat; béZzné grafické formaty a jejich vlastnosti
- voli vhodné formaty grafickych dat a - Uprava digitalnich fotografii
nastroje pro praci s mini; - Klonovani, kolaz
- pouziva bézné zékladni a aplikaéni - Vady obrazu a jejich odstranéni
programové vybaveni; - Zmeéna rozmért, komprese
- upravuje soubory pro tisk a tiskne je - Publikovani fotografii
- Software pro praci s vektorovou grafikou
- Usetky, Bézierovy kiivky, smérnice,
vodici linky
- vytvaii a upravuje vektorovou grafiku - Geometrické tvary
- vytvaii grafické navrhy - Text a tabulky
- orientuje se v grafickych formatech, v - Tvorba loga
jejich vlastnostech a pouziti - Tvorba reklamniho letdku
- voli vhodné grafické formaty s ohledem na - Uprava vektorovych objektti
pouZiti a dal$i zpracovani - VlozZeni rastrové grafiky
Z4k: 8. Elektronicka posta

samostatné komunikuje elektronickou
postou, zasila ptilohy, ¢i naopak je piijima
a nasledné otvira

vyuziva dalsi funkce postovniho klienta
(organizovani, pldnovani...)

Windows Mail
MS Outlook - e-mail, organizace ¢asu a
planovani
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Zak: 9. Informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’
- vyhledava prostifednictvim vyhleddvaci Internet
informace na dané téma; - Internet jako zdroj informaci — jak internet
- uklada zajimavé weby do ,,oblibenych* a pracuje, prace s ruznymi prohlizeci
vytvarti si zde riizné slozky (Google, Seznam, Atlas...), vyhledavani
- zaklada mailovou schranku, ¢te si zpravu, na webu
odpovida na ni, pteposila zpravu, pise - Pocitacova sit — LAN, WLAN
novou zpravu, da si novou adresu do - Server a jeho operacni systém
adresare - Sit Klient-server
- rozliSuje druhy siti, pracuje v pocitacové - Sit Peer to peer
siti - Pripojeni k siti, adresace a identifikace PC
- vyuziva moznosti sitovych prostredkli
Z4k: 10. Informacni zdroje, Internet

chépe historicky vyvoj internetu a rozumi
principu celosvétového sdileni informaci
uvédomuje si co je to informace, jak se s ni
pracuje, jak ji 1ze uchovat a sdilet a co to
jsou informacni zdroje

popisuje druhy pfipojeni na internet,
doménovy systém a adresaci

vyhledava informace a vyuzivat sluzby
internetu

pouziva internet jako komunikaéni
prostiedek (el. posta, textova nebo
audiovizualni komunikace v redlném Case)
voli vhodné informacni zdroje

k vyhledavani pozadovanych informaci

a odpovidajici techniky (metody, zplisoby)
k jejich ziskavani

ziskava a vyuzivéa informace z otevienych
zdroji, zejména pak z celosvétove sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné
pouziti filtrovani

rozumi b&znym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.)

orientuje se v ziskanych informacich, ttidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a déle je zpracovava

- zaznamenava a uchovava textoveé,
grafické

1 numerické informace zptisobem
umoziujicim jejich rychlé vyhledani

a vyuziti

uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojti a spravné interpretace
ziskanych informaci

Informace a prace s nimi

Informacni zdroje

Principy fungovani vetejné sité Internet
Databaze a vyhledavani relevantnich
informaci

Analyza dat, filtrovani, tfidéni a
zpracovani

Zaznam dat a jejich uchovani
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Ekonomika

Pojeti vyucovaciho predmétu

Ekonomika je zaméfena na rozvoj ekonomického mysleni zakd, pochopeni fungovani mechanismu trzni
ekonomiky, porozuméni podstaté podnikatelské ¢innosti a principu hospodateni podniku. Ziskani zakladnich
predpokladii pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit a bézné orientace v pravni Upraveé podnikdni.
Osvojeni poznatkli v oblasti marketingu a managementu a vyuziti jejich nastrojii pii fizeni provozu
hospodarskych subjekti riznych urovni. Informovanost o fungovéani financnich a kapitdlovych trhd,
narodniho hospodarstvi a EU. Schopnost vyuzivani osvojenych poznatkti z danych oblasti ekonomické
problematiky. Oblast vzdélavani je propojena s tématem c¢lovék a svét prace a se standardem finanéni
gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Charakteristika uciva

Vyuka predmétu ekonomiky vychazi z ekonomického vzdélavani v RVP. Ucivo zahrnuje ve 3. ro¢niku
tematické celky Podstata fungovani trzni ekonomiky, Narodni hospodafstvi a EU a Dafova soustava a
finan¢ni trh. Ve 4. ro¢niku pak celky Podnikani, Podnik, majetek a hospodatreni podniku a Prace a mzdy.

Cile vzdélavani
Vyuka predmétu sméfuje k tomu, aby Zaci:
- ziskavali navyky a schopnosti v osvojovani spravné orientace v ekonomické tematice
- volili efektivni zpisoby ekonomického mysleni a logicky propojovali jednotlivé oblasti vyucovacich
celkt
- dokézali vyuzit znalosti ziskané v jinych pfedmétech pii feSeni ekonomické problematiky
- ziskali kladny vztah k ekonomice i oblastem s ekonomikou souvisejicich
- na zakladé vlastnich schopnosti a dovednosti dokazali vyuZivat ekonomické mysSleni
a poznatky v praktickém zivoté

Vyukové strategie

Vyklad wucitele, samostatna prace 1 skupinovd prace studentli, feSeni problémovych uloh, prace
s informa¢nimi zdroji na internetu, orientace v ekonomickych a pravnich ptredpisech.

Pomiicky: Tabule, kalkulacka, obrazové materialy, praktické ukazky.

Hodnoceni vysledkii Zaki

74k je klasifikovan zndmkou. Teoretické znalosti jsou provéfovany formou pisemnych praci a ustniho
zkouseni. Diiraz je kladen zejména na aplikaci ziskanych dovednosti v prifezu celého studia a na logické
mysleni pfi feSeni ukoli.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z klicovych kompetenci budou rozvijeny zejména kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni,

personalni a socialni kompetence a kompetence pracovat s informacemi.

Ekonomika utvafi nasledujici dovednosti:

- ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

- ma realnou predstavu o  pracovnich, platovych a jinych  podminkach v oboru
a pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umi je srovnavat se svymi predstavami
a ptfedpoklady

- zna obecna pravidla a povinnosti zaméstnavatelt a pracovnikti
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- dokaze vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, svymi
predpoklady a dal§imi moznostmi

- rozumi podstaté a principim podnikani, mé4 pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani

- rozumi zékladni odborné terminologii a zékladnim pracovnim pokyniim v pisemné
1 Gstni form¢

- ovefuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory postoje a jednani jinych lidi

- dokaze efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- voli prosttedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive

- spolupracuje pii feSeni problémi s jinymi lidmi, voli vhodnou formu komunikace

- efektivné organizuje ¢as vymezeny pro zadany ukol

Piinos pfedmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- znd vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské ohodnoceni

- zvazuje pfi planovani a posuzovani uréité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni
prostiedi, socidlni dopady

- efektivné hospodatfi s finan¢nimi prostredky

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obéan v demokratické spolecnosti - zak je veden k aktivité, k diskusim nad konkrétnimi ekonomickymi
problémy, uéi se obhajovat sviij nazor a respektovat vysledky prace druhych. Clovék a Zivotni prostiedi

- soucasti vzdélavaciho procesu je poskytovani informaci v oblasti ochrany zivotniho prostiedi v souvislosti
s ekonomickymi aktivitami. Na zdkladé¢ svych odbornych znalosti se zdk u¢i posuzovat a hodnotit
vérohodnost informaci ziskanych prostiednictvim médii. Clovék a svét prdce - ik je veden k diislednosti,
peclivosti a vytrvalosti. Pfi skupinové vyuce se uci spolupracovat, délit praci, pomahat druhym a
komunikovat. Zak si vytvaii realnou ptedstavu o svych schopnostech a dal§im vzdélavani.

Informacni a komunikacni technologie - 74k vyuzivaji vypocetni techniku k ziskavani potfebnych tdaji a
poznatkt a ke zpracovavani ziskanych informaci.

Realizace prufezovych témat

Pfedmét Ekonomika vyuZiva k realizaci prifezovych témat Ob¢an v demokratické spolecnosti, Clovék a
zivotni prostiedi, Clovék a svét prace konkrétnich uloh z oblasti priifezovych témat, prezentaci, referatl a
také domacich praci.

Mezipredmétové vztahy
Vyucovaci pfedmét ekonomika je tzce spjat s predméty Informacni a komunikaéni technologie, Ob¢anska
nauka, Matematika.

Materialni podminky
Vyuka probiha v béznych uc¢ebnach s nazornymi pomuickami ze svéta ekonomiky.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

U¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky: ve 3. ro¢niku (2 hod./tyden) — zakladni ekonomické pojmy,
podstata fungovéni trzni ekonomiky, narodni hospodarstvi a EU, dafiova soustava a finan¢ni trh, osobni
finance, zaméstnanci a mzdy. Ve 4. ro¢niku (1 hod./tyden) — podnikani, podnik hospodateni podniku, mzdy
a zakonné odvody, osobni finance.

Vysledky vzdélavani \ Utivo |
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Zak: 1. Zakladni ekonomické pojmy
- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické - zakladni ekonomické pojmy
pojmy; - zékladni ekonomické systémy (zvykovy,
- objasni fungovani jednotlivych piikazovy, trzni, smiseny)
ekonomickych systému
Zak: 2. Podstata fungovani trzni ekonomiky
- na prikladu popise fungovani trzniho - potieby, statky, sluzby, Zivotni uroven
mechanismu - vyroba, vyrobni faktory, vyrobni proces,
- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku typy vyroby, pfiprava vyroby
- vyjadii formou grafu uréeni rovnovazné - trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
ceny cena, kalkulace ceny
- stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a - konkurence, monopol, oligopol
DPH, a vysvétli, jak se cena 1i8i podle
zakaznikt, mista a obdobi
- rozpozna bézné cenové triky a klamavé
nabidky
Z4k: 3. Narodni hospodarstvi a EU
- vysvétli vyznam ukazatelii vyvoje - narodniho hospodafstvi, struktura
narodniho hospodafstvi ve vztahu k oboru; - Cinitelé ovliviijici troven NH
- objasni pfi¢iny a druhy nezaméstnanosti; - hospodarska politika statu a jeji nastroje
- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na - hospodaftsky cyklus
finan¢ni situaci obyvatel, a na ptikladu - ukazatele irovné NH — HDP, inflace,
ukéze, jak se brénit jejim neptiznivy nezameéstnanost
dasledkiim - vefejné rozpocty (statni rozpocet), platebni
- srovna ulohu velkych a malych podnika bilance
v ekonomice statu - mezinarodni obchod, ochranaiska opatfeni
- na prikladech vysvétli ptijmy a vydaje V mezinarodnim obchodu
statniho rozpoctu; - Evropska unie
- chape dilezitost evropské integrace; -
zhodnoti ekonomicky dopad Clenstvi v
EU.
Z4ak: 4. Dané a dafiova soustava

orientuje se v soustaveé dani, v registraci k
danim;

dovede vyhotovit dafové ptiznani

rozlisi princip pfimych a neptimych dani;
vede daflovou evidence pro platce 1
neplatce DPH;

- dafova soustava CR,
- dan¢ pfimé a nepiimé dané

(DPH, dané z pfijma, ostatni dan&)
- danova evidence
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Z4k: 5. Finanéni trh
- charakterizuje finan¢ni trh a jeho - bankovni systém v CR
jednotlivé subjekty; - centralni banka, jeji funkce a nastroje
- charakterizuje penize a jednotlivé cenné - instituce pusobici na finan¢nim trhu
papiry; - penize, placeni, platebni karty
- pouziva nejb€znéjsi platebni néstroje, - platebni styk v ndrodni a zahrani¢ni méné
sméni penize podle kursovni listku; - finan¢ni produkty (vklady, spofeni, cenné
- orientuje se v produktech pojistovaciho papiry, uvéry, pojisténi)
trhu, vybere nejvyhodnéjsi pojistny - urokova mira
produkt s ohledem na své potieby;
- vysvétli zptisoby stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi irokovou sazbou a
RPSN;
|
Zak: 6. Podnikani
- posoudi vhodné formy podnikani pro - podnikani, zaloZeni/ukon¢eni podnikani
obor; - podnikatelsky zameér
- vytvofi podnikatelsky zdmér a - pravni formy (obchodni spolec¢nosti,
zakladatelsky rozpocet; Zivnosti)
- orientuje se v pravnich forméch podnikéani - povinnosti podnikatele vuci statu
a dovede charakterizovat jejich zakladni
znaky;
- orientuje se ve zpisobech ukonceni
podnikanti;
- na prikladu popiSe zdkladni povinnosti
podnikatele vii¢i statu;
Z4k: 7. Podnik, majetek podniku a hospodareni
- rozliSuje jednotlivé druhy majetku; podniku
- orientuje se v Ucetni evidenci majetku - podnik, hlavni ¢innosti podniku
- rozlisi jednotlivé druhy nékladi a vynosu; - Mmanagement
- tesi jednoduché vypocty vysledku - marketing
hospodateni; - zasoby, velikost zasob
- fesi jednoduché kalkulace ceny; - nakup materialu
- na prikladech vysvétli a vzijemné porovna - majetek podniku (dlouhodoby a obézny
druhy odpovédnosti za Skody ze strany majetek) a zdroje financovani
zamé&stnance a zamé&stnavatele; - naklady, vynosy, vysledek hospodatfeni
- na ptikladu ukdze pouziti nastrojti - druhy Skod a moznosti predchézeni Skodam,
marketingu v oboru; odpovédnost zaméstnance a odpoveédnost
- charakterizuje ¢asti procesu fizeni a jejich zaméstnavatele
funkei;
Z4k: 8. Mzdy a zakonné odvody
- orientuje se v zdkonné Gpraveé mezd a - odménovani prace (mzdova soustava, slozky
provadi mzdové vypocty, zdkonné mzdy, mzdové predpisy)
odvody; - dané z piijmu
- Vypocte socialni a zdravotni pojisténi - systém socialniho a zdravotniho
zabezpeceni
Zak: 9. Osobni finance
- dovede sestavit rodinny rozpocet - osobni/rodinny rozpocet
- na prikladu vysvétli zdvazky domacnosti a - majetek a zdvazky domdacnosti
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zajisténi rizik - zajisténi rizik
- orientuje se v moznostech feSeni deficitu - deficit domaciho rozpoctu
domaéciho rozpoctu - ptedluzeni a moznosti feSeni
- orientuje se v moznostech feseni
predluzeni a osobniho bankrotu

Technicka dokumentace

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem vzdélavani v tomto predmétu je naucit zaky pracovat s informacemi potiebnymi k porozuméni
vykresové dokumentace a k vytvafeni dokumentace vlastni. Zaci ziskavaji pfedstavu o pouZivanych
strojnich soucastech a jednoduchych sestavach. Tvoii se tim zéklad jejich technického mysleni.

Charakteristika uciva

Obsah uciva je rozlozen do 3. ro¢nikd. V prvnim rocniku se Zaci sezndmi se zplsoby promitani a procvici
pravouhlé promitani na tii kolmé primétny. Sezndmi se s pouzivanim fezl a prifezi, zaklady kétovani
vcetné predepisovani pfesnosti rozmérl a jakosti povrchu. Nauci se vytvofit jednoduché strojni vykresy. Ve
druhém roéniku se seznami se spravnym zobrazovanim pouzivanych strojnich soucasti, pfevodu a spoju.
Zaroven se nauci vytvaret jednoduché sestavy. Ve tfetim rocniku se nauci ¢ist a kreslit jednoducha elektricka
a hydraulickd schémata, potrubni systémy a sestavovat technologické postupy vyroby soucasti.

Cile vzdélavani
Vyuka ptedmétu smétuje k tomu, aby Z4ci:
- méli davéru ve své vlastni schopnosti a dovednosti
- volili efektivni zplisoby zpracovani informaci, logicky uvaZovali a tvofili si vlastni isudek
- znalosti ziskané v tomto pfedmétu aplikovali v dalSich slozkach vzdélani
- zkoumali a hodnotili relevantnost ziskanych informaci
- pracovali houzevnaté¢ a peclivé
- ziskali pozitivni vztah k celoZivotnimu vzdélavani

Vyukové strategie

Pouzivané formy vyuky jsou: hromadna vyuka a samostatnéd prace. Pouzivané metody vyuky jsou: ndzorny
vyklad, problémové nebo projektové vyucovani a samostudium. Je nutné zohlednit individudlni vzdélavaci
potieby zakli a orientovat je smérem k autodidaktickym metoddm (vést zédky k osvojeni raznych technik
samostatného uéeni a prace odpovidajicim jejich schopnostem). Zak musi probrané pojmy, jevy a zakony
pochopit ve vzijemnych souvislostech. Duraz je kladen na socidlné¢ komunikativni aspekty uceni a
vyucovani (diskuse, tymova spoluprace a kooperace). Neméné dulezitd je aktualizace uciva — soustavné
uvadéni aplikaci novych technologii v profesnim Zivoté, hodnoceni jejich vlivli na ptirodu a ¢lovéka. Diraz
je kladen 1 na motivacni Cinitele — vefejné prezentace zakll, podpora aktivit mezipfedmétového charakteru.
Po kazdém tématickém celku nasleduje shrnuti a opakovani uc¢iva. Vyuka probiha v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu
2. hodin tydné¢, ve tfetim ro¢niku pak 1 hodinou tydné. Pfi vyuce jsou pouZzivany praktické ukazky, modely i
skutecné strojni soucasti. Tim je rozvijena prostorova piedstavivost, kterou zaci uplatni pii kresleni
technickych vykresti a modelovani v pfedmétu CAD. Pfi praci vyuzivaji technickou literaturu, zejména
strojnické tabulky. K porovnani ziskanych informaci se soucasnou realitou modelovani pouZzivaji pocitace.
Ve 3. ro¢niku je zaroven vyuzivano vypocetni techniky k ndzorné vizualizaci a ziskdvani informaci.
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Hodnoceni vysledkii Zaki

Z4ci jsou hodnoceni na zékladd ustniho a hlavné pisemného zkouseni v souladu s klasifikaénim fadem.
Hodnoti se jak teoretické znalosti a védomosti, tak graficka a estetickd troven jejich praci. Pfi celkovém
hodnoceni bude ptihlédnuto i k piistupu zaka K plnéni jeho studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Z klicovych kompetenci budou rozvijeny zejména matematické kompetence, kompetence k uceni, k feSeni
problém1, komunikativni, personalni a socialni kompetence, kompetence
k pracovnimu uplatnéni a kompetence pracovat s informacemi. Zaci se nauéi vyrovnavat samostatné
S riznymi problémy a zaroven pracovat v tymu, ktery fesi spolecny tkol..

- pouzivat spravné osvojené odborné terminy

- zvolit vhodny zpisob provedeni prace

- hodnotit vlastni samostatnou praci i praci jinych zaka

- spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi, volit vhodnou formu komunikace

- efektivné organizovat ¢as vymezeny pro zadany ukol

- srozumitelné a souvisle formulovat své myslenky

- aktivn¢ se ucit a pracovat

- pfijimat hodnoceni vysledkil své prace

- posuzovat zadany ukol, ziskat informace k jeho feseni, fesit jej a postup zdtvodnit

Piinos pfedmétu k rozvoji odbornych kompetenci
Pfinos pfedmétu je predevsim v oblasti vytvareni technické dokumentace na v§ech trovnich.
Zejména jde o tyto odborné kompetence Zaka:

- umi zobrazovat télesa v zdkladnich pohledech a fezech

- spravné kotuje vykresy strojnich soucasti

- pfedepisuje povolené ichylky rozméra a tvard

- navrhuje jakost a upravu povrchu vyrobku

- zobrazuje podle pfislusnych norem zakladni strojni souc¢asti a spoje

- vyhotovuje vyrobni vykresy odlitkli, vykovkil a ohybanych soucasti

- vypliuje popisové pole a kusovnik sestav

Prinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k aktivité, k diskusim nad konkrétnimi ekonomickymi
problémy, uéi se obhajovat svilj nazor a respektovat vysledky prace druhych.Clovék a Zivotni prostiedi -
soucasti vzdélavaciho procesu je poskytovani informaci v oblasti ochrany Zivotniho prostiedi v souvislosti
s ekonomickymi aktivitami. Na zdkladé svych odbornych znalosti se zdk uci posuzovat a hodnotit
vérohodnost informaci ziskanych prostiednictvim médii. Clovék a svét prdce - 74k je veden k duslednosti,
peclivosti a vytrvalosti. Pfi skupinové vyuce se uci spolupracovat, délit praci, pomahat druhym a
komunikovat. Zak si vytvaii realnou predstavu o svych schopnostech a dal§im vzdélavani. Informacni a
komunikacni technologie - 74k vyuziva vypocetni techniku k ziskavani potfebnych udaji a poznatkl a ke
zpracovavani ziskanych informaci.

Realizace prufezovych témat

Predmét Technickd dokumentace vyuziva k realizaci prifezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti,
Clovek a zivotni prostfedi, Clovék a svét prace a Informaéni a komunikaéni technologie konkrétni zadani
Z oblasti prifezovych témat, prezentaci a diskuzi.
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Mezipfredmétové vztahy
Vyucovaci predmét technickd dokumentace je izce spjat s pfedméty strojnictvi, technologie, technologie
obrabéni, odborny vycvik.

Materialni podminky
Vyuka probihd v béznych ucebnach i ucebniach PC s vyukovym software SolidWorks, internetovym
ptfipojenim. Daéle jsou vyuzivany obrazové materialy, praktické ukazky.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Vyznamné tematické celky v jednotlivych rocnicich:

Uc¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 1. roé. (2 hod./tyden) — normalizace v TK,
zobrazovani strojnich soucasti, kdtovani, predepisovani kvality a pfesnosti povrchu. Zatazené do 2. roéniku
(1,5 hod./tyden) - vykresy soucasti, montazni vykresy, schémata. Zarazené do 3. reéniku (1 hod./tyden) -
vykresy sestaveni, technologicka dokumentace.

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma
Zak: 1. Normalizace

- rozumi CSN a zna vyznam a pouziti - druhy a vyznam norem

DIN,ISO,EN, - druhy technickych vykresi
- Cte ve strojnickych tabulkach, - formaty, méfitka, druhy Car
- voli vhodny format vykresu,druh ¢ary a - normalizace pisma

pismo,
- uplatiiuje zasady technické

normalizace,

- informace zjiSténé ve strojirenskych
tabulkéach aplikuje pfi kresleni
jednoduchych schémat.

Zak: 2. Zobrazovani tvaru strojnich soucasti
- aplikuje princip zobrazeni v izometrii, - izometrie
kosouhlé dimetrii, - kosouhla dimetrie
- uziva zékonitosti pravouhlého - pravouhlé promitani
promitani, - fezy a prifezy
- voli optimalni pocet pruméti - pruniky
jednoduchych soucasti, - prerusovani a zjednodusSovani obrazi
- spravn¢ umist'uje zvoleny pohled na
kreslici plochu,
- kresli sdruzené priméty jednoduchych
soucasti,

- rozumi vyznamu fezu a prirezu,

- zakresluje a oznacuje spravné fez
(prutez),

- orientuje se v druzich fezq,

- zna zasady zjednoduSovani a
pferusovani obrazd,

- kresli pferuSené obrazy.

Zak: 1. Kétovani na strojnickych vykresech
- zna zékladni pojmy kétovani, - kota, kétovaci a vynaseci ¢ary, hrani¢ni
- aplikuje pravidla a zasady kotovani, Sipky,
- kotuje délkové rozmery, thly, - koétovani od zakladny, fetézcové
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poloméry, praméry, kouli, kuzelovitost, - kotovani praimérti, poloméri, thla

ukos, zkoseni hran, diry a roztece dér,
- kresli a kotuje slozené geometrické
téleso hranolovité 1 rotacni
- rozumi tvaru a rozmériim na vykrese
jednodussi strojni soucasti.

Zak: 2. Predepisovani presnosti rozméri, tvaru a

- rozumi zakladnim pojmim a vyznamu polohy
toleran¢nich znacek, - mezni Gchylky,

- vyhledava ve strojnickych tabulkach - tolerance délkovych a tthlovych rozméra,
mezni uchylky, - licovani,

- rozliSuje druhy ulozeni, - druhy uloZeni,

- zapisuje tolerance a mezni uchylky na - tolerance tvaru a polohy.
vykresech,

- znd pravidla ptfedepisovani tvaru a
polohy ploch na vykresech,
- predepisuje tolerance tvaru a polohy na

vykresech,
- rozumi zna¢kam toleranci na vykresech
soucasti.
Z4k: 3. Predepisovani jakosti povrchu, upravy
- rozumi pojmu jakost povrchu, povrchu a tepelného zpracovani
- vyznacuje na vykresech strojnich - znacky drsnosti povrchu na vykresech,
soucasti drsnost povrchu i zptsob - poznamky o upravach povrchu na
upravy povrchu, vykresech,
- rozumi poznamkam na vykrese tykajici - poznamky o tepelném zpracovani na
se upravy povrchu a tepelného vykresech.
zpracovani.
Zak: 4. Vykresy soucasti
- vypliuyje popisové pole vykresu, - popisové pole,
- vyhledava informace ve strojnickych - normalizované strojni soucasti a jejich
tabulkach, zobrazovani a zapis na vykresech,
- vysvétluje zasady zobrazovani - zavity, Srouby, matice, Sroubové spoje,
normalizovanych soucasti na - hridele a konstrukéni prvky hiideli.
vykresech,

- kresli, kotuje a ¢te normalizované i
nenormalizované soucasti se zavitem,
- kresli, kotuje a Cte hiidele, naboje.

Zak: 5. Vykresy sestaveni
- Cte vykresy se zobrazenim pievodd, - loziska, ozubené a fetézové pievody,
- rozumi zobrazeni svafovanych - nytové spoje,
konstrukei, - svarové spoje,
- rozumi zobrazeni nytovych spoji, - pruZiny
- rozumi vykresliim pruZin a pruznych
spojil.
Zak: 6. Specialni vykresy
- rozumi vykresim odlitkd, vykovkd, - vykresy polotovart,
- rozumi vykresim forem. - vykresy forem.
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Zak: 7. Montazni vyKkresy
- Cte montazni vykresy, - vykresy s rozlozenymi pohledy

- rozumi postuplim montaze podle
montaznich vykrest.

Zak: 8. Schémata
- rozumi zakladiim zobrazeni schémat s - schémata hydraulickych okruh
hydraulickymi okruhy - schémata pneumatickych uspofadani
- rozumi zakladiim zobrazeni schémat - schémata elektrickych zapojeni

S pneumatickymi uspoiadani
- rozumi zakladiim zobrazeni schémat
s elektrickymi zapojenimi

Z4k: 9. Technologicka dokumentace
- je schopen tvoftit jednoduché vykresy - vykresy dili a technologické postupy
dilt s odpovidajicimi technologickymi - vykresy dilii a operacni navodky
postupy - vykresy sestaveni a montazni postupy

- je schopen tvofit jednoduché vykresy
sestaveni s odpovidajicimi montaznimi

postupy

Strojirenska technologie

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vzdélani ve strojirenské technologii sméefuje k tomu, aby zak umél:

- volit vhodné technické materialy pro pfislu$né strojni konstrukce,

- volit vhodné typické materidly pro sestavu strojli a zatizeni,

- volit odpovidajici vlastnosti podle poZzadavkli nebo moznosti vyroby,

- vyhledavat v tabulkach, normach potitebné udaje pro pouziti v konstrukcich a zatizenich, pro jejich
tepelné zpracovani a dal$i vyrobni zpracovani,

- vyhledévat ve strojnickych tabulkach tidaje o technickych materidlech,

- volit vhodné materialy a navrhovat je pro stroje a zafizeni,

- dodrzovat zasady bezpecnosti prace.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 4 tydennich vyucovacich hodin za studium. Obsah
vyuky vychazi z oblasti obsluha a sefizovani vyrobnich stroji a linek v RVP a to té Casti, ktera se zabyva
vlastnostmi, vyrobou, zpracovanim a vyuzitim technickych materiald.

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména Uroven jiZ osvojené¢ho uciva. Dilezitd je
aktualizace uciva — soustavné uvadeéni aplikaci novych technologii v profesnim zivoteé, hodnoceni jejich
vlivil na pfirodu a ¢lovéka.

Cile vzdélavani

Cilem vyucovaciho pfedmétu strojirenska technologie je v soucinnosti s dal§imi odbornymi piedméty
poskytnout zakim odborné teoretické védomosti o zakladnich technickych materialech, jejich vlastnostech,
zkouSeni, pouziti, znaceni a jejich zpracovani. Tyto védomosti zaméfené predevSim na typické technické
materidly a jejich zpracovani jsou zdkladem pro studium strojirenského oboru, pro navrh a tvorbu
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strojirenskych konstrukci a zafizeni, pro uplatnéni vhodnych technickych materiali pouzivanych v technické
praxi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci klademe diraz zejména na:

- dovednost analyzovat a fesit problémy,

- provazanost poznatkl s dalSimi odbornymi pfedméty a odbornym vycvikem

- aplikaci poznatkl v bézném Zivote,

- posileni pozitivnich rysti osobnosti (pracovitost, piesnost, dislednost, sebekontrola a odpoveédnost,
vytrvalost a schopnost piekonavat piekazky),

- schopnost pracovat ve skupiné, umét prosadit vlastni nazory a pfijmout myslenky ostatnich.

Piinos pfedmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k préci jako druhu lidské aktivity

- umét vhodné komunikovat s odbornou vefejnosti o vhodném pouziti technickych materialt
- zajimat se o nové materialy, jejich vhodnému a rentabilnimu vyuzivani

- porozumét zadani ukolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obéan v demokratické spolecnosti - zak je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokdzal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu, aby
dovedl prosadit a obhdjit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti piesvédcen, aby mél nepfehnanou miru
sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich prosttedcich, vyuzival
jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - 74k je veden k tomu, aby si
uvédomil dualezitost ochrany zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a zpracoval informace, dokazal je
ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét price - 73k je veden k tomu, aby zvladal vyhledavat
informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a presné vyjadiroval pii pisemné i
verbalni komunikaci.

Realizace prufezovych témat

Predmét Strojirenska technologie vyuziva k realizaci priifezovych témat Obcan v demokratické spole¢nosti,
Clovék a zivotni prostfedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat, referati,
prezentaci a diskuzi.

Vyukové strategie

Ve strojirenské technologii je vyuzivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) a prace s hleddnim informaci
v materidlovych listech a dal$i technické literatute. Zak je veden k tomu, aby probrané pojmy, jevy a zakony
pochopil ve vzajemnych souvislostech. Duraz je kladen na socidlné komunikativni aspekty uceni a
vyucovani (diskuse, tymova spoluprace a kooperace).Dale je diiraz kladen 1 na motivacni Cinitele — vefejné
prezentace zaki, podpora aktivit mezipfedmétového charakteru.

Hodnoceni vysledkii Zaka

K hodnoceni zakli se pouziva riznych forem zjiStovani Grovné znalosti: ustni zkouSeni, pisemné zkouseni
(orienta¢ni testy, opakovaci testy), hodnoceni samostatnych praci. Zptisoby hodnoceni spocivaji v kombinaci
znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuZivani bodového systému, pozornost by méla byt vénovéna
sebehodnoceni zaka.

Hodnoti se:

- spravnost vyuziti vlastnosti technickych materiala

- schopnost samostatného usudku,

- schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie.
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Mezipredmétové vztahy
Predmét strojirenska technologie je uzce spjat s predméty fyzika, odborny vycvik, technologie, technologie
obrabéni, technicka mechanika, strojnictvi, technickd dokumentace.

Materialni podminky
Vyuka probiha v béznych ucebnach a v PC ucebnach. Pii vyuce je vyuzivana ucebnice strojirenské
technologie, strojnickych tabulek a informaci internetu.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Uc¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 1. roé. (1 hod./tyden) — vlastnosti a pouziti
technickych materialti, zkouseni technickych materialt, vyroba technickych zelezitych materiala. Do 2.
roc¢niku (1 hod./tyden) - zaklady metalografie a tepelného zpracovani, zkouSeni technickych materialt. Do
3. ro¢niku (1,5 hod./tyden) — slévarenstvi, tvafeni, tlakové liti kovi a vstiikovani plasti. Do 4. roéniku (1
hod./tyden) — svafovani, povrchové upravy, automatizace strojirenskych vyrob.

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma
Z4k: 1. Vlastnosti a pouZziti technickych materiala
- ovlada nazvoslovi nejpouzivanéjsich - fyzikalni vlastnosti,
materiali 5 - chemické vlastnosti,
- OrientUje Se v materiélovych CSN, EN - mechanické Vlastnosti,
- ovlada nazvoslovi nejpouzivanégjSich - technologické vlastnosti.
materiall v technické praxi
- vyhledava znaceni materialt a - zelezné kovy,
pOlOtOvarﬁ Ve StI'OjniCk}”Ch ta})ulkéch, -  nezelezné kovy’
- orientuje se v materialovych CSN, EN, - ostatni nekovové materialy,
- posuzuje u béznych materiald jejich - koroze a ochrana proti korozi.
vhodnost pro piedpokladané vyuziti.
Z4k: 2. Zkouseni technickych materiala
- orientuje se v druzich namahani, - destruktivni zkousky
- osvoji si principy zkousek - mechanické zkousky statické,
mechanickych vlastnosti, - mechanické zkousky dynamické,
- chépe zasady a principy zkousek - zkousky tvrdosti,
nedestruktivnich a destruktivnich, - zkousky opé&tovnym namahanim,
- posuzuje u béil’l}’/Ch materiala Je_] ich - technologické Zkouéky’
vhodnost pro prfedpokladané vyuziti. - nedestruktivni zkousky.
Z4k: 3. Vyroba technickych Zelezitych materiala
- Orientuje se ve vyrob¢ surového zeleza, - Vyroba surového Zeleza
oceli, litiny - Vyroba oceli
- dokaze podle sloZeni urcit vlastnosti - Vyroba litiny
daného materialu
Z4k: 4. Zaklady metalografie a tepelného
- orientuje se ve strukturnich slozkach zpracovani
nejpouzivangjsich technickych - strukturni slozky binarniho diagramu
materialt Fe-Fe3C
- zna vliv uhliku a doprovodnych prvki - prekrystalizace,
na vlastnosti zeleznych kovu, - kaleni, povrchové kalent,
- zna vyznam kaleni a zuSlechtovani a - popousténi,
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zuslecht'ovani,
zihani,
cementovani, nitridovani.

jeho vliv na strukturni slozky a -
mechanické vlastnosti materialu, -

- rozumi diilezitosti popousténi a jeho -
vliv na stabilitu struktury,

- orientuje se v druzich zihani,

- zna druhy chemicko-tepelného
zpracovani,

- doporucuje vhodny typ tepelného
zpracovani nebo chemicko-tepelného
zpracovani s ohledem na funkci a
ptedchozi zpracovani

5. Slévarenstvi

- popiSe zpisoby liti kovil - technologie liti kov

- popiSe ¢asti formovaciho zafizeni a zna - formy a formovaci zafizeni
jejich ucel - uprava odlitkt

- zna zpusoby Upravy odlitki a vhodnost
jejich vyuziti

6. Tvareni

- orientuje se ve zplsobech plosného i - zpusoby plosného a objemového tvaieni
objemového tvareni - stroje, nastroje a nafadi

- popisuje moznosti vyroby polotovart - tvafeni plastd

- navrhuje nastroje pro tvafeni

- popisuje metody tvareni plasti

: 7. Tlakové liti kovi a tvareni plasti
- orientuje se v popisu technologie liti - technologie

kovi a tvareni plasth - formy
- popiSe zékladni ¢asti formy

7. Svarovani

- orientuje se ve zpiisobech svafovani, - ptehled svafovacich technologii
vetné vhodnosti vyuZiti - svafovaci zafizeni a materialy

- znd uspotadani svafovaciho zafizeni a - zpusoby svafovani
porovnava je z hlediska vhodnosti
vyuziti

- zna vlastnosti ptidavnych svatovacich
materiali a vhodnosti jejich pouziti”

- popisuje jednotlivé zplisoby svafovani

1

zna piiciny vzniku jednotlivych druhti
koroze
navrhuje zpiisoby ochrany proti korozi

8. Povrchové upravy

druhy koroze
zpusoby ochrany proti korozi

zn4 usporadani zakladnich typt
vyrobnich linek a umi je porovnavat
zna zpisoby mezioperacni dopravy
vhodné pro rizné typy vyrobki

9. Automatizace strojirenskych vyrob

vyrobni linky
mezioperacni doprava
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Strojnictvi

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vzdélani ve strojnictvi sméfuje k tomu, aby zak umél:

- volit vhodné normalizované soucasti pro piislusné strojni konstrukce,

- volit vhodné typické strojni soucasti pro sestavu stroju a zatizent,

- volit odpovidajici piesnost rozmért podle pozadavkli nebo moznosti vyroby,

- vyhledavat v tabulkach, normach pottebné udaje pro pouziti v konstrukcich a zatizenich, pro jejich
tepelné zpracovani a dalsi vyrobni zpracovani,

- vyhledévat ve strojnickych tabulkédch hodnoty normalizovanych soucasti,

- volit vhodné materidly a navrhovat je pro stroje a zafizeni,

- provadét pomocné vypocty, napi. ptevodového poméru apod.

- dodrzovat zésady bezpecnosti prace.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 5 tydennich vyucovacich hodin za dobu studia.
Obsah uciva vychazi z oblasti vyrobky uvedené v RVP. Pfedmét strojnictvi popisuje provedeni zakladnich
strojnich soucasti a spoju, jejich funkci a vyuziti ve strojnich a jinych zatizenich.

Hloubka probirané¢ho uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména Urovei jiz osvojeného uciva, pficemz nesmi
byt naruSena logickéd navaznost uciva.

Cile vzdélavani

Cilem vyucovaciho pfedmétu strojnictvi je v soucinnosti s dal§imi odbornymi pfedméty poskytnout zZakim
odborné teoretické védomosti o zékladnich strojnich soucastech, spojich, strojich a zafizeni. Tyto védomosti
zamé&fené piedev§im na typické strojni soucasti a spoje jsou zdkladem pro studium strojirenského oboru, pro
tvorbu strojirenskych konstrukci a zafizeni, pro komunikaci pomoci nacrti a vykrest, pro uplatnéni
vhodnych technickych materialti pouzivanych v technické praxi. Zdk by mél probrané pojmy, jevy a zdkony
pochopit ve vzajemnych souvislostech.

Piinos pfedmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k praci jako druhu lidské aktivity

- uveédomovat si rizika a dopady nezameéstnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost
- umét vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli

- zajimat se o znalosti prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavateli
- porozumét zadani ukolu a ziskat informace potfebné k jeho feSeni

- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obéan v demokratické spolecnosti - zak je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokdzal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodnéjsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu, aby
doved| prosadit a obhajit svlij nazor, pokud jo o jeho spravnosti piesvédcen, aby mél nepfehnanou miru
sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich prosttedcich, vyuzival
jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a Zivotni prostiedi - 74k je veden k tomu, aby si
uvédomil dualezitost ochrany zivotniho prostiedi, aby efektivné vyuzival a zpracoval informace, dokazal je
ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét price - 73k je veden k tomu, aby zvladal vyhledavat
informace o mozZnostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a presné vyjadfoval pii pisemné i
verbalni komunikaci.
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Realizace priifezovych témat

Pfedmét Strojnictvi vyuziva k realizaci prufezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti, Cloveék a
zivotni prostfedi, Clovek a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat, referatd, prezentaci a
diskuzi.

Vyukové strategie

Ve strojnictvi je vyuzivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) a metody predkladani problémii a ukoli,
tak, aby zak navrhoval moznosti feSeni. Je nutné zohlednit individualni vzd€lavaci potieby zaka a orientovat
je smérem k autodidaktickym metodam (vést zaky k osvojeni riznych technik samostatného uceni a prace
odpovidajicim jejich schopnostem. Duraz je kladen na sociadlné komunikativni aspekty uceni a vyucovani
(diskuse, tymova spoluprace a kooperace). Diilezita je aktualizace uc¢iva — soustavné seznamovani s novymi
pokrokovymi provedenimi strojnich zatizeni, hodnoceni jejich vlivii na ptirodu a ¢lovéka. Dale je kladen
Diuiraz na motivacni ¢initele — vefejné prezentace zakd, podpora aktivit mezipredmétového charakteru

Hodnoceni vysledki Zaki

K hodnoceni zaka se pouziva riznych forem zjistovani urovné znalosti: ustni zkouseni, pisemné zkousSeni
(orientacni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy), hodnoceni samostatnych praci. Zplsoby
hodnoceni by mély spocivat v kombinaci zndmkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému,
pozornost by méla byt vénovana sebehodnoceni zaku.

Hodnoti se:

- spravnost, pfesnost, peclivost grafického provedeni,

- schopnost samostatného usudku,

- schopnost vystizné formulace s vyuZzitim odborné terminologie.

Mezipredmétové vztahy
Predmét strojnictvi je uzce spjat s piedméty fyzika, technické dokumentace, strojirenska technologie,
technicka mechanika, technologie a odborny vycvik.

Materialni podminky
Vyuka probiha v béznych ucebnach a v PC u€ebnach. Pti vyuce je vyuzivana ucebnice strojnictvi, strojnické
tabulky a informace internetu.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zafazené do 2. reé. (1 hod./tyden) — Normalizace a pouZiti norem,
spoje a spojovaci soucasti, ¢asti stroji umoznujici pohyb, utésiovani souéasti a spoju. Do 3. roéniku (2
hod./tyden) - spojky, mechanismy, zdvihaci zatizeni. Do 4. roéniku (2 hod./tyden) — dopravni zatizeni,
hnaci stroje, pracovni stroje.

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma
Z4k: 1. Vyznam normalizace a pouZiti norem
- rozumi CSN a zna vyznam a pouZziti - druhy a vyznam norem
DIN,ISO,EN, - pouzivani strojnickych tabulek,
- Cte ve strojnickych tabulkéch, - materialové listy
- uplatnuje zésady technické
normalizace,

- informace zji§téné ve strojirenskych
tabulkéach aplikuje pti navrhu
jednoduchych spoja.

Z4k: 2. Spoje, spojovaci soucasti
- informace zjisténé ve strojirenskych - Cepy, koliky, jejich spoje,
tabulkéach aplikuje pti navrhu
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jednoduchych spojd, - Sroubové zavity, popis funkce, znaceni,
- voli usporadani jednoduchych strojnich - Sroubové spoje,
sestav spoju a zafizeni, - kliny a pera, jejich spoje,
- zna zakladni typy spojovacich soucasti - pojistovani spoju,
a jejich pouziti, - nyty a nytové konstrukce,
- umi volit typ spoju v souvislosti se - lepené a pajené spoje,
Spojovanym materialem. - svary a svarové spoje.
Z4k: 3. Casti stroji umozZiiujici pohyb
- zna funkci zakladnich typt lozisek a - hiidele, druhy, funkce, pouziti,
umi navrhnout jejich pouziti, - loziska, druhy, funkce
- zna moznosti zatiZeni loZisek, - utéstiovani lozisek.

- zna zékladni typy utésnovani
loZiskovych prostort a umi porovnat
jejich pouziti.rozlisuje druhy ulozeni.

Z4k: 4. Utésiiovani soucasti a spoji
- Zna moznosti hiidelovych tésnéni - htidelové tésnéni
Z4k: 5. Spojky
- orientuje se v zakladnich skupinach - rozdéleni hiidelovych spojek,
spojek podle konstrukce a funkee, - popis ¢asti a funkce zakladnich typt
- umi naértnout zakl. typy spojek s hiidelovych spojek,
vystizenim jejich funkce, - pouiti spojek.
- umi navrhnout pouziti spojek do stroju.
Z4k: 6. Mechanismy
- popisuje funkci ptevodu, - ptevody, druhy, pouziti,
- nacrtne zakl. Casti prevodu, - (Casti prevodu, pievodovy pomér,
- orientuje se v pouziti pfevodi, - kinematické mechanismy, druhy, funkce,
- urc¢i prevodovy pomér, pouziti,
- zna funkei kinematickych mechanismil, | - g4sti kinematickych mechanismii
- nacrtne uspotradani zakladnich - tekutinové mechanismy

kinematickych mechanismi,
- navrhuje materialy ¢asti mechanismd,
- popise uspotadani a funkci
hydraulickych a pneumatickych

mechanismui
Z4k: 7. Potrubi a armatury
- Vvyhleda v tabulkdch rozméry potrubi - zakladni charakteristiky potrubi
pOdlC jmenovité svétlosti, jl’l’lel’lOVitéhO - druhy trub a Spojovéni potrubi
tlaku a pracovniho Stupné - regulaéni armatury
- nadrtne a popiSe druhy spojovani - utésnovani, dilatace potrubi

potrubi, véetné vhodnosti vyuZziti,

- popisSe funkci regulacnich armatur

- popiSe moZznosti utésiiovani a ucinky
dilatace potrubi, v€etn¢ dilatacnich

zafizeni
Zak: 8. Zdvihaci a dopravni zarizeni
- zna funkci, ¢asti a pouziti riznych - dopravniky
dopravniki - jetaby a vytahy
- znd usporadani a pouziti jetabl a
vytahli
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Z4k: 9. Hnaci stroje
- zna princip prace, usporadani a pouziti - &erpadla
jednotlivych druhti Cerpadel - kompresory
- znd princip prace, uspotadani a pouziti
jednotlivych druhtt kompresori

Z4k: 10. Pracovni stroje
- znd princip ¢innosti typu spalovacich - spalovaci motory
motorl - vodni dila
- zna zakladni konstruk¢ni provedeni - turbiny

spalovacich motorti

Technologie

Pojeti vyucovaciho predmétu
Predmét poskytuje zdkiim odborné teoretické védomosti o ru¢nim zpracovani kovid, o jednotlivych
technologiich strojniho obrabéni a montaZznich a demontaznich postupech.

Charakteristika uciva

V celkové 10 tydennich vyucovacich hodinidch za dobu studia se Zaci nauci vSe potfebné k obrabéni, od
zasad rucniho obrabéni, pies vSeobecné podminky doprovazejici strojni obrdbéni az k technologiim
spojenym s ru¢né i Cislicové ovladanymi stroji. Zaroven ovladnou podminky montaznich a demontaznich
praci vcetné moznosti pouZiti pfisluSného nafadi, pfipravkli a pomocnych prostfedkli k uvolfiovani, nebo
tésnéni spojl.

Cile vzdélavani
Vyuka predmétu smétuje k tomu, aby Zaci:
- m¢éli divéru ve své vlastni schopnosti a dovednosti
- volili efektivni zplisoby zpracovani informaci, logicky uvazovali a tvofili si vlastni isudek
- znalosti ziskané v tomto pfedmétu aplikovali v dalSich slozkach vzdélani
- zkoumali a hodnotili ziskané informace
- pracovali systematicky a peclivé
- ziskali pozitivni vztah k celoZivotnimu vzdélavani
Vyukové strategie
Vyklad wucitele, samostatna prace i skupinovd prace studentli, feSeni problémovych uloh, prace
s informac¢nimi zdroji na internetu.

Hodnoceni vysledki Zakua

Student je klasifikovan zndmkou. Pfi préci s pocitacem i pifi samostatnych pracich je zak neustale hodnocen.
Teoretické znalosti jsou proveéfovany formou pisemnych testl. Diiraz je kladen zejména na aplikaci
ziskanych dovednosti v priifezu celého studia a zohledituje samostatnost, tvofivou praci a logické mysleni
pii feSeni tkold.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Z klicovych kompetenci budou rozvijeny zejména matematické kompetence, kompetence k uceni, k feSeni
problémt, komunikativni, persondlni a socialni kompetence, kompetence
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k pracovnimu uplatnéni a kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi.
Jde zejména o nésledujici dovednosti:

- spravné pouzivat osvojené odborné terminy

- pln€ vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

- volit vhodny zptisob prezentace prace

- hodnotit vlastni samostatnou praci i praci jinych zakt

- volit prostfedky a zpiisoby vhodné ke splnéni jednotlivych ukoli

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi, volit vhodnou formu komunikace

- efektivné organizovat ¢as vymezeny pro zadany ukol

Piinos pfedmétu k rozvoji odbornych kompetenci

74k ovlada technologie pouzivané pii obrabéni, véetné jejich volby pro konkrétni podminky. Zna odborné
podminky montaznich a demontdznich postupd, véetné pouziti podplrnych prostfedkil. Svoje rozhodnuti
posuzuje z hlediska ekonomiky, ekologie a BOZP.

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti — 7ak je veden K aktivité, k diskusim nad konkrétnimi tlohami, ke snaze
pomoci, poradit, podn&covat ostatni, uéi se obhajovat sviij nézor a respektovat vysledky prace druhych. Zak
je  veden ke spravnému  vyuzivani modernich  komunika¢nich  prostiedkl,  zpracovani
a prezentaci projektl v souladu se spolecenskymi normami a na zékladé utvarené¢ho pravniho povédomi.
Clovék a Zivotni prostitedi - do vyuky jsou zafazovany vhodné tlohy, které dokumentuji jednotlivé problémy
zivotniho prostiedi (otdzky energetickych zdroja, vliv dopravy na Zivotni prostiedi, tfidéni odpadu apod.)
Zak vyuziva udaje riznych statistickych vyzkumi vztahujicich se k Zivotnimu prostiedi
a uéi se tak pracovat s riznymi médii a posuzovat vérohodnost ziskanych informaci Clovék a svét prdce -
zék je veden Kk duaslednosti, peclivosti a vytrvalosti. Vhodnou volbou metod a organizac¢nich forem
vyuCovani je veden ke spolupraci, efektivni délbé prace, pomoci druhym a ke vhodné komunikaci.
Informacni a komunikacni technologie — 73k je dusledné veden k praci s informacemi, vyhledavani,
vyhodnocovéni a vyuzivani informaci a ke komunikaci pomoci internetu. Zak vyuziva vypocetni techniku
k ziskavani potfebnych tdaji a poznatkli a ke zpracovavani ziskanych informaci. ICT jsou zdkem dale
vyuzivany ke kontrole védomosti — pocitacove testy a ulohy.

Realizace priifezovych témat

Piedmét Technologie vyuziva k realizaci priifezovych témat Obéan v demokratické spole¢nosti, Clovék a
zivotni prostiedi, Clovék a svét prace a Informa¢ni a komunikaéni technologie konkrétni zadani z oblasti
prifezovych témat, referatd, prezentaci a diskuzi.

Mezipredmétové vztahy
Vyucovaci predmét Technologie je uzce spjat s piedméty strojirenska technologie, strojnictvi, technicka
mechanika, CAD/CAM, fyzika.

Materialni podminky
Ttida vybavena vypocetni technikou pro kazdého zéka, ndzorné pomicky, instruktazni filmy, prospekty,
strojni vybaveni Skolnich dilen.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky - zatazené do 1. roéniku (3 hod./tyden) — technologie ru¢niho
zpracovani kovili, ruéni mechanizované néstroje, licovani, teorie obrabéni, soustruzeni. Zatazené do 2.
rocniku (2,5 hod./tyden) — frézovani, brouSeni, vrtani, princip prace CNC strojii, ru¢ni programovani.
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Zatazené do 3. rocniku (2 hod./tyden) — vyroba zavitd a ozubeni, montdZzni a demontazni technologie,
technologické postupy. Zatazené¢ do 4. rocéniku (2 hod./tyden) — méfeni ve strojirenstvi, netradi¢ni a

dokoncovaci obrabéni.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:
- ovlada zakladni métidla a jejich pouziti

- zna postupy vSech technologii ru¢niho obrabéni

- zna nastroje a nafadi pro jednotlivé technologie
ruc¢niho zpracovani kovi

1. Technologie ru¢niho obrabéni
- Mc¢feni a métidla

- Rezani, fezné nastroje

- Pilovani

- Stiihani kovu

- Mechanické stfihani kovi

- Vrtani

- Vyhrubovani

- VystruZovani

- Rezani zavitd

- Rovnani

- Ohybani

- ZaSkrabavani

- ZabruSovani

- Lapovani

- Ru¢ni brouseni na bruskach
- Zahlubovani

- Sekani a probijeni

- Lepeni

Zak:
- zna vyuziti runich mechanizovanych nastrojii

2. Ru¢ni mechanizované nastroje

Zak:
- chépe podstatu licovani a jeji vliv na obrabéci
technologie

3. Licovani

- Jednotna soustava toleranci

- Zpusoby ulozeni - viile, pfesah
- Licovaci soustavy

- Netolerované rozméry

Zak:
- ovlada teorii strojniho obrabéni

- popisuje tvorbu tiisky
- popisuje fezné thly nastroja

- znd nastrojové materialy, véetné jejich
vhodného vyuziti

4. Teorie strojniho obrabéni

- Podstata strojniho obrabéni

- Rezna rychlost a otagky - silové a
vysokorychlostni obrabéni

- Tvorba ttisky

- Nartstek

- Zbytkové pnuti po obrabéni, zpevnéni
obrobené plochy

- Rezné uhly néstroji|l

- Obrobitelnost kovovych materidlti - silové
poméry, deformace

- Chlazeni a mazani obrabécich néstrojt

- Opotiebeni nastroje

- Rezné podminky
Material nastroji

Zak:
- teoreticky popisuje vsechny zakladni
technologické operace provadéné na
soustruhu

5. Soustruzeni

- Podstata soustruzeni, fezna rychlost, posuv,
prisuv

- soustruznického noze
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- Upinani obrobki pfi soustruzeni

- zna druhy, ¢asti a usporadani soustruhu - Druhy soustruhd, jejich casti

- Soustruzeni vnéjsich a vnitfnich rotacnich
ploch, ¢elnich ploch

- Soustruzeni zavitl

- Vyroba kuzelovych ploch na soustruhu

Z4k: 6. Frézovani
- teoreticky popisuje vSechny zakladni - Podstata frézovani, druhy frézovacich pohybt
technologické operace provadéné na frézce | - Posuv, otacky, material fréz, tvar zubt fréz
- zna druhy, Casti a uspotadani frézek - Druhy fréz, drzaky s destickami
- Upinani fréz
- znd vyuziti oto¢ného stolu pfi frézovani - Upinani obrobki pfi frézovani
- Druhy frézek
- zna vyuziti déliciho pfistroje - Frézovani rovinnych ploch, hranold, Sikmych

ploch, drazek, tvarovych ploch
- Frézovani na oto¢ném stole
- Frézovani kopirovanim
- Délici piistroj

Zak: 7. BrousSeni
- teoreticky popisuje vSechny zakladni - Podstata brouseni

technologické operace provadéné na frézce | - Rezna rychlost p¥i brouseni a druhy pohybii
- Brusné néstroje — charakteristické tidaje
- zna druhy, ¢asti a usporadani brusek - upindni, vyvaZovani, orovnavani brusnych

kotouc¢, volba brusného kotouce

- Druhy brusek
- Upinani obrobkii na bruskach
- BrousSeni rovinnych ploch, tikost, rota¢nich

ploch
- Ostieni néstrojl
Z4k: 8. Vrtani
- teoreticky popisuje vSechny zakladni - Zakladni druhy vrtani
technologické operace provadéné na - Vypocet fezné rychlosti otacek a velikosti
vrtackach posuvu
- zna druhy, ¢asti a uspofadani vrtacek - Material vrtacich nastroji

- Chlazeni a mazani|l
- Vyvrtavani, vyvrtdvacky

- Zahlubovani
Z4k: 9. Princip prace CNC stroji
- Znd princip fizeni obrabéni CNC strojem - fidici systémy
- Zna principy odméfovani - odméfovaci zatizeni
- Zna typy referencnich bodi a jejich - referencni body
uréovani - nastrojové zasobniky
- Orientuje se v konstrukei a vyuziti
nastrojovych zasobnikii
Zak: 10. Ru¢ni programovani
- Zna strukturu programu - tvorba programu
- Zadava soufadnice obrabéni absolutné - zadavani soufadnic — absolutng, ptirustkove,
- Zadava soutadnice obrabéni prirastkove polarné, konturove
- Zna zadavani soufadnic polarné a - funkce G, F, S, M
konturové - parametrické programovani
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- Pouziva funkce G, F, S, M
- Zné princip parametrického programovani
- Znd Clenéni programu na podprogramy

- podprogramy

Zak: 11. Vyroba zaviti a ozubeni
- teoreticky popisuje vSechny zakladni
technologické operace pro vyrobu zavitl a
ozubeni
Z4k: 12. MontaZni a demontaZni prace

- Zna postupy montaze a demontaze
rozebiratelnych spojli

- Zna postupy montaze a demontéaze lozisek

- Zna postupy montdze a demontaze potrubnich
¢asti 1 celych potrubnich trati"zna postupy
montdze, demontaze a kontroly funkce
femenovych, fetézovych prevoda

- zné postupy montaze a kontroly spravné funkce
pfevodll ozubenymi koly

zna postupy montaze hiidelovych spojek

- Rozebiratelné spoje

- Nerozebiratelné spoje

- Loziska

- Potrubi

- Remenové prevody

- Retézové pievody

- Pfevodovky s ozubenymi koly

- Spojky

Zak:

- Pise technologicky postup pro vyrobu soucasti
vyrabéné ruénim zpracovanim kov

- Pise technologicky postup pro vyrobu soucasti
soustruzenim a frézovanim

- PiSe montazni postup jednoduché sestavy
vyrobku

13. Technologické postupy

- Zékladni pojmy a pozadavky

- Technologické pracovisté

- Druhy technologickych postupt

- Ptfedepisovani materialu, ptidavky
- Sled operaci

- Pfidavky na obrabéni

- Technologicky postup na soucasti
- Montazni technologické postupy

- Normovani

- Ostatni pfimé naklady na vyrobek
- Rezijni néklady

- Jednoduchy kalkula¢ni vzorec vyrobku

Zak:

- Zna princip moznych chyb pii méfeni

- Zna méfidla, jejich pouZiti a presnost méfenti

- Umi méfit délkové rozméry

- Umi méfit thly

- Zna zplusoby méfeni jednotlivych hodnot zavit

- Zné postupy méteni rozmérti ozubenych kol

- Zna postup a vystupni hodnoty pro zjistovani
pevnosti materialu, tvrdosti, vrubové
houZevnatosti

- Orientuje se v moznostech kontroly
technologickych vlastnosti materialu

- Zné postupy a vysledky zkousky na tinavu
materialu

- Zna zpusoby méfeni geometrie a funkce
obrabéciho stroje

- Vysvétli pojem CAQ a uvadi priklady vyuziti
PC v méfeni

14. Méieni ve strojirenstvi

- Me¢feni a chyby méteni

- Mc¢ftidla a jejich presnost

- Méfeni délek

- Mc¢feni Ghla

- Méfeni zavith

- Méfeni ozubenych kol

- Méfeni mechanickych vlastnosti — pevnost,
tvrdost, vrubova houzevnatost

- Me¢feni technologickych vlastnosti — taznost,
hlubokotaznost,

- Zkouska na tinavu materidlu

- Méfeni povrchovych a vnitinich vad

- Zkousky strojii a zafizeni (geometrie a funkce)

- CAQ - software vyuzivané pro kontrolu a
méieni

108




oo Stredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
STREDN SKOLA Pulicka 695, Dobruska
Z4k: 15. Netradi¢ni a dokoncovaci obrabéni
- zna vyhody netradi¢nich druhti obrdbénia | - Hoblovani
umi je prakticky konfrontovat s bézné - Honovani
uzivanymi technologiemi - SuperfiniSovani
- Véleckovani

- Obrabéni plazmou

- Obrabéni ultrazvukem

- Obrabéni vodnim paprskem

- Obréabéni dratovym vybojem

- Obrabéni diamantovym dratem
- Obrézeni

- Lapovani

Technicka mechanika

Pojeti vyucovaciho predmétu
Ukolem pfedmétu je rozsitit obecné znalosti fyziky tak, aby si zaci osvojili zakladni znalosti a dovednosti
pottebné ke studiu dalSich pfedméta ve skole i pro jejich budouci praxi.

Charakteristika uciva
Pfedmét technickd mechanika je zafazen do druhého ro¢niku. Zaci ziskaji rozsifujici znalosti v oboru statiky,
které rozvinou pouzitim softwarového programu.

Cile vzdélavani
Cilem vyuky je, aby zaci dovedli:
- ovladat a pouzivat odbornou terminologii
- pouzivat pomticky: rysovaci potieby, odbornou literaturu, technické normy, software
- tesit zakladni ulohy statiky tuhych tcles
- provadét pevnostni vypocty spojovanych soucasti a dilcti, kontrolovat jejich namahani a deformace

Vyukové strategie
Pouzivané formy vyuky jsou:
- hromadna vyuka
- samostatnd prace za pomoci vyucujiciho
Pouzivané metody vyuky jsou:
-ndzorny vyklad
- individualni pomoc a konzultace pfi feSeni problémi béhem zpracovavani zadani
- samostudium

Hodnoceni vysledki Zakua
- ustni zkouSeni z teorie
- pisemné zkousSeni z teorie
- prubézné hodnoceni aktivity a individualnich schopnosti s diirazem na pozitivni motivaci
- hodnoceny projekt vétsiho rozsahu (cca 1 mésic) zpracovany na PC individualné nebo skupinové
- prezentace vlastnich projektl (pfed tiidou na dataprojektoru)
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
- kompetence k feSeni problémi
- persondlni a socialni kompetence
- kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- matematické kompetence
- kompetence vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
- mit piehled a umét pouzit moderni softwarové technologie
- jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obéan v demokratické spolecnosti - 73k je veden K aktivité, k diskusim nad konkrétnimi tlohami, uéi se
obhajovat sviij nazor a respektovat vysledky prace druhych. Clovék a ivotni prostitedi - v pribéhu vyuky je
zaku neustale zdiiraziiovdna nutnost ochrany Zivotniho prostiedi, zak se u¢i k tomu vyuzivat vSech svych
odbornych poznatki. Zak se uéi vyhodnocovat na zékladé svych odbornych znalosti vérohodnost informaci
poskytovanych médii.

Clovék a svét price — 7ak je veden K diislednosti, pedlivosti a vytrvalosti. Pfi skupinové vyuce se udi
spolupracovat, délit praci, poméhat druhym a komunikovat. Zak si vytvaii realnou piedstavu o svych
schopnostech a dal$im vzdélavani.

Informacéni a komunikacni technologie - 74k vyuziva vypocetni techniku k ziskavani potfebnych udaju a
poznatku a ke zpracovavani ziskanych informaci.

Realizace priifezovych témat

Predmét Technickd mechanika vyuziva k realizaci prufezovych témat Obcan v demokratické spole¢nosti,
Clovek a Zivotni prostfedi, Clovék a svét prace a Informaéni a komunikaéni technologie konkrétni zadani
Z oblasti prifezovych témat a diskuzi.

Mezipfredmétové vztahy
Vyucovaci predmét technickd mechanika je tizce spjat s predméty

Materialni podminky
Osobni pocitac, program SolidWorks Simulation, rysovaci pomucky, praktické ukazky.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani
Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 2. rocmiku (2 hod./tyden) — statika, pruznost a
pevnost, termomechanika, kinematika, dynamika, hydromechanika.

Vysledky vzdélavani Udivo
Zak: 1. Statika
- ovlada grafické a pocetni priklady - Zakladni zdkony mechaniky
statickych vypocti - Vyslednice sil
- Rovnovaha

A%

- ReSeni prutové soustavy

Zak: 2. Pruznost a pevnost
- znd zpusoby feSeni vSech druhti namahdni | - Namdéhani tahem a tlakem
a jejich aplikace v praxi - Tepelné prodlouzeni a napéti
- je schopen pouzit zdkony mechaniky pti - Namahani smykem (stfihem)
konstrukci soucasti - Namahéani v ohybu
- ovlada software pro optimalizaci - Naméhani krutem
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pevnostniho feSeni soucasti - Vzpérna pevnost
- Cyklické namahani
- Optimalizace tvaru, rozméru a konstrukce
pomoci software SolidWorks - Simulation
Zak: 3. Termomechanika pevnych latek, kapalin a
- Znd zékladni zdkony termomechaniky plyni
Zak:
) Zna’zakvl.adm ;Ve}kony k%ne.rfla}tlky 4. Kinematika a teorie pohybu mechanismi
- Umi ur¢it veliCiny popisujici pohyb
mechanismi
Zak:
- Znd zékladni zdkony dynamiky 5. Dynamika a jeji vliv na pohyb mechanismii
mechanismu
Zak: :
- Znd zékladni zdkony hydromechaniky 6. Hydromechanika

CAD/CAM

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyuka CAD/CAM doplnuje vyuku o software 3D modelovani dilii a sestav, jejich upravu, tvorbu videi
montdznich schémat. Pfedmét seznamuje s tvorbou technické dokumentace, ptedevsim jejich Sablon, které
zamestnavatelské firmy pouzivaji pro vnitini pottebu.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 4 tydennich vyucovacich hodin za studium. Patfi
k disponibilnim hodinam, které $kola zatazuje jako profilujici pfedmét tohoto zaméteni. Napln predmétu
respektuje aktualni potfeby zaméstnavatelti v regionu.

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zeyména uroven jiz osvojené¢ho uciva. Ptipadné zmény
nesm¢&ji narusit logickou navaznost uciva.

Cile vzdélavani

Cilem vyucovaciho predmétu CAD/CAM je v soucinnosti s dalsimi odbornymi predméty poskytnout zakim
odborné teoretické védomosti pii tvorbé 3D modelli soucésti a tvorbé a cteni technickych dokumentt a
zékladech strojniho programovani v syst¢ému CAM. Dale o pouzivanych zpiusobech zobrazovani, kotovani,
zapisovani toleranci a jakosti povrhu, které se objevuji na vykresech jednotlivych strojnich soucasti a také
pak o vSech ndlezitostech, které je potieba uvést na vykresech sestaveni. Tyto védomosti zamétfené
pfedevSim na soucdsti a sestavy vyrobkl jsou zdkladem pro komunikaci pomoci 3D zobrazeni a vykresu
Vv dalSich odbornych ptedmétech a technické praxi.

Vyukové strategie

Vyklad spojeny s ¢innosti studentd na vzorovém zadani, diskuze a posuzovani dal$ich moznosti zpracovani
ukolu, samostatna prace zakl na urcitém zadani a skupinové posuzovani Grovné zvladnuti ukolu spojena
s vymeénou zkuSenosti zaki.

Dulezita je aktualizace uciva — soustavné uvadéni aplikaci novych technologii v profesnim Zivoté, hodnoceni
jejich vlivli na ptirodu a clovéka. Vyucujici zdiraznuje pravidla bezpecného zachazeni s technickymi
prostfedky a zasady poskytovani prvni pomoci. Duraz je kladen i na motivacni Cinitele — vefejné prezentace
zakl, podpora aktivit mezipredmétového charakteru. Po kazdém tematickém celku nasleduje shrnuti a
opakovani uciva.
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Hodnoceni vysledkii Zaki
Hodnoti se:

- spravnost, ptesnost, peclivost provedent,
- schopnost samostatného tsudku,
schopnost vystizné formulace s vyuZitim odborné terminologie
- ustni nebo pisemné zkouSeni z teorie
- hodnocena prakticka tloha mensiho rozsahu (1/2 az 1 vyu€ovaci hodina) na pocitaci
- hodnoceny projekt vétsiho rozsahu (1 — 2 mésice) na pocitaci zpracovany individualné nebo
skupinové
- prabézné hodnoceni aktivity a individualnich schopnosti s dirazem na pozitivni motivaci

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Z hlediska klicovych kompetenci je kladen diraz zejména na:

- dovednost analyzovat a fesit problémy,

- provazanost poznatkll s odbornym vycvikem a dal§imi odbornymi predméty

- aplikaci poznatki v bézném zivoté,

- posileni pozitivnich rysii osobnosti (pracovitost, piesnost, duslednost, sebekontrola a odpovédnost,
vytrvalost a schopnost pifekondvat piekazky),

- schopnost pracovat ve skupin¢, umét prosadit vlastni nazory a piijmout myslenky ostatnich.

Piinos pfedmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Pracovat s aplikaénim programovym vybavenim - 74k voli vhodné programové vybaveni. Dbdt na
bezpecnost prdace a ochranu zdravi pii prdaci - Vpribéhu vyuky je zdkim zdlraznovano vybaveni
védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii trazech elektrickym proudem. Jednat ekonomicky a
v souladu se strategii udriitelného rozvoje - zak je neustale veden k tomu, aby nakladal s materialy,
energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

Pi'inos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti — 7ak je veden k aktivité, k diskusim nad konkrétnimi tlohami, ke snaze
pomoci, poradit, podnécovat ostatni, u¢i se obhajovat sviij nazor a respektovat vysledky prace druhych. Zak
je veden ke spravnému vyuzivani modernich  komunikacnich  prostfedkd, zpracovani
a prezentaci projekti v souladu se spoleCenskymi normami a na zakladé utvaten¢ho pravniho povédomi.
Clovék a Zivotni prostitedi - do vyuky jsou zafazovany vhodné tlohy, které dokumentuji jednotlivé problémy
zivotniho prostiedi (otdzky energetickych zdroji, vliv dopravy na Zivotni prostiedi, tfidéni odpadu apod.)
74k vyuzivd udaje raznych statistickych  vyzkum@  vztahujicich se k Zivotnimu prostfedi
a udi se tak pracovat s riznymi médii a posuzovat vérohodnost ziskanych informaci Clovék a svét price -
zédk je veden k duslednosti, peclivosti a vytrvalosti. Vhodnou volbou metod a organizacnich forem
vyucovani je veden ke spolupraci, efektivni délbé prace, pomoci druhym a ke vhodné komunikaci.
Informacéni a komunikacni technologie — 74k je dusledn¢ veden k praci s informacemi, vyhleddvani,
vyhodnocovani a vyuzivani informaci a ke komunikaci pomoci internetu. Zak vyuziva vypoletni techniku
k ziskavani potiebnych tdaji a poznatki a ke zpracovavani ziskanych informaci. ICT jsou zakem dale
vyuzivany ke kontrole védomosti — pocitacové testy a tlohy.

Realizace priifezovych témat

Piedmét CAD/CAM vyuziva k realizaci prifezovych témat Obdan v demokratické spolecnosti, Clovék a
zivotni prostiedi, Clovék a svét prace a Informaéni a komunikaéni technologie konkrétni zadani z oblasti
prufezovych témat, prezentaci, délby prace a diskuzi.
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Mezipfredmétové vztahy
Vyucovaci pfedmét CAD/CAM je tzce spjat s piedméty CAD/CAM cviceni, informacni a komunika¢ni
technologie, aplika¢ni software.

Materialni podminky

Osobni pocitac, vyukovy software — SolidWorks a SolidCAM, internetové piipojeni, napoveédy, prezentace
Vv MS PowerPoint, obrazové materialy, praktické ukazky.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 2. roc¢niku (2 hod./tyden) — prostiedi a filozofie
prace v CAD/CAM programech, skica, tvorba jednoduchych prvka a prace s referencni geometrii, zédklady
v plochach, tvorba technickych vykrest dilti i sestav. Zatazené do 4. roéniku (2,5 hod./tyden) — plechové
dily a jejich rozviny, svarované konstrukce, odlitky a jejich formy, prace v pevnostnich analyzach, reverzni
inZenyrstvi a zdklady tvorby CAM programil.

Vysledky vzdélavani Udivo
Zak: 1. Prostfedi CAD/CAM
- orientuje se v ovladani po¢itacového - vyznam a vyuziti CAD/CAM
programu - prostiedi
- rozumi postupu prace v programu - strom historie
- vyuziva riznych moznosti pohledl na - pohledy a zobrazeni
modely
Zak: 2. Skica
- voli spravné skicovaci roviny, - otevfeni skici na jednotlivych rovinach,
- vyuziva optimalnich skicovnich ptikazi - zékladni skicovaci néstroje,
pro tvorbu 2D skic, - geometrické a rozmérové urceni skici

- vyuZiva optimalnich a potfebnych
geometrickych vztaha pro jednoznacné
urceni skici,

- optimalné vyuziva nabidku popisovych
ptikazl k rozmérovému urceni skici

Z3ak: 3. Prvky
- pouziva piislusné pocitaové piikazy pro - zékladni ptikazy pro tvorbu prvka
tvorbu 3D modela, - editace prvki
- zmeéni parametry prvku moznostmi ve - konfigurace
stromu historie, - popis modelu

- vyuziva KonfigurationManageru pro
tvorbu podobnych soucasti odlisSnych
rozmeéra,

- zadavé potfebné koty a tolerance
K jednotlivym ¢astem modelu.

Zak: 4. Referencni geometrie
- vyuziva pfislusné pocitacové piikazy pro - zékladni ptikazy pro tvorbu rovin, bodd,
tvorbu referen¢nich rovin, bodu, os, os, krivek,
ktivek, - vyuziti referencni geometrie pro slozité
- edituje vzdalenosti rovin, umisténi os a modely,
bodil
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Zak: 5. Slozitéjsi prvky
- méni parametry prvku moznostmi ve - prikazy pro tvorbu a editaci slozitych
stromu historie, prvka
- vyuziva KonfigurationManageru pro - editace prvki
tvorbu podobnych soucésti odlisnych - konfigurace
rozméru, - popis modelu
- zadava potiebné koty a tolerance
K jednotlivym ¢astem modelu.
Zak: 6. Zaklady prace v CAMu
- zada nulovy bod zaloZeni projektu
- zada polotovar a obrobek - frézovani — ¢elni, kontury, kapsy, vrtani
- vytvofi program pro obrabéni kontury, - soustruZeni — podélné, vné&jsi, vnitini,
kapsy, vrtani, véetné nastroji ¢elni, zapichovani
- vytvofi program pro podélné, celni a
zapichovaci soustruzeni
Z4k: 7. Sestavy
- rozumi postuptim pro tvorbu sestav dilu, - zpusoby tvorby sestavy dilil
- zadéava jednotlivé geometrické vazby - vazby v sestavé
smétujici ke spravnému umisténi soucasti
V sestave.
Zak: 8. Plochy
- pouziva ptislusné pocitacové ptikazy pro - navrh a tvorba ploch pomoci ptikazl
tvorbu ploch, Z paneli nastroji Povrchy,
- zméni parametry plochy moZnostmi ve - vyuziti vytvoienych obecnych ploch pro
stromu historie, tvorbu slozitych dili a jejich editace.
Zak: 9. Vykresy dila
- chape souvislosti mezi souborem dilu a Sablona vykresu,
souborem vykresu, - zobrazeni jednoduchych soucasti na
- zobrazuje soucast v pravothlém promitani, technickém vykrese,
- zobrazuje soucast v pohledovych fezech a - zobrazeni soucasti pomoci ezl a prufezu,
prifezech, - koétovani na technickém vykrese a zapis
- zadava popis modelu toleranci, drsnosti povrchu
Zak: 10. Vykresy sestaveni
- vytvori vykres sestaveni z modelu sestavy, - zobrazeni sestavy v pohledu a fezu
- zadava popis do vykresu, v¢etné€ pozic a - pozice,
dalSich poznamek, - kusovnik, popis
- vytvaii a edituje tabulky — kusovnik - ve
vykresech sestaveni.
Zak: 11. Plechové dily a jejich rozviny
- navrhuje vhodné faktory ohybu u - konstrukce plechovych dilit ohybanych,
plechovych ohybanych soucasti nastiihovanych, svafovanych
- vytvafi rozvinuté tvary a popisuje jejich - rozvinuté tvary a jejich popis
tvar pro vyrobu
Z4k: 12. Svarované konstrukce

samostatné vyuziva databaze

- databaze profilli pro svarované konstrukce
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normalizovanych profil - svary pro svafované konstrukce
- rozumi znac¢kam svarii - 3D skica svatované konstrukce
- vyuziva 3D skicu pro schéma konstrukce - tvorba svatovanych konstrukci
- samostatn¢ modeluje svafovanou - podsvaiovani
konstrukci - tabulky pfifezu

- vytvari podsestavy svafovanych konstrukci
- rozepisuje tabulky svafovanych dila

Z4k: 13. Odlitky, vylisky a jejich formy
- navrhuje vhodné délici roviny pro tvorbu - zékladni ptikazy pro tvorbu forem
formy - tvorba forem pomoci rovin
- vyuziva software pro automatickou tvorbu - tvorba forem automaticky
forem
Z4k: 14. Pevnostni analyza
- pouziva piislusné pocitacové piikazy pro - druhy zatizeni a naméhani dilt a
zadani namahani dila a konstrukei, konstrukci
- analyzuje parametry napéti, teplotniho - kontrola napéti, teploty apod. pomoci
zatizeni, deformace pomoci grafického a pocitacové analyzy
tabulkového znézornéni.
Z4k: 15. Reverzni inZenyrstvi
- vysvétli princip ¢innosti 3D scanneru - 3D scanner
- zna typy grafickych formatd, v kterych lze - Moznosti ukladani neskenovanych dat do
ukladat neskenovana data z 3D skeneru PC ( typy grafickych soubort)
- vysvétli princip ¢innosti 3D tiskarny - Uprava naskenovanych dat
- upravuje naskenovana datva v software - 3D tiskarna — princip ¢innosti
SolidWorks - Spotiebni material pro 3D tiskarny (ABS,
- tiskne jednoduchou soucast na 3D tiskarné PLA, Nylon)
Zak: 16. CAM
- chape princip a Ucel postupu prace - princip a ucel programovani v systému
v programu SolidCAM — HSR,HSM. HSS CAM, 3D technologie — HSR, HSM,HSS
- zadava nulové body, roviny obrabéni, - postrocesoring
nastroje pro obrabéni, parametry - sefizovaci list

technologie obrabéni.

Psani na PC

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem vzdélavani v tomto pfedmétu je osvojit si dovednost na Ceské klavesnici desetiprstovou hmatovou
metodou bez sledovani jednotlivych klaves. Tim je vytvofen pfedpoklad pro zvySovani rychlosti psani a
cviCeni Uprav textul.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu Itydenni vyucovaci hodiny za studium. Patii
k disponibilnim hodinam, které skola zarazuje jako pfedmét, ktery usnadnuje veskerou praci na pocitaci.
Naplin pfedmétu je dana vyukovym softwarem ,,Deseti prsty”, kdy je zak podrobovan privodci tohoto
programul.
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Cile vzdélavani
Vyuka predmétu sméiuje k tomu, aby se Zaci:
- seznamili s ergonomii klavesnice
- naucili technice psani na PC vSemi deseti prsty bez sledovani jednotlivych klaves
- naucili psat postupné vSemi prsty s diirazem na bezchybnost
- zdokonalovali ve zvySovani pfesnosti a rychlosti psani na PC

Vyukové strategie

74k se ué¢i ovladat klavesnici postupné. Vyukovy program je rozdélen do lekei, které slouzi k opakovanému
cvic¢eni az do dosazeni spravné presnosti a rychlosti psani. Lekce vétSinou obsahuje 2 nové znaky. Kazdou
lekci zak procvicuje na pocitaci.

Hodnoceni vysledki zakia
Dovednosti v psani jsou ovéfovany pomoci testd, které nasleduji po nékolika lekcich. Naroky na rychlost se
zvySuji, vetsi diraz je kladen na ptesnost pfed rychlosti.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z kli¢ovych kompetenci budou rozvijeny zejména zdokonalovani rychlosti a presnosti psani na PC a ziskani
vetsi pohody ovladani klavesnice, tedy komunikace s osobnim pocitatem, ¢imZ je vytvafena moznost se
Vv praxi vice soustiedit na vkladana data. Vyhodou je rozlozeni namahy na vSech deset prstli a snizeni
zrakové Unavy. V ramci tohoto pfedmétu nejde jen o osvojeni spravného prstokladu, ale predevsim také o
spravny zpusob sezeni, drzeni rukou, zakladni polohu, psani naslepo, techniku stisku klaves a mnoh¢ dalsi,
coz vede k ochrané zdravi obsluhy PC a predevSim ke zvySeni efektivnosti vyuZiti casu pii zpracovavani
zadanych ukoli.

Piinos pfedmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Zaci jsou vedeni ktomu, aby si za pouziti vyukového programu ,Deseti prsty osvojili techniku
desetiprstové hmatové metody psani na PC a to bez sledovani jednotlivych klaves a dale za soustavného
diirazu na bezchybnost a postupné zvySovani presnosti a rychlosti psani.

Prinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti — 74k je veden k aktivité, k diskusim nad konkrétnimi ulohami, ke snaze
pomoci, poradit, podnécovat ostatni, uéi se obhajovat svilj nazor a respektovat vysledky prace druhych. Zak
je  veden ke spravnému  vyuzivdni modernich  komunikac¢nich  prostfedkli,  zpracovani
a prezentaci projektl v souladu se spolecenskymi normami a na zdklad¢ utvarené¢ho pravniho povédomi.
Clovék a Zivotni prostiedi - do vyuky jsou zafazovany vhodné tlohy, které dokumentuji jednotlivé problémy
zivotniho prostiedi (otdzky energetickych zdroji, vliv dopravy na Zivotni prostiedi, tfidéni odpadu apod.)
74k vyuzivd udaje roznych  statistickych vyzkum@  vztahujicich se k Zivotnimu prostfedi
a udi se tak pracovat s riznymi médii a posuzovat vérohodnost ziskanych informaci Clovék a svét price -
zédk je veden k duslednosti, peclivosti a vytrvalosti. Vhodnou volbou metod a organizacnich forem
vyucovani je veden ke spolupraci, efektivni délbé prace, pomoci druhym a ke vhodné komunikaci.
Informacni a komunikacni technologie — 7dk je dusledné¢ veden k praci s informacemi, vyhleddvani,
vyhodnocovani a vyuzivani informaci a ke komunikaci pomoci internetu. Zak vyuziva vypoéetni techniku
k ziskavani potifebnych tdaji a poznatki a ke zpracovavani ziskanych informaci. ICT jsou zakem dale
vyuzivany ke kontrole védomosti — pocitacové testy a tilohy.

Realizace priifezovych témat
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Predmét Technickd mechanika vyuziva k realizaci prifezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti,
Clovék a zivotni prostiedi, Cloveék a svét prace a Informacni a komunikacni technologie konkrétni zadani
Z oblasti priifezovych témat a diskuzi.

Mezipfredmétové vztahy
Vyucovaci predmét Programovani a vyvoj softwart je uzce spjat s predméty Aplikacni software, Hardware,
Operacni systémy, Matematika, Fyzika.

Materialni podminky
K vyuce je pouzivan elektricky pocitac. Vyukovy program ,,Deseti prsty” je rozdé€len do lekci, které slouzi
k opakovanému cviéeni az do dosazeni spravné piesnosti a rychlosti psani. Lekce vétSsinou obsahuje 2 nové

znaky.

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani
Vyuka je organizovana 1 hod./tyden v prvnim ro¢niku.

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Z4k: 1. Uvod a vyznam piedmétu
- spravné dodrZzuje polohu rukou na - Uvod do studia, zdraznéni vyhodnosti
klavesnici a téla klavesnice pfi psani ergonomické prace a obsluhy PC
- vyuziva vSechny prsty pfi psani textu 2. Nacvik psani na PC
- zvySuje rychlost psani textu - Postupny nécvik psani pismen, ¢islic.

- zlepsuje pfesnost psani textu

Odborny vyevik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit Zaky predev§im souborem dovednosti nezbytnych pro vykonavani
¢innosti vyskytujicich se pfi vyrobég, udrzbé, opravach, servisu, popi. provozu strojirenskych vyrobkd, a to
s pfihlédnutim k hlediskiim ekonomickym (pracovni vykon, spotfeba materialu, pomocnych a provoznich
hmot, nastrojii, nafadi apod.) a ekologickym, ale také volit optiméalni postupy prace a technologické
podminky pracovnich operaci, spravné volit potiebné pracovni prostfedky, pomocné materidly a hmoty
apod. Cast dovednosti si Zaci osvojuji nejprve teoretickou piipravou, nasledné nacvikem manualnich
dovednosti. Nezbytnou soucasti vzdélani je navyk bezpecné, peclivé a odpoveédné prace.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 36,5 tydennich vyucovacich hodin za dobu studia.
Obsah uciva je rozdélen tak, aby kazdy zak ziskal v 1. ro¢niku zakladni dovednosti, a ve 2.,3. A 4.ro¢niku je
v tématech dan prostor k profilaci u¢iva podle potieby a pozadavku zaméstnavatelti v regionu Podorlicka.
Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ho zejména vstupni dovednosti a védomosti zakd.
Jednotliva témata jsou sefazena tak, aby na sebe logicky navazovala, a vzdy rozsifovala pfedeslé tématické
celky.

Cile vzdélavani

Vyuka v odborném vycviku vede k tomu, aby zak

- zhotovil soucasti pomoci jednotlivych metod ru¢niho a strojniho obrabéni materiald,
- volil optimalni technologicky postup vyroby, montaze i opravy,
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- volit nastroje, naradi, pomticky a métidla potiebna pro provedeni dané operace,
- vyhledaval v tabulkach, normach a nomografech potfebné udaje pro provedeni dané operace,
- podle pozadované piesnosti obrabéni zvolil métidla, urcil postup métent,
- urcoval tolerance a fezné¢ podminky,
- provadél pomocné dilenské vypocty, napt. rozteci, ahla,
- dodrzoval zasady bezpecnosti prace.
Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Vzdélavani v odborném vycviku vede k rozvoji téchto klicovych kompetenci a zak:
- musi byt schopen vlastniho usudku pti volbé technologického postupu vyroby dané soucasti
- umi zvolit spravné stroje, nastroje a pomicky
- rozviji vyjadfovaci schopnosti zejména v odborném ndzvoslovi
- se umi orientovat v dané dokumentaci
- umi doplnit dokumentaci o potfebné detaily a nacrty
- je schopen jednoduchych dopliujicich vypocti
- je schopen odborné komunikace v daném tématu
- efektivng, vytrvale a samostatn¢ pracuje na zadaném tématu
- pfijima hodnoceni svych vysledkd, pfijima radu 1 kritiku
- prijima odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- pracuje v souladu s pozadavky na Zivotni prostredi
- dba norem v souladu se zdkonem o nakladani s nebezpecnymi odpady
- dodrZuje dané normy ochrany a bezpecnosti pfi praci a hygienické predpisy
- znd vyznam a uzitecnost vykonavané prace, a jeji financni ohodnoceni
- efektivné hospodafi s materidlnimi a finan¢nimi prostiedky

Prinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

V obsahovém okruhu jsou upeviovany a dale rozvijeny komunikativni kompetence (Cteni vykresti, schémat,
norem, dilenskych ptirucek, servisni dokumentace apod.) pifi zajiStovani materidll, ndstrojii, naradi,
nahradnich dili a pfi vykonavani pracovnich ukolti.Zaroven jsou rozvijeny kompetence fesit problémy a
problémové situace. Pro praci ve skupiné je Zadouci dosazeni potfebné trovné personalnich a socialnich
kompetenci Soucasti plnéni ptisluSného pracovniho ukolu jsou proto propocty napfi. spotfeby materidlu,
pomocné vypoclty rozmérd, technologickych podminek, propocty ekonomické apod. pti vyhledavani
potiebnych informaci, pfi vypracovavani zdznamu, vystavovani dokladii zdkaznikovi apod. se rozvijeji
kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi.

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti - zak je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodnéjsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu, aby
dovedl prosadit a obhdjit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti piesvédcen, aby mél neptfehnanou miru
sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich prosttedcich, vyuzival
jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - 74k je veden k tomu, aby si
uvédomil dualezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuZival a zpracoval informace, dokazal je
ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét price - 73k je veden k tomu, aby zvladal vyhledavat
informace o moZnostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a pfesné vyjadfoval pii pisemné i
verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Predmét Odborny vycvik vyuziva k realizaci prafezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti, Clovek
a zivotni prostiedi, Clovék a svét prace a konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat, délby prace a
diskuzi.
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Vyukové strategie

Odborny vycvik je organizovan v ucebnich skupindch. Kazdému tématickému celku piedchazi instruktaz
k celé skupiné zakia. Vyklad je doplnén praktickymi ukazkami, uéebnimi pomickami, popfipadé na vhodné
produktivni praci. Za tématické celky a jejich seskupeni jsou vkladany souborné prace, které umozni zjistit
naslednou uroven ziskanych dovednosti a védomosti, schopnost organizovat praci, pracovni tempo a
schopnost orientace v technologickych postupech.

Hodnoceni vysledku Zakua

74k je vzdy hodnocen podle vice podkladi. Nejéastdji ze samostatné prace, kterd mu byla zadana a na kterou
ma vyhrazen urcity ¢as. Nejvyznamnéjsi znamka je ze souborné prace. Pfi t¢ musi zék vzdy prokazat vice
dovednosti naraz a zopakuje si tim vice témat. Dale je vyuzivano ustniho pfezkouSeni znalosti teorie
odborného vycviku. Provéfeni znalosti pisemnou formou. Hodnocenim praktickych dovednosti na cvi¢né i
produktivni praci, kde je hodnocena spravnost, ptesnost provedeni a funkce vyrobku.

Mezipiredmétové vztahy
Odborny vycvik je uzce spjat s predméty technologie, svarovani, strojirenska technologie, strojnictvi,
technicka dokumentace a fyzika.

Materialni podminky

Vyuka probihd v dilnach odborného vycviku, pfedevS§im v dilnach ru¢niho zpracovéani kovi a v dilnéch
strojniho obrabéni kovl a ve svafovné. VSechny dilny jsou vybaveny nutnymi sadami naradi, métidel a
pilka, kladivko, sekac, pilniky rGznych velikosti a tvarG a pomuicky pro méfeni a orysovani. Mezi dalsi
vybaveni patii sloupova vrtacka, kotou¢ova bruska na ostfeni nastrojii, frézka, soustruh, svafecka a rtizné
druhy mechanického ru¢niho naradi.

Rozpis ucdiva a vysledkii vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 1. roé. (6 hod./tyden) — rucni zpracovani kovi, prace
s mechanizovanymi nastroji, runi zpracovani nekovil. Zatazené do 2. ro¢. (9 hod./tyden) — strojni obrabeéni,
3. ro¢. (10,5 hod./tyden) — zdklady montaznich praci, 4. ro¢. (10,5 hod./tyden) - zpracovani neZeleznych
kovi, svarovani.

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma
Zak: 1. BOZP
- seznami se s dilenskym fadem - provozni fady
- ma zakladni informace o bezpecnosti prace | - prvni pomoc pfti Grazech

Vv jednotlivych dilnach a vi jak je dodrZovat

- je seznamen se zasadami poskytnuti prvni
pomoci pii trazech, popaleninach a pfi
zasazeni el. proudem

- seznami se s evakuacnim planem a pravidly
chovani pfi pozaru

- - pochopi vyznam osobni hygieny pro
ochranu zdravi
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- 74k: 2. ruéni zpracovani kovu

- umi pouzivat jednotky metrické soustavy

- zna rozdéleni métidel, umi popsat jednotliva - méfeni a ploSn€ orysovani
méfidla a zvolit zptisoby pouziti (délku,
uhly, roviny)

- umi rozeznat chyby v méieni

- umi rysovat na plech a povrchy kovt
rysovaci jehlou podle pravitka a Sablon,
pomoci kruzitka

- zné druhy pilnika a umi urcit jejich pouziti

- ovlada postupy a techniku pilovani rovin

- zna zpisoby kontroly rovin - pilovani rovinnych ploch

- znd spravné postupy fezani

- dokaze si ru¢ni pilku spravné upravit a
sefidit

- ovlada spravnou techniku fezani - rucni a strojni fezani kovi

- zné pouzivané druhy strojnich pil a umi
popsat funkci

- umi ovladat strojni pily

- zna vSechny druhy ruc¢nich, pakovych i
strojnich ntzek, dokdze popsat jejich funkci

- dovede spravné zvolit druh ntizek

- umi ntzky prakticky pouzit - stiihani, sekani a probijeni

- zna druhy sekacd, umi zvolit spravny sekac
a kladivo a rozpozna opotiebeny nastroj

- umi spravné vést udery kladivem na sekace

- umi probijet a vysekavat otvory

- umi vysvétlit princip vrtani, zahlubovani a
vystruzovani a pouziti v praxi

- dokéze urcit druhy vrtakd, zahlubnikl a
vystruznikill, pozna naostfeni a umi je
spravnym zpusobem upnout - Vrtani, zahlubovani a vystruzovani

- nauci se znat druhy vrtacek a ovladat je, umi
zvolit spravny pocet otacek k danému
nastroji

- zna zpusoby upindni obrobki pfi vrtani i
vystruzovani

- zna zpusoby vyroby piesnych dér a jejich
kontroly

- umi rozeznat druhy zavitl a jejich znaceni,
umi urc€it zavit pomoci tabulek a métidel

- umi zvolit pramér diry pro fezani vnitfniho
zavitu a znd postup vyroby vnitinich 1
vnéjsich zavith - fezani zavita

- umi si zvolit spravné nastroje pro vyrobu
z&vitlh a zaroven proveést kontrolu

- -zvlada technologie rovnani a ohybani
ocelovych a jinych kovovych materiala

120




ee Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum

STREDNI $KOLA Pulicka 695, Dobruska

PODORLICKE VZDELAVACI CENTRUM

- -rozumi principu ohybani a vypoctu
zékladni délky pro ohyb

- -umi zvolit rizné pomtcky a pfipravky na
ohybani

- zvladé rovnani a ohybani ve svéraku, na
ohybacce,stacecich valcich a lise

- umi pilovat a méfit roviny vzajemné spojené
rovnobéznosti, thly a umi toho vyuzit v
praxi

- rozlisi jednotlivé druhy brusek, umi
rozpoznat druhy kotouct podle znaceni
- umi brousit jednoduché tvary a roviny

- umi zvolit spravny stroj a vhodny kotou¢
podle druhu ostfeného nastroje nebo naradi

- zna geometrii jednoduchych néstroji a umi
je naostfit

- umi si upravit vrtak podle druhu vrtaného
materidlu

- zna rozdéleni a oznaceni nytd podle norem

- umi zvolit nyt, vypocitat potfebnou délku a
pfipravit dany nytovy spoj

- zna potfebné nastroje a pomiicky pro
nytovani plnych, dutych a trhacich nytt a
dokaze je pouzit

- umi zvolit spravny pilnik pro dany radius

- zvlada natacivé 1 houpaveé pohyby nastrojem
a dba na bezpecnost prace

- umi zvolit spravné métidlo a pouzit jej v
praxi

- -umi rozliSit hrubost zaskrabavané plochy
nebo panve

- -umi si pfipravit pfimérné pomtcky, zvolit a
naostiit Skrabdk a vést tahy

- -umi si pfipravit zabruSovaci pastu a zvolit
hrubost

- zna technologii zabruSovani a umi provést
zkousky zabrousenych ploch

- umi zvolit trny a pomicky a spravné lapovat

- umi zvolit spravné Sablony a néstroje
- umi pfesn¢ upravit a vzajemné piizpiisobit

tvary a rozméry soucasti

- umi vypocitat vychozi délku dratu, upravit

rovnani a ohybani

pilovani spojenych ploch

ruéni brouSeni na stolnich a kotoucovych
bruskach

uprava a ostieni naradi

nytovani

pilovani tvarovych ploch

zaSkrabavani, zabruSovani a lapovani

vypilovani a slicovani

vinuti pruzin
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si trn a Celisti svéraku
- umi navinout tla¢nou i taznou pruzinu a
upravit konce a vi jak ji tepelné zpracovat

- je schopen provadét jednoduché kovaiské - rucni kovani a tepelné zpracovani
postupy, udrZzovat oheii ve vyhni a volit
spravné naradi a pomiicky

- dokéze vykovat Spici, skobu, kramli, klinek,
sekac,dulcik a rysovaci jehlu

- zna principy tepelného zpracovani kovi

- prostoroveé orysovani

- umi si ustavit sou¢ast do vychozi polohy

- znéa pomtcky a pifipravky k orysovani a umi
je vyZzit v praxi

- umi provadét jednoduché potiebné vypocty

- umi si vytvofit nastiithovy plan, provést
rozkresleni jednodussich rozvinii

- umi provést vypocty potfebné pro ohyby,

skruzovani a dalsi tvarovani plecht

zvlada dobfte praci se slabSimi plechy

Nq

ak: 3. Prace s mechanizovanymi nastroji

- umi spravné zvolit vrtacku, nastroj a otacky | - vrtani ru¢nimi elektrickymi vrtackami

- dokaze spravné vést vrtacku a odhadnout
moznosti ruéniho vrtani

- brouSeni ru¢nimi el. a pneumatickymi

- umi si zvolit brusku podle pozadované prace bruskami

- dovede s nimi bezpecn¢ zachdzet a upravit
pracoviste z hlediska bezpecnosti prace

- rozezna brusné kotouce pro pouziti na riizné
materialy

- stfihani, fezani a utahovani

- zna zékladni druhy mechanizovaného naradi

- umi je bezpecné pouzivat pro danou operaci

- dovede rozlisit a ovladat rozvody vzduchu,
el. sit’ a spravné zachazet s akumulatory k
naradi
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Z4k:

- umi a zvlada zékladni prace se difevem :

- Tfezani, pilovani,hoblovani,smirkovani, praci
s dlatem apod.

zna v zékladnich rysech vlastnosti dieva a
umi rozlisit zakladni suroviny:listnaté a
jehli¢naté, tvrdé a mekké dievo

poznd zakladni druhy plastt

umi rozliSit zptisoby opracovani a zvolit
spravné naradi

umi provadét zékladni operace na
plastovych polotovarech

chépe rozdilnost natiranych povrchii
umi si pfipravit povrch pro natér, zvolit
spravnou barvu a provést natér Stétcem a
valeckem

- upfednostiiuje ekologické natéry

4. Ruéni zpracovani a povrchova uprava
nekovi

- zpracovani dieva

- zpracovani plastt

- zékladni natéracské prace

Zak:

- zna zéakladni operace soustruzeni:celni

plochy, valcové plochy, osazeni, navrtani,

vrtani, soustruzeni vnitinich ploch, fezani

zavitl, zapicovani, upichovani, kuzelové

plochy

umi dobie obsluhovat soustruh v souladu

S bezpec¢nostnimi piedpisy

- umi spravné upinat material s ohledem na
opracovani

- umi vypocitat a zvolit spravné fezné
podminky obrabéného materialu a zvolit
vhodna métidla

- rozumi co je frézovani, zna druhy frézek

podle konstrukce a dokaZe zvolit stroj podle

povahy prace

umi zvolit spravny nastroj,dobfie jej upnout

a nastavit fezné podminky

dovede zvolit vhodny a bezpecny zplisob

upindni obrobkl

umi si vyrovnat sveérak, provést nastaveni

ukosu a pouzit délici piistroj

umi brousit na rovinné brusce

S magnetickym upinanim, zvolit kotou¢ a
fezné podminky

je seznamen s brouSenim na kulato na
hrotovych bruskach

umi obsluhovat radidlni vrtacky a je
seznamen s vyvrtavanim otvord nozi

ma zakladni pfedstavu o principu obrazeni,

5. Zaklady strojniho obrabéni

- soustruzeni

- frézovani

- brousSeni, vrtani a obrazeni
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umi zvolit nastroj,upnout obrobek a obrazet
rovinu

Zak:

- je schopen vysvétlit podminky pro péjeni na
mékko

- zna pouzivané zdroje ohfevu

- umi si pfipravit materidly pro spojeni, zna
druhy ptidavnych materialt a tavidel

- umi spravn¢ provést spoj

- je schopen vysvétlit podminky pajeni na
tvrdo, zna zdroje ohievu

- umi si pfipravit materidly pro spoj

- znd pfidavné materidly a tavidla

- umi provést spoj

- chape vyznam lepenych spoji ve
strojirenstvi

- zna druhy lepidel a jejich nejcastejsi pouziti

- umi si pfipravit lepeny spoj a dobte ho
provést

6. Nerozebiratelna spojeni

- pajeni na mékko

- pjeni na tvrdo

- lepeni kovl a nekovi

Zak:

- dovede zkontrolovat jednotlivé dily a
spojovaci soucasti dle kusovniku

- umi posoudit a pfipravit detaily

- umi si pfipravit naradi potfebné k montazi

- poznd jednotlivé druhy zajisténi a spojeni
soucasti, umi je popsat

- zna nejcastéjsi zplisoby pouziti (kliny, pera,
koliky)

- urci spravné rozméry a tvary soucasti podle
tabulek

- zna zpusoby pouZiti kolikovych a
Sroubovych spoju a jejich uplatnéni ve
strojirenstvi

- umi si pfipravit otvory a soucasti ke spojeni

- umi provést spojeni a spravné zajisténi
matic

- znd spravny postup pro demontaze

- zna spravné ndzvoslovi jednotlivych
urcujicich veli€in pro trubky

- zna jednotlivé druhy spojeni vhodné podle
piepravovanych latek, barevné znaceni

- umi se orientovat ve schématech a
dispozic¢nich vykresech

- umi provadét montaz a demontaz
jednotlivych druht spojeni potrubi

- zna druhy tésnéni a jejich pouziti

7. Zaklady montazZnich praci

- pfiprava soucasti k montazi

- montéz zakladnich druhti rozebiratelnych spoji

- montéz Sroubovych a kolikovych spoji

- spojovani potrubi

- montazni postupy a pouziti ru¢niho
mechanizovaného naradi
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- umi pouzivat mechanizované naradi,
spravng jej sefidit a pouzit

- rozlisi vhodnost pouzitého naradi z hlediska
efektivity

Z4k:

- umi rozpoznat méd’, mosaz, bronz, hlinik,
dural a jiné kovy

- zna vlastnosti téchto materialii a moZznosti
zpracovani

8. Zpracovani neZeleznych kovu

7ak:

- umi podle vykresu sestavit montazni
skupinu, zkontrolovat funkci a chod, dovede
jiisefidit

- dovede z dilu a skupin sestavit celek,
provést kontrolu chodu zatizeni a sefizeni
celého vyrobku

- rozpoznd poruchy stroju a zatizeni

- umi zafadit opravu do dané kategorie podle
zavaznosti

- umi provést demontédz, nahradit soucasti a
opravy zafizeni, a opet provést montaz

9. MontazZni prace

- montaz skupin, sefizeni, kontrola funkcnosti

- montaz celku, oziveni a sefizeni

- bézné, stiedni a generalni opravy

Z4k:
Ziska osvédfeni v ZK-1351.1 (MAG
svafovani — Vochranné atmosféie CO>),

zaSkoleni ZP 15 2 WOl — fezani plazmou a
zaSkoleni ve svafovani plastli — instalatérské.

10. Svarovani
ZK-135.1.1

ZP 152

Svarovani plastil

P¥ilohy

1. Skolni ¥ad

2. Klasifikaéni rad

3. Dodatek: ¢tenatské dilny dle projektu:
Kvalita jazyku na technické Skole reg. ¢islo: CZ.1.07/1.1.00/56.1817
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