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Profil absolventa

Kéd a ndzev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabé¢ kovi
Nazev SVP: Obrabé¢ kovi

Dosazeny stupeni vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent uc¢ebniho oboru obrabé¢ kovl se uplatni predevsim jako odbornik pii obsluze, sefizovani a
udrzbé zékladnich obrabécich strojii (soustruh, frézka, bruska, vrtacka), dale pfi obsluze a fizeni
procesu na obrabécich strojich s Cislicovym fizenim. Je schopen kontrolovat a méfit obrobky a
oSetfovat bézné pracovni nastroje. Absolvent ma rovnéz piedpoklady ve své profesi provozovat
samostatnou podnikatelskou ¢innost. Mize také pokracovat v nastavbovém maturitnim studiu a ziskat
tak stfedni odborné vzdélani s maturitou.

Ocekavané kompetence absolventa

a)

klicové kompetence

uplatiiuje rizné zpusoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziskd informace potiebné k feSeni problému,
navrhuje zptsob feSeni, popf. varianty feSeni a zdivodnuje je, vyhodnocuje a ovéfuje spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostiedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit

spolupracuje pii feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

dodrzuje odbornou terminologii

rozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokynum v pisemneé i Ustni formé
chape vyznam zivotniho prostiedi pro cloveéka

ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

zna obecnd pravidla a povinnosti zaméstnavatelll a pracovniki

dokaze vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
svymi predpoklady a dal§imi moznostmi

aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukolt v béznych situacich

pracuje s osobnimi pocitaci a dal§imi prostfedky informacnich a komunikaénich technologii

pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

komunikuje elektronickou postou

ziskava informace z otevienych zdroji, zejména ze sit¢ Internet

odborné kompetence

spravné a samostatn¢ Cte vykresovou dokumentaci, vyuzivd Ciselné a slovni udaje uvedené na
vykrese, tyto udaje umi vyhledat v tabulkach a urc¢it hodnoty vztahujici se k uréeni geometrického
tvaru, toleranci rozméru, tvaru a polohy a jakosti povrchu, provadi pomocné vypoclty a pofizuje
nacrty zhotovovanych dil

vyuzivé zakladnich védomosti a dovednosti ze zakladl zpracovani kovil
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strojnim obrabénim kovi, soustruzenim, frézovanim, vrtanim resp. brousenim na klasickych
obrabécich strojich zhotovuje jednodussi strojni soucédsti o piesnosti az IT 7, za dodrZeni
stanovenych pozadavkl na geometrickou polohu a tvar obrobenych ploch pii jakosti povrchu
aZz Ra 0,4 za respektovani vhodnych chladiv a maziv

na zaklad¢ pracovnich podkladii dovede urcit obrabéci stroj pro vyrobu, provést jeho celkové
sefizeni, obsluhu a béznou udrzbu

umi rozli$it obrabéné materialy podle znaceni statni normy, urcit jejich vlastnosti z hlediska jejich
obrobitelnosti a stanovit fezné materialy

upind obrobky s ohledem na jeho tvar a velikost, umi ur¢it zptsob obrabéni a pozadavky na
rozmérové, tvarové a polohové tolerance

nastavuje fezné¢ podminky obrabéciho stroje v zévislosti na materialu a tvaru obrobku, feznych
materidlech, upinacich prostiedcich nastrojii a obrobkii a stabilit¢ obrabéci soustavy

fidi proces obrabéni, analyzuje jeho ptipadné poruchy ke stanoveni optimalniho procesu obrabéni
na zaklad¢ technické dokumentace vyrobku stanovuje piislusné technologie obrabéni a pracovni
postup vzhledem k funkénim, konstrukénim, vyrobné technickym a hospodarnym hlediskim
vyroby

podle stanoveného postupu vyroby uruje a spravné pouziva obrabéci stroje, nastroje, upinaci
prostfedky néstroji a obrobkil, méfidla a métici pomucky, pomocné a pracovni prostiedky
sestavuje, zadava a provadi korekce programii a zhotovuje jednoduché obrobky na Cislicové
fizenych obrabécich strojich z kovovych i nekovovych technickych materialt

provadi systematickou kontrolu kvality obrabénych ploch, ve shod¢ s pribéhem vyroby, zadanymi
parametry kvality a po¢tem zhotovovanych kust

urcuje a pouziva méfici a kontrolni prostiedky pro sledovani dil¢i i kone¢né kvality obrabénych
ploch, posuzuje pifipadné odchylky od ptedepsaného rozméru a ziskanych informaci vyuziva
k pfipadnym korekcim procesu obrabéni

orientuje se v zakladnich vztazich tiiskového obrabéni k zivotnimu prostiedi a zasadach jeho
ochrany pfed moznymi negativnimi vlivy, dokdZe svou pracovni ¢innost vykonavat tak, aby Zivotni
prostiedi nenaruSoval a dale ptispival k jeho zlepSeni

pouziva osobni ochranné pracovni prostiedky a ovlada predpisy bezpecnosti a hygieny prace
obsluhuje protipozarni zafizeni a ovlada ptredpisy protipozarni ochrany

Priirezova témata a jejich zaclenéni do vyuky

Ob¢can v demokratické spolecnosti

Obsah tématu zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti
osobnost a jeji rozvoj

komunikace, vyjednavani, feSeni konflikta

spoleénost — jednotlivec a spolecenske skupiny, kultura, nabozenstvi
historicky vyvoj (predevsim v 19. a 20. stoleti)

stat, politicky systém, politika, soudoby svét

masova média

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

potiebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky Zivot

2%

Té&ziste realizace prufezového tématu je v disledné a promyslené provadéné etické vychové vedouci k
ob¢anskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pfatelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprace,
aktivita pro dobré véci...) a to ve vSech vyucovacich predmétech — vSechny sloZzky Skolniho kurikula, a
to predev$im pouzitim prozitkové vyukové strategie, ktera obsahuje pftijeti zaka ucitelem i skupinou
zakl, pozitivni motivaci, proZitek Zakova Uspéchu. Cilem je kladny pfistup zdka k sob&samému a z
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toho pramenici jeho kladny pfistup k Zivotu, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé piirod¢, ke kulturnim a
jinym hodnotam, které lidé vytvareji.

Clovék a Zivotni prostiredi

Obsah priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi zahrnuje témata:

biosféra v ekosystémovem pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkéach Zivota, o ekologicke
ptizplisobivosti, o vzdjemnych vztazich organismil a prostfedi, o struktuie a funkci ekosystémi, o
vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny); soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy
rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pidy, ekosystému i
biosféry z rtuznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi); moznosti a
zpusoby feSeni environmentalnich problémut a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v
obcCanském zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacéni, technické, technologické,
organiza¢ni, prevence negativnich jevil, principy udrzitelnosti rozvoje).

Prufezové téma je realizované rozptylené(difizné€) v logickych souvislostech riznymi metodami a
formami v jednotlivych vyucovacich pfedmétech vSeobecné vzdélavaci i odborné slozky vzdélavani, v
praktickém vyucovani a mimoskolnimi aktivitami. V praktickém vyucovani jsou zaci vhodné vedeni ke
spravnému nakladani s odpady, vyuzivani Gspornych spotiebicii a dodrzovani pozadavkl na bezpec¢nost
a hygienu prace.

Clovék a svét prace

Hlavnim cilem priifezového tématu je :

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho
uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte

- zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodaiské struktufe regionu, naucit je hodnotit
jednotlive faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi piedpoklady,
seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani

- naucit zdky vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich piilezitostech, orientovat se v nich a
vytvaret si o nich zakladni pfedstavu; nauéit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci
nabidce

- orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska svych piedpokladi a profesnich cilti

- naucit z&ky pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli

- formulovat sva oéekavani a své priority

- vysvétlit zadkim zdkladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnanci a
zamé&stnavatell i zakladni aspekty soukromého podnikadni, naucit je pracovat s piisluSnymi
pravnimi predpisy

- zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti

Dulezitym partnerem pii vyuce je ufad prace, ktery ji obohati o konkrétni informace, vysvétleni a rady

tykajici se oblasti povolani, zaméstnani a trhu prace. Vyznamnou roli zde ma odborna praxe zakt v

redlnych pracovnich podminkach.

Informacni a komunikacni technologie

Informacni a komunikaéni technologie jiz v sou€asnosti pronikaji nejenom do vSech obort, ale také do
vétsiny Cinnosti, a to bez ohledu na intelektualni uroven, na které jsou vykonavany. Je tedy zcela
nezbytné promitnout poZadavky na praci s prostiedky informaénich a komunikacnich technologiich do
vSech stupnill a obort vzdélani.

Préace s prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii ma dnes nejen priapravnou funkci pro
odbornou slozku vzd&lani, ale také patii ke vseobecnému vzdélini moderniho ¢lovéka. Zaci jsou
pfipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informa¢nich a komunikacnich
technologii a efektivné je vyuZzivali jak v prubéhu vzdélavani, tak pii vykonu povolani (tedy i pfi reSeni
pracovnich ukold v rdmci profese, na kterou se pfipravuji), stejné jako v ¢innostech, které jsou a budou
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béznou soucasti jejich osobniho a obcanského Zivota. Priifezové téma je zpravidla realizovano v
samostatném vyucovacim predmétu, zadouci je vSak jeho pronikani i do pfedméta ostatnich. Skola je
vybavena odpovidajici vypocetni technikou, pfistupem na Internet.

Zpisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani

Vzdélani je ukonceno zavérecnou zkouskou.
Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédéeni o zavérecné zkousce a vyuéni list.

Stupen dosazeného vzdélani

Stredni vzdélani s vyucénim listem.



:'.:;; Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
STﬁE_DN_i sK_OLA PUIICka 695, DOerSka
Charakteristika SVP
Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabéé kovi
Nézev SVP: Obrabéc kovi
Dosazeny stupeni vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Celkové pojeti

Pojeti SVP je koncipovano jako uceleny souhrn obsahu a metod pro realizaci vyuky, které zajisti
absolventu takové znalosti, dovednosti a postoje, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu préce,
predevs8im v regionu Podorlicka. Pfi sestavovani obsahu vzdé¢lavani byly respektovany pozadavky
socialnich partnerti pfislusné odbornosti. Cilem vzdélavani je poskytnout Zakiim takové vSeobecné a
odborné poznatky a dovednosti, které budou potiebovat pro strojni obrabéni na obrabécich strojich a na
Cislicové fizenych obrabécich strojich a pifi provadéni jejich udrzby. Odborné vzdélavani je
koncipovano jako koordinované mezi odbornym vycvikem a odbornymi piedméty. Celkovym
zdmérem SVP je piipravit pracovniky, ktefi se dobfe uplatni na trhu prace a budou schopni reagovat na
meénici se podminky na trhu prace.

Organizace vyuky

Piiprava 74k je organizovana jako tfilet¢ denni studium. Organizuje se teoretickou vyukou a
praktickou vyukou v rozsahu stanoveném uéebnim planem. Prakticka vyuka je zajistovana ve Skolnich
dilnach odborného vycviku nebo i na smluvnich pracovistich Skoly u pravnickych a fyzickych osob
Vv regionu.

Obsah vzdélavani v jednotlivych vyucovacich predmétech byl odvozen od kuridlnich ramct pro
jednotlivé oblasti vzdélavani a od obsahovych okruhti odborného vzdélavani v RVP 23-56-H/01
Obrabéc kovi, ktery byl vydan MSMT dne 29. 5. 2008, &j. 6907/2008-23.

Vychovné vzdélavaci proces je pldnovan na 40 tydnd, ve 3. rocniku na 38 tydnl + 2 tydny zavére€na
zkouska. Soucasti jsou kurzy (lyZzaisky, sportovné turisticky — lyze, kola, voda), kulturné vychovné
akce (divadelni a filmova predstaveni, pfednasky, vychovné potady apod.) a dalsi aktivity vyplyvajici z
ro¢niho planu skoly (studentské konference, odborné soutéze apod.)

V prubé¢hu studia jsou realizovany odborné exkurze - 2-3 dny ve Skolnim roce.

Vyuka je realizovana v béznych i odbornych uéebnach. Je fizena rozvrhem, ktery je sestaven tak, aby
respektoval specifika jednotlivych pfedméti a metody vyuky (spojovani hodin, bloky v ¢trnactidennim
cyklu, kurzy) a umoznil profilaci zakd.

Jazykové vzdélavani je rozlozeno do predmétu Cesky jazyk a literatura a anglicky jazyk. Jazykové
vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaka ke sdélnému, kultivovanému projevu a podili se na rozvoji
jejich duchovniho Zivota. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci uplatiovali matefsky jazyk v roviné
recepce, reprodukce a interpretace, aby vyuzivali jazykovych dovednosti a védomosti v praktickém
zivoté, vyjadfovali se souvisle a srozumitelné. Vzdelavaci obsah jazykového vzdélavani je rozdélen do
tii slozek: zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, komunikacni a slohova vychova a prace
s textem a ziskavani informaci. Vyuka ciziho jazyka je dana vyukou anglického jazyka, kterd ma dva
hlavni cile, jednak komunikativni, kde vede Zaky k ziskani klicovych komunikativnich jazykovych
kompetenci a pfipravuje je k efektivni ucasti v pfimé i nepifimé komunikaci véetné pfistupu k
informa¢nim zdrojim a jednak vychovné vzdélavaci, kdy pfispiva k formovani osobnosti zakd, uci je
toleranci k hodnotam jinych narodi a jejich respektovani.

Spole¢enskovédni vzdélavani je realizovano predmétem obcanskd nauka. VVyuka v obCanské nauce
smétuje k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace zakl tak, aby ve svém zivoté byli sluSnymi,
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odpovédnymi a uvazlivymi lidmi, informovanymi a aktivnimi obfany demokratického statu. U¢i je
kriticky myslet, uvédomovat si vlastni identitu, rozumét svétu, ve kterém ziji. Vyuka navazuje na
znalosti a dovednosti ziskané v zakladnim vzdélavani, prohlubuje je a dopliiuje na vyssi stiedoskolské
arovni.

Piirodovédné vzdélavani je roz€lenéno do predméti fyzika a chemie. Fyzika je vSeobecné
vzdélavacim predmétem, ktery také plni funkci polytechnickou a pripravnou. Poskytuje Zaku uceleny
soubor védomosti a dovednosti, které jsou nutné pro vyucovani odbornych predméti. Umoznuje zaku
proniknout do dé&ja, které probihaji v zivé a zejména v nezivé ptirode. Vlastnim cilem je vyuzivat
ptirodovédeckych poznatkid v profesnim i odborném zivoté, umét porovnat, popsat a vysvétlit zakladni
ptirodni jevy. Rozumét zdkladnim zakonitostem fyzikalnich jevii, umét je aplikovat a pouzit pti feSeni
uloh. Pfredmét chemie pak dopliiuje piirodovédné vzdélavani o zaklady chemie. Vyuka také piispivé
k hlub§imu a komplexnimu pochopeni piirodnich jevl a zakont, k formovani zadoucich vztahi k ptirodnimu
prostfedi a umoziiuje zakim proniknout do d&ji, které probihaji v zivé a nezivé ptirodé, znat zdkladni
ekologické souvislosti a postaveni Cloveéka v ptirodé Cilem je naucdit Zzdka vyuzivat piirodovédnych
poznatkl v profesnim i bézném zivote.

Matematické vzdélavani je zaclenéno do vSeobecné vzdélavaciho pfedmétu matematika. Obecnym
cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouzivat ziskané
poznatky matematiky v riznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im
celozivotnim studiu, v osobnim zivoté, budoucim zaméstnani, volném cCase apod.). Rozviji logické
mysSleni, vytvafeni asudku, schopnost abstrakce, schopnost prostorové predstavivosti.

Estetické vzdélavani je zaclenéno do piedmétu Cesky jazyk a literatura, kde piispiva k prohlubovani
znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakl. Jeho obecnym cilem je utvéfet kladny vztah
k materialnim a duchovnim hodnotam a pfispivat k jejich tvorbé a ochrané.

Vzdélavani pro zdravi prostiednictvim piedmétu télesnd vychova si klade za cil vybavit Zaky
znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpec¢nost, a tak rozvinout
a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své
zdravi. Vede Zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli
tomu, jak piisobi vyziva, zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce,
prekonavani negativnich emoci a stavi, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi.
Duraz se klade na vychovu proti zdvislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich, drogach, hracich
automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na
vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a
vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci
jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalit¢ v pohybovém uceni, jsou jim
vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivi
zpusobu zivota a ke spolupraci pii spolecnych cCinnostech. Nezanedbatelné je dodrzovani zédsad
bezpecnosti a prevence urazii pii pohybovych aktivitach.

Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich umoziuje zékladni orientaci ve svété
HW a SW, vzd¢lava studenty jak teoreticky, tak i prakticky na ucebnach vypocetni techniky véetné
nazornych praktickych ukazek a cviceni. Pfedmétem tohoto vzdélavani je piredmét informacni a
komunikacni technologie.

Ekonomické vzdélavani, prostfednictvim pfedmétu ekonomika, je zamétfeno na rozvoj ekonomického
mysleni zakl, pochopeni fungovani mechanismu trzni ekonomiky, porozuméni podstaté podnikatelské
¢innosti a principu hospodafeni podniku. Ziskdni zékladnich piedpokladii pro rozvoj vlastnich
podnikatelskych aktivit a bézna orientace v pravni upravé podnikani. Oblast vzdélavani je propojena s
tématem Clovek a svét prace a se standardem financni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Odborné vzdélavani je rozclenéno do teoretickych odbornych predméti a odborného vycviku. Do
teoretickych odbornych predméta patii technické kresleni, strojnictvi, strojirenska technologie,
CAD/CAM, technologie. Tyto ptedméty tvoifi ucelenou oblast potfebnych znalosti. Technické kresleni
pIni dlohu dorozumivaciho jazyka strojaiti. Tento pfedmét dopliuje predmét CAD/CAM, ktery Zaky
seznamuje se zasadami provedeni technické dokumentace pomoci PC. Pfedmét strojnictvi zajistuje
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ziskani poznatkd o popisu, funkci a pouziti zakladnich strojnich soucésti, mechanismu, strojii a
zafizeni. Predmét strojirenskd technologie se zabyva vlastnostmi a zpracovanim technickych
materiald. Pfedmét technologie se zabyva spravnou ptipravou polotovard k vyrobé vyrobku strojnim
obrabénim, postupy prace jednotlivych technologii strojniho obrabéni kovii, véetné obrabéni na CNC
strojich a kvalitni kontrolou vysledkti prace. Duraz je kladen na uUzky vztah mezi odbornymi
teoretickymi pfedméty a odbornym vycvikem. Ve 2. a 3. ro¢niku je odborny vycvik realizovani také
praxi v redlnych pracovnich podminkéch na pracovistich fyzickych a pravnickych osob. Podil praxe na
pracovistim podnikatelskych spole¢nosti predstavuje 20 az 30 % vyuky odborného vycviku.

Realizace bezpecCnosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni prevence
Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i1 praktického
vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich ptedpisu — zakond, vyhlasek, technickych norem i
predpisii evropské unie pro danou oblast. Zaci v ramci vstupniho §koleni bezpe¢nosti prace a pozarni
ochrany jsou seznamovani a prokazateln¢ poucéeni vzdy pii avodnich hodinach jednotlivych pfedmétu.
Skola provadi technicka i organizaéni opatfeni k eliminaci vdech rizik Se vemi riziky jsou Zéci
podrobné seznameni. Rizika, ktera nejdou eliminovat jsou feSena osobnimi ochrannymi prostiedky
Castené zajisténé Skolou, Gasteéné 7aky a jejichz pouzivani se disledné kontroluje. Z&ci jsou
prokazatelné seznamovani s navody k obsluze jednotlivych stroji a zafizeni a s mistnimi provozné
bezpe€nostnimi predpisy. Je podrobné stanoven systém vykonavani dozoru nad Zaky pti teoretickém
vyuéovani.

Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki a jejich ochrany
pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace,
nepratelstvi nebo nasili

A. Bezpecnost a ochrana zdravi Zaki

Z4ci budou vzdy na pocatku Skolniho roku tiidnim uéitelem poudeni zejména se $kolnim fadem, se
zasadami bezpecného chovani ve tfid¢, na chodbach, schodistich, v Satnach, pii odchodu ze Skoly a
prichodu do skoly a na vefejnych komunikacich, se zdkazem pfinadset do Skoly véci, které nesouviseji s
vyucovanim, s postupem pii Urazech, s nebezpe¢im vzniku pozaru a s postupem v ptipad€ pozaru.

B. Ochrana pred sociilné patologickymi jevy

Vsichni pedagogi¢ti pracovnici, zejména Skolni metodik prevence, pribézné sleduji konkrétni
podminky a situaci ve Skole z hlediska vyskytu socialné patologickych jevi, uplatiuji rizné formy a
metody umoziujici v€asné zachyceni ohrozenych zaka.

Skolni metodik prevence zajist'uje spolupraci s rodi¢i v oblasti prevence, informuje je o preventivnim
programu $koly a dalich aktivitich. Skolni metodik prevence spolupracuje na zakladé povéfeni
feditele Skoly s dal§imi institucemi na socialné€ pravni ochranu déti a mladeze.

Zaci $koly maji p¥isny zakaz noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v arealu Skoly.
Poruseni tohoto zdkazu se bere jako hrubé poruseni Skolniho fadu. Reditel koly vyuZije vsech
moznosti danych mu pfislusnym zakonem véetné moznosti dat podnét k zahajeni trestniho stihani osob,
které se na poruSeni tohoto zékazu podilely. Reditel $koly nebo jim povéfeny pracovnik bude
informovat zdkonné zastupce zakd, u nichz bylo zjisténo poruseni tohoto zdkazu, o zjisténich a zaroven
je seznami s moZnosti odborné pomaoci.

Projevy Sikanovani mezi Zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, poniZzovani apod., kterych by se
dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny zaka vuéi jinym zakim nebo skupindm (zejména v situacich,
kdy jsou takto postizeni zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach Skoly a pfi Skolnich akcich ptisné
zakazany a jsou povazovany za hruby piestupek proti fadu Skoly. Podle okolnosti feditel Skoly uvazi
moznost dalSiho postihu zaku, ktefi tento zakaz ptestoupi, a bude o svych zjisténich informovat jejich
zakonné zastupce.
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Pedagogicti pracovnici dbaji, aby etickd a pravni vychova, vychova ke zdravému zivotnimu stylu a
preventivni vychova byla vyu¢ovana v souladu se $kolnim vzdélavacim programem.

Pedagogicti pracovnici jsou povinni v souladu s pracovnim fadem vykonavat kvalitni dohled nad zaky
o prestavkach, pred zacatkem vyucCovani, po jeho skonceni i béhem osobniho volna zakt, a to hlavné
v prostorach, kde by k socialné patologickym jeviim mohlo dochazet.

C. Program proti Sikanovani

Tento Program proti Sikanovani ve Skole slouzi Kk vytvofeni bezpeéného, respektujiciho a
spolupracujiciho prostiedi ve Skole, zaméiuje se predev§im na prevenci Sikanovani a ukazuje postupy
feSeni Sikanovani. Je urcen vSem pedagogickym pracovnikim Skoly, dale pak nepedagogickym
pracovnikiim, rodi¢im a zaktim Skoly. Tento program je nedilnou soucéasti Primarni prevence socialné
patologickych jevi ve $kole a Minimalniho preventivniho programu $koly a Bezpe¢nosti a ochrany
zdravi zak.

Realizace kli¢ovych kompetenci

Realizace kli¢ovych kompetenci je ddno ptfedev§im charakterem kompetence, které chceme dosahnout.
Ucitel vyuziva odpovidajicich metod tak, aby Zaka motivovala, byla pro zaka dostate¢né atraktivni a
dobfe zajistovala pozadovanou trovei kli¢ové kompetence.

Kompetence k uceni je realizovana soustavnym — uspoiadanym pisobenim na zéka, kdy je vyuZivana
metoda motivacnich rozhovort, pracuje s textem a nasledné k textu vyjadiuje sviij postoj, zpracovava
informace z internetové sit¢ a prezentuje své nazory, plany a zdivodnéni. Zde se uplatiuje ve velké
mife diskuze s porovnavanim moznosti efektivniho ziskavani znalosti. Ucitel také vyuziva metody
vypravovani o pfikladech spravného ptistupu ke vzdélavani.

Kompetence K i‘eSeni problémii je zajistovana jednak demonstraénimi metodami s vyuZitim
nazornych pomucek, zaddvanim ukold zpocatku malého rozsahu a nésledné i rozsahu vétsiho. Ucitel
vyuziva také zadavanim ukoll s podilem dovednostné — praktickych metod. Ucitel stfida formu vyuky
zadavani samostatnych tkold se zadavanim ukol v ramci skupinové vyuky — tymové spoluprace. Z&ci
tiidi, rozlisuji, seskupuji a vyrazuji uréité pojmy, pomucky, nachdzeji shodné nebo naopak odlisné
znaky.

V ramcei zajisténi komunikativnich kompetenci ucitelé vyuzivaji metod prace s textem, diskuze
s diirazem na srozumitelné, jasné vyjadfovani a jazykovou spravnost. Pro pisemny projev zakt ucitel
voli Casto metodu skupinového nebo samostatného feSeni problému s vyhleddvanim informaci
z psaneho textu jak v tisténé podobé (ucebnich i neu¢ebnich texti), tak v elektronické podobé. V ramci
vyuzivani ¢innostniho uceni v jednotlivych pfedmétech probihd komunikace mezi zaky navzijem a
mezi ucitelem a zdky. K utvafeni komunikativni kompetence ucitel uptfesniuje mnohdy neodborné
vyjadfovani zdka, dava zaklim prostor k vyjadfeni vlastniho ndzoru, umoziuje zakim hovoftit o
poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich Zivota, Zaci maji moznost mluvit o pozorovanich
Vv pfirodé, o zajimavych poznatcich z cetby nebo ze sledovani nau¢nych potadid. Do vyuky ceského
jazyka ucitel zatazuje jednoducha mluvni cviceni na zvolené téma, v matematice ucitel spolecné se
ucitele radit navzajem ptaji se navzajem na problémy v ucivu.

Persondlni a socialni kompetence zik ziskava uplatnénim stfiddni metod individualni vyuky
s ¢innostmi zakd napf. ve dvojicich, coz vyzaduje vzdjemnou spolupraci, vzdjemnou domluvu a
respektovani se navzajem, uc¢i zaky naslouchat nazorim spoluzakd, vyuziva mozZnosti o nazorech
diskutovat. Ucitel dba na to, aby se zéaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v ruzné velkych
skupinach a aby tato pravidla respektovali. Zaci jsou vedeni k tomu, aby v piipadé potieby dokézali
pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoci. Pro ziskanim spravné personalni a socialni kompetence
jsou vzajemné komunikace vedeny v piijemné atmosféte — k tomu mimo jiné napomaha napt. i vhodné

ro~vor

oslovovani zakd mezi sebou.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi se prolinA vyukou viech predméti. Zaci citi
soundleZitost s tfidnim kolektivem, nebot’ vzajemné komunikuji, dotazuji se navzajem, diskutuji o
feSeni problému, vypravéji si rizné zkusenosti atd. Tento raz vyuky vede k vzajemnému slusnému
chovani bez hrubosti a nasili, ke snaze si mezi sebou pomahat, uznavat a oceiiovat ndpady druhych, ke
snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti a uvédomovani si svych prav. Zaci pak také snaze respektuji
témata vztahujici se k pééi o zdravi a jeho ochrané. Zaci jsou vedeni vramci aktudlnd nastalych
situacich k tomu, aby uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spole¢nosti a
dodrzovali je, jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i
svétové kultury, jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu, dodrzovali zakony, respektovali prava a osobnost druhych (popft. jejich kulturni specifika),
vystupovali proti nesndSenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam je realizovana prostfednictvim
pravidelnych seminafi, které ve $kole vede Utad prace z Rychnova nad Knéznou. Ugitelé¢ predevsim
odbornych pfedméti piipravuji Glohy pro vyuku z oblasti naplné prace, charakteru prace mozneho
uplatnéni absolventti. K posileni této kompetence Zaci absolvuji odbornou praxi v podnikatelskych
spole¢nostech regionu Podorlicka, kde ziskaji vlastnimi zkuSenostmi povédomi o obecnych pravidlech
a povinnostech zaméstnancl a pracovnikii, o trznim prostfedi a porovnava je s predstavami, které si
vytvaii ve vyuce ekonomickych pfedmétl a s vlastnimi cili. Pro Zaky jsou skolou pofadany tematické
exkurze, s cilem sezndmit Zaky s moznostmi jejich uplatnéni jako absolventa, s potiecbami spole¢nosti
tak, aby zaci byli jednak motivovani a také mohli sami porovnavat a pfipadné sméfovat k svému
uplatnéni. Zaroven zaci ziskdvaji urCitou orientaci o platovych podminkach. V neposledni tadé je
kompetence Kk pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm realizovana také zarazenim témat
finan¢ni gramotnosti do vyuky jak externimi odbornymi Skoliteli, tak uciteli ekonomiky a obcanské
nauky, matematiky, kde zaci dostavaji formou diskuze, inscenace fiktivnich aktivit zakt - informace o
realnych dusledcich nakladani s finanénimi prostiedky.

Matematické kompetence jsou zajistovany predevsim frontalni vyukou svelkym podilem
vizualizace grafického znazornéni), s dislednym dodrzovanim principu od jednoduché tulohy ke
o feSeni, v¢etné vah o odhadu vysledku.

Kompetence vyuZivani informacnich a komunikacnich technologii a prdce s informacemi je
uskutecilovana zajisténim dostate¢ného mnozstvi informacnich zdroji — predevsim osobnich pocitact
s piipojenim k internetové siti a didaktické techniky (interaktivni tabule). Ucitel pro zajisténi této
kompetence vyuzivd metody ndzorné demonstracni. Piedvadéji se realné predméty a jevy, jejich
zobrazeni, modely, zvukové pomiicky, dotykové pomicky a také praktické a psychomotorické
dovednosti. Pfredvadéni umoziuje zdky seznamovat také s jevy, které jsou jejich pifimé zkuSenosti
neptistupné (napt. cizi zem&) nebo nebezpecné (napi. nékteré chemické pokusy). Na jeho zaklad¢ se
Zaci Uci jevy pozorovat, zpfesiiovat vnimani a vyvozovat zavéry ze zjiSténych faktd. Patii sem
realisticka zobrazeni, schémata, grafy. Kompetence vyuzivani informacnich a komunikaénich
technologii je také zajistovana dovednostné praktickou metodou - vytvaieni dovednosti — utvarfeni
pfipravenosti zaka k poZadovanym ¢innostem.

V ramci této kompetence ucitel vyuziva také metod predkladani rtiznorodych ukold, Z&k je pak
samostatné fesi s vyuzitim vyhledavani, tfidéni informaci ziskanych na internetové siti, pfip.
v napoveédach piislusného software.

Kompetence odborné zak ziskava prostfednictvim metod zalozenych na charakteru piislusného
odborného predmétu — zejména metodou Cinnostniho uceni, kdy ucitel postupné vysvétluje, zadava
jednoduché a nasledné slozit&jsi ulohy odborného charakteru, vede rozhovory popisujici dané jevy,
principy, uspofadani a vede Zaky k tvir¢imu pfistupu. Odborné kompetence ziskava Zak také
uplatnénim metody vlastniho pozorovani, porovnavani a vlastnich dedukei realizovanych bud’ na
skutecnych ucenich pomuckach nebo jevech a komponentech ve virtudlni podobé. Pro ziskani
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odbornych kompetenci je také ve velké mife uplatiiovana metoda vlastni ¢innosti (prace na klasickych
obrabécich strojich, prace pii obsluze CNC strojich, atd.)

Kritéria vysledki vzdélavani

- Kiritéria vysledka vzdélavani zakt vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupd pro jednotlivé
pfedméty Skolniho vzdélavaciho programu.

- Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individudlni
vzdélavaci potieby zakl a doporuceni skolského poradenského zatizeni

- Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni

- Chovani neovliviigje klasifikaci vysledkl ve vyucovacich predmétech

- Pfi hodnoceni a pii pribézné i celkové klasifikaci uplatiuje ucitel vici zakovi pfimérenou
narocnost a pedagogicky takt

- Kiritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovéana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepfeceniuje zadné zuvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné
v souladu se specifikou predmétu

- Za&konni zastupci Zdka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ulitelem a uciteli
jednotlivych predméth prostfednictvim piihlasovacich idaji na webu skoly.

Podminky hodnoceni Zaki
Hodnoceni zaku je dano § 69 skolského zakona. Klasifikace hodnoceni prospéchu a chovani Zaka se
fidi Klasifikacnim fadem. Hodnoceni Z&ka vyplyva z dil¢i klasifikace béhem c¢tvrtleti a pololeti.
Klasifikace zahrnuje ustni, pisemné, praktické zkouseni, aktivitu, pfipravenost na vyucovani.
Pii stanoveni vysledné znamky vychazi ucitel z podkladd, které ziskava v pribéhu celého
klasifikaéniho obdobi:
- soustavnym sledovanim vykonii a pfipravenosti zdka na vyucovani;
- ruznymi druhy zkousek (ustni, pisemné, grafické, praktické, pohybové) dle specifik
jednotlivych predméti;
- ustnim zkouSenim, které je provadéno zpravidla pfed kolektivem tfidy, pficemz ucitel vzdy
oznami zakovi zndmku ze zkouSeni a klasifikaci oduvodni;
- Ctvrtletnimi, pololetnimi ¢i ro¢nikovymi pracemi ptredepsanymi v kritériich hodnoceni a
osnovach predmétu,
- analyzou vysledkl riznych ¢innosti Zaka (aktivita pfi vyuce, pozornost, zaujeti pro predmet,
pisemné zpracovani laboratornich protokolt, domaci ukoly vSeho charakteru apod.).
Pifi hodnoceni zakt svyvojovou poruchou uceni ucitel piihlizi k doporuceni pedagogicko-
psychologické poradny.

Klasifikace

Klasifikace zaka se fidi klasifikaénim fadem skoly, ktery je soudasti tohoto SVP. Skola vyuziva
software BAKALAR, kde ucitelé zaznamenavaji priabézné hodnoceni zakd znamkou s uvedenim
tématu a vahy znamky. Primér zaznamenanych znamek je pak podkladem pro zavérecné hodnoceni
Zaka z ptislusného predmétu.

Prijimani ke studiu

Ptijimaci fizeni do prvniho ro¢niku oborii stfedniho vzdélani se uskuteciiuje v jednotlivych kolech
vyhlasovanych feditelem Skoly; feditel Skoly je povinen vyhlésit nejméné jedno kolo pfijimaciho
fizeni. Prvni kolo pfijimaciho fizeni vyhlasuje feditel Skoly do 31. ledna. Podminky piijeti do uc¢ebniho
oboru se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim, vyssim a jiném vzdélavani
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- § 59, 60, 83, 85(2), dale § 63, 16, 20, 70 a splnéni podminek zdravotni zpusobilosti uchazecti o
vzdélavani v daném oboru vzdélavani.

Termin prvniho kola pFijimaciho Fizeni
Prvni kolo pfijimaciho fizeni se kona v pracovnich dnech v obdobi od 22. dubna do 30. dubna.

Piehled pozadavki
e potvrzeni o zdravotni zplsobilosti ke zvolenému oboru
e dosazeni minimalné 15 bodt dle nasledujicich kritérii:
— dosazeni bodového hodnoceni na zakladé vysledku klasifikace v poslednim vyro¢nim
vysvédCeni a klasifikace v poslednim pololetnim vysvédceni:

Pfredmét na ZS Vyro€ni vysvédceni | Pololetni vysvédcCeni
znamka body znamka body
Cesky jazyk a literatura ; g ; g
3 2 3 2
4 1 4 1
znamka body znamka body
. 1 4 1 4
Matematika > 3 5 3
3 2 3 2
4 1 4 1
znamka body znamka body
. 1 4 1 4
Fyzika > 3 > 3
3 2 3 2
4 1 4 1
znamka body znamka body
- . 1 4 1 4
Pracovni Cinnosti 5 3 > 3
3 2 3 2
4 1 4 1

— z&jem o zvoleny obor: bodové hodnoceni v rozsahu 0 az 10 bodt na zaklad¢ pohovoru.

Pi‘ehled poZadavki 0sob, u kterych se nehodnoti Cesky jazyk a literatura dle §20, odst. 4
Skolského zakona (cizinci)

e potvrzeni o zdravotni zpisobilosti ke zvolenému oboru

e dosazeni minimaln¢ 15 bodu dle nasledujicich kritérii:

— Schopnost komunikace a studia v eském jazyce bude ovéfena pedagogem SS-PVC a
ohodnocena bodové s maximalnim po¢tem 10 bod.

— z&jem o zvoleny obor: bodové hodnoceni v rozsahu 0 az 10 bodt na zakladé pohovoru.

Vysledky prijimaciho Fizeni

Pisemné rozhodnuti o pfijeti nebo nepfijeti oznami a preda uchazeci feditel Skoly neprodlené - tedy v

den pfijimaciho fizeni. Zaroven celkové vysledky budou zvetejnény na Skolnim webu (uchazeci pod

pfidélenym kodem). Svlij umysl vzdélavat se ve sttedni Skole potvrdi uchaze¢ nebo zdkonny zastupce
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nezletilého uchazece odevzdanim zapisového listku fediteli skoly, ktery rozhodl o jeho pfijeti ke
vzdélavani, a to nejpozdéji do 10 pracovnich dnti ode dne ozndmeni rozhodnuti.

Zapisovy listek se také povazuje za v€as odevzdany, pokud byl v této lhtité predan k preprave
provozovateli poStovnich sluzeb.

Zapisovy listek miize uchaze¢ uplatnit jen jednou; to neplati v ptipadé€, Ze uchaze¢ chce uplatnit
zapisovy listek na skole, kde byl pfijat na zaklad¢ odvolani.

Druhé a dalsi kolo pfijimaciho ¥izeni
Skolsky zédkon pfimo stanovi, Ze feditel Skoly miZe po ukoneni prvniho kola pfijimaciho fizeni
vyhlasit dalsi kola pfijimaciho fizeni k naplnéni pfedpokladaného stavu zak.

Odvolani

Proti rozhodnuti feditel o nepfijeti na sttedni Skolu se 1ze odvolat do tfi dnii od doru¢eni rozhodnuti o
nepfijeti. Reditel $koly postoupi krajskému titadu spolu s odvolanim a spravnim spisem kritéria
ptijimaciho fizeni, podle kterych postupoval pii piijimacim fizeni, ptipadné dal$i dokumenty dualezité
pro rozhodnuti o odvolani. U nezletilych podavaji odvolani rodi¢e nebo zakonni zastupci uchazece.

Ukoncéovani vzdélavani

Vzdélavani je ukonéovano zavéreénou zkouSkou dle JZZS. Zavére¢na zkouska se sklada z pisemné
zkousky, praktické zkousky a ustni zkousky. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi
predpisy a vychazi z jednotného zadani zavéreénych zkousek v oboru nastrojaf. Dokladem o dosaZeni
stupné vzdélani je vysvéd€eni o zavérecné zkousSce a vyuéni list.

Popis materialniho a personalniho zabezpeceni

Pro vyuku jsou vyuzivany ucebny teoretického vzdélavani (bézné, odborné, PC). Vyuka je zajistovana
pedagogickymi pracovniky Skoly s odbornou kvalifikaci a pedagogickou zpisobilosti.

na externich pracovistich pod dozorem instruktora.
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Charakteristika spoluprace se socialnimi
partnery

Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabéé kovi
Nazev SVP: Obrabéé kovi

DosazZeny stupen vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Urad prace
Spoluprace s tfadem prace je zamétena na sledovani uplatnéni absolventl na trhu prace.

Stredni Skoly

Skola organizuje pro zdjemce o maturitni studium exkurze do vytypovanych $kol a pfes vychovného
poradce Skoly mohou Zaci ziskat dalSi informace jak o nastavbovém studiu denni formou nebo
dalkovou formou studia.

Podnikatelska sféra

Socidlnim partnerem jsou piedevSim regionalni spfatelené¢ firmy zaméfené na zdmecnickou vyrobu,
svafovani a montaze strojniho zafizeni.

Skola organizuje 1x za rok firemni den, kterého se zucastiiuji spratelené firmy, zastupce hospodaiské
komory, odborni uéitelé teorie i praxe. Zde probiha vSeobecna diskuse o potiebach zaméstnavatell z
hlediska potieb kvalifikace a dovednosti pracovniki v danych oborech. Konkrétni zapracovani potieb
pak probihd ptfimo mezi oborovymi kolegy firmy a Skoly.

Na této Urovni je probirana naplii uciva, feS$i se moznost realizace ¢asti odborného vycviku na
pracovistich téchto firem / podnikt, pribeh zavérecné zkousky.

Na pracovisti firem a podnikii probiha ¢ast odborného vycviku a odborna praxe podle aktualni
poptavky téchto subjekti.

Skola je ¢lenem Krajské hospodaiské komory Kréalovéhradeckého kraje.

Spoluprace s jinymi SOS

Probiha vyména zkuSenosti se spratelenymi Skolami i v zahranici.

Rodice a zaci

Rodi¢e mohou kontrolovat a ovliviiovat chod $koly ptes sdruzeni rodi¢u, jejiz fidici organ je svolavan
dvakrat do roka.

17



o
,

/4@
Je®

4 Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
STﬁE_DN_i _§K_0LA PUIICka 695, DOerSka
\V4 | 4 | 4 r N’ [e]
Vzdélavani zaku se SVP
Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabéé kovi
Nézev SVP: Obrabéc kovi
Dosazeny stupeni vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Vzdélavani zaku se zdravotnim postiZenim

Podminkou studia v u¢ebnim oboru obrabé¢ kovii je splnéni podminek zdravotni zptsobilosti. U zaka
se zdravotnim postizenim, které maji potvrzenou zdravotni zplsobilost ke studiu oboru Iékafem, $kola
zajistuje individualni podminky studia podle typu a rozsahu zdravotniho postizeni. Ucitelé jsou
informovéni (vychovnym poradcem, rodic¢i, 1ékafem) o typu a rozsahu zdravotniho postizeni zdka a
potiebnych podminkach studia. Na zakladé této informace uzpusobi vyuku v kolektivu spoluzaka tak,
aby se Zak se zdravotnim postiZzenim mohl v maximalni mife G¢astnit vyuky dané rozvrhem, pfipadné
zajistuji dalsi potiebné konzultace, ¢i douCovani zaka se zdravotnim postizenim a to formou konzultaci
mimo ¢as dany rozvrhem v kombinaci s konzultacemi pomoci internetu.

Vzdélavani zaki se zdravotnim znevyhodnénim

Ve vzdélavani zakl se zdravotnim znevyhodnénim zptisobené napt. dlouhodobou nemoci skola umozni
konzultace v jednotlivych vyucovanych predmétech jednak v ¢ase mimo rozvrh vyucovani a jednak
konzultacemi pomoci internetu. Vzdélavani miize byt rozloZzeno do delSich c¢asovych obdobi, piipadné
do vice ro¢niki studia.

Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim

U zaka se socialnim znevyhodnénim Skola bezodkladné spolupracuje se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, se socidlnimi partnery. Ucitelé jsou vychovnym poradcem Skoly seznamovani se socialné
kulturnimi zvlastnostmi ptislusnych zaka. Citlivé pak jsou voleny motivacni a vychovné prostiedky
Vv pribéhu studia téchto zaku.

Vzdélavani zakii mimoradné nadanych
Ve vzdélavani zakd mimotfadné nadanych Skola zajiStuje moznost téchto zakid v bézné vyuce zadavat

wev s

samostatné ziskavanych informaci. Pro tyto zaky Skola pofada a Gcastni se riznych soutézi odbornych
védomosti a dovednosti, umoziuje zaktim tc¢ast na odbornych stazich u zaméstnavatel v regionu nebo
i v zahrani¢i.
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Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP
do SVP

Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabé¢ kovi
Nézev SVP: Obrabéc kovii
Dosazeny stupeni vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium
Skola Sti‘edni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum, Pulicka 695, Dobruska
Kod a ndzev RVP 23-56-H/01 Obrabé¢ kovi
Néazev SVP Obrab&¢ kovi
RVP SVP
Minimilni pocet Pocet vyucovacich
Vzdélavaci oblasti a obsahové vyucovacich hodin za . . . . ;
okruhy studium Vyucovaci pfedmét hodin za studium
tydennich | celkovy tydennich | celkovy
Jazykové Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 96
vzdélavani Cizi jazyk 6 192 Anglicky jazyk 6 192
Spolecenskovédni vzdélavani 3 92 Obcanska nauka 3 96
Fyzika 3 96
" U 4 12 :
Piirodovédné vzdélavani 8 Chemie 1 o
Matematické vzdélavani 5 160 Matematika 5 160
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 64
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesnd vychova 3 96
Vzdélavani v informacnich a Informacni a komumkacm 3 96
K ikacnich technologiich 4 128 technologie
omunikacnic ecnnologiic CAD/CAM 1 32
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 64
Technické kresleni 4 128
Strojni soudasti 8 256 Strojnictvi 2 64
Strojirenska technologie 2 64
., x Technologie 6 192
Strojni obrabéni 40 1280 Odbomy vycvik 34 1088
Cesky jazyk a literatura 0,5 16
. S . Fyzika 0,5 16
Disponibilni hodiny 16 512 CAD/CAM 2 64
Odborny vycvik 13,5 432
Lyzai'sky vycvikovy kurz 1 tyden
Kurzy 0 0 Sportovni vycvikovy kurz 1 tyden
Sportovni vycvikovy kurz 1 tyden
Celkem 96 3072 Celkem 97,5 3120
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Poznamky k rozpracovani RVP do SVP

V SVP piedmét Cesky jazyk a literatura zahmuje jazykové vzd8lavani v ceském jazyce (uvedené
vV RVP) vrozsahu 3 hodin tydn¢ za studium, dale zahrnuje estetické vzdélavani (uvedené v RVP)
vV rozsahu 2 hodin tydné za studium a jest& je Cesky jazyk a literatura posilen 0,5 disponibilni hodinou
tydné za studium — tedy celkem v SVP piedmét Cesky jazyk a literatura obsahuje 5,5 hodin tydné za
studium.

V SVP predmét Anglicky jazyk zahrnuje jazykové vzdélavani v cizim jazyce (uvedeném v RVP)
V rozsahu 6 hodin tydné za studium.

V RVP oblast pitirodovédného vzdélavdini v rozsahu 4 hodin tydné za studium je do SVP promitnuta
jednak do pfedmétu Fyzika v rozsahu 3 hodin tydné za studium a jednak do pifedmétu Chemie
v rozsahu 1 hodiny tydné za studium. Pfedmét Fyzika je posilen 0,5 disponibilni hodinou tydné za
studium, tedy celkem piedmét Fyzika v SVP obsahuje celkem 3,5 hodin tydné za studium.

V RVP oblast Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologii v rozsahu 4 hodin tydné
za studium je v SVP promitnuta do pfedmétu Informaéni a komunikaéni technologie v rozsahu 3 hodin
tydné za studium a v pfedmétu CAD/CAM v rozsahu 1 hodiny tydné za studium. Pfedmét CAD/CAM
je jesté posilen 2 disponibilnimi hodinami tydné za studium, tedy pfedmét CAD/CAM ma celkovy
rozsah 3 hodiny tydné za studium.

V RVP oblast vzdélavani Strojni soucdsti vrozsahu 8 hodin tydné za studium je realizovana
v piedmétu Technické kresleni v rozsahu 4 hodiny tydné za studium, v pfedmétu Strojnictvi v rozsahu
2 hodiny tydn¢ za studium a v pfedmétu Strojirenska technologie v rozsahu 2 hodin tydné za studium.
V RVP oblast vzdélavani Strojni obrdabéni v rozsahu 40 hodin tydné za studium je realizovana
v piedmétu Technologie v rozsahu 6 hodin tydné za studium a v pfedmétu Odborny vycvik v rozsahu
34 hodin tydné za studium. Pfedmét Odborny vycvik je dale posilen 13,5 disponibilnimi hodinami
tydné za studium, tedy celkovy rozsah pfedmétu Odborny vycvik je 47,5 hodin tydné za studium.
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Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
Pulicka 695, Dobruska

Ko6d a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP;

Dosazeny stupen vzdélani:

Délka a forma studia:

Ucebni plan

Obrabéé¢ kovu

23-56-H/01 Obrabéc koviu

3 roky, denni studium

sttedni vzdelani s vyucnim listem

Skola Stiedni §kola — Podorlické vzdélavaci centrum, Pulicka 695, Dobruska
Kod a nazev RVP 23-56-H/01 Obrabé¢ kovi
Nézev SVP Obrabé& kovi
1.roc. 2.ro¢. 3.ro¢ celkem
Cesky jazyk a literatura 1,5 2 2 9,5
Anglicky jazyk 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Fyzika 15 1 1 3,5
Chemie - 1 - 1
Matematika 2 2 1 5
T¢lesnd vychova 1 1 1 3
Informacni a komunikacéni technologie 1 1 1 3
Ekonomika - 1 1 2
Technické kresleni 2 2 - 4
Strojnictvi 2 - - 2
Strojirenska technologie 2 - - 2
Naéstroje a piipravky - 1 - 1
Technologie 2 2 2 6
CAD/CAM - 1 2 3
Odborny vycvik 15 15 17,5 47,5
Sportovni vycvikovy kurz — tyden
Kurzy Sportovni vycvikovy kurz - tyden
Lyzaisky vycvikovy kurz — tyden
celkem 33 33 | 315 97,5
Prehled vyuziti tydni
‘. Pocet tydnii v ro¢nikii
Cinnost T > 3
Vyuka dle rozpisu uciva 32 32 32
Sportovni vycvikovy kurz 1 1 -
Lyzatsky vycvikovy kurz 1 - -
Casova rezerva (opakovani uciva, 5 7 6
exkurze, vychovné vzdélavaci akce)
Zaverecna zkouska - - 2
Celkem 40 40 40
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Poznamky K ué¢ebnimu planu

Vyucované predméty uvedené v ucebnim planu jsou vyucovany jednak v klasickych ucebnach, jednak
Vv uc¢ebnach s osobnimi pocitaci a interaktivnimi tabulemi. Pfredméty Anglicky jazyk, Informacni a
komunikac¢ni technologie, CAD/CAM jsou déleny na skupiny do 23 zakl ve skupiné.

Odborny vycvik je vyuovan v prvnim a druhém ro¢niku s denni Sestihodinovou pracovni dobou, ve
tietim ro¢niku s denni sedmihodinovou pracovni dobou.

Vyuka odborného vycviku probiha ve skupinach s maximalnim poctem zaka 12.
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Ucebni osnovy jednotlivych predmétu

Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabé¢ kovi
Nazev SVP: Obrabé&¢ kovi

Dosazeny stupeni vzdélani: sttedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Cesky jazyk a literatura

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Predmét Cesky jazyk a literatura tvoii dilezitou soucasti vSeobecného vzdélavani. Vyrazné ovliviiuje
zaclenovani mladého Clovéka do spole¢nosti a jeho dalSi osobni a profesni zivot. Pfedmét sméiuje
k tomu, aby si zak vytvoril zakladni klicové kompetence:

- dovede objasnit funkci spisovného jazyka a usiluje o spisovny projev ve vhodnych situacich

- dovede vysvétlit, pro¢ se u¢i ¢eskému jazyku a umi zafadit matetsky jazyk do soustavy jazyka

- chape ¢esky jazyk jako prostiedek k dorozumivani a mysleni

- ovlada jazykovy a stylisticky rozbor textu a umi provadét jeho formalni a obsahovou interpretaci

- vyuZiva informaci z béznych odbornych textt pti feSeni konkrétnich problémi

- umi kultivovan¢ pouzivat jazyk na zaklad¢ rozliSovani spisovného a nespisovného jazyka, zvlasté
obecné cestiny

- umi pracovat s jazykovymi piiru¢kami, dovede pracovat s osobnim poéita¢em, internetem.

Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét ¢esky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaci oblasti jazykové vzdélavani a
komunikace, ze vzdélavacich obori vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce a estetické vzdelavani.
Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zéky ke sdélnému, kultivovanému projevu a podili se
na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci uplatiiovali matetsky jazyk
Vv roviné recepce, reprodukce a interpretace, aby vyuzivali jazykovych dovednosti a védomosti
v praktickém zivoté, vyjadfovali se souvisle a srozumitelné. Vzdélavaci obsah jazykového vzdélavani
je rozdélen do tii slozek: zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, komunikac¢ni a slohova
vychova a prace s textem a ziskavani informaci.

Estetické vzdélavani smefuje k tomu, aby zaci chapali uméni jako specifickou vypoveéd’ o skutecnosti,
aby chépali vyznam uméni pro Clove€ka, ziskali pfehled o kulturnim déni a byli si védomi vlivu
prostiedkli masové komunikace na utvaieni kultury.

Cile vzdélavani:

Predmét se sklada ze tii oblasti, které se vzéjemné doplituji a podporuji. Jazykové vzdélani rozviji
komunika¢ni kompetenci, u¢i zéky aktivné uzivat jazyka jako prostiedku komunikace a kultivuji
jazykovy projev zaku spolené s literarnim a estetickym vzd&lavanim. Cesky jazyk utvati hodnotové
orientace zakl v oblasti umelecké, kulturni i spolecenské a mezilidské. Vyuka navazuje na védomosti a
dovednosti zakii ze ZS a rozviji je vzhledem ke spoledenskému a profesnimu zaméfeni zaki. Cilem je
tyto védomosti a dovednosti prohloubit, rozsifit, rozvijet vyjadfovaci schopnosti, zdokonalovat
pisemny projev. V literarni vyuce pfevazuje Cetba a interpretace uméleckych dél, doplnéna o potiebné
poznatky z literarni historie a teorie literatury. Zaci se seznami se zékladni tvorbou autora formou
ukazky a autora zafadi do literarné historického kontextu. V hodinach literatury je mozno vyuzit kratka
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mluvni cviteni, referaty, diskuse. Zaci pracuji s ukazkami uméleckych textii, s nahravkami, internetem.
V kazdém rocniku jsou stanoveny dvé kontrolni slohové prace. Tyto kontrolni prace se pfipravuji
soustavou cvi¢nych praci. Pfi Gstnim zkouSeni jsou hodnoceny vécné znalosti, ale i iroven vyjadfovani.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

74k dovede pfesné a srozumitelné vyjadiovat své myslenky v psané podobé piehledné a jazykové
spravné. Umi naslouchat druhému a vhodné argumentovat a obhajovat svoje hledisko. Absolvent se
vyjadfuje a vystupuje v souladu s kulturnimi zdsadami projevu a chovani. Jeho chovani sméfuje
k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti. Absolvent je schopen vyhodnocovat informace o
pracovnich nabidkach, umi s moznymi zaméstnavateli navazovat kontakt, vhodné komunikovat a to i
elektronickou postou.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k préaci jako druhu lidské aktivity

- uvédomovat si rizika a dopady nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spolecnost
- umét vhodné komunikovat s potenciondlnimi zaméstnavateli

- zajimat se o znalosti prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatela
- porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné K jeho feSeni

- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Prinos predmétu k aplikaci priafezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nadzory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodng&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obhéjit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti ptesvédcen, aby mél nepiehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuZzival jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a Zivotni prostiedi - 74k
je veden k tomu, aby si uvédomil dualezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét prdce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadfoval pii pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Predmét Cesky jazyk a literatura vyuZzivd Krealizaci priifezovych témat Ob&an v demokratické
spole¢nosti, Clovék a Zzivotni prostiedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani slohovych cvient,
mluvnickych cviceni z oblasti prafezovych témat, referati, prezentaci, diskuzi a také domacich praci.

Vyukové strategie

Piedmét se vyucuje ve vSech ro¢nicich studia . Mezi zdkladni metody a formy prace patii zejména
frontalni vyuka, prace s verbalnim textem, fizeny rozhovor, skupinova prace s vyuZitim internetu nebo
pracovnich listl. Vyuka je dopliiovéna pfednaskami, exkurzemi, navstévami divadelnich a filmovych
predstaveni.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Pfi hodnoceni estetické vychovy je kladen diiraz na schopnost zak nachdzet v uméleckych dilech
estetické hodnoty, na porozumeéni sdéleni, které je obsazeno v uméleckych dilech, na dovednosti prace
S textem a na kultivovanost verbalniho projevu. Pii hodnoceni jazykového vzdélavani se zaci hodnoti
na zaklad¢ hloubky porozuméni poznatkiim, na schopnosti aplikovat je pfi feSeni problémil, na
dovednosti prace s texty, na dovednosti vystizng, spravné a samostatné formulovat své myS$lenky, umét
argumentovat a diskutovat.
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Mezipredmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat s dalSimi predméty, ptredevSim s cizim

jazykem a obcanskou naukou, informaé¢ni a komunikac¢ni technologiemi, tak, ze:

- zaci pochopi spoleCensko-historické pozadi a dovedou =zafadit literarni dila do SirSich
spole¢enskych souvislosti s cizimi jazyky

- 7aci dovedou rozlisit kulturni odli$nosti riznych narodnosti

- ZAaci si vytvareji pozitivni hodnotovou orientaci

- zaci dovedou slusné jednat s ostatnimi lidmi

- Z&ci dovedou ziskat informace z internetové sité a zpracovat je

- Z4aci zvladnou komunikaci elektronickou postou

- zéci dovedou propojit védomosti literarni s védomostmi z estetiky, filozofie a dalSich predméti.

Materialni podminky
Vyuka probihd v béznych uéebnach s vyuzivani uéebnic, ukazek literarnich textd a informaci na
internetu.

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zarazené do

1. roé. (1,5 hod./tyden) — Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Komunika¢ni a slohova
vychova, Prace s textem a ziskavani informaci, Uméni a literatura, Prace s literarnim textem, Kultura

2. ro¢. (2 hod./tyden) — Komunikac¢ni a slohova vychova, Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti, Prace s textem a ziskavani informaci, Prace s literarnim textem, Kultura, Uméni a literatura
3. roé. (2 hod./tyden) - Komunikaéni a slohova vychova, Prace s textem a ziskavani informaci,
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Uméni a literatura, Prace s literarnim textem,
Kultura

Zak: Zdokonalovani jazykovych védomosti a
- aplikuje zakonitosti tvofeni slov dovednosti
- nahradi cizi slova odpovidajicimi ¢eskymi - narodni jazyk a jeho utvary
vyrazy - jazykové kultura
- uplatiiuje znalosti Ceského jazyka, pravopisu | - postaveni CeStiny mezi ostatnimi evropskymi
vV pisemném projevu jazyky
- srozumitelné vyjadii svou myslenku - zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka
-V ruznych situacich ur€uje slovni druhy a - hlavni principy ¢eského pravopis
mluvnické kategorie - tvofeni slov, stylového rozvrstveni a
- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, obohacovani slovni zasoby
dialekty a stylove ptiznakové jevy a ve - slovni zasoba vzhledem k ptislusnému oboru
vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni vzdélavani, terminologie
komunikacni situaci; - gramatické tvary a konstrukce a jejich
- vysvétli zakonitosti vyvoje ¢estiny; - Fidi se sémantické funkce

zasadami spravné vyslovnosti;

- orientuje se v soustavé jazyk;

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby;

- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- fidi se zasadami spravné vyslovnosti
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Zak:

- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a
zakladni atvary;

- zaznamenava bibliografické udaje

- Vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadiuje postoje neutralni,
pozitivni i negativni

- rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych ptikladech slohovy
Utvar,;

- rozliSuje podstatné od nepodstatného

- vyhledava potfebné informace z rGznych
zdrojii a vyhodnocuje je

- orientuje se v dennim tisku

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

- uvazuje o problému z  raznych pohledd,
zpracovava jednodussi Gvahové texty a
vyjadiuje sviij postoj ke skutecnosti

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- odborné¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru v
zakladnich atvarech odborného stylu,
pfedevsim popisného a vykladového

- vyjadiuje se vécné spravné, srozumitelné,
klade otazky a vhodné formuluje odpovédi

Komunikacni a slohova vychova

- slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni
komunikacni situace, komunikac¢ni strategie

- vyjadfovani piimé i zprostiedkované
technickymi prostfedky, monologickeé i
dialogické, neformalni i formalni, ptipravené 1
nepfipravené

- projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné, jejich zékladni znaky,
postupy a prostiedky (osobni dopisy, kratké
informacni utvary, osnova, zivotopis, zapis z
porady, pracovni hodnoceni, inzerat a odpovéd’
na n¢j, jednoduché uiedni, popt. podle
charakteru oboru odborné dokumenty)

- vypravéni, popis osoby, véc, vyklad nebo
navod k ¢innosti, uvaha

- druhy fecnickych projevil

- grafické a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi
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- ptednese kratky projev

Zak:

- ma piehled o knihovnéch a jejich sluzbach

- zaznamenava bibliografické Udaje

- vyhledava potiebné informace z riznych
zdrojti a vyhodnocuje je, umi si je vybirat a
ptistupovat k nim kriticky

- rozliSuje podstatné od nepodstatného

- orientuje se v dennim tisku, knihovnach a
jejich sluzbach

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- orientuje se v dennim tisku

- pouziva klicovych slov pfi vyhledavani
informacnich prament

- samostatné zpracovava informace

- pofizuje z odborného textu vypisky a vytah,
déla si poznamky z prednasSek a jinych
vetejnych projevi

Préace s textem a ziskavani informaci

- informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,
internet

- techniky a druhy cteni (s diirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho), jejich tfidéni a
hodnoceni

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

- prace s riznymi piiruckami pro skolu i
veiejnost
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Zak:

- zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych historickych
obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

- vyjadii vlastni proZzitky z
uméleckych dél

- samostatné vyhledava informace v = této
oblasti

recepce danych

Uméni a literatura

-uméni jako specifickd vypoveéd’ o skutecnosti

- aktivni poznéavani riiznych druh uméni naseho
1 svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni 1
mediélni podobé

- vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (nejstarsi literarni
pamatky)

Zak:

- pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie

- rozlisi literarni druhy a Zanry

- rozpozna specifické znaky literarnich dél a
rozdily

- postihne vyznam textu

- vyjadiuje vlastni ndzor

Préce s literarnim textem

- zaklady literarni védy

- literarni druhy a Zanry

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé ¢innosti

Zak:

- orientuje se v kulturnich institucich

- zna zéasady slusného chovani a uplatiuje je v
praxi

- rozpoznava literarni druhy, Zanry dle
charakteristickych znaki

- transformuje text do jiné sd¢lovaci podoby

- vyjadfuje se ptimo i1 zprostiedkované

- orientuje se v literatufe faktu

-orientuje se v reklamé

- respektuje ochranu a vyuzivani kulturnich
hodnot

Kultura

- kulturni instituce v CR a v regionu

- kultura narodnosti na naSem uzemi

- spolecenska kultura — principy a normy
kulturniho chovani, spolecenska vychova

- kultura bydleni, odivani

- lidové umeéni a uzita tvorba

- estetické a funk¢ni normy pfii tvorbé a vyrobé
pfedmétl pouzivanych v bézném zivoté

- ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot

28




STREDNi SKOLA

PODORLICKE VIDELAVACI CENTRUM

Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
Pulicka 695, Dobruska

Zak:

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- samostatné zpracovava informace

- zjist'uje potiebné informace z dostupnych
zdroji, umi si je vybirat a pfistupovat k nim
kriticky

- pouziva klicovych slov pfi vyhledavani
informacnich prament

- Vypracuje anotaci

- pofizuje z odborného textu vypisky a vytah,
déla si poznamky z ptednasek a jinych
vetejnych projevi

- orientuje se v dennim tisku

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

- uvazuje o problému z  rtznych pohledu,
zpracovava jednodussi Gvahové texty a
vyjadiuje svlij postoj ke skute¢nosti

- vyjadfuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- rozpoznd funk¢éni styl, dominantni slohovy
postup av typickych ptipadech slohovy
utvar

- odborné¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru v
zakladnich Gtvarech odborného stylu,
ptedevsim popisného a vykladového

- vyjadiuje se vécné spravné, srozumitelné,
klade otazky a vhodné¢ formuluje odpovedi

Komunika¢ni a slohova vychova

- slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni
vyjadfovani ptimé i zprostfedkované
technickymi prostiedky, monologické i
dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i
nepfipravené

- projevy prakticky odborné, jejich zakladni
znaky, postupy a prostiedky (popis osoby, véc,
vyklad nebo navod k ¢innosti, charakteristika)

- grafické a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi

Zak:

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- pouziva adekvatni slovni zasoby vcéetné
ptislusné odborné terminologie

- orientuje se ve vystavbe textu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfti logickém
vyjadfovani

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- orientuje se ve vystavbé textu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pii logickém
vyjadfovani

- V pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu

- pracuje s nejnoveéjsimi normativnimi
ptiruckami Ceského jazyka

- v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatku z tvaroslovi

Zdokonalovani jazykovych védomosti a

dovednosti

- jazykova kultura

- zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka
slovni zasoba vzhledem k ptislusnému oboru

- vzd¢lavani, terminologie

- gramatickeé tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

- vétna skladba, druhy vét z gramatického a
komunikacniho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu
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Zak:

- pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
prislusné odborné terminologie

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby fidi se zdsadami spravné vyslovnosti

- rozpozna funkéni styly, dominantni slohovy
postup av typickych ptikladech slohovy
utvar

- orientuje se v dennim tisku

- vyhledava potiebné informace z rtznych
zdroji a vyhodnocuje je

- rozlisuje podstatné od nepodstatného

Préace s textem a ziskavani informaci

- techniky a druhy ¢teni (s diirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- zisk&vani a zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho) napft. ve formée
anotace, konspektu, resumé, jejich tfidéni a
hodnoceni

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

Zak:

- rozlisi literarni druhy a Zanry

- postihne vyznam textu

- vyjadiuje vlastni ndzor

- pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie

- rozpozna specifické znaky literarnich dél a
rozdily

- rozlisi literarni druhy a Zanry

- vyjadiuje vlastni ndzor

Prace s literarnim textem

- zaklady literarni védy

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé ¢innosti

Zak:

- orientuje se v kulturnich institucich

- orientuje se v nabidce kulturnich akci
- VyuZivéa znalosti a dovednosti v praxi

Kultura

- lidové umeéni a uzita tvorba

- ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostiedkt a
jeji vliv na Zivotni styl

Zak:

- zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych historickych
obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

- vyjadii vlastni prozitky z
uméleckych dél

- samostatné vyhledava informace v
oblasti

- diskutuje na dane téma

- samostatn¢ vyhledava informace z

recepce danych

této

Umeéni a literatura
- aktivni poznavani riznych druhii uméni naseho
1 svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni 1
mediélni podobé
- vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich
a historickych souvislostech (romantismus,
Ceska literatura 19. a 1. pol. 20.st.,
realismus,)
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uméleckych smért a piislusnych historickych
obdobi

- ma vlastni nazor na literarni dila, filmy

- Zna nejvyznamng;jsi osobnosti a dila

Z&k:

- vystihne charakteristické znaky raznych
druhti textu a rozdily mezi nimi

- rozpozna funkéni styly, dominantni slohovy
postup a Vv typickych ptikladech slohovy ttvar

- vhodné vyuziva zékladni slohové postupy a
zakladni atvary

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhil textu a rozdily mezi nimi ma piehled o
slohovych postupech uméleckého stylu

- vhodné vyuziva zakladni slohové postupy a
zakladni Gtvary rozpozna funk¢ni styly,
dominantni slohovy postup av typickych
prikladech slohovy ttvar

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

Komunika¢ni a slohova vychova

- komunikacni situace, komunikacni strategie

- vyjadfovani piimé i zprostredkované
technickymi prostiedky, monologické i
dialogické, neformalni i formalni, ptipravené 1
nepiipravené

- publicistika, reklama

- graficka a formalni Uprava jednotlivych
pisemnych projevi

Zak:

- samostatn¢ vyhledava informace

- pii rozboru textu uplatiiuje znalosti

- Z literarni teorie

- informace zpracovava samostatné

- pofizuje si pifehledné vypisky

- zafazuje do riiznych slohovych utvara
adekvatni prvky

- rozumi obsahu textu i jeho Castem

- pouziva klicovych slov pfi vyhledavani
informacnich prameni

- zjist'uje potiebné informace z dostupnych
zdrojii, umi si je vybirat a pfistupovat k  nim
kriticky

- samostatné zpracovava informace

- potizuje z odborného textu vypisky a vytah,
déla si poznamky z prednasSek a jinych
vetejnych projevi

Préce s textem a ziskavani informaci

- techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

Z&k:

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
prislusné odborné terminologie, orientuje se
ve vystavbé textu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

Zdokonalovani jazykovych védomosti a

dovednosti

- jazykova kultura

- gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

- stavba a tvorba komunikatu
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- v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu

-v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatku z  tvaroslovi

Zak:

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

- vyjadii vlastni proZzitky z
uméleckych dél

- samostatné vyhledava informace v
oblasti

- ma vlastni nazor na literarni dila, filmy,
uméleckych smért a piislusnych historickych
obdobi

- diskutuje na dane téma

recepce danych

této

Uméni a literatura

- umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti

- aktivni poznavani riznych druhii uméni nasSeho
1 svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni 1
medialni podobé

- vyvoj Ceské a svétove literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (mezivale¢na ¢eska
a svetova literatura, Ceska a svétova lit. 2. pol.
20. stol., soucasna Ceska a svét. literatura)

Zak:

- rozeznd umélecky text od neuméleckého

- vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhi a Zanri

Prace s literarnim textem

- Zaklady literarni védy

- literarni druhy a Zanry

- Cetba a interpretace literarniho textu

- Tvotivé ¢innosti (prub&zné v souvislosti
S probiranym ucivem)

Zak:

- orientuje se v kulturnich institucich

- zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych historickych
obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych d¢l

- samostatné vyhledava informace v této oblasti

Kultura

- ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostiedkt a
jeji vliv na Zivotni styl

- estetika
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Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabéé¢ kovi
Néazev SVP: Obrabéé kovi
Dosazeny stupeini vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Anglicky jazyk

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Vyuka anglického jazyka rozsifuje a prohlubuje komunikativni kompetenci a celkovy kulturni rozhled
7aki a zaroven vytvaii zéklad pro jejich dalsi jazykové i1 profesni zdokonalovani a je tudiz vyznamnou
soucasti vSeobecného vzdélavani zaka.

Vzdélavani v anglickem jazyce vede z&ky k osvojovani praktickych fe¢ovych dovednosti a dorozumeéni
se v kaZdodennich pracovnich i osobnich situacich. Rozviji schopnost uZiti a prohlubovani jazykovych
prostiedkit v podminkach rlznych komunikacnich situaci. UmoZiluje vyuzivat informacni zdroje
v cizim jazyce ,je prostfedkem dorozumivani se s jinymi narody. Vyuka sméfuje k samostatnosti
v komunikaci, tvotivosti, vyuZivani nejmodernéjSich technologii a interaktivni vyuky jazykd.

Charakteristika uciva

Ve vyuce anglického jazyka je tieba vedle zprostfedkovani kognitivni vykonnosti Zaka (jazykové
védomosti gramatické, lexikalni, pravopisné, foneticke atd.) klast diraz na motivaci zaka a jeho zajem
o studium ciziho jazyka. Je proto nezbytné nutné, vedle klasického $kolniho vyucovani,kdy Zaci
absolvuji 2 hodiny (45 min) jazyka tydné, pouzivat metody sméfujici k propojeni izolovaného Skolniho
prostiedi s realnym prostfedim existujicim mimo $kolu — vyuZiti multimedialnich programu a internetu,
navazovani kontaktli se Skolami v zahrani¢i, organizovani vyménnych, vyukovych i pozndvacich
zéajezdl, zapojovani zakia do projektl a soutézi.

Cile vzdélavani

Obecnym cilem predmétu je

- Prohloubeni zajmu o studium, vytvareni pozitivniho vztahu k predmétu.

- Rozsiteni znalosti ciziho jazyka aby mohl slouzit jako nastroj k dorozumivani prostfedek
komunikace.)

- Realizace komunikativniho cile pfedpoklada osvojeni ¢tyt hlavnich komplexnich fe¢ovych
dovednosti (poslech, Ustni vyjadfovani, ¢teni s porozuménim a pisemny projev)

- Studium ciziho jazyka seznamuje zdka s odliSnou strukturou od matefského jazyka,
s jeho zvukovou podobou, lexikalni zasobou, s gramatickou a stylistickou stavbou a s jazykovymi
realiemi.

- 74k chape vyznam znalosti ciziho jazyka pro sviij osobni Zivot, formovéani vzajemného porozuméni
mezi zem&mi, respektu a tolerance k odlisSnym kulturnim hodnotdm jinych narodi.

Vyuka cizich jazyki na nasi Skole ma dva hlavni cile:

- komunikativni, cil hlavni, dany specifikou pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky

a cili, vede zéky k ziskani klicovych komunikativnich jazykovych kompetenci a piipravuje je

k efektivni Gi€asti v pfimé i nepiimé komunikaci v€etné pfistupu k informacnim zdrojim,

- vychovné vzdélavaci cil ptispiva k formovani osobnosti zakt, uci je toleranci k hodnotam jinych

narodu a jejich respektovani.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Zak je veden tak, Ze:
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- rozliSuje zakladni zvuk. prosttedky jazyka, usiluje o pfirozenou vyslovnost

- rozumi jednoduchym textim, odhaduje vyznam slov podle kontextu

- vhodné pouziva piekladové a jiné slovniky (tisténé, elektronicke)

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a rozhovorim pronasenym mluvcimi jasn€ a srozumitelné

- zvlada techniku zbézného i podrobného cteni

- dokéze ¢ist s porozuménim, vybrat specifické ¢i podstatné informace z textu, véetné jednoduchych
textli odbornych

-V pisemném projevu dodrzuje gramatické normy a uplatituje spravnou grafickou podobu jazyka

- pisemn¢ zaznamenava hlavni myslenky z pfecteného ¢i vyslechnutého textu

- formuluje vlastni myslenky do podoby kratkého sdéleni, popisu, vypravovani, dopisu, Zadosti,
pozdravu, blahopfani

- je schopen napsat strukturovany Zivotopis, vyplnit dotaznik, uspotadat projev podle dané osnovy

- ovlada slovni zasobu v¢etné vybrané frazeologie v rozsahu komunikaénich situaci a tematickych
okruht, v¢etné zakl. slovni zdsoby daného oboru

- reaguje spravné v béznych Zivotnich i pracovnich situacich, dok&Ze podat i vyZzadat si ur¢itou
informaci, sdélit své stanovisko

- umi pozadat o vysvétleni, zopakovani dotazu, zpomaleni tempa feci

- dokaze vyjadrit své pocity, popsat misto, ¢lovéka ¢i prostredi

- ma faktické znalosti v z&kl. geografickych, demografickych, politickych i kulturnich faktorech
jinych zemi, dokaze je porovnat s realiemi matetské zemé i jazyka

- zna zakladni zvyklosti a specifika zemi studovaného jazyka, umi je vhodné uplatnit v komunikaci,
pfi feSeni problémt i v jinych vyu€. pfedmétech

- dok&Ze se samostatné domluvit pti cestach do zahranici

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k préaci jako druhu lidské aktivity

- uvédomovat si rizika a dopady nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spolecnost

- umét vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli

- zajimat se o znalosti prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatelt

- porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos piredmétu k aplikaci prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti - ZaK je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obhajit sviij nazor, pokud jo o jeho spravnosti piesvédéen, aby mé¢l nepfehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuzival jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - 74k
je veden k tomu, aby si uvédomil dilezitost ochrany zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadroval pfi pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Predmét Anglicky jazyk vyuZiva krealizaci prifezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti,
Clovék a zivotni prostiedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani mluvnickych cviéeni z oblasti

prafezovych témat, prezentaci, diskuzi a také domacich praci.

Vyukove strategie
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- navazuje na znalosti a dovednosti zaki ZS a rozviji je vzhledem ke spole¢enskému a profesnimu
zaméteni zaku, predevsim aktivizujici/aktiviza¢ni vyukové metody - postupy, které vedou vyuku
tak, aby se vychovné vzdélavacich cilti dosahovalo hlavné vlastni ucebni praci zaki, pficemz se
klade diraz na mysleni a feSeni problému - skupinova i samostatnd prace (s vyuzitim slovniki,
pracovnich listd, literatury, internetu, multimédii, tvorba referati, prezentaci), diskuze, rozhovory,
feSeni redlnych Zivotnich situaci

- frontalni vyuka (doplnéna zatazenim vyukovych programd, internetovych ukazek)

Hodnoceni vysledki Zakia

Cteni

- hodnoceni ¢teni jednoduchych texti(i s mirnym zastoupenim neznamych slov ¢i odbornych vyrazi)

- vyhledavani konkrétnich informaci

- hodnoceni porozuméni textim, které obsahuji probranou slovni zasobu, technickou slovni zasobu
(uziti slovniku)

Pisemny projev

- kratké pis. texty zaméfené na spravné pouz. gramatickych jevl a slovni zasoby

- schopnost napsat souvislejsi texty na probrana témata

- schopnost spravného poznamenavani si jednotlivych informaci a poznamek

- hodnoceni psani osobnich dopist, Z&dosti, zivotopisd,.....

Ustni projev

- schopnost vyjadiovat se v jednoduchych i slozitéjsich vétach, spravné vyuziti gram. pravidel a
pravidel vyslovnosti

- reprodukce kratSiho textu ¢i hlavni myslenky textu rozséhlejSiho

- schopnost vyjadiit své pocity, myslenky, nazory

- schopnost komunikovat v béznych situacich

- zvladnuti bézné spol. konverzace

- schopnost zapojeni se do hovoru, vyuz. znalosti jazyka pii cestovani

Poslech

- schopnost porozuméni a pochopeni smyslu poslech. textt

- hodnoceni porozuméni smyslu rozhlasovych a TV programt

- tykajicich se aktualnich udalosti

V souvislosti s RVP jsou zadouci takové zpusoby hodnoceni, které sméfuji k omezeni reproduktivniho

pojeti vyuky. Diiraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci budou vedeni k

tomu, aby byli schopni objektivné kritického sebehodnoceni a sebe posuzovani.

Vyznamnou roli hraje rovnéZ metoda kolektivniho hodnoceni a nasledna spoluprace pedagogi s zaky,

ktera vede k identifikaci nedostatkt a jejich naslednému odstranéni.

Zpusoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, eventualné

vyuZzivani bodoveho systému.

Vyznamnéjsi pisemné prace - 2 pisemné prace souvislé nebo strukturovane za Skolni rok. Zakladni

formou hodnoceni vysledkl vzdélavani je klasifikace vyjadiena znamkou podle stupnice 1 - 5. Definice

urovné védomosti a kompetenci odpovidajici jednotlivym stupiiim zndmek vychéazejici z definic

vnitintho tadu Skoly. Pfi hodnoceni se piihlizi nejen ke gramatické a lexikalni spravnosti, ale

zohlednuje se také rozsah a rozmanitost pouzivanych jazykovych a styliza¢nich prostredkd.

Mezipredmétové vztahy
Vyucovaci predmét je uzce spjat s predméty - Cesky jazyk a literatura, informaéni a komunikacni
technologie, matematika, obéanska nauka, déjepis.

Materialni podminky
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Vyuka probiha v béznych ucebnach a v PC ucebnach. Pii vyuce je vyuzivana literatura: Milena Kelly :
English for Secondary Schools — textbook, v elektronické podobé (pfistup z webu nasi skoly:

http://english.cjlc.eu/).
Pouzivana je elektronickd metodika pfistupnd z webu $koly:  http://www.sspvc.cz/o-skole/prezentace-a-

publicita/prezentacni-video (nebo pfimo: http://www.youtube.com/watch?v=jS_fgmG2gdw.) Dalsi cizojazy¢né
udebnice a knihy, zejména beletrie. Casopisy: Bridge, Friendship + dal3i dostupné autentické materialy.
Piekladové , vykladové a odborné slovniky. Mapy, audio — video nahravky. Odborné texty zamétené
na studovany obor. Vyuziti sit¢ Internet, Moodle, multimedialnich programu

radiomagnetofony, CD, DVD, MP3 piehravace.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani
Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky:
1. roénik (2 hod./tyden)
Gramatika: dar, minulost, budoucnost - ¢as prosty a pribéhovy Casy, slovesa - mit, byt, délat,
Modalni slovesa
Mluveni: osobni Gdaje, moje rodina - vztahy, domov mij, mtj dim, hobby a odborné
dovednosti, moje $kola, Ceska republika - misto, kde Ziji, mé mésto .... , anglicky mluvici zemé
2. roénik (2 hod./tyden)
Gramatika: minuly ¢as prosty a pribéhovy x predpfitomny cas, pomocna slovesa - Past,
modalni slovesa - Minulost, trpny rod
Mluveni : Jidlo a piti, volnocasové aktivity a sport, Nakupovani, Cestovani, Moderni
technologie - poditate, anglicky mluvicich zemé, Ceska republika - Praha, velka mésta
3. rocnik ( 2 hod./tyden)
Gramatika: piedpfitomny ¢as, podminiovaci zplisob, idiom a gerundium, sloveso
Mluveni : Zabavy a legrace, zptisoby komunikace, prace - moje prace, Pracovni piilezitosti,
moje kariéra, moje budoucnost, anglicky mluvicich zemé, Ceska republika - zajimavéa mista,
Evropska unie, Pfiroda, obchodni angli¢tina - Formalni x neformalni dopisy, Technicka
angli¢tina, zdravi a nemoci, zdravy Zivotni styl

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma

Zak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym v
jednoduchém hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptisobu tvoreni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

- porozumi Skolnim a pracovnim pokyntm,;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlasent;

- Cte s porozuménim vécné i jazykove
ptiméfené jednoduché texty, orientuje se
jednoduchém textu,

- sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené v jednoduchém
poslechu a textu;

- prednese pfipravenou jednoduchou
prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika;

1. Mluveni s porozuménim - mluvni ¢innosti,
rozhovor v praxi - jazykova interakce

- Poslech dialogii , konverzace

- Porozuméni psanému textu

- Mluvit o nékterych tématech a mluveni
prakticky

- Psani: piepisovani textu, poznamky, vynatky ,
anotace, atd.

- Psani: jednoduché jazykové pieklady
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vypravi jednoduché¢ ptibehy, zazitky,
popiSe jednoduse své pocity;

sdéli a zdlvodni jednoduse sviij nazor;

- pronese kratky a jednoduse zformulovany
monolog

pted publikem;

vyjadiuje se v béznych, predvidatelnych
situacich;

zaznamena pisemn¢ podstatné mysSlenky a
informace z textu, zformuluje jednoduse
vlastni myslenky a vytvofi text o
udalostech

a zazitcich v podob¢ popisu, sdéleni,
dopisu a odpovédi na dopis;

vyhledd, zformuluje a zaznamené
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru;

prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

zapoji se do hovoru;

vymeénuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech

pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;
vytesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazyéném
prostiedi;

- pozada o upiesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti piesné
vyznam sdéleni;

- uplatiiuje rtizné techniky Cteni textu;

- oveti si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy nezndmy formuléf
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Zak:

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni
zvukové prostiedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedivéry a
aktivné pouZziva ziskanou slovni zasobu
danych tematickych okruhi, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zalib;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru,

- uplatiuje zékladni zpiisoby tvoteni slov v
jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

2. Jazykové prostredky

- Vyslovnost a znaky anglické abecedy
- Slovni zasoba a nova slov

- Idiomy

Kazdodenni jazyk

- Uzite€né fraze

- ZvI&stni , technicky slovnik

- Gramatika:

- Slovosled

- Typy slov

- Podstatna jména -jednotnd, mnozné - pravidelna,
nepravidelnd, pocitatelna podstatna jména,
nepocitatelna

- Pfidavna jména - pozice ve vété, pravidelna,
nepravidelna , pfidavna jména, stupfiovani,
srovnani, jak ... jak , nez .., jako

- Z&jmena - osobni, ptivlastiiovaci, tam je, tam
jsou ...

- zajmena (kdo, co, kde, pro¢, jak , ...)

- N¢kolik, kazdy, zadny, atd ...

- Cislice a ¢isla - zakladni c¢islovky, data,
matematické symboly, ceny, telefonni ¢isla, atd.
- Hodng, mnoho, malo, méng¢, atd ...

- Slovesa a ¢asy : byt , mit,

- Modalni slovesa - mize a musi , musi , muze ..
- Pfitomny a minuly prosty ¢as, budoucnost

- Pfitomny a minuly pribéhovy cas, blizka
budoucnost

- Pfedptitomny Cas

- Trpny rod - sou¢asnost , minulost, budoucnost
- Pokud je - 1., 2. podminovani

- Piislovce: poloha pfislovce ve véte

- Pfedlozky mista, Casu atd ....

Zak:

- vyjadfuje se UGstné 1 pisemné, k tématim

- osobniho Zivota a k t¢ématim z oblasti
zaméteni studijniho oboru;

- tesi standardni fecové situace i jednoduché
a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- jednoduse se domluvi v béznych situacich;
ziska i poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

3. Témata a konverzacni situace, kaZzdodenni
jazyk a jeho funkce

- Osobni udaje :

- Pfedstavujeme jsem , pratelé, rodina

- Mij dtim, kazdodenni zivot, denni rezim,
program,

- Volny ¢as a zabava

- Jidlo a piti

- Mezinarodni a ¢eskd kuchyné

- Cestovani

- Vztahy - rodina, piatelé , spolupracovnici , atd..
- Zdravi a nemoci

- Zdrava vyZiva , zdravy zpisob zivota
- Moderni Zivotni styl

- Nakupovani

- Vzdélavani
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- Prace a moje konicky

- Pocasi

- Globalni problémy

-Ceska republika - d&jiny, politicky systém, lidé,
geografie, velka mésta , Praha , zajimavosti , atd.

- Misto, kde Ziji

- Anglicky mluvici zemé - GB , USA, Kanada ,
Austrélie, Novy Zéland , atd ... - historie ,
politické systémy, lidé, geografie, velkd mésta,
hlavni mésta, zajimavosti , atd. ....

- literatura

- Informacni technologie

- Obchodni anglictina

- Moderni zptsoby komunikace atd.

- Formalni, neformalni setkani a dopisy - e-maily,
elektronickd komunikace - pfijimaci pohovor,
aplikace, formuléte, Zadosti, pozvanky, rodinné
udalosti, atd. ......

Zak:

- prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predméti, a uplatiuje je také v porovnani s
realiemi matefské zeme;

- -uplatiluje v komunikaci vhodné€ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

4 . Ceska republika, anglicky mluvici zemg,
Evropské unie -

- Historie, politické systemy , lidé, zemépis,
velkomésta, zajimavosti, atd. ....

- literatura

- Sociélni zazemi

- Kazdodenni zivot

- Odlisny Zivotni styl
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Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabec kovi
Nézev SVP: Obrabéc kovii
Dosazeny stupeini vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Obc¢anska nauka

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Ve obcanské nauce je kladen duraz nikoliv na sumu teoretickych poznatktli, ale na pfipravu pro
prakticky Zivot a celoZivotni vzdélavani. Cilem pfedmétu obcanskd nauka je pozitivné ovlivnit
hodnotovou orientaci zaki tak , aby porozuméli svétu a spolecnosti, aby jednali odpovédné a uvazliveé
ku vlastnimu i vefejnému prospéchu a uvédomovali si vlastni identitu. Pfedmét obCanska nauka ma
kultivovat historické védomi zakl a naucit je srovnavat historii se souc¢asnosti.

Charakteristika uciva
Uc¢ivo je sloZeno z prifezu Glohy ¢loveéka v lidské spole¢nosti a ¢lovéka jako obcana Ceské republiky.
Predmét obcanska nauka kultivuje historické a pravni védomi zakda.

Cile vzdélavani

Vyucovaci predmét obCanska nauka sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace Zaki tak,
aby ve svém zivoté byli sluSnymi, odpovédnymi a uvazlivymi lidmi, informovanymi a aktivnimi
obCany demokratického statu. U¢i je kriticky myslet, uvédomovat si vlastni identitu, rozumét svétu, ve
kterém Ziji.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence - Zaci jsou schopni se pifiméiené vyjadiit k Géelu jednani a v uvedenych
komunikac¢nich situacich, formuluji své mySlenky srozumitelné a souvisle, jsou schopni aktivné
diskutovat s vrstevniky, porozumét sdéleni druhych a respektovat jejich nazory, vytvareji jednoduché
texty na béZzné témata. Personalni kompetence - Z&ci se umi ugit, vyhodnocovat vlastni vysledky a
odhalovat vlastni nedostatky a napravovat je. Socidlni kompetence - Zaci dokazi pracovat ve skuping i
v tymu, spole¢né se podilet na realizaci Ukolu, zodpovédné pini zadané dkoly, uéi se pfispivat k
vytvéareni vstiicnych mezilidskych vztaha, odstrafiovani diskriminace, feeni konflikti. ReSeni
pracovnich i mimopracovnich probléma - dokazi urcit jadro problému, aktivné ziskavaji informace
potiebné k jeho feSeni, voli vhodné prostiedky a strategie feSeni, znaji instituce, které jim s reSenim
problému mohou pomoci. Koemunikace k pracovnimu uplatnéni — seznami se s zasadami vhodné
komunikace s vrstevniky, kolegy, nadtizenymi, jsou vedeni k zodpovédnému plnéni studijnich i
pracovnich povinnosti.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci
Seznami se s zasadami vhodné komunikace s vrstevniky, kolegy, nadtizenymi, jsou vedeni
k zodpoveédnému plnéni studijnich i pracovnich povinnosti.

Piinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - Zak bude schopen se pifimérené vyjadiovat (Ustné i pisemné) k
probranym komunikacnim situacim. Vyuka podporuje rozvoj kognitivnich znalosti Zaka a rozsiiuje
jeho celkovy rozhled o spole¢nosti, napomaha rozvijeni jeho osobnosti. Zak formuluje své nazory a
postoje, je schopen vyslechnout nazory druhych a ptimétené na né reagovat, pracovat samostatné a v
tymu. Clovék a Fivotni prostiedi - 74K se seznami s kulturnimi hodnotami v regionu véetng prirodnich
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pamatek a je veden k péci o jejich zachovani. Clovék a svét prdce - Zak je veden k tomu, aby byli
schopen zodpovédné rozhodovat o své vzdélavaci cesté, uvédoméle dodrZovat pracovni povinnosti a
vychazet s budoucimi kolegy a nadiizenymi, aktivné se podilet na fungovani demokratickych zasad i na
pracovisti. Informacéni a komunikacéni technologie - 74k je veden k tomu, aby p#i vyhledavani
informaci pouZival vSechny dostupné zdroje véetné internetu.

Realizace priifezovych témat

Predmét Obcanska nauka vyuziva k realizaci prifezovych témat Ob¢an v demokratické spolecnosti,
Clovék a zivotni prostfedi, Clovék a svét prace a Informaéni komunikaéni technologie konkrétni zadani
Z oblasti prifezovych témat, prezentaci a diskuzi.

Vyukové strategie
Pfedmét se vyuéuje ve prvnim, druhém, tfetim roc¢niku studia. Mezi zakladni metody a formy prace
patii zejména frontalni vyuka, skupinova prace s vyuzitim internetu, fizeny rozhovor.

Hodnoceni vysledki zZaki

Pfi hodnoceni obCanské vychovy je kladen diiraz na schopnost zakid nachazet zplisoby a moznosti
chovani ¢lovéka ke spolecnosti a spole¢nosti k nému, na dovednosti prace s textem a na kultivovanost
verbalniho projevu. Zak je hodnocen na zakladé hloubky porozuméni poznatkéim, na schopnosti
aplikovat je pfi feSeni problémii, na objektivnosti a vyhranénosti svych ndzorii, na dovednosti vystizné,
spravn¢ a samostatné formulovat své myslenky, umét argumentovat a diskutovat.

Mezipiedmétové vztahy
Vyucovaci pfedmét obCanska nauka je Uzce spjat s predmeéty Cesky jazyk a literatura, ekonomika,
informac¢ni a komunikac¢ni technologie.

Materialni podminky
Vyuka probiha v béznych ucebnach a v PC u¢ebnach. Pti vyuce jsou vyuzivany aktudlni informace a
dalsi informace spolecenského charakteru.

Rozpis ufiva a vysledka vzdélavani - ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 1.
ro¢niku (1 hod./tyden) - Vyznam uceni a smysl vychovy k obc¢anstvi, osobnost, mezilidské vztahy,
dulezité socialni utvary, Odpovédnost ¢lovéka za sebe a dalsi generace. Zatazené do 2.roéniku (1
hod./tyden) - Stat, ob&an, obcanstvi, Zakladni hodnoty a principy demokracie, Uloha politiky ve
spole¢nosti, Obcanska spole¢nost, Svobodny piistup k informacim, Ochrana ¢loveéka za mimofadnych
situaci. Zafazené do 3. ro¢niku (1 hod./tyden) — Clovék a pravo, Clovék a ekonomika, Ceska republika,
Evropa a svét, Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma

Zak: 1. Vyznam u¢eni a smysl vychovy k ob¢anstvi
- chépe nutnost vzdélani a vzdélavani - vzdélavani pro zivot a celozivotni vzdélavani
- dovede rozhodnout, které faktory pozitivné | - faze uceni

ovliviluji uceni - uceni a volny cas
- stanovi vhodnou strategii uceni - vyznam préce pro jedince — seberealizace a
- vysvétli proces zapominani a uvede, ¢im zaClenéni co spole¢nosti

Ize pamét’ posilovat
- se uci rozumét vlastni osobnosti a jejimu

utvareni
- rozlisi efektivni vyuZzivani volného ¢asu
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Zak: 2. Osobnost

- rozlisi biologickeé, sociélni a kulturni - determinanty lidské psychiky
determinanty osobnosti - duSevni a télesna stranka osobnosti

- posoudi znaky zdraveé rozvinuté osobnosti | - etapy lidského Zivota

- pfifadi zakladni charakteristiky etap - mezigeneracni vztahy
lidského Zivota

- vymezi odliSnosti generaci

- uci se empatii, ohleduplnosti

- zdivodni nutnost hledani kompromisu

Zak: 3. Mezilidské vztahy

na prikladu vysvétli proces socializace,
popiSe socialni role

definuje pravidla spolecenského chovani
rozlisi druhy a formy komunikace

rozlisi efektivni zptisob komunikace
zhodnoti vyhody a nevyhody spoluprace a
soutéze

rozpozna zatézove zivotni situace

urci pfi¢inu vzniku zatézovych zivotnich
situaci

proces socializace
pravidla slusného chovani
komunikace a zvladani konfliktt

Zak:

popise strukturu ¢eské spolecnosti

na ptikladech umi demonstrovat, jak
socialni skupiny ovliviiuji chovani jedince
uvede priklady feseni konfliktl mezi
vrstevniky

vi, co se rozumi vandalismem a Sikanou,
zna jejich disledky

vymezi hlavni funkce rodiny pro jedince i
spolecnost

vysvétli prava a povinnosti rodict a déti
rozlisi druhy rodiny (Uplnd, nedplna,
vicegeneracni..)

popise hlavni problémy soucasné rodiny
uvédomuje si rovnost muzd a zen, uvede
piiklady poruSovani genderové rovnosti
posoudi zdravé sexualni chovani, vyznam
planovani rodicovstvi

na prikladech identifikuje projevy
intolerance, rasismu, Sikany a
extremistickych skupin

4

. Diilezité socialni utvary
socialni struktura spole¢nosti
rodina a jeji vyznam
komunita, sousedstvi, dav, vetejnost
vrstevnické a jiné skupiny, vztahy v nich
migranti, solidarita
socialné patologické jevy
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Zak:

dovede vymezit z&kladni pojmy z oblasti
kultury a uméni

zdtvodni vyznam premysleni o hodnotové
orientaci a zodpovédném zivoté

vysvétli vyznam védeckého poznani a
umeéni

charakterizuje funkci viry a naboZenstvi

v Zivoté ¢loveka

popiSe patologické jevy spojené s
nabozenstvim

na konkrétnich ptikladech rozlisi hlavni
svétova nadbozenstvi

uvédomuje si odpoveédnost za svoji ochranu
a efektivni jednani a vzajemnou pomoc pii
vzniku mimotadnych situaci

porovnd mimoiadnou udalost, situaci a
krizovou situaci, Zivelni pohromu a havarii
seznami se se souborem opatieni

k omezovani nasledkit mimotadnych
situaci

popiSe varovné signaly a chovani po jejich
vyhlaSeni

uvédomi si odpoveédnost laického
zachrance

na konkrétnich ptikladech popise tkoly
prvni pomoci technické a zdravotnické

5. Odpovédnost ¢lovéka za sebe a dalSi
generace

kultura a civilizace, vira a véda

hodnoty, které rtzni lidé preferuji, zivot jako
nejvyssi hodnota

vyznam uméni v zivoté cloveka

Zivotni styl

socialng patologické jevy

ochrana Clovéka za mimoiadnych situaci
poskytovani prvni pomoci

Zak:

vymezi pojem statu, jeho ucel a funkci
uvede, jak lze ziskat ¢eské statni obCanstvi
a jak ho lze pozbyt

-uvede vyznam obecni a krajské
samospravy

zdtivodni d€lbu statni moci

- popiSe statni symboly

6. Stat, ob¢an, ob¢anstvi

stat a jeho funkce, druhy stata

moc zakonodarnd, vykonna a soudni

obcan, obCanstvi, nabyvani statniho obcanstvi
CR

struktura vefejné spravy v CR

statni symboly

Zak:

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana prospésny
demokraticky stat

rozlisi pfimou a nepfimou demokracii
vysvétli na praktickych piikladech zékladni
lidsk& prava zakotvend v nasi istavé
popiSe, kam se obratit, kdyZ jsou lidska
prava ohrozena

uvede priklady jednani, které demokracii
ohroZuje /sobectvi, korupce, kriminalita/

7. Za&kladni hodnoty a principy demokracie

demokracie a jeji hodnoty
lidska prava, jejich dodrZovani a obhajoba
Listina zékladnich prav a svobod

43




STREDNi SKOLA

PODORLICKE VIDELAVACI CENTRUM

Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
Pulicka 695, Dobruska

Zak:

- uvede vyznamné soucasné ¢eské politické
strany

- objasni vyznam svobodnych voleb

- chépe ulohu opozice a obcanské
angazovanosti

- uvede konkrétni ptiklady extremismu

vysvétli, pro€ je extremismus nebezpecny

8. Uloha politiky ve spole¢nosti

- politika, politické strany a jejich vyznam

- posuzovani politickych programt

- Uloha opozice

- volby, pravo volit

- politicky systém CR

- politicky radikalismus, extremismus a
terorismus

IN¢ !

ak:
zna narodnostni sloZeni obyvatelstva
naseho statu, socialni skladbu spole¢nosti
- sebe umi pfifadit k ur¢itému etniku
- uvede konkrétni ptiklady ochrany mensin
- objasni vyznam statnich svatkl
- uvede konkrétni ptiklady obcanské
angazovanosti

9. Obc¢anska spolecnost

- ragsy, etnika, narody a narodnosti, socialni
rozvrstveni spole¢nosti

- obcanské ctnosti potiebné pro demokracii a
multikulturni souZziti

- obcanska spole¢nost, vlastenectvi a narodni
tradice jako zaklad pro fungovani
demokratickeého statu

Zak:

- posoudi na konkrétnich prikladech klady a
zapory ¢innosti masovych médii
V soucasné Ceské spolec¢nosti

- porozumi zpravodajstvi, u¢i se
interpretovat medialni sdéleni

- je schopen rozeznat zcela ziejmé konkrétni
ptiklady ovliviiovani vetejnosti

- chépe vyznam a Glohu reklamy

- seznami se s tzv. klamavou reklamou a

moznosti obrany pted ni

uvédomi si nutnost kritického ptijimani

10. Svobodny pristup k informacim

- media

- manipulovani zpravodajstvim, komentaii a
reklamou

informaci

Zak:

se seznami s pojmem Zivelni pohroma,

jejimi Gc€inky a druhy

- uvédomi si nebezpeci vyplyvajici
z prvotnich i druhotnych nésledku
Zivelnich pohrom

- diskutuje 0 moznostech vzniku pohrom ve
svém okoli

- seznami se s poplachovymi smérnicemi

- konkretizuje postup pro piipad pozaru ve
Skole

11. Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

- zabezpeceni ochrany osob pii zivelnich
pohromach v naSem staté

- Integrovany zachranny systém

- zésady pro opusténi bytu v pfipad¢ evakuace

- pozary, povodné, zemétieseni, laviny

- poskytovani prvni pomoci

Zak:

- objasni vyznam prava pro souZiti lidi

- na ptikladech rozlisi rozdil mezi pravem a
moralkou

- uvede, kde se zvetejiiuji pravni piedpisy

- vylozi pojmy pravni sila, platnost a
ucinnost pravni normy

- popise soustavu soudi CR

12. Clovék a pravo

- prévo, pravni stat, spravedinost

- préavni fad, pravni vztahy

- soustava soudi CR

- obcanské soudni fizeni

- manzel¢ a partnefi, déti v rodin€, domaci
nasili

roNs

- spravni fizeni
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na konkrétnich ptikladech rozlisi ukoly
jednotlivych pravnickych profesi
orientuje se v zakladnich otazkach
obc¢anského, rodinného, pracovniho a
trestniho prava

rozlis$i na konkrétnich piikladech obcanské
a trestni fizeni

popise, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi

uvede, kdy je ¢lovek zpusobily k pravnim
ukontim a kdy ma trestni odpovédnost

trestni fizeni, organy €inné v trestnim fizeni
- pravnicka povolani

Zak:

chépe nutnost hospodaieni a hospodarnosti
chépe trh a jeho fungovani

dovede z textu smlouvy bézné

v praktickém zivoté zjistit, jaké mu z ni
vyplyvaji povinnosti a prava

dovede vyhledat nabidky zamé&stnani

zna nalezitosti pracovni smlouvy

dovede vyhledat pouceni a pomoc

V pracovnépravnich zalezitostech

rozlisi vznik, zménu a ukonceni
pracovniho poméru

zné povinnosti zaméstnance,
zaméstnavatele a nezaméstnaného
dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a
pracovni zatazeni odpovidaji pracovni
smlouvé

vysvétli, pro¢ obCan plati dané

na piikladu konkrétni situace posoudi, které
moznosti socialnich ddvek mize vyuzit a
poskytovani

na konkrétnich ptikladech urci koho
zvyhodiiyje a znevyhodiuje inflace

13.

Clovék a ekonomika

majetek a jeho nabyvani, ekonomické
rozhodovani

¢lovek na trhu prace, profesni kariéra
rodinny rozpocet, hospodatsky zivot rodiny
socialni politika statu - socialni zabezpeceni a
pomoc, dané

narodni hospodafstvi a hospodaiska politika
statu

mezinarodni ekonomika

Zak:

dovede popsat v zakladnich rysech stézejni
procesy vyvoje ¢eskoslovenské a Ceské
statnosti

posoudi na piikladech vyhody ekonomické
integrace

vysvétli vyznam EU, na ptikladech
posoudi, jak CR ovlivnilo za¢lenéni do EU
na prikladech rozlisi, které aktivity spadaji
do ¢innosti jednotlivych mezinarodnich
organizaci

uvede konkrétni ptiklady hlavnich
globalnich problému souc¢asného svéta
rozlisi rozdé€leni svéta na staty vyspélé,

14.

Ceska republika, Evropa a svét
Ceskoslovenska a ¢eska statnost v priibéhu
dé&jin — vyznamne mezniky v historickém
VYVoji
soucasna Ceska republika a jeji postaveni
v soudobém svété — zapojeni do EU
Obranné politika CR, zapojeni do OSN a
NATO
globalizace, jeji dsledky
globalni problémy soudobého svéta
udrzitelny rozvoj
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rozvijejici se a chudé
- umi vysvétlit zdsady udrzitelného rozvoje

Zak:

- si uvédomi nebezpeci, které piinasi pouzivani
chemickych latek

- seznami se s charakteristickymi znaky a
projevy havarii

- objasni pojem havarie s Unikem
nebezpecnych latek
chovani obyvatelstva v ptipad¢ havarii
s unikem nebezpecnych latek

- si uvédomi kladné i1 zaporné aspekty provozu
jadernych elektraren a jejich ekologicky vliv

- si uvédomi moznost vzniku radiacni havérie a
k ochran¢ obyvatelstva

- ndzorn¢ si osvoji vykony zachranujici zivot —

3 neodkladné stavy — zastava dychani, zastava

srde¢ni Cinnosti, prudké krvaceni

15. Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci
- havérie s inikem nebezpecnych latek

- radia¢ni havarie

- - poskytovani prvni pomoci
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Fyzika

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je vSeobecné vzdélavacim predmétem, ktery také plni funkci
polytechnickou a pripravnou. Poskytuje zakiim uceleny soubor védomosti a dovednosti, které jsou
nutné pro vyucovani odbornych predméta.

Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét Fyzika vychazi ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani. Vyuka ptirodnich
véd prispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jeva a zédkont, k formovani zddoucich
vztahll k pfirodnimu prostiedi a umoznuje zakim proniknout do déja, které probihaji v Zivé 1 nezivé
ptirod¢. Cilem ptirodovédného vzdelavani je predevsim naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatki
v profesnim i ob¢anském zivoté€, klast si otazky o okolnim svété a vyhled4vat k nim relevantni, na
diikazech zalozené odpovédi.

Cile vzdélavani

Piirodni védy (fyzikalni vzdélavani) pfispivaji K hlubSimu pochopeni ptirodovédnych jevu, pojmi,
zakont, formovani zadoucich vztahil k zivotnimu prostiedi. Maji umoznit zakiim proniknout do dé&ju,
které probihaji v Zivé a zejména v nezivé pfirodé. Vlastnim cilem je vyuzivat ptirodovédeckych
poznatki v profesnim i odborném Zzivoté, umét porovnat, popsat a vysvétlit zakladni ptirodni jevy, znat
zakladni ekologické souvislosti a postaveni Clovéka v pfirodé. Rozumét zakladnim zakonitostem
fyzikalnich jevl, umét je aplikovat a pouzit pti feseni uloh.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Zak dovede pfesné a srozumiteln¢ vyjadfovat své myslenky v psané podobé piehledné a jazykoveé

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k préaci jako druhu lidské aktivity

- uvédomovat si rizika a dopady nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spolecnost
- umét vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli

- zajimat se o znalosti prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatelti
- porozumét zadani ukolu a ziskat informace potiebné k jeho feseni

- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obh4jit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby méel nepiehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuZival jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a fivotni prostitedi - 78k
je veden k tomu, aby si uvédomil dilezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
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k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumiteln¢ a
piesné vyjadioval pfi pisemné i1 verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Predmét Fyzika vyuziva k realizaci prufezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti, Clovek a
zivotni prostiedi, Clovek a svét prace konkrétni zadani z oblasti prafezovych témat, referatl, prezentaci
a diskuzi.

Vyukove strategie

- frontalni vyuka (doplnéna zafazenim vyukovych programt, internetovych ukazek),

- skupinova i samostatna prace (s vyuZzitim pomucek, pracovnich listd, odborné literatury, internetu,
tvorba referatt, prezentaci)

Materialni podminky
Vyuka probihd svyuzivanim k#idy, tabule, meotaru, kalkulatord, ucebnic, informativnich a
interaktivnich tabuli a demonstra¢nich pomticek.

Hodnoceni vysledkii Zaku

Ptfi hodnoceni a pii pribézné i celkové klasifikaci uplatiiuje pedagogicky pracovnik vaci zakovi
pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt. Podklady pro hodnoceni ugitel ziskava riznou formou
pisemného a Ustniho zkousSeni, sledovanim Zikovy prace, jeho aktivity v hodinach a zdjmu o predmcét.
Hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly.

Mezipredmétové vztahy
Vyucovaci pfedmét fyzika je uzce spjat s predméty matematika, chemie, informacni a komunikacéni
technologie a odbornymi ptedméty, véetné odborného vycviku.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

U¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 1. roé. (1,5 hod./tyden) — mechanika; Zafazené
do 2. roé¢. (1 hod./tyden) — termika., elektfina a magnetismus. Zafazené do 3. roé. (1 hod./tyden) —
vinéni a optika; fyzika atomu; vesmir.

Vysledky vzdélavani Ucivo

1. Mechanika

- soustava jednotek SI

- kinematika (pohyby pfimocaré,

- pohyb rovnomérny po kruznici, skladani
pohybt1)

- dynamika (Newtonovy pohybové zakony,

- sily v ptirod¢, gravitaéni pole, vrhy)

- mechanicka prace a energie (vykon,
ucinnost, zdkon zachovani energie)

- mechanika tuhého télesa (posuvny

- aotacivy pohyb, moment sily, skladani sil,
téziste télesa)

- mechanika tekutin (tlakova sila a tlak v
tekutinach)

- umi pfifadit fyzikalni veli¢iné jednotku;

- prevadi fyzikalni jednotky;

- rozli$i druhy pohybt a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

- vysvétli obsah Newtonovych zékont a
dokéaze je aplikovat na ptirodni déje;

- urdi sily, které ptsobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

- urci mechanickou praci, vykon a energii
pii pohybu télesa ptisobenim stalé sily;

- vysvétli na ptikladech platnost zdkona
zachovani mechanické energie;

- urci vyslednici sil plisobicich na téleso a
jejich momenty;
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Zak: 2. Termika
- zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a - teplota, teplotni roztaznost latek
vyjadfi ji jako termodynamickou teplotu; - teplo a préce,
- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek - premény vnitini energie télesa
Vv pfirod¢ a v technické praxi; - tepelné motory
- vysvétli pojem vnitini energie soustavy - struktura pevnych latek a kapalin,
(télesa) a zpisoby jeji zmény; - pfemény skupenstvi
- popise pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam Vv piirod¢ a v technické praxi.
S 3. ElektFina a magnetismus
Zak: lektricky naboj télesa, elektricka sil
- orientuje se v zakladnich definicich - Elextric Yy haboj telesa, cleiricka siid,
o . elektrické pole, kapacita vodice
elektfiny a magnetismu elektricky proud v latkéach, zdkon
- vyuZiva z&kony elektrickeho proudu pro IcKy prou » 2aKony
IR C 1 o elektrického proudu, polovodice
urceni veli¢in elektrickych obvodi o Ny
I L s - magnetické pole, magnetické pole
- popisuje magnetické pole a jeho veli¢iny . .
T . y elektrického proudu, elektromagneticka
- charakterizuje sttidavy proud a jeho pienos )
indukce
- vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické
energie stiidavym proudem
Z4k: 4. VInéni a optika
- popiSe vlastni kmitani mechanického - mechanické kmitani a vinéni
- oscilatoru a ur¢i pfi¢inu kmitani; - zvukové vinéni
- popiSe nucené kmitani mechanického - svétlo a jeho Sifeni
- rozlisi z&kladni druhy mechanického - zrcadla a ¢ocky, oko
vInéni - druhy elektromagnetického zateni,
- apopiSe jejich Sifeni v latkovém prostiedi; - rentgenové zareni
- charakterizuje zakladni vlastnosti
- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v rtiznych prosttedich;
Sak: 5. Fyzika atomu

objasni podstatu fotoelektrického jevu a
jeho praktické vyuziti;

chape zakladni myslenku kvantové fyziky,
tzn. vlnové a ¢asticové vlastnosti objektil
mikrosvéta;

charakterizuje zakladni modely atomu;
popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;
popiSe stavbu atomového jadra a
charakterizuje zakladni nukleony;

popise Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuZiti v energetice;

model atomu, laser
nukleony, radioaktivita,
jaderné zateni

jaderna energie a jeji vyuZiti
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7ak: 6 Vesmir
- charakterizuje Slunce jako hvézdu a popise i Eluvn((:ie, planlety a jejich pohyb, komety
sluneéni soustavu; - hvezdy a galaxie
- popise vyvoj hvézd a jejich uspoiadani do
galaxii;
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Chemie

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Vyucovani smétuje k tomu, aby zaci uméli

- pochopit a osvojit si vybrané pojmy, zakonitosti, terminologii a chemické nazvoslovi,

- pracovat s chemickymi rovnicemi, veli¢inami a jednotkami a uplatnit tyto znalosti a dovednosti pii
feSeni uloh,

- ziskat pfehled o systému chemickych prvki a sloucenin,

- osvojil si zakladni charakteristiky chemického déje,

- znat vlastnosti a vyuziti béznych chemickych latek v odborné praxi i v obéanském zivot¢ a jejich
vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostiedi,

- pracovat s riznymi informa¢nimi zdroji,

- aktivné zvladat zakladni pravidla bezpecnosti prace a poskytnout nejnutnéjsi prvni pomoc

- aplikovat ziskané chemické poznatky v odborné slozce vzdélavani, v obanském zivote i odborné
praxi.

- vyuzivat informacni technologie a pracovat s informacemi, -rozumét chemickym zpravam a
informacim z oblasti chemie z riznych zdroju —z internetu, odborné literatury, ¢asopist apod.

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat ziskané informace a zaujimat k nim stanovisko, -vyuZivat
ziskané informace v diskusi k ptfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé a zdlivodnit

nezbytnost udrZitelného rozvoje;

ziskat pozitivni postoj k ptirodé a [motivac:

Charakteristika uciva
Vyucovaci pfedmét chemie je vSeobecné vzdélavacim pifedmétem, je koncipovan jako povinny
predmét vSeobecné vzdélavaci s pripravnou funkei smérem k odborné slozce vzdélavani.

Cile vzdélavani

Cilem vzd¢lavani ve vyucovani pfedmétu chemie je poskytnout Zdkiim soubor poznatkt

o chemickych latkach, jevech, z&konitostech a vztazich mezi nimi, formovat logické mysleni
a rozvijet védomosti a dovednosti vyuzitelné v dal§im vzdélavani, v odborné praxi

1 v obCanském zivote.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
74k dovede piesné a srozumitelné vyjadiovat své myslenky v psané podob¢ piehledné a jazykoveé

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k préaci jako druhu lidské aktivity

- uvédomovat si rizika a dopady nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spolecnost
- umét vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli

- zajimat se o znalosti prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavateli
- porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni
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- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos piedmétu k aplikaci priiezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obh4jit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby mél nepiehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuzival jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - 74k
je veden k tomu, aby si uvédomil dilezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moZznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptresné vyjadroval pfi pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Predmét Chemie vyuZziva k realizaci prifezovych témat Obcan v demokratické spole€nosti, Clovék a
zivotni prostiedi, Clovek a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat, referatd, prezentaci
a diskuzi.

Vyukove strategie

- frontalni vyuka (doplnéna zafazenim vyukovych programd, internetovych ukéazek),

- skupinova i samostatna prace (s vyuZzitim odborné literatury, internetu)

Rozsifujici informace ziskavaji zaci z internetu, videa a z odbornych casopisu. Informace zpracovavaji do
referatd.

Hodnoceni vysledkii zaku

Podklady pro hodnoceni u¢itel ziskava riznou formou pisemného a tGstniho zkouseni. U zaki se hodnoti
ustni projev v ramci zkouseni individualniho i frontalniho. DalSi slozkou hodnoceni je pisemny projev.
V hodnoceni se ptihlizi ke hloubce porozuméni poznatkl a ke schopnosti aplikovat chemické ucivo pii feSeni
konkrétnich chemickych problémt. Také se hodnoti prace se zdroji informaci a zapojeni do diskuse ke
konkrétnimu chemickému problému. Ugitel také sleduje Zikovy prace, jeho aktivity v hodinich a zajem o

predmét. Hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly.

Mezipiedmétové vztahy
Vyucéovaci predmét chemie je Uzce spjat s predmétem fyzika, matematika, oblanskd nauka (prava a
povinnosti kazdého clovéka ve vztahu k zivotnimu prostiedi).

Materialni podminky
Pii vyuce se vyuzivaji u¢ebnice, nasténné pomicky, tabule, internet, video a odborné publikace a ¢asopisy.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani
Uc¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 2. reé. (1 hod./tyden) — obecna chemie,
anorganickd a organicka chemie, zaklady biologie, ekologie, ¢lovek a zivotni prostiedi

Vysledky vzdélavani ‘ Cislo tématu a téma
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Zak:

- formuje pojmy chemicka latka a téleso,
uvede priklady fyzikalnich a chemickych
vlastnosti latek,

- popiSe stavbu atomu,

- formuluje pojmy prvek a sloucenina,

- zné nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin,

- charakterizuje vznik a typy chemickych
vazeb,

- definuje pojmy homogenni a heterogenni
smési, zafazuje jednotlivé piiklady z praxe,
popise metody oddelovani slozek ze smési
a uvede vyuzivani téchto metod v praxi,

- porozumi slozeni roztoki, vypocita slozeni
roztokii pomoci hmotnostniho zlomku

- vysvétli podstatu chemickych reakci a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici,

- aplikuje dosud ziskané poznatky a provadi
jednoduché chemické vypocty pii feseni
praktickych chemickych problému.

1. Obecna chemie

- chemické latky a jejich vlastnosti
- Casticové slozeni latek

- chemické prvky a slouceniny

- chemické znacky a nazvy prvki
- chemicka vazba

- periodicka soustava prvkl

- smési homogenni, heterogenni

- roztoky

- chemické reakce, chemicke rovnice
- jednoduché vypocty v chemii

Z&k:

- vysvétli typické vlastnosti anorganickych
sloucenin,

- charakterizuje vybrané prvky a jejich
anorganické slouceniny,

- urcuje jejich vyznaéné fyzikalni a chemicke
vlastnosti, vyskyt v piirodé¢, vyrobu a
pouZiti v odborné praxi a v bézném zivoté,

- posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
zivotni prostiedi.

2. Anorganicka chemie
- vybrané prvky a jejich anorganické slouceniny

Z&k:

- charakterizuje zékladni skupiny uhlovodikt
a jejich vybrané derivaty,

- uvede vyznamné zastupce organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti
v odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi
se z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi.

3. Organicka chemie
- vlastnosti atomu uhliku

- zéaklad nazvoslovi organickych sloucenin

- organické slouceniny v bézném zivoté
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Zak: 4. Zéaklady biologie
- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj - vznik a vyvoj Zivota na Zemi
Zivota na Zemi, - vlastnosti Zivych soustav
- vyjadti vlastnimi slovy zakladni vlastnosti - bunka bakterialni, rostlinna a zivo¢isna
Zivych soustav, rozmanitost organismu a jejich charakteristika

- popiSe buiiku jako zakladni stavebni a
funk¢ni jednotku Zivota, porovna rizné
druhy bunék, uvede piiklady zdkladnich
skupin organismii a porovna je.

Zak: 5. Ekologie

- vysvétli zakladni ekologické pojmy a - zakladni ekologické pojmy
charakterizuje vztahy mezi organismy a - podminky Zivota (slune¢ni zafeni, ovzdusi,
prostiedim, voda, ptda, populace, spolecenstva)

- rozlisi a charakterizuje abiotické a biotické - potravni fetézce
podminky Zivota, - stavba, funkce a typy ekosystému

- vysvétli potravni vztahy v pfirod¢,
- popise stavbu a funkci ekosystému,
charakterizuje jednotlivé typy ekosystému.

Zak:

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostredi,

- charakterizuje pisobeni Zivotniho prostiedi
na Clovéka a jeho zdravi,

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,

- orientuje se ve zpisobech nakladani
s odpady a moznostech sniZeni jejich
produkce,

- uvede piiklady globalnich problémi
zivotniho prostiedi,

- zdivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostiedi, na konkrétnim ptikladu
Z obCanského Zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybrané¢ho
environmentalniho problému.

6. Clovék a Zivotni prostiedi

- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a zivotnim
prostiedim

- dopady cinnosti ¢loveéka na zivotni prostiedi

- ptirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globalni problémy Zivotniho prostiedi

- odpovédnost jedince za ochranu ptirody a
zivotniho prosttedi
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Matematika

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Piedmét matematika se klade za cil vést Zdka k pochopeni kvantitativnich vztaht, rozviji jeho
numerické dovednosti a navyky a vybavuje ho poznatky uzitenymi v kazdodennim Zivoté. Soucasné
vytvaii predpoklady pro jeho dal$i vzdélavani. Prispiva také k formovani zaddoucich rysii osobnosti
zaku, jako je vytrvalost, houzevnatost, smysl pro tymovou préci a kritiénost. Vyrazné se podili na
rozvoji jejich logického mysleni a uvédomovani si spolecenskych hodnot.

Charakteristika uciva
Matematika je vSeobecné vzdélavaci predmét a ma pripravnou funkci pro dalsi vzdélavani predevsim
odbornych predmétt.

Cile vzdélavani

- vyuzivat matematickych poznatku v praktickém zivoté v situacich, které souviseji s matematikou;

- efektivné numericky pocitat, pouzivat a pievadét jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu,
povrchu, rovinného thlu, rychlosti, mény apod.);

- matematizovat jednoduché reélneé situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni
vzhledem k realité; zkoumat a fesit problémy;

- orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy, kriticky vyhodnotit
informace kvantitativniho charakteru ziskané z riznych zdroji — grafli, diagramti a tabulek, spravné
se matematicky vyjadfovat.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence, socialni kompetence — pracovat samostatné i v tymu. Regit samostatng
problémy (planovat, provadét a kontrolovat ¢innost, porozumét ukolu a uréit jadro problému).
Aplikovat zékladni matematické postupy pii feSeni praktickych ukolt — zvolit odpovidajici
matematické postupy a techniky, vyuzivat rizné formy grafického znazornéni, ptevody jednotek,
odhad vysledkd.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci
Provadét jednoduché vypocty spotieby materialu, provadét jednoduché vypocty z oboru.

Piinos piredmétu k aplikaci priirezovych témat

Clovék a Zivotni prostiedi - teSeni prikladt s tematikou obsazenou v tématech. Clovék a svét prace -
feSeni piiklada s tematikou obsazenou v tématech. Informacni a komunikaéni technologie - prace
s daty.

Realizace priifezovych témat

Piedmét Matematika vyuziva k realizaci prifezovych témat Clovék a Zivotni prostiedi, Clovék a svét
prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat a diskuzi.
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Vyukové strategie

- frontalni vyuka (doplnéna zatazenim vyukovych programi, internetovych ukizek),

- skupinova i samostatna prace (s vyuZzitim pomucek, pracovnich listi, odborné literatury, internetu,
tvorba referatti, prezentaci)

Hodnoceni vysledku Zakua

Ptfi hodnoceni a pii pribézné i celkové klasifikaci uplatiiuje pedagogicky pracovnik vaci zakovi
pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt. Podklady pro hodnoceni ugitel ziskdva riznou formou
pisemného a Ustniho zkousSeni, sledovanim Zikovy prace, jeho aktivity v hodinach a zdjmu o predmét.
Hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly.

Mezipredmétové vztahy
Vyucovaci predmét matematika je uzce spjat s predmétem fyzika, informacni a komunikacni
technologie, obc¢anska nauka, odborny vycvik.

Materialni podminky
Pro vyuku matematiky jsou vyuZivany ucebnice, matematicko-fyzikalni tabulky, kalkulacka, ndzornée
modely téles a informativni tabule.

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 1. roé. (2 hod./tyden) — operace s realnymi
Cisly; vyrazy a jejich Upravy; planimetrie. Zatazené do 2. roé. (2 hod./tyden) — naro¢néjsi upravy
vyrazl; feSeni rovnic a nerovnic. Zatazené do 3. reé. (1 hod./tyden) - funkce; vypocet povrcha a
objemu téles.

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma
Zak: 1. Operace s realnymi ¢isly
- provadi aritmetické operace s pfirozenymi a | - pfirozena a cela Cisla
celymi Cisly; - raciondlni ¢isla
- pouziva rizné zapisy racionalniho ¢isla; - realna Cisla
- provadi aritmetické operace se zlomky a - procento a procentova ¢ast
desetinnymi Cisly; - mocniny a odmocniny

- zaokrouhli desetinné ¢islo;

- znazorni realné ¢islo na Ciselné ose;

- ur¢i druhou mocninu a odmocninu cisla
pomoci kalkulatoru;

- pouziva troj¢lenku a fesi praktické tlohy
S vyuzitim procentového poctu;

- provadi pocetni vykony s mocninami
s celociselnym mocnitelem

Zak: 2. \VVyrazy a jejich Upravy
- ur¢i pocet ¢lenti mnohoclenu - mnohocleny
- provadi pocetni operace s mnohocleny - pocetni operace s mnohocleny
(s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni) - rozklad mnohoclenu vytykanim
- provadi operace s lomenymi vyrazy; - rozklad mnohoélenu pomoci vzorct
- rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vztahy | - vyrazy v technicke praxi
pro druhou mocninu dvoj¢lenu a rozdil - lomené vyrazy

druhych mocnin.
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Zak: 3. Planimetrie
- uziva pojmy a vztahy: bod, piimka, rovina, - zékladni pojmy
odchylka dvou piimek, vzdalenost bodu od | - trojahelnik
piimky, vzdalenost dvou rovnobézek, - mnohouhelniky
usecka a jeji délka, uhel a jeho velikost; - kruznice a kruh
- sestroji trojuhelnik, rizné druhy - rovinneé Utvary
rovnobézniki a lichobéznik z danych prvka | - mnohouhelniky
a urci jejich obvod a obsah; - sloZené atvary
- rozliSi shodné a podobné trojuhelniky a své
tvrzeni zdiivodni uzZitim vét o shodnosti a
podobnosti trojuhelniki;
- urci obvod a obsah kruhu, vzdjemnou
polohu pfimky a kruZznice;
- urci obvod a obsah slozenych rovinnych
utvarti
Zak: 4. Goniometrie a trigonometrie

- uziva pojmy thel a velikost thlu

- uréi hodnoty sin, cos, tg

- tesi praktické tlohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

goniometrické funkce sin, cos, tg
trigonometrie pravouhlého trojahelniku
slovni ulohy

Zak:

- fesi linearni rovnice o jedné nezndmé;

- tesi linedrni nerovnice o jedné neznamé a
jejich soustavy

5. ReSeni rovnic a nerovnic

Upravy rovnic a nerovnic
feSeni soustavy rovnic
vyjadieni neznamé ze vzorce

- slovni tlohy

Zak: 6. Funkce

- sestroji graf funkce, urci, kdy funkce roste - zakladni pojmy, pojem funkce, defini¢ni obor a
nebo klesa; obor hodnot funkce, graf

- aplikuje v ulohach poznatky o funkcich, - druhy funkci, pfima a nepfima imernost,
upravach vyrazi a rovnic. linearni funkce

Zak: 7. Stereometrie

- urci vzajemnou polohu bodu, piimek a - zakladni polohové a metrické vlastnosti v
rovin; prostoru

- rozliSuje zékladni télesa (krychle, kvadr, - télesa
hranol, valec, pravidelny jehlan, rota¢ni
kuZzel) a ur¢i jejich povrch a objem;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
Ulohach.

Z4k: 8. Pravdépodobnost v praktickych tlohach

- uzZiva pojmy — nahodny pokus, vysledek, jev
- ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu
V jednoduchych ptipadech

- né&hodny pokus, vysledek nahodného pokusu

nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev
vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu
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Zak: 8. Prace s daty v praktickych ulohach
- UuZiva pojmy statisticky soubor, znak, - statisticky soubor a jeho charakteristika
cetnost a aritmeticky pramér - Cetnost a relativni ¢etnost znaku
- porovnava soubory dat - aritmeticky pramér
- urdi aritmeticky pramér - statisticka data v grafech a tabulkéch
- urci Cetnost
- vyhodnoti a sestavi tabulky a grafy se
statistickymi Udaji
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Télesna vychova

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Cilem je vybavit Z8ka znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a
bezpecnost, a tak podpofit jeho chovani a postoje ke zdravému zpusobu Zzivota a celozivotni
odpovédnost za své zdravi.

Charakteristika uciva

Télesnd vychova bude realizovdana ve vyufovacim piedmétu, sportovnich kurzech, dnech (napf.
plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organizacnich formach a podle moznosti a podminek
(materidlni podminky, z4jmy zaka, klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné oslabeni
Zaci apod.).

Cile vzdélavani

Cilem je vest 7zaka k tomu, aby znal potieby svého téla v jeho bio psychologické jednoté a rozumél
tomu, jak plsobi vyziva, zivotni prostiedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné cinnosti,
disharmonické mezilidskeé vztahy a jiné vlivy na zdravi. V teoretické ¢asti vyuky je diraz kladen na
vychovu proti zavislostem, proti médii vnucovanému idedlu télesn¢ krasy a na vychovu
k odpovédnému ptistupu k sexu. Dlouhodobé sledovanym cilem je vychova k provadéni celozivotnich
pohybovych aktivit, podpoie pohybové nadanych a zdravotné oslabenych Zzaka.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Zak chape zakladni znalosti stavbé a funkci lidského organismu. Rozumi faktortim ovliviiujicim zdravy
Zivotni styl a bude umét racionalné reagovat na zmény a sjednavat napravu. Zak umi vyrovnavat
nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a duSevni zatéz. Na zdklad¢ ziskanych dovednosti a
védomosti umi tyto aplikovat na posileni své télesné zdatnosti. Umi pocitovat radost a uspokojeni
z pohybu sportovnich &innosti. Zak si osvoji pohybové ¢&innosti, pravidla soutéZi se spravnym
rozhodovacim postupiim podle zasad fair play. Zak preferuje pravidelné provadéni pohybovych aktivit
v dennim rezimu tak, jak si to osvojil v dobé vyuky a dosahuje optimalniho pohybového rozvoje
v ramci svych moznosti. Zak si vazi zdravi, jako jedné z prvotradych hodnot a cilevédomé je chrani.
Kultivuje sviij pohyb a cilevédomé zvysuje povédomi o zdravém zplisoby zivota.

Piinos a realizace predmétu k aplikaci pruiezovych témat

V piedmétu Télesna vychova se realizuje dilem ¢ast prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi,
dilem Obcan v demokratické spole¢nosti a dilem Informaé¢ni a komunikaéni technologie. V tématu
Clovek a zivotni prostfedi dojde k posileni enviromentéalnich témat s dirazem na zdravy Zivotni styl.
V tématu Obc¢an v demokratické spole¢nosti bude zak orientovan k posileni hodnotovych, postojovych,
preferencnich a odpovédnostnich formach pfistupu k rozvoji obCanské spole¢nosti. Téma ICT je
rozvijeno ve formé pfipravy, priabé¢hu a vyhodnoceni soutéznich pohybovych aktivit pomoci
informacnich a komunikacnich technologii.

Vyukové strategie
- skupinova vyuka
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- frontalni vyuka

- diferencovana vyuka

- kooperativni vyuka

- tymova vyuka

- hry a soutéze

- technika samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledki Zaki

- hodnoceni aktivity a prub¢h ¢innosti — slovni i pisemné

- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti

- hodnoceni kritérijnich pozadavkt formou testovani — testovani dovednosti a védomosti
- Ustni zkouSeni teoretickych ¢asti vyuky

- sebehodnoceni zaka pti vyuce

- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci

- hodnoceni pfipravenosti na vyuku — pfiprava na samostatné vedenou hodinu

Mezipiedmétové vztahy
Vyucovaci predmét télesna vychova je Uzce spjat s predméty obcanska nauka, fyzika, informacni a
komunika¢ni technologie.

Materialni podminky
Télocvicna, posilovna, venkovni hiist¢ (fotbal, koSikova, volejbal, nohejbal, apod.), vSesportovni
stadion v Dobrusce, ledni stadion v Opo¢né.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Vyuka je organizovéana v kazdém roéniku vzdy 1 hod./tyden

L.roénik obsahuje tematické celky Péde o zdravi, Gymnastika, Atletika, Pohybové hry, Upoly,
Turistika a pobyt v pfirod¢, Testovani télesné zdatnosti, Zdravotni télesna vychova

2.ro¢nik obsahuje tematické celky Péée o zdravi, Gymnastika, Atletika, Pohybové hry, Upoly, Plavani,
Turistika a pobyt v pfirod¢, Testovani télesné zdatnosti, Zdravotni télesna vychova

3.ro¢nik obsahuje tematické celky Péée o zdravi, Gymnastika, Atletika, Pohybové hry, Upoly, Plavani,
brusleni, Turistika a pobyt v ptirod¢, Testovani t€lesné zdatnosti, Zdravotni télesna vychova

1. roénik

Vysledky vzd&lavani | uéivo
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Zak:

uplatiiuje ve svém jednadni zakladni
znalosti o stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

popisuje faktory zivotniho prostiedi a
jejich vliv na lidske zdravi ve vztahu

k jeho formovani

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatiZzeni na lidsky organismus
a umi aplikovat napravna opatieni
posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socialni u¢inky pohybovych ¢innosti
rozpozna a orientuje se v zasadach zdravé
a alternativni vyzivy

orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na Zivot jedince,
rodiny a spole¢nosti a vysvétluje, jak se
jim bréanit

rozumi etickym hodnotam a argumentuje
V problematice partnerskych vztahi, voli
partnera a definuje vhodné hodnoty pro
Zivot

umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidské krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

orientuje se a zhodnocuje Glohu statu a
mistni samospravy pii ochrané zdravi a
zivotl

umi pouZivat sportovni vystroj a vyzbroj
dba na hygienu a bezpec¢nost

pouZiva spravné terminologie

1. Péce

o0 zdravi

stavba a funkce lidského téla

zivotni prostfedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné ucivo Chemie a ekologie)
fyziologické aspekty pohybovych aktivit
vliv pohybu na zdravy télesny a duSevni
VYVO0j

stravovaci navyky pro podporu zdravého
Zivotniho styl

rizikove faktory poskozujici zdravi
prevence urazl

prvni pomoc pii urazech a nahlych
zdravotnich ptihodach

socialni dovednosti, socialni inteligence
(ptislusné ucivu Zaklady spolecenskych
ved)

ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
(prislusné ucivu Zaklady spolecenskych
veéd)

partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)
estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢lovéka (ptislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova

slad’'uje pohyb s hudbou a vytvaii
jednoduché pohybové sestavy

zvySuje systematicky svou télesnou
zdatnost

vytvaii herni pohodu a tymovou atmosféru

rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

Gymnastika

Atletik

cviceni prostna, akrobacie

cviceni s nacinim a na naradi

S$plh (lano, ty¢)

rytmicka cviceni

kondi¢ni programy s hudbou

a

béhy — sprinty (100m)

behy — stfedni traté (800m, 1500m)
starty (nizky, polovysoky, vysoky)
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- organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zakladni dokumentaci

- rozhoduje i zapisuje jednotlivé pribéhy
utkani

- pfipravuje a planuje pohybové ¢innosti

- rozliSuje fair play ptistup

- chéape vyznam tpolovych sportti pro
sebeobranu a brannost

- zné zasady bezpecnosti pii pési turistice
- ovlada poznatky spojené s tabofenim

- zna zésady udrzby a mazani lyzi

- ovlada zakladni techniky b&éhu na lyzich

- orientuje se v zimni zasnézené krajiné

- ovlada zakladni techniky sjizdéni na
sjezdovych lyZich

- zna zéasady chovani na bézeckych a
sjezdovych tratich, chovani na lanovce a
vleku

- umi provést vlastni samostatné testovani
vykonu

- voli vhodné cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

- rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

- umi vyhodnotit své pohybové moznosti

- skoky (dalka, vyska)
- vrhy (koule)
- hody (disk, ostép, micek, granat)

Pohybové hry
- volejbal -
kombinace,
- systémy - kazdy stiedni u sité nahravacem,
vbihajici nahravac ze zony I)
- basketbal — HCJ (driblink, stfelba, systémy
postupny utok, rychly protiatok, zonova

HC(odbiti mie, herni

obrana) )
- fotbal - HCJ (vedeni mice, sticlba,
prihravka, systémy - postupny Utok,

osobni obrana)

- softbal — HCJ (nadhoz, odpal)

- florbal - HCJ (vedeni micku, strelba,
piihravka, obrana)

Upoly
- technika padi, chyceni a kopt
- zaklady sebeobrany

Turistika a pobyt v piirodé
- priprava a realizace — pési turistika
(orientace Vv terénu, piiprava jidla,
zakladani taboftisté a ohniste)

- pfiprava a realizace - lyZovani

- bézecky vycvik (klasicky b&h, brusleni,
jizda v terénu, jizda v bézecké stopé,
turisticky vylet)

- sjezdovy vycvik (vinovka, oblouk, jizda na
lyzaiském vleku, skok ze sné¢hového
mustku)

Testovani télesni zdatnosti
- motoricke testy
- sledovani a vyhodnocovani vysledki testt
- mgéfeni a vazeni

3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a ndpravna cviceni
- Vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondi¢ni a relaxacni program

2.

ro¢nik

62




STREDNi SKOLA

PODORLICKE VIDELAVACI CENTRUM

Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
Pulicka 695, Dobruska

Zak:

uplatiiuje ve svém jednadni zakladni
znalosti o stavb¢ lidského téla a funkci
organismu jako celku

popisuje faktory zivotniho prostredi a
jejich vliv na lidske zdravi ve vztahu

k jeho formovani

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatiZzeni na lidsky organismus
a umi aplikovat napravna opatieni
posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socidlni u¢inky pohybovych ¢innosti
rozpozna a orientuje se v zasadach zdravé
a alternativni vyZivy

orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na Zivot jedince,
rodiny a spolecnosti a vysvétluje, jak se
jim brénit

rozumi etickym hodnotam a argumentuje
V problematice partnerskych vztahi, voli
partnera a definuje vhodné hodnoty pro
Zivot

umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidské krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

orientuje se a zhodnocuje Glohu statu a
mistni samospravy pii ochrané zdravi a
zivotl

umi pouZivat sportovni vystroj a vyzbroj
dba na hygienu a bezpec¢nost
pouZziva spravné terminologie

slad’'uje pohyb s hudbou a vytvaii
jednoduché pohybové sestavy

zvysuje systematicky svou télesnou
zdatnost

vytvaii herni pohodu a tymovou atmosféru

1. Péce o zdravi

stavba a funkce lidského téla

zivotni prostfedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné uc¢ivo Chemie a ekologie)
fyziologické aspekty pohybovych aktivit
vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni
VYVO0j

stravovaci navyky pro podporu zdravého
Zivotniho styl

rizikove faktory poskozujici zdravi
prevence urazl

prvni pomoc pii urazech a nahlych
zdravotnich ptihodach

socialni dovednosti, socialni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolecenskych
ved)

ochrana ¢lovéka za mimotradnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolecenskych
veéd)

partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)
estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢lovéka (ptislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova

potadova cviceni

kondi¢ni a rozvijejici cviceni
kompenzacni a relaxacni cviceni

Gymnastika

cviceni prostnd, akrobacie
cviceni s nacinim a na naradi
Splh (lano, ty¢€)

rytmicka cviceni

kondi¢ni programy s hudbou
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rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zékladni dokumentaci

rozhoduje i zapisuje jednotlivé prabéhy
utkani

piipravuje a planuje pohybové ¢innosti
rozliSuje fair play ptistup

chéape vyznam upolovych sportil pro
sebeobranu a brannost

zna specifika bezpecnosti a hygieny pfi
plavani

chépe vyznam plavani pro rozvoj zdatnosti
ovlada zékladni plavecké zpiisoby

ovlada techniku skokii do vody

zna bruslatskou vystroj a vyzbroj
ovlada péci o brusle

zné specifika hygieny a bezpecnosti pii
pohybu na ledé

zné zésady bezpecéné jizdy na lodi
chové se a jedna v piirodé ekologicky
zna zésady bezpecnosti pii pési turistice
ovlada poznatky spojené s taborenim

Atletika

behy — sprinty (100m)

behy — stfedni trat¢ (800m, 1500m)
starty (nizky, polovysoky, vysoky)
skoky (dalka, vyska)

vrhy (koule)

hody (disk, ostép, micek, granat)

Pohybové hry )
- volejbal — HC(odbiti mice, herni
kombinace,

systémy - kazdy stiedni u sité nahravacem,
vbihajici nahravac ze zony I)

basketbal — HCJ (driblink, stéelba, systémy
postupny utok, rychly protiutok, zénova
obrana)

fotbal — HCJ (vedeni mice, stielba,
ptihravka, systémy — postupny utok,
osobni obrana)

softbal — HCJ (nadhoz, odpal)

florbal - HCJ (vedeni micku, stielba,
piihravka, obrana)

Upoly
- technika padu, chyceni a kopt

- z&klady sebeobrany

Plavani

adaptace na vodni prostiedi

prsa — technika

kraul — technika

znak — technika

uplavani vzdalenosti na cas

spravné (50m,100m)

skoky do vody

startovni skok

kotoulova obratka

plavani pod vodou

hry ve vodnim prostiedi

z&chrana tonouci

a technicky

Brusleni

zédklady brusleni (jizda vpied a vzad,
zastaveni, zataCeni, obraty, jednoduchy
skok, jizda v ryt u, ledni hokej

Turistika a pobyt v prirodé

ptiprava a realizace — vodni turistika
(zasady jizdy na lodi, zakladni udrzba lodi)
pfiprava a realizace — péSi turistika
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- zna zasady bezpecné jizdy na kole na
vefejné komunikaci a v terénu

- zné zé&sady udrzby a mazani lyzi

- ovlada zékladni techniky béhu na lyzich

- orientuje se v zimni zasnézené krajiné

- ovlada zakladni techniky sjizdéni na
sjezdovych lyZich

- zna zasady chovani na bézeckych a
sjezdovych tratich, chovani na lanovce a
vleku

- umi provést vlastni samostatné testovani
vykonu

- voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

- rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

- umi vyhodnotit své pohybové moznosti

(orientace v terénu, piiprava
zakladani taboftisté a ohniste)

jidla,

ptiprava a realizace — cykloturistika
(zésady jizdy na kole, udrZba kola)

ptiprava a realizace - lyZzovani

bézecky vycvik (klasicky béh, brusleni,
jizda  vterénu, jizda v bézecké stopé,
turisticky vylet)

sjezdovy vycvik (vinovka, oblouk, jizda na
lyzatském vleku, skok ze snéhového
mustku)

Testovani télesni zdatnosti

motorické testy
sledovéni a vyhodnocovani vysledku test
méfeni a vazeni

3. Zdravotni télesna vychova

korektivni a ndpravna cviceni
vyrovnavaci cviceni

odstranovani svalovych dysbalanci
kondi¢ni a relaxacni program

3.

ro¢nik

- uplatiiuje ve svém jednani zékladni
znalosti o stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

- popisuje faktory Zivotniho prostiedi a
jejich vliv na lidske zdravi ve vztahu
k jeho formovéani

- popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatiZzeni na lidsky organismus
a umi aplikovat napravna opatieni

- posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

- posuzuje a aplikuje psychické, esteticke
socialni u¢inky pohybovych ¢innosti

- rozpozna a orientuje se v zasadach zdravé
a alternativni vyZivy

- orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na Zivot jedince,
rodiny a spolecnosti a vysvétluje, jak se
jim brénit

- rozumi etickym hodnotdm a argumentuje
v problematice partnerskych vztaht, voli
partnera a definuje vhodné hodnoty pro

1. Péée o zdravi

stavba a funkce lidského téla

zivotni prostfedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné ucivo Chemie a ekologie)
fyziologické aspekty pohybovych aktivit
vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni
VYVO0j

stravovaci navyky pro podporu zdravého
Zivotniho styl

rizikove faktory poskozujici zdravi
prevence urazl

prvni pomoc pii urazech a nahlych
zdravotnich ptihodach

socialni dovednosti, socialni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolecenskych
ved)

ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolecenskych
veéd)

partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)
estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢loveka (prislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)
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zZivot

- umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidské krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

- umi adekvatn¢ reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

- rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

- orientuje se a zhodnocuje ulohu statu a
mistni samospravy pfti ochrané zdravi a
zivotl

- umi pouZzivat sportovni vystroj a vyzbroj
- dbé na hygienu a bezpecnost
- pouziva spravné terminologie

- slad’uje pohyb s hudbou a vytvari
jednoduché pohybové sestavy

- zvySuje systematicky svou télesnou
zdatnost

- vytvafi herni pohodu a tymovou atmosféru

- rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

- organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zékladni dokumentaci

- rozhoduje i zapisuje jednotlivé prib&hy
utkani

- ptipravuje a planuje pohybové ¢innosti

- rozliSuje fair play piistup

- chape vyznam upolovych sportl pro
sebeobranu a brannost

- znd specifika bezpecnosti a hygieny pfi
plavani

- chape vyznam plavani pro rozvoj zdatnosti

- ovlada zakladni plavecké zptisoby

2. Télesna vychova
- poradova cviceni
- kondi¢ni a rozvijejici cviceni
- kompenzacni a relaxacni cviceni

Gymnastika
- cviceni prostnd, akrobacie
- cviceni s nad¢inim a na naradi
- $plh (lano, ty¢)
- rytmicka cviceni
- kondi¢ni programy s hudbou

Atletika
- béhy — sprinty (100m)
- beéhy — stfedni traté (800m, 1500m)
- starty (nizky, polovysoky, vysoky)
- skoky (dalka, vyska)
- vrhy (koule)
- hody (disk, ostép, micek, granat)

Pohybové hry

- volejbal — HC(odbiti mige, herni
kombinace,

- systémy - kazdy stfedni u sité nahravacem,
vbihajici nahravac ze zony I)

- basketbal — HCJ (driblink, stielba, systémy
postupny utok, rychly protiutok, zonova
obrana)

- fotbal - HCJ (vedeni mice, stielba,
ptihravka, systémy — postupny Utok,
osobni obrana)

- softbal - HCJ (nadhoz, odpal)

- florbal - HCJ (vedeni mi¢ku, stielba,
ptihravka, obrana)

Upoly
- technika padu, chyceni a kopt
- z&klady sebeobrany

Plavani
- adaptace na vodni prostiedi
- prsa—technika
- kraul — technika
- znak — technika
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- ovlada techniku skokli do vody

- znd bruslafskou vystroj a vyzbroj

- ovlada péci o brusle

- zna specifika hygieny a bezpecnosti pii
pohybu na ledé

- zna zasady bezpecné jizdy na lodi

- chova se a jedna v ptirodé ekologicky

- zna zasady bezpecnosti pii pési turistice
- ovlada poznatky spojené s tabotenim

- zna zésady udrzby a mazani lyzi

- ovladé zakladni techniky behu na lyzich

- orientuje se v zimni zasnézené krajing

- ovladé zakladni techniky sjizdéni na
sjezdovych lyZich

- Zna zasady chovani na bézeckych a
sjezdovych tratich, chovani na lanovce a
vleku

- umi provést vlastni samostatné testovani
vykonu

- voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

- rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

- umi vyhodnotit své pohybové moznosti

- uplavani vzdalenosti na ¢as a technicky
spravné (50m,100m)

- skoky do vody

- startovni skok

- kotoulové obratka

- plavéani pod vodou

- hry ve vodnim prostiedi

- zachrana tonouci

Brusleni
- zaklady brusleni (jizda vpted a vzad,
zastaveni, zatdCeni, obraty, jednoduchy
skok, jizda v ryt u, ledni hokej

Turistika a pobyt v prirodé
- ptiprava a realizace — vodni turistika
(zasady jizdy na lodi, zakladni Gdrzba lodi)
- pfiprava a realizace — péS§i turistika
(orientace  vterénu, piiprava jidla,

zakladani taboftisté a ohniste)

- ptiprava a realizace - lyZovani

- bézecky vycvik (klasicky béh, brusleni,
jizda  vterénu, jizda v bézecké stop¢,
turisticky vylet)

- sjezdovy vycvik (vinovka, oblouk, jizda na
lyzatském vleku, skok ze sn¢hového
mustku)

Testovani télesni zdatnosti
- motorickeé testy
- sledovani a vyhodnocovani vysledki testii
- méfeni a vazeni

3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a ndpravna cviceni
- vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondic¢ni a relaxa¢ni program

Lyzarsky vycvikovy kurz

Obsah lyzatského vycvikového kurzu, vcetné

vysledkli vychovné vzd€lavaci funkce je feSen

v pfedmétu télesnd vychova. Organizace lyzaiského vycvikového kurzu je kazdoro¢né aktualizovana
na zéklad€ materialné finan¢nich podminek 74kl a klimatickych podminek.
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Sportovni vycvikovy kurz

Obsah sportovniho vycvikového kurzu, vcetn¢ vysledki vychovné vzdélavaci funkce je feSen
v piedmétu télesnd vychova. Sportovni vycvikovy kurz zahrnuje turistiku — pési, cyklo, vodni. Prvni
sportovni vycvikovy kurz je organizovan zaroven jako seznamovaci hned na zacatku 1. ro¢niku.
Organizace sportovniho vycvikového kurzu je kazdorotné aktualizovana na zakladé¢ materialné
finan¢nich podminek zakt a klimatickych podminek.
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Kéd a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabé¢ kovi
Nézev SVP: Obrabéc kovi
Dosazeny stupeni vzdélani: stfedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Télesna vychova zdravotni

Charakteristika uciva

74k chape zakladni znalosti stavbé a funkci lidského organismu. Rozumi faktorim ovliviiujicim zdravy
zivotni styl a budou umét racionalné reagovat na zmény a sjednavat napravu. Zak umi vyrovnavat
nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusSevni zatéz. Na zaklad¢ ziskanych dovednosti a
védomosti umi tyto aplikovat na posileni své té€lesné zdatnosti. Umi pocitovat radost a uspokojeni
z pohybu sportovnich ¢innosti. Zak si vazi zdravi, jako jedné z prvofadych hodnot a cilevédomé je
chrani. Kultivuje svlij pohyb a cilevédomé zvysuje povédomi o zdravém zplisoby Zivota.

Cile vzdélavani

Cilem je vybavit zédka znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a
bezpecnost, a tak podpofit jeho chovani a postoje ke zdravému zpusobu Zzivota a celozivotni
odpovédnost za své zdravi. Cilem je vést zaka ktomu, aby znal potfeby svého téla v jeho
biopsychologické jednoté a rozumél tomu, jak plsobi vyziva, Zivotni prostfedi, pohybové aktivity,
stres, jednostranné ¢innosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. V teoretické ¢asti
vyuky je duraz kladen na vychovu proti zavislostem, proti médii vnucovanému idealu télesné krasy a
na vychovu k odpovédnému piistupu k sexu. Dlouhodobé sledovanym cilem je vychova k provadéni
celozivotnich pohybovych aktivit, podpotfe pohybové nadanych a zdravotné oslabenych zakd.

Pojeti vyucovaciho piredmétu

- diferencované vyuka

- kooperativni vyuka

- tymova vyuka

- hry a soutéze

- technika samostatného uceni a prace

Hodnoceni vysledkii Zaki

- hodnoceni aktivity a prubéh ¢innosti — slovni i pisemné

- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti

- hodnoceni kritérijnich pozadavka formou testovani — testovani dovednosti a védomosti
- Gstni zkou8eni teoretickych ¢asti vyuky

- sebehodnoceni zaka pti vyuce

- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Piedmét Télesna vychova prispiva k rozvoji téchto kli¢ovych kompetenci: Komunikativni kompetence
— nauc¢i zdka vhodné se prezentovat pii usilovani 0 propagaci zdravého Zivotniho stylu v kontaktu
srodinou a prateli, organizovat spolecné turnaje a utkani, vypliovat propozice, formulafe a ziska
kompetence k prezentaci v médiich, aktivné se umi ucastnit diskusi o zdravém Zivotnim stylu,
formulovat a obhajovat sve nazory, respektovat ndzory druhych. Personalni kompetence — ptispé&je
k tomu, Ze Z&k je schopen provést sebehodnoceni svych ¢innosti i aktivit druhych — umi si uvédomit
své prednosti i nedostatky, stanovit Si Cile a priority, pfijimat radu a kritiku, a reagovat na kritiku
konstruktivné tak, aby pfispéla k rozvoji kompetenci pro zdravy Zivotni styl Socialni kompetence —
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nauéi zaka pracovat samostatné i v tymu, zodpovidat se za své jednani a chovani. Poméhat druhym po
strance fyzické i psychické. Zak umi pomahat a vazit si sportovniho ptatelstvi a prohlubovat jej. Pomoc
pfi pohybovych aktivitich je pro néj samoziejmosti, pomoc zdravotné postizenym vnima jako své
poslani. Kompetence k pracovnimu uplatnéni — 78k se nauli pripravovat sebe a orientovat svou
zdatnost na vykon povoléni, zisk& realnou piedstavu o vykonu povolani a piipravé na né&j, osvoji si
pravidla komunikace s potencialnimi zaméstnavateli pfedev§im v oblasti pohybové podpory, zvladani
stresti, mezilidskych vztahi, prevence negativnich vlivii na zdravi zaméstnancii a jednostrannych
pracovnich ¢innosti s pfihlédnutim k jejich kompenzaci.

Piinos a realizace piredmétu k aplikaci prifezovych témat

V predmétu Té&lesnd vychova se realizuje dilem &ast prifezového tématu Clovék a Zivotni prostedi,
dilem Obcan v demokratické spole¢nosti a dilem Informaé¢ni a komunikaéni technologie. V tématu
Clovék a zivotni prostfedi dojde k posileni enviromentéalnich témat s dtirazem na zdravy Zivotni styl.
V tématu Obc¢an v demokratické spole¢nosti bude zak orientovan k posileni hodnotovych, postojovych,
preferencnich a odpovédnostnich formach pfistupu k rozvoji obcanské spolecnosti. Téma ICT je
rozvijeno ve formé pfipravy, pribéhu a vyhodnoceni soutéznich pohybovych aktivit pomoci
informacnich a komunikaénich technologii.

Mezipredmétové vztahy
Vyucovaci piedmét télesna vychova zdravotni je tuzce spjat s predméty Ekologie, Zaklady

spolecenskych véd, Fyzika, ICT

Materialni podminky
T¢locvicna, posilovna, venkovni hiisté, u¢ebna

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Télesnd vychova zdravotni bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech
(napft. plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organizacnich forméach a podle moznosti a podminek
(materidlni podminky, z4jmy zaka, klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné oslabeni
zZaci apod.). Vyuka je v kazdém roéniku vzdy 1 hod./tyden.

l.roénik obsahuje tematické celky Péfe o zdravi, T¢lesnd vychova, Plavani, Turistika a pobyt
Vv pfirod¢, Zdravotni t€lesnd vychova

2.rofnik obsahuje tematické celky PéCe o zdravi, T¢lesna vychova, Plavani, Turistika a pobyt
Vv ptirod¢, Zdravotni t€lesnd vychova

3.ro¢nik obsahuje tematické celky Péce o zdravi, Télesnd vychova, Plavani, Turistika a pobyt
Vv pfirod¢, Zdravotni t€lesnd vychova

Vysledky vzdélavani | Utivo
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Zak:

uplatituje ve svém jednani zékladni
znalosti 0 stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

popisuje faktory Zivotniho prostredi a
jejich vliv na lidské zdravi ve vztahu

k jeho formovani

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus a umi aplikovat napravna
opatteni

posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychické, estetické
socialni u¢inky pohybovych ¢innosti
rozpozna a orientuje se v zasadach

1. Péce o zdravi

- stavba a funkce lidského téla

- zivotni prostfedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné ucivo Chemie a ekologie)

- fyziologické aspekty pohybovych aktivit

- vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni
VYVo0j

- stravovaci navyky pro podporu zdraveho
Zivotniho styl

- rizikové faktory posSkozujici zdravi

- prevence Urazl

- prvni pomoc pii Urazech a nahlych
zdravotnich ptihodach

- socialni dovednosti, socialni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolecenskych
ved)

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

zdravé

a alternativni vyzivy

orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na Zivot jedince,
rodiny a spole€nosti a vysvétluje, jak se
jim brénit

rozumi etickym hodnotam a argumentuje
umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidské krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feseni stresovych
situaci

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zakladni dokumentaci

rozhoduje i zapisuje jednotlivé prib&hy
utkani

rozliSuje fair play ptistup

zna specifika bezpecnosti a hygieny pii
plavani

chépe vyznam plavani pro rozvoj
zdatnosti

ovlada zakladni plavecké zptisoby

voli vhodné cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

rozliSuje nevhodné sportovni aktivity
umi vyhodnotit své pohybové moznosti

- (ptislusné ucivu Zéklady spolecenskych
ved)

- partnerské vztahy, sexualita (pfisluSné
ucivu Zéaklady spolecenskych veéd)

- estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
Cloveka (prislusné ucivu Zaklady
spoleCenskych véd)

2. Télesna vychova
- kompenzacni a relaxacéni cvi¢eni

Plavani
- adaptace na vodni prostiedi
- hry ve vodnim prostiedi

Turistika a pobyt v prirodé
- priprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, piiprava jidla,
zakladani tabofisté a ohniste
3. Zdravotni télesna vychova
- korektivni a ndpravna cviceni
- vyrovnavaci cviceni
- odstranovani svalovych dysbalanci
- kondi¢ni a relaxacni program
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Zak:

uplatituje ve svém jednani zékladni
znalosti o stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

popisuje faktory zivotniho prostredi a
jejich vliv na lidske zdravi ve vztahu

k jeho formovani

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatiZeni na lidsky
organismus a umi aplikovat napravna
opatieni

posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychicke, estetické
socialni u¢inky pohybovych ¢innosti
rozpozna a orientuje se v zasadach
zdravé

a alternativni vyzivy

orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na Zivot jedince,

1. Péce o zdravi

stavba a funkce lidského téla

zivotni prosttedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné uc¢ivo Chemie a ekologie)
fyziologické aspekty pohybovych aktivit
vliv pohybu na zdravy télesny a duSevni
VYVOj

stravovaci navyky pro podporu zdravého
Zivotniho styl

rizikove faktory poskozujici zdravi
prevence urazl

prvni pomoc pii uUrazech a néhlych
zdravotnich ptihodach

socialni dovednosti, socialni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolecenskych
veéd)

ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolecenskych
ved)

partnerské vztahy, sexualita (pfislusné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)

rodiny a spole¢nosti a vysvétluje, jak se
Jim brénit

umi posoudit vyznam medializovaného
idealu lidské krasy a posuzuje moznosti
kultivace vlastni osoby

umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feseni stresovych
situaci

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zakladni dokumentaci

rozhoduje i zapisuje jednotlivé pribéhy
utkani

rozliSuje fair play pfistup

zna specifika bezpecnosti a hygieny pii
plavani

chape vyznam plavani pro rozvoj
zdatnosti

ovlada zékladni plavecké zptsoby

voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

rozliSuje nevhodné sportovni aktivity
umi vyhodnotit své pohybové moznosti

estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢loveka (pfislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova
kompenzacni a relaxacni cviceni

Plavani

adaptace na vodni prostiedi
hry ve vodnim prostredi

Turistika a pobyt v prirodé

pfiprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, piiprava jidla,
zakladani tabofisté a ohnisté)

3. Zdravotni télesna vychova

korektivni a ndpravna cviceni
vyrovnavaci cviceni

odstrafiovani svalovych dysbalanci
kondi¢ni a relaxa¢ni program
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Zak:

uplatituje ve svém jednani zékladni
znalosti o stavbé lidského téla a funkci
organismu jako celku

popisuje faktory zivotniho prostredi a
jejich vliv na lidske zdravi ve vztahu

k jeho formovani

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatiZeni na lidsky
organismus a umi aplikovat napravna
opatieni

posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychicke, estetické
socialni u¢inky pohybovych ¢innosti
rozpozna a orientuje se v zasadach
zdravé a alternativni vyZivy

orientuje se v modelech socialné
patologickych zavislosti na Zivot jedince,
rodiny a spolecnosti a vysvétluje, jak se
jim branit

rozumi etickym hodnotam a argumentuje
v problematice partnerskych vztahu, voli
partnera a definuje vhodné hodnoty pro
Zivot

umi posoudit vyznam medializovaného
idedlu lidské kréasy a posuzuje moZnosti
kultivace vlastni osoby

umi adekvatné reagovat a zapojovat
pohybové aktivity pro feSeni stresovych
situaci

rozpoznd hrozici nebezpeci a vi, jak
reagovat

orientuje se a zhodnocuje Glohu statu a
mistni samospravy pii ochran¢ zdravi a
zivotl

organizuje a fidi turnaje, zpracovava
zakladni dokumentaci

rozliSuje fair play pfistup

zna specifika bezpecnosti a hygieny pii
plavani

chape vyznam plavani pro rozvoj
zdatnosti

ovlada zékladni plavecké zpisoby

voli vhodna cviceni pro koordinaci a
korekci zdravotniho oslabeni

rozliSuje nevhodné sportovni aktivity
umi vyhodnotit své pohybové moznosti

1. Péce o zdravi

stavba a funkce lidského téla

zivotni prosttedi, Enviromentalni vychova
(ptislusné uc¢ivo Chemie a ekologie)
fyziologické aspekty pohybovych aktivit
vliv pohybu na zdravy télesny a duSevni
VYVOj

stravovaci navyky pro podporu zdravého
Zivotniho styl

rizikove faktory poskozujici zdravi
prevence urazl

prvni pomoc pii uUrazech a néhlych
zdravotnich ptihodach

socialni dovednosti, socialni inteligence
(prislusné ucivu Zaklady spolecenskych
veéd)

ochrana ¢lovéka za mimotradnych situaci
(ptislusné ucivu Zaklady spolecenskych
ved)

partnerské vztahy, sexualita (piislusné
ucivu Zaklady spolecenskych véd)
estetika, vyklad pojmu, zapojeni do Zivota
¢loveka (prislusné ucivu Zaklady
spolecenskych véd)

2. Télesna vychova
kompenzacni a relaxac¢ni cviceni

Plavani

adaptace na vodni prostiedi
hry ve vodnim prostiedi

Turistika a pobyt v prirodé

piiprava a realizace — péSi turistika
(orientace v terénu, piiprava jidla,
zakladani tabofisté a ohnisté

3. Zdravotni télesna vychova

korektivni a ndpravna cviceni
vyrovnavaci cvieni

odstranovani svalovych dysbalanci
kondi¢ni a relaxa¢ni program
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Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabéc kovu

Néazev SVP: Obrab&¢ kovi
Dosazeny stupeni vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Informacni a komunikacni technologie

Pojeti vyucovaciho predmétu

74k efektivné vyuzivd vypoetni techniku a jeji programové vybaveni, orientuje se
v konstrukci pocitacth a umi popsat funkci jednotlivych hardwarovych casti véetné periférii. Rozumi
principim pocitatovych siti a dokaze vyhledavat informace na internetu. Zvlada funkce opera¢niho
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systému. Dovede pracovat se standardnimi programy kancelaiského baliku, dale pak s jednoduchymi
grafickymi programy pro bitmapovou a vektorovou grafiku. Je schopny se samostatné zorientovat
V novém programul.

Charakteristika uciva

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby volili vhodné programové vybaveni s ohledem na jeho nasazeni. Zaci jsou
soustavné vedeni k tomu, aby vyuZzivali bézné aplikacni programové vybaveni, zejména tzv.
kancelarské aplikace a aby podporovali uzivatele pii praci s aplikaénim programovym vybavenim.

- pracuje s osobnimi pocitaci a dal§imi prostifedky informacnich a komunikaénich technologii

- pracuje s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

- komunikuje elektronickou postou

- ziskavé informace z otevienych zdroji, zejména ze sité Internet

Cile vzdélavani

Informaéni a komunikaéni technologie (dale jen ICT) navazuji na oblast ICT v zakladnim vzdélavani
zaméfenou na zvladnuti zakladni Grovné informa¢ni gramotnosti, tj. na dosazeni znalosti a dovednosti
nezbytnych k vyuZiti vypodetni techniky pro komunikaci a praci s informacemi v digitalni podobg. Zak
pouziva informacni technologie a informacni zdroje, aplikacni, vyukovy i specificky software s cilem
dosahnout lepsi orientaci v mnozstvi informaci, vyuziva vypocetni techniku pti feSeni tloh, k piipravé
na vyucovani, a ma tak usnadnit transformaci dosazenych poznatkli v systematicky uspotadané
védomosti. Vypocetni technika a moderni technologie zkvalitiiuji a urychluji dostupnost ¢asové i
prostorove rozptylenych informaci a umoziuji ziskané informace déle obsahové i graficky zpracovavat.
Usnadniuji komunikaci mezi jednotlivci a institucemi a zvySuji dostupnost vzdélavani zakim.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z&k je veden k tomu, aby volil vhodné programové vybaveni s ohledem na jeho nasazeni. Zak je
soustavné veden k tomu, aby vyuzival béZzné aplikacni programové vybaveni, zejména tzv. kancelatské
aplikace a aby podporoval uzivatele pii praci s aplikacnim programovym vybavenim.

- pracuje s osobnimi pocitaci a dal§imi prostifedky informacnich a komunikaénich technologii

- pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

- komunikuje elektronickou postou

- ziskavé informace z otevienych zdroju, zejména ze sité Internet

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Predmét ICT prispiva k rozvoji téchto kli¢ovych kompetenci:

Komunikativni kompetence — nauc¢i Zzaka vhodné prezentovat vysledky své prace s vyuZitim
softwarovych a hardwarovych prostredki.

Personalni kompetence — ptispéje k tomu, Ze zak je schopen provést sebehodnoceni — umi si uvédomit
své prednosti i nedostatky.

Socialni kompetence — nauéi zaka pracovat samostatné i v tymu.

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokéazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obh4jit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby mé¢l nepiehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuzival jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - 74k
je veden k tomu, aby si uvédomil dilezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
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k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumiteln¢ a
piesné vyjadioval pfi pisemné i1 verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Pfedmét Informacni a komunikacni technologie vyuziva krealizaci prifezovych témat Obcan
v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotni prostfedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani z oblasti
prafezovych témat, referatl, prezentaci, délby prace a diskuzi.

Vyukove strategie

Vyklad ucitele, samostatna prace i skupinova prace studentd, feSeni problémovych uloh, prace
s informa¢nimi zdroji na internetu. Pomucky: osobni pocita¢, dataprojektor, vyukovy software,
internetové piipojeni, napovédy, kancelaisky software, prezentace v MS PowerPoint, obrazoveée
materialy, praktické ukazky.

Hodnoceni vysledkii Zaku

Z&k je klasifikovan znamkou. Teoretické znalosti jsou provéfovany formou pisemnych testil. Diiraz je
kladen zejména na aplikaci ziskanych dovednosti v prufezu celého studia a zohlednuje samostatnost,
tvofivou praci a logické mySleni pfi feSeni ukold. Souc€dsti hodnoceni zakl je i jejich schopnost
odborného vyjadfovani pti diskusich a dotazech pti vyu€ovani bez uzivani vulgarismt.

Mezipredmétové vztahy
Vyucovaci pfedmét informaéni a komunikacni technologie je Uzce spjat s predméty cesky jazyk a
literatura, matematika.

Materiélni podminky
Vyuka probihé v PC ucebnach. Pti vyuce je vyuzivana odborna literatura a informace internetu.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zafazené do 1. roé. (1 hod./tyden) — hardware, operaéni
systém, textovy editor. Zatazené do 2. reé. (1 hod./tyden) - tabulkovy procesor, elektronicka posta,
informacni zdroje, celosvétova pocitaCova sit’ Internet, udrzba a bezpecnost systému. Zarazené do 3.
rod. - prace s rastrovou grafikou, prace s vektorovou grafikou.

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma
Z4k: 1. Uvod do informatiky
- orientuje se v zakladnich pojmech - Uvod do informatiky
informatiky - Historie pocitact
- pouziva a prevadi jednotky informace - zékladni princip funkce pocitace

- popisuje vyvoj vypocetni techniky a
principy, na kterych pocitace fungovaly
v jednotlivych vyvojovych etapéch

Zak: 2. Hardware
- vysvétluje funkei a princip ¢innosti - Skladba pocitace
jednotlivych komponent pocitace (zdroj, - Periferni zafizeni

mikroprocesor, pamét’, sbérnice, zakladni
deska, porty, HDD, CD, DVD, atd.)

- vysvétluje funkcei a princip ¢innosti
zékladnich periferii, zplisoby jejich
ptipojeni a vyuziti (monitor, LCD, mys,
klavesnice, scanner, tiskarna, dig. fotoaparat
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¢i kamera)

Zak:
- pracuje s adresafovou strukturou
- nastavuje a instaluje HW a SW

3. Operacni systém
- Operacni systémy Windows XP, Vista, W7,
Linux

Zak:

- vytvari, uklada, otvira a tiskne textovy
soubor

- vybira, kopiruje, vklada, nachazi a
nahrazuje text

- formatuje pismo a odstavec, nastavuje
odrazky a ¢islovani, ohraniceni a stinovani,
vytvaii a pouziva styly, nastavuje
tabulatory, vklada ¢isla stranek, datum a
cas, komentar, obrazek, textové pole,
hypertextovy odkaz ¢i jiny objekt

- esteticky upravuje text a pouziva zékladni
principy grafické Upravy dokumentu

4. Textovy editor

- Upravy textu

- Formétovani textu

- Vkladani objektd do dokumentu
- Tisk

ZakK:

- vytvari, uklada, otvira a tiskne tabulkovy
soubor

- maze, vybira, kopiruje, vklada, nachazi a
nahrazuje obsah bun¢k

- formatuje bunky, fadky, sloupce a list
(zarovnani, pismo, ohranic¢eni, vypln,
rozméry), pouzivd podminéné formatovani,
automaticky format a styly, vklada radek,
sloupec, list

- vklada vzorce do bun¢k a pouziva
aritmetické symboly, kopiruje vzorec a
vyuziva rozdilu mezi kopirovanim vzorce
s relativni a absolutni adresou

- tvorii graf vhodného typu z dané tabulky

- formatuje graf a zpétné ho upravuje

5. Tabulkovy procesor

- Format bun¢k a upravy tabulky
- Vzorce

- Grafy

- Tisk

Zak:

- samostatn¢ komunikuje elektronickou
postou, zasila ptilohy, ¢i naopak je pfijima a
nasledne otvira

- vyuZzivé dalSi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...)

6. Elektronicka posta

- Windows Mail

- MS Outlook - e-mail, organizace ¢asu a
planovani

Zak:

- vyhledava prostfednictvim vyhledavact
informace na dané téma;

- uklada zajimave weby do ,,oblibenych* a
vytvaii si zde rtizné slozky

- zakladéd mailovou schranku, ¢te si zpravu,
odpovida na ni, pieposila zpravu, pise
novou zpravu, da si novou adresu do
adresare

7. Informacéni zdroje, celosvétova pocitacova

sit’ Internet

- Internet jako zdroj informaci — jak internet
pracuje, prace s riznymi prohlize¢i (Google,
Seznam, Atlas...), vyhledavani na webu

- Elektronicka konference, diskusni forum
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Zak:

- pracuje s pojmy vir, ¢erv, hoax, adware,
spyware a Vi jak se jim branit (antivirové
programy)

. Udrzba a bezpecnost systému
- Viry, Cervi, hackefi a ochrana proti nim

Spyware a adware, spam a ochrana proti nému

Zak:

- znd hlavni typy grafickych formatd, na
zéakladni urovni dovede grafiku tvofit a
upravovat;

- voli vhodné formaty grafickych dat a
nastroje pro praci s mini;

- pouziva bézné zékladni a aplikacni
programove vybaveni;

- upravuje soubory pro tisk a tiskne je

. Prace s rastrovou grafikou
- Software pro praci s grafikou

Principy komprimace grafickych dat, bézné
grafické formaty a jejich vlastnosti

Uprava digitalnich fotografii

Klonovani, kolaz

Vady obrazu a jejich odstranéni

Zména rozméril, komprese

Formaty grafickych soubort

Publikovani a tisk fotografii

Zak:

- vytvafi a upravuje vektorovou grafiku

- vytvaii grafické navrhy

- orientuje se v grafickych formatech, v jejich
vlastnostech a pouziti

- voli vhodné graficke formaty s ohledem na
pouZiti a dalSi zpracovani

10. Prace s vektorovou grafikou
- Usecky, Bézierovy kiivky, smérnice, vodici

linky

Geometrické tvary

Text a tabulky

Tvorba loga

Tvorba reklamniho letaku
Uprava vektorovych objektt
VloZeni rastroveé grafiky

Kod a nazev oboru vzdélani:
Nazev SVP:

Dosazeny stupeil vzdélani:
Délka a forma studia:

23-56-H/01 Obrabéc koviu
Obrabéc¢ kovii

sttedni vzdelani s vyucnim listem
3 roky, denni studium

Ekonomika

Pojeti vyucovaciho predmétu
Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci:

- ziskali pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
- znali obecna pravidla a povinnosti zaméstnavatelll a pracovniki
- ziskavali navyky a schopnosti v osvojovani spravné orientace v ekonomické tematice
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- volili efektivni zpusoby ekonomického mysleni a logicky propojovali jednotlivé oblasti
vyucovacich celk

- dokazali vyuZit znalosti ziskané v jinych pfedmétech pii feSeni ekonomické problematiky

- ziskali kladny vztah k ekonomice i oblastem s ekonomikou souvisejicich

- na zaklad¢ vlastnich schopnosti a dovednosti dokazali vyuzivat ekonomické mysleni
a poznatky v praktickém zivoté

- dokazali vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
svymi ptedpoklady a dal§imi moznostmi

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast ekonomiky je propojena s prifezovym tématem Clovek a svét prace a se standardem
finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Cile vzdélavani

Cilem pfedmétu ekonomika je, aby Zak ziskal zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky, které mu
umozni efektivni jednani a hospodarné chovani. Osvoji si zakladni ekonomické pojmy, porozumi jim a
umi je spravné pouzivat, nauci se orientovat v ekonomickych souvislostech a osvoji si ekonomicky
zptisob mysleni, je pfipravovan na moznost samostatného podnikédni v oboru. Ziskd poznatky o
moznostech podnikani v oboru a o povinnostech podnikatele. Osvoji si zakladni znalosti hospodateni
podniku, nauci se vypocitat mzdy a pojisténi, zorientuje se v danové soustave. Vzdélavaci oblast je
propojena s prifezovym tématem clovek a svét prace a se standardem finan¢ni gramotnosti pro sttedni
vzdélavani.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z klicovych kompetenci budou rozvijeny zejména kompetence k uceni, kfeSeni problémil,

komunikativni, personalni a socialni kompetence a kompetence pracovat s informacemi.

Ekonomika utvéii nasledujici dovednosti:

- prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

- odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

- realnou pfedstavu o  pracovnich, platovych a  jinych  podminkidch v oboru,
pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky, schopnost srovnavani se svymi pfedstavami
a predpoklady

- znalost obecnych pravidel a povinnosti zaméstnavateli a pracovnikti

- schopnost vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
svymi piedpoklady a dalSimi moznostmi

- porozuméni podstaté a principim podnikdni, utvoieni ptfedstavy o ekonomickych, pravnich,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani

- porozuméni zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokynim v pisemné
1 tstni formé

- ovéefovani ziskanych poznatka, kritické zvazovani nazort, postojti a jednani jinych lidi

- schopnost efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- volbu prostfedkl a zpusobu (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodnych pro spInéni

jednotlivych aktivit, vyuZzivani zkuSenosti a védomosti ziskanych v pritbéhu piedchoziho

vzdélavani

spolupraci pti feseni problému s jinymi lidmi, volbu vhodné formy komunikace

efektivni organizace ¢asu vymezeného pro zadany ukol

Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci
- znalost vyznamu, U¢elu a uzitenosti vykondvané prace, jeji financni, popt. spolecenské ohodnoceni
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- schopnost posoudit, pii planovani a posuzovani urCité ¢innosti, mozné naklady, vynosy a zisk, vliv
na Zivotni prostiedi, socialni dopady
- efektivni hospodateni s finan¢nimi prostfedky

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obh4jit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby méel nepiehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuzival jejich informace a dokézal se kriticky hodnotit. Clovék a fivotni prostiedi - 7ak
je veden k tomu, aby si uvédomil dilezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadroval pfi pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Piedmét Ekonomika vyuziva k realizaci priifezovych témat Ob&an v demokratické spole¢nosti, Clovék
a zivotni prostiedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat, referati,
prezentaci a diskuzi.

Vyukove strategie

Vyklad uditele, samostatna prace i skupinova prace studentd, feSeni problémovych uloh, préce
s informacénimi zdroji na internetu, orientace v ekonomickych a pravnich predpisech.

Pomiicky: Tabule, kalkulacka, obrazové materialy, praktické ukazky.

Hodnoceni vysledki zZaki

Z&k je klasifikovan znamkou. Teoretické znalosti jsou provéfovany formou pisemnych praci a Ustniho
zkouseni. Duraz je kladen zejména na aplikaci ziskanych dovednosti v prufezu celého studia a na
logické mysleni pfi feseni ukolu.

Mezipiedmétové vztahy
Vyucovaci pfedmét ekonomika je Uzce spjat s predméty informaéni a komunikaéni technologie,
obcanska nauka, ekologie, matematika.

Materialni podminky
Vyuka probihd v béznych ucebnach a v PC ucéebnach. Pti vyuce je vyuzivana odborna literatura,
ptiklady z praxe a informace internetu.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 2. roé (1 hod./tyden) — zaklady trzni
ekonomiky, penize, mzdy, dané, pojistné, podnikani, podnikatel. Zafazené do 3.reé. (1 hod./tyden) -
podnik, majetek a hospodateni podniku, dafova evidenéni povinnost, zaméstnanci.

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma
Zak: 1. Zaklady trzni ekonomiky
- spravné pouziva a aplikuje zakladni - zakladni ekonomické pojmy, subjekty, systémy
ekonomické pojmy; - potieby, statky, sluzby, spotieba, Zivotni
- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku; uroven
- stanovi cenu jako soucet ndkladd, zisku a - vyroba, vyrobni faktory, hospodaisky cyklus
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DPH a vysvétli, jak se cena 1isi podle
zakaznika, mista a obdobi;
- rozpozna bézné cenové triky a klamavé

nabidky;

- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
cena

Zak:

- orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

- vypliuje doklady souvisejicich s pohybem
penéz;

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na piikladu
ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym
dasledkiim

- vysvétli zptsoby stanoveni tirokovych sazeb
a rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN;

- vysvétli ulohu statniho rozpo¢tu v narodnim
hospodafstvi;

- orientuje se v daflové soustave,

- charakterizuje vyznam dani pro stat;

- ftesi jednoduché priklady vypoctu dané z
pfidané hodnoty a dan¢ z ptijmu;

- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu
a vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt S
ohledem na své¢ potieby;

- vypocte socidlni a zdravotni pojiSténi;

2. Penize, mzdy, dané, pojistné

- bankovni systém

- inflace, urokové mira

- penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk v ndrodni i zahrani¢ni méné

- statni rozpocet

- daflova soustava, pojiStovaci soustava

- mzda ¢asova a tkolova

- socialni a zdravotni pojisténi

Z4k:

- orientuje se v pravnich formach podnikani a
dovede charakterizovat jejich zakladni
znaky;

- vytvoii jednoduchy podnikatelsky zdmér a
zakladatelsky rozpocet;

- posoudi vhodné formy podnikani pro obor;

- na ptikladu popiSe zékladni povinnosti
podnikatele vii¢i statu;

3. Podnikani, podnikatel

- podnikani, pravni formy

- podnikatelsky zamér

- obchodni spole¢nosti, typy

Zak:

- rozliduje jednotlivé druhy majetku;

- orientuje se v Ucetni evidenci majetku

- rozlisi jednotlivé druhy nékladi a vynost;

- tesi jednoduché vypocty vysledku
hospodatenti;

- tesi jednoduché kalkulace ceny

4. Podnik, majetek podniku

a hospodareni podniku

- podnik, hlavni ¢innosti podniku

- struktura majetku, dlouhodoby majetek,
obé&zny majetek

- naklady, vynosy, vysledek hospodateni
podniku

Zak:

- vyhotovi danovy doklad;

- umi vést daiiovou evidenci pro platce i
neplatce dané z piidané hodnoty;

- vyhotovi zjednodusené danové ptiznani k
dani z ptfidané hodnoty.

5. Darnova eviden¢ni povinnost

- zasady a vedeni danové evidence

- danova evidence

- ocenéni majetku a zavazkl v danové evidenci
- minimalni zaklad dan¢

- danova pfiznani fyzickych osob
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Zak:

- popiSe hierarchii zaméstnanctli v organizaci,
jejich préva a povinnosti;

- na piikladech vysvétli a vzajemné porovna
druhy odpovédnosti za Skody ze strany
zaméstnance a zaméstnavatele;

- tesi jednoduché vypocty mezd;

6. Zaméstnanci

management, organizace prace na pracovisti
druhy $kod a moZznosti predchazeni Skodam,
odpovédnost zaméstnance a odpoveédnost
zameéstnavatele

mzda ¢asova a tkolova

Ko6d a nazev oboru vzdélani:
Nazev SVP:

Dosazeny stupen vzdélani:
Délka a forma studia:

23-56-H/01 Obrabé¢ kovi
Obrabéc kovii

stfedni vzdélani s vyuénim listem
3 roky, denni studium

Technickeé kresleni

Pojeti vyucovaciho predmétu

Piedmét technické kresleni patii k odbornym pfedmétim, kde plni tlohu ,,dorozumivaciho jazyka®.
Zak se nauci prostfednictvim nacrthh a vykresii vyjadfit tvar a rozméry strojnich soucasti a sestav.
Ptedstavu o provedeni strojnich soucasti také bude zpracovavat pomoci 3D pocitatového programu.

Charakteristika u¢iva
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Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 4 tydennich vyucovacich hodin za dobu studia.
Obsah uciva vychazi zoblasti strojirenské vyrobky uvedené v RVP. Piedmét technické kresleni
popisuje provedeni zakladnich strojnich soucasti a spoju, jejich zobrazovani, popis a zpusoby
predepisovani kvality provedeni na technickych vykresech.

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména troven jiz osvojeného uliva, pficemz
nesmi byt narusena logickéd navaznost uciva.

Cile vzdélavani

Cilem vyucovaciho predmétu technické kresleni je v soucinnosti s dal§imi odbornymi predméty
poskytnout zaktim odborné teoretické védomosti pii tvorbé technickych vykrest. Dale o pouzivanych
zpusobech zobrazovani, kotovani, zapisovani toleranci a jakosti povrhu, které se objevuji na vykresech
jednotlivych strojnich soucasti a také pak o vSech naleZitostech, které je potfeba uvést na vykresech
sestaveni. Tyto védomosti zaméfené predevSim na typické strojni soucasti a spoje jsou zakladem pro
komunikaci pomoci naérti a vykrest v dalSich odbornych predmétech a technické praxi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Z hlediska klic¢ovych kompetenci klademe diiraz zejména na:

- dovednost analyzovat a fesit problémy,

- provazanost poznatklli s odbornym vycvikem a dal$imi odbornymi pfedméty

- aplikaci poznatkli v béZném Zivotg,

- posileni pozitivnich rysi osobnosti (pracovitost, piesnost, duslednost, sebekontrola a odpoveédnost,
vytrvalost a schopnost piekonavat piekazky),

- schopnost pracovat ve skuping, umét prosadit vlastni nazory a ptijmout myslenky ostatnich.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k préaci jako druhu lidské aktivity

- umét komunikovat i prostfednictvim technickych nacrti s odbornou vetejnosti
- zajimat se o znalosti prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatelt
- porozumét zadani tkolu a vytvofit navrh svého feseni

- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodnéjsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obh4jit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby mé¢l nepiehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuzival jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - 74k
je veden k tomu, aby si uvédomil dilezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadroval pfi pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priiezovych témat

Predmét Technické kresleni vyuziva k realizaci prifezovych témat Obcan v demokratické spole¢nosti,
Clovék a zivotni prostfedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat,

prezentaci, d€lby préce a diskuzi.

Vyukove strategie
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Ve vyuce je vyuzivan pracovni sesit, ktery obsahuje vyklad uciva spojeny s ptiklady. Nasleduje vzdy
ukol, ktery zak vypracovava pod vedenim ucitele samostatné. Své feSeni konzultuje v ramci fizené

diskuze se spoluzaky.

Hodnoceni vysledkii Zaku

K hodnoceni zaku se pouziva raznych forem zjistovani urovné znalosti: Gstni zkouSeni, pisemné

zkouseni — kontrolni vykresy, hodnoceni dil¢ich ukolt v pracovnim sesité.

Mezipredmétové vztahy

Piedmét technicka dokumentace je Uzce spjat s predméty strojnictvi, technologie a odborny vycvik.

Materiélni podminky

Vyuka probihd v béznych uc¢ebnach a v PC uéebnach. Pfi vyuce je vyuzivan pracovni seSit a piiklady

zobrazovanych soucasti.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zafazené do 1. roé. (2 hod./tyden) — normalizace v TK,

zobrazovani strojnich soucasti, kdtovani, predepisovani kvality a presnosti povrchu, vykresy soucasti.

2. roé. (2 hod./tyden) — vykresy sestaveni, montazni schémata, technologické postupy.

Vysledky vzdélavani

Cislo tématu a téma

Zak:

- rozumi CSN a zna vyznam a pouziti
DIN,ISO,EN,

- Cte ve strojnickych tabulkach,

- voli vhodny format vykresu, druh ¢ary a
pismo,

- uplatiiuje zasady technické normalizace,

- informace zjisténé ve strojirenskych
tabulkéach aplikuje pfi kresleni
jednoduchych schémat.

1. Normalizace

- druhy a vyznam norem

- druhy technickych vykrest
- formaty, méftitka, druhy car
- normalizace pisma

Zak:

- aplikuje princip zobrazeni v izometrii,
kosouhlé dimetrii,

- UZivéa zékonitosti pravouhlého promitani,

- voli optimalni pocet praméta jednoduchych
soucasti,

- spravné umist'uje zvoleny pohled na kreslici
plochu,

- kresli sdruzené priméty jednoduchych
soucasti,

- rozumi vyznamu fezu a priiezu,

- zakresluje a oznacuje spravné fez (prifez),

- orientuje se v druzich fezu,

- zné& zésady zjednodusovani a pierusovani
obrazu,

- kresli pferuSené obrazy.

2. Zobrazovani tvaru strojnich soucasti
- izometrie

- kosouhla dimetrie

- pravouhlé promitani

- fezy a prufezy

- pruniky

- prerusovani a zjednoduSovani obrazt

Zak:
- zné z&kladni pojmy kdtovani,

3. Kotovani na strojnickych vykresech
- kota, kétovaci a vynaSeci cary, hrani¢ni Sipky,

85




STREDNi SKOLA

PODORLICKE VIDELAVACI CENTRUM

Stiredni Skola — Podorlické vzdélavaci centrum
Pulicka 695, Dobruska

aplikuje pravidla a zasady kétovani,

kotuje délkové rozméry, uhly, poloméry,
praméry, kouli, kuzelovitost, tikos, zkoseni
hran, diry a roztece dér,

kresli a kotuje slozené geometrické téleso
hranolovité i rotacni

rozumi tvaru a rozmérim na vykrese
jednodussi strojni soucasti.

kétovani od zakladny, fetézcové
kotovani primérii, poloméra, thla

Zak:

rozumi zdkladnim pojmiim a vyznamu
toleranc¢nich znacek,

vyhledava ve strojnickych tabulkach mezni
Uchylky,

rozliSuje druhy uloZeni,

zapisuje tolerance a mezni tchylky na
vykresech,

zna pravidla pfedepisovani tvaru a polohy
ploch na vykresech,

predepisuje tolerance tvaru a polohy na
vykresech,

rozumi znackém toleranci na vykresech
soucasti.

S

Piedepisovani presnosti rozméru, tvaru a
polohy
mezni uchylky,
tolerance délkovych a thlovych rozmért,
licovani,
druhy uloZeni,
tolerance tvaru a polohy.

Zak:

rozumi pojmu jakost povrchu,

vyznacuje na vykresech strojnich soucasti
drsnost povrchu i zptsob tpravy povrchu,
rozumi poznamkam na vykrese tykajici se
Upravy povrchu a tepelného zpracovani.

ol

Predepisovani jakosti povrchu, upravy
povrchu a tepelného zpracovani
znac¢ky drsnosti povrchu na vykresech,
poznamky o Upravach povrchu na vykresech,
poznamky o tepelném zpracovani na
vykresech.

Zak:

vypliiuje popisové pole vykresu,
vyhledava informace ve strojnickych
tabulkach,

vysvétluje zasady zobrazovani
normalizovanych soucasti na vykresech,
kresli, kotuje a ¢te normalizované i
nenormalizované soucasti se zavitem,
kresli, kotuje a ¢te hiidele, naboje.

. VyKkresy soucasti

popisové pole,

normalizované strojni soucasti a jejich
zobrazovani a zapis na vykresech,
zavity, Srouby, matice, Sroubové spoje,
hiidele a konstrukéni prvky hiideli.

Zak:

Cte vykresy se zobrazenim pievodu,
rozumi zobrazeni svatovanych konstrukci,
rozumi zobrazeni nytovych spoju,

rozumi vykresim pruzin a pruznych spoja.
Cte vykresy se zobrazenim pievodu,
rozumi zobrazeni svafovanych konstrukci,
rozumi zobrazeni nytovych spoju,

rozumi vykresiim pruzin a pruznych spoju.

. Vykresy sestaveni

loziska, ozubené a fetézové prevody,
nytové spoje,

svarové spoje,

pruziny

loziska, ozubené a fetézové prevody,
nytové spoje,

svarové spoje,

pruziny

Zak:

rozumi vykrestiim odlitkti, vykovki,

[0

Speciélni vykresy
vykresy polotovart,
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- rozumi vykresim forem.

- vykresy forem.

Zak:

- C¢te montazni vykresy,

- rozumi postuptim montdze podle
montaznich vykresu.

9. Montézni vykresy
- vykresy s rozlozenymi pohledy

Z4k:

- rozumi zakladim zobrazeni schémat s
hydraulickymi okruhy

- rozumi zakladim zobrazeni schémat
s pneumatickymi uspoiadani

- rozumi zakladiim zobrazeni schémat
s elektrickymi zapojenimi

10. Schémata

- schémata hydraulickych okruhti

- schémata pneumatickych usporadani
- schémata elektrickych zapojeni

Zak:

- je schopen tvoftit jednoduché vykresy dilt
s odpovidajicimi technologickymi postupy

- je schopen tvofit jednoduché vykresy
sestaveni s odpovidajicimi montaZnimi

postupy

11. Technologicka dokumentace

- vykresy dilt a technologické postupy
- vykresy dili a opera¢ni navodky

- vykresy sestaveni a montazni postupy

Kod a nazev oboru vzdélani:
Nézev SVP:

Dosazeny stupeit vzdélani:
Délka a forma studia:

23-56-H/01 Obrabéc kovi
Obrabéc kovi

sttedni vzd€lani s vyucénim listem
3 roky, denni studium

Strojnictvi

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Vzdélani ve strojnictvi sméfuje k tomu, aby zak umél:
- volit vhodné normalizované soucésti pro piislusné strojni konstrukce,
- volit vhodné typické strojni soucasti pro sestavu strojli a zafizeni,
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volit odpovidajici presnost rozmért podle pozadavkli nebo moznosti vyroby,

vyhledavat v tabulkéach, normach potiebné udaje pro pouziti v konstrukcich a zatizenich, pro jejich
tepelné zpracovani a dalsi vyrobni zpracovani,

vyhledavat ve strojnickych tabulkadch hodnoty normalizovanych soucasti,

volit vhodné materidly a navrhovat je pro stroje a zatizeni,

provadet pomocné vypocty, napt. prevodového poméru apod.

dodrzovat zdsady bezpecnosti prace.

Charakteristika uciva
Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 3 tydennich vyucovacich hodin za dobu studia.
Obsah uéiva vychazi z oblasti strojirenské vyrobky uvedené v RVP. Piedmét strojnictvi popisuje
provedeni zakladnich strojnich soucasti a spoju, jejich funkci a vyuziti ve strojnich a jinych zatizenich.

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména troven jiz osvojené¢ho uciva, pficemz
nesmi byt naruSena logicka navaznost uciva.

Cile vzdélavani
Cilem vyucovaciho pfedmétu strojnictvi je v soucinnosti s dal§imi odbornymi pfedméty poskytnout
zéktim odborné teoretické védomosti o zakladnich strojnich soucastech, spojich, strojich a zafizeni.
Tyto védomosti zaméfené predevsim na typické strojni soucasti a spoje jsou zakladem pro studium
strojirenského oboru, pro tvorbu strojirenskych konstrukci a zafizeni, pro komunikaci pomoci nacrta a
vykrest, pro uplatnéni vhodnych technickych materiald pouZivanych v technické praxi. Zak by mél
probrané pojmy, jevy a zakony pochopit ve vzajemnych souvislostech.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Vzdélavani ve strojnictvi piispiva k rozvoji téchto kli¢ovych a obcanskych kompetenci:

najit vhodnou miru sebevédomi a odpovédnosti za své jednani,

byt schopen vlastniho Usudku,

umét prosadit a zdivodnit vlastni ndzor a zaroven pfijimat kompromisy,

rozvijet vyjadfovaci a grafické schopnosti,

rozvijet vyjadfovani pomoci technickych nacrti,

efektivné se ucit a pracovat, soustavné se vzdelavat,

piijimat hodnoceni svych vysledk, pfijmout radu i kritiku,

vystihnout jadro problému,

rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a

jednani (v pracovni ¢innosti i vV osobnim zivot¢),

jednat hospodarné, uplatiiovat nejen kritérium ekonomickeé efektivnosti, ale i hledisko ekologické,
udit se poznavat profesni svét a 1épe mu rozumét (osvojovat si technologické metody a pracovni
postupy),

dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préaci, chapat ji jako soucast péce o zdravi své
spolupracovnikd,

pracovat s informacemi a kriticky je vyhodnocovat.

Piinos pfredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

ziskat pozitivni vztah k povolani a k praci jako druhu lidské aktivity
uvédomovat si rizika a dopady nezamé&stnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost
umét vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli

zajimat se o znalosti prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavateli
porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat
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Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nézory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodngjsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obhdjit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby mé¢l nepiehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostfedcich, vyuzival jejich informace a dokézal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - Zak
je veden k tomu, aby si uvédomil dualezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét prdce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadfoval pii pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Piedmét Strojnictvi vyuZiva K realizaci prufezovych témat Ob¢an v demokratické spole¢nosti, Clovék a
zivotni prostfedi, Clov€k a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat, prezentaci a
diskuzi.

Vyukové strategie

Ve strojnictvi je vyuzivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) a metody piedkladani problému a
ukold, tak, aby zak navrhoval moznosti feSeni. Je nutné zohlednit individualni vzdélavaci potieby zaki
a orientovat je smérem k autodidaktickym metodam (vést zdky k osvojeni rGznych technik
samostatného uceni a prace odpovidajicim jejich schopnostem. Diraz je kladen na socidlné
komunikativni aspekty ufeni a vyucovani (diskuse, tymova spoluprace a kooperace). Dulezita je
aktualizace uéiva — soustavné seznamovani s novymi pokrokovymi provedenimi strojnich zafizeni,
hodnoceni jejich vlivii na ptirodu a ¢lovéka. Dale je kladen Duraz na motivacni Cinitele — vefejné
prezentace zakil, podpora aktivit mezipfedmétového charakteru

Hodnoceni vysledkii Zaka

K hodnoceni zaku se pouziva raznych forem zjistovani trovné znalosti: Ustni zkouSeni, pisemné
zkouSeni (orientacni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy), hodnoceni samostatnych praci.
Zpusoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci znamkovéani, slovniho hodnoceni, vyuZivani
bodového systému, pozornost by méla byt vénovana sebehodnoceni zakd.

Hodnoti se:

- spravnost, piesnost, peclivost grafického provedeni,

- schopnost samostatného usudku,

- schopnost vystizné formulace s vyuZzitim odborné terminologie.

Mezipiedmétové vztahy
Piedmét strojnictvi je uzce spjat s predméty fyzika, technické kresleni, strojirenska technologie,
technologie a o odborny vycvik.

Materialni podminky
Vyuka probihd v béznych ucebnach a v PC uéebnach. Pii vyuce je vyuzivana uéebnice strojnictvi,
strojnické tabulky a informace internetu.

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani
Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 1. reé. (2 hod./tyden) — Normalizace a pouZziti
norem, spoje a spojovaci soucasti, ¢asti stroji umoziujici pohyb, spojky, mechanismy.

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma

Zak: 1. Vyznam normalizace a pouZiti norem
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rozumi CSN a zna vyznam a pouZiti
DIN,ISO,EN,

¢te ve strojnickych tabulkach,

uplatiluje zasady technické normalizace,
informace zjisténé ve strojirenskych
tabulkach aplikuje pfi navrhu jednoduchych
spoju.

- druhy a vyznam norem
- pouzivani strojnickych tabulek,
- materialové listy

Zak:

informace zjisténé ve strojirenskych
tabulkach aplikuje pti navrhu jednoduchych
spojt,

voli usporadani jednoduchych strojnich
sestav spojil a zafizeni,

zna zakladni typy spojovacich soucasti a
jejich pouZiti,

umi volit typ spoju v souvislosti se
spojovanym materialem.

2. Spoje, spojovaci soucasti

- ¢epy, koliky, jejich spoje,

- Sroubové zavity, popis funkce, znaceni,
- Sroubové spoje,

- kliny a pera, jejich spoje,

- pojistovani spojd,

- nyty a nytové konstrukce,

- lepené a pajené spoje,

- svary a svarove spoje.

Zak:

zna funkci zékladnich typt lozisek a umi
navrhnout jejich pouZiti,

zna moznosti zatizeni lozisek,

zna zakladni typy utéstiovani loziskovych
prostortl a umi porovnat jejich
pouZiti.rozliSuje druhy uloZeni.

3. Casti strojii umoZiiujici pohyb
- htidele, druhy, funkce, pouziti,
- loziska, druhy, funkce

- utésnovani lozisek.

Zak:

orientuje se v zékladnich skupinach spojek
podle konstrukce a funkce,

umi nacrtnout zakl. typy spojek s
vystizenim jejich funkce,

umi navrhnout pouziti spojek do stroji.

4. Spojky

- rozdéleni hiidelovych spojek,

- popis ¢asti a funkce zakladnich typt
htidelovych spojek,

- pouZziti spojek.

Zak:

umi popsat funkci pievodu,

umi nacrtnout zakl. ¢asti prevodu,
orientuje se v pouziti pievodd,

umi urcit pievodovy pomer,

zna funkci kinematickych mechanismi,
umi nacrtnout uspotradani zakladnich
kinematickych mechanismu,

navrhuje materialy ¢asti mechanismii.

5. Mechanismy

- prevody, druhy, pouziti,

- Casti prevodu, pfevodovy pomér,

- kinematické mechanismy, druhy, funkce,
pouZiti,

- Casti kinematickych mechanismu.
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Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabéé kovi
Néazev SVP: Obrabé&é kovi
Dosazeny stupeini vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Strojirenska technologie

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Vzdélani ve strojirenské technologii smétuje k tomu, aby zak umél:

- volit vhodné technické materialy pro ptislusné strojni konstrukce,

- volit vhodné typické materidly pro sestavu strojui a zafizeni,

- volit odpovidajici vlastnosti podle pozadavk nebo moznosti vyroby,

- vyhledavat v tabulkach, normach potiebné tidaje pro pouziti v konstrukcich a zafizenich, pro jejich
tepelné zpracovani a dalsi vyrobni zpracovani,

- vyhledavat ve strojnickych tabulkach udaje o technickych materidlech,

- volit vhodné materialy a navrhovat je pro stroje a zafizeni,

- dodrzovat zasady bezpecnosti prace.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 2 tydennich vyucovacich hodin za studium.
Obsah vyuky vychazi z oblasti strojirenskych vyrobk v RVP a to té ¢asti, ktera se zabyva vlastnostmi,
vyrobou, zpracovanim a vyuzitim technickych materiald.

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména iroven jiz osvojeného uciva. Dulezitd je
aktualizace uciva — soustavné uvadéni aplikaci novych technologii v profesnim zivoté€, hodnocenti jejich
vlivil na pfirodu a ¢lovéka.

Cile vzdélavani

Cilem vyucovaciho predmétu strojirenska technologie je v sou€innosti s dal§Simi odbornymi pfedméty
poskytnout zdkim odborné teoretické védomosti o zakladnich technickych materidlech, jejich
vlastnostech, zkouseni, pouziti, znaceni a jejich zpracovani. Tyto v€domosti zaméfené piedev§im na
typické technické materialy a jejich zpracovani jsou zékladem pro studium strojirenského oboru, pro
navrh a tvorbu strojirenskych konstrukci a zafizeni, pro uplatnéni vhodnych technickych materiali
pouZivanych v technické praxi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klic¢ovych kompetenci klademe diiraz zejména na:

- dovednost analyzovat a fesit problémy,

- provazanost poznatkl s dalsimi odbornymi pfedméty a odbornym vycvikem

- aplikaci poznatkd v béZzném zivote,

- posileni pozitivnich rysi osobnosti (pracovitost, piesnost, dislednost, sebekontrola a odpoveédnost,
vytrvalost a schopnost pifekonavat piekazky),

- schopnost pracovat ve skuping, umét prosadit vlastni nazory a ptijmout myslenky ostatnich.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k préci jako druhu lidskeé aktivity

- umét vhodné komunikovat s odbornou veiejnosti o vhodném pouziti technickych materiala
- zajimat se o0 nové materialy, jejich vhodnému a rentabilnimu vyuzZivani

- porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feseni
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- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti - ZaK je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obhajit sviij nazor, pokud jo o jeho spravnosti presvédéen, aby mél neptehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuzival jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - 74k
je veden k tomu, aby si uvédomil dilezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadroval pfi pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Pfedmét Strojirenska technologie vyuziva krealizaci prifezovych témat Obcan v demokratické
spoleénosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani z oblasti priFezovych
témat, prezentaci a diskuzi.

Vyukove strategie

Ve strojirenské technologii je vyuzivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) a prace s hledanim
informaci v materidlovych listech a dal§i technické literatufe. Zak je veden k tomu, aby probrané
pojmy, jevy a zakony pochopil ve vzdjemnych souvislostech. Diraz je kladen na socialné
komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse, tymova spoluprace a kooperace).
Déle je diraz kladen i na motivaéni Cinitele — vefejné prezentace zakl, podpora aktivit
mezipfedmétového charakteru.

Hodnoceni vysledkii Zaku

K hodnoceni zakli se pouziva rGznych forem zjistovani Urovné znalosti: Ustni zkouSeni, pisemné
zkouSeni (orienta¢ni testy, opakovaci testy), hodnoceni samostatnych praci. Zpisoby hodnoceni
spocivaji v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuZivani bodového systému, pozornost by
méla byt vénovana sebehodnoceni zaka.

Hodnoti se:

- spravnost vyuziti vlastnosti technickych materiala

- schopnost samostatného dsudku,

- schopnost vystizné formulace s vyuZitim odborné terminologie.

Mezipiedmétové vztahy
Piedmét strojirenska technologie je Uzce spjat s predméty fyzika, odborny vycvik, technologie,
strojnictvi, technické kresleni.

Materialni podminky
Vyuka probihd v béznych ucebnach a v PC uéebnach. Pii vyuce je vyuZivana uéebnice strojirenské
technologie, strojnickych tabulek a informaci internetu.

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani

Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zafazené do 1. reé. (2 hod./tyden) — vlastnosti a pouZiti
technickych materiald, zkouSeni technickych materiald, vyroba technickych Zeleznych materiald,
zaklady metalografie a tepelného zpracovani.
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Vysledky vzdélavani

Cislo tématu a téma

Zak: 1. Vlastnosti a pouziti technickych materiala
- ovlada nazvoslovi nejpouzivanéjsich - fyzikalni vlastnosti,
materiall 5 - chemické vlastnosti,
- orientuje se v materialovych CSN, EN - mechanické vlastnosti,
- ovladé nazvoslovi nejpouzivangjsich - technologické vlastnosti.
materialt v technické praxi
- vyhledava znaceni materiala a - Zelezné kovy,
polotovart ve Strojnickych talaulkéch, - neZelezné kovy,
- orientuje se v materialovych CSN, EN, - ostatni nekovové materialy,
- posuzuje u béznych materiald jejich - koroze a ochrana proti korozi.
vhodnost pro predpokladané vyuziti.
Zak: 2. Zkouseni technickych materiala
- orientuje se v druzich naméahani, - destruktivni zkousky
- 0svoji si principy zkouSek - mechanické zkousky staticks,
mechanickych vlastnosti, - mechanické zkousky dynamické,
- chépe zésady a principy zkouSek - zkousky tvrdosti,
nedestruktivnich a destruktivnich, - zkousky op&tovnym naméhanim,
- posuzuje u béznych materiali jejich - technologické zkousky,
vhodnost pro pfedpokladané vyuziti. - nedestruktivni zkousky.
Zak: 3. Vyroba technickych Zeleznych materiali
- orientuje se ve vyrob¢ surového zeleza, - Vyroba surového Zeleza
oceli, litiny - Vyroba oceli
- dokaze podle sloZeni urcit vlastnosti - Vyroba litiny
daného materialu
Zak: 4. Zaklady metalografie a tepelného

- orientuje se ve strukturnich slozkach
nejpouzivanéjsich technickych materidla

- zna vliv uhliku a doprovodnych prvki na
vlastnosti zeleznych kovtl,

- zna vyznam kaleni a zuSlechtovani a jeho
vliv na strukturni slozky a mechanické
vlastnosti materialu,

- rozumi dileZitosti popousténi a jeho vliv na
stabilitu struktury,

- orientuje se v druzich Zihani,

- zna druhy chemicko-tepelného zpracovani,

- doporucuje vhodny typ tepelného
zpracovani nebo chemicko-tepelného
zpracovani s ohledem na funkci a ptedchozi
zpracovani

zpracovani

- strukturni slozky binarniho diagramu Fe-Fe3C
- ptekrystalizace,

- kaleni, povrchové kaleni,

- popousténi,

- zuSlecht'ovani,

- Zihani,

- cementovani, nitridovani.
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Nastroje a pripravky

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem vyuclovaciho pfedmétu nastroje a piipravky je v soucinnosti s pfedmétem strojirenska
technologie, technologie a odbornym vycvikem poskytnout zdkiim odborné teoretické védomosti pro
znalost konstrukce a vyroby ndstrojii a ptipravki, véetné jejich tepelného zpracovani. Déle o jejich
pouziti, oSetfovani a udrzbé.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 1 tydennich vyucovacich hodin za studium.
Obsah vyuky vychazi z oblasti Nastroje a nafadi v RVP a to tak, aby konkretizoval technologie
zpracovani materialll pro vyrobu nastroju a ptipravki, jejich osetfovani, udrzbu a vhodné pouZziti.

Cile vzdélavani

Vzdélani sméfuje k tomu, aby zak umél:

- urcit pouzitelnost jednotlivych metod ru¢niho a strojniho obrabéni materiala,

- volit optimalni technologicky postup vyroby nastrojti a ptipravka

- volit nastroje, natfadi, pomuicky a méfidla pottebna pro provedeni dané operace,

- vyhledavat v tabulkéach, norméch a nomografech potiebné udaje pro provedeni dané operace,
- podle pozadované piesnosti obrabéni zvolit méfidla, urcit postup méfenti,

- urCovat tolerance a fezné podminky,

- provadét pomocné dilenské vypocty, napt. rozteci, uhlu,

- dodrZovat zasady bezpecnosti prace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vzdélavani v pfedmétu nastroje a pripravky piispiva k rozvoji téchto klicovych a obcanskych

kompetenci:

- najit vhodnou miru sebevédomi a odpovédnosti za své jednani,

- byt schopen vlastniho Gsudku,

- umét prosadit a zdlivodnit vlastni ndzor a zarovei pfijimat kompromisy,

- rozvijet vyjadfovaci schopnosti,

- rozvijet vyjadfovani pomoci technickych nacrti,

- efektivné se ucit a pracovat, soustavné se vzdélavat,

- piijimat hodnoceni svych vysledkt, pfijmout radu i kritiku,

- vystihnout jadro problému,

- rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a
jednani (v pracovni ¢innosti i v osobnim zivot¢),

- jednat hospodarné, uplatiiovat nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale i hledisko ekologicke,

- ucit se poznavat profesni svét a 1épe mu rozumét (osvojovat si technologické metody a pracovni
postupy),

- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, chapat ji jako soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikd,

- pracovat s informacemi a kriticky je vyhodnocovat.
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Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k préaci jako druhu lidské aktivity

- umét vhodné komunikovat s odbornou vefejnosti 0 moznostech zpracovani technickych materialt
- zajimat se o znalosti prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavateli

- porozumét zadani ukolu a ziskat informace potiebné k jeho feseni

- byt schopen pracovat podle ptedepsanych instrukci

- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obh4jit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby mél nepiehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuzival jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a %ivotni prostiedi - 74k
je veden k tomu, aby si uvédomil dileZitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadroval pfi pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Pfedmét Nastroje a piipravky vyuziva krealizaci prifezovych témat Obcan v demokratické
spoleénosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Clovek a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych
témat, referatil, prezentaci a diskuzi.

Vyukove strategie

V pifedmétu nastroje a piipravky je vyuzivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) a prace s hledanim
informaci ve strojnickych tabulkéach a dal3i technické literatute. Zak je veden k tomu, aby probrané
pojmy, jevy a postupy prace pochopil ve vzijemnych souvislostech. Diiraz je kladen na socidlné
komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse, tymova spoluprace a kooperace). Dale je diraz
kladen i na motivaéni Cinitele — vefejné prezentace zakd, podpora aktivit mezipfedmétového
charakteru.

Hodnoceni vysledkii Zaku

K hodnoceni zakli se pouziva rGznych forem zjistovani Urovné znalosti: Ustni zkouSeni, pisemné
zkouSeni (orientaéni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy). Zptisoby hodnoceni spocivaji
vV kombinaci zndmkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému, pozornost by méla byt
vénovana sebehodnoceni zaki.

Hodnoti se:

- spravnost, ptesnost, peclivost v pisemnych testech,

- schopnost samostatného Usudku,

- schopnost vystizné formulace s vyuZitim odborné terminologie

Mezipredmétové vztahy
Predmét nastroje a piipravky je tzce spjat s predméty odborny vycvik, strojirenska technologie,
technické kresleni a technologie.

Materialni podminky
Vyuka probihd v béznych uéebnach a v PC ucéebnach. Pfi vyuce je vyuzivana odborna literatura,
ptiklady technologickych postuptli, nazorné pomucky nastrojii, métidel, ptipravka apod.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

U¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 2. reé. (1 hod./tyden) — nastroje pro ru¢ni
zpracovani kovll, néstroje pro strojni obrabéni kovii, ptipravky.

Vysledky vzdélavani

Cislo tématu a téma

Zak:

- rozliSuje druhy a pouziti nastroju,

- umi popsat zakladni geometrii nastroje

- orientuje se v pouziti vhodnych material
pro vyrobu nastroju

- popiSe vlastnosti materialu nastroje

- vysvétli dulezitost upravy nastroji
vzhledem k BOZP,

1. Nastroje pro ruc¢ni zpracovani kovii

Z&k:

- rozliSuje druhy a pouziti nastroju pro strojni
obrabéni

- umi popsat zakladni geometrii nastroju

- orientuje se v pouziti vhodnych material
pro vyrobu nastroji na zakladé jejich
vlastnosti

- vysvétli dulezitost upravy nastrojii pro
strojni obrabéni vzhledem k BOZP,

1. Nastroje pro strojni obrabéni kovi

Zak:
- popisuje typy konstrukci upinacich
ptipravkl
- popisuje technickym nacrtem piipravky
nutné pro jednotlivé druhy obrabéni
- popisuje typy provedeni ptipravku, které
zvySuji produktivitu vyroby

1. Pripravky
- upinaci
- Nutné pro vyrobu
- Pro produktivni vyrobu
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Technologie

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Cilem vyuéovaciho predmétu technologie je v sou¢innosti S odbornym vycvikem poskytnout zakim
odborné teoretické védomosti z technologii ruéniho zpracovani a tfiskového obrabéni materidlii i
nekonvencnich metod obrabéni. V zavérecném rocniku jsou to védomosti tvofici profesni orientaci
zaku

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 6 tydennich vyucovacich hodin za studium.
Obsah vyuky vychazi z oblasti strojni obrabéni v RVP. Ucivo zatazené do prvniho, ptipadné casti
druhého pololeti 1. ro¢niku seznamuje zédky se zaklady ru¢niho zpracovani kovi, poptipadé dalSich
technickych materidli mensich prifezii pouzivanych pfi tiislovém obrabéni, s métidly a méfenim a
s pracemi souvisejicimi s pouzivanim nafadi a nastroji. Tematické celky jsou spjaty s tématy
v odborném vycviku a navazuji na ucivo o technickych materialech a jejich vlastnostech v pfedmétu
strojirenské technologie. V pribéhu druhého pololeti a ve 2. ro¢niku je pfiprava zaméfena na jednotlivé
technologie tfiskového obrabéni, zédklady programovani a vyrobni postupy. Ve 3. ro¢niku je pfiprava
Vhodnym ozivenim vyuky jsou exkurze, které svou nazornosti doplni a upfesni informace v oblasti
tfiskového obrabén

Cile vzdélavani

Technologické vzdélani smétuje k tomu, aby zak umél:

- urcit pouzitelnost jednotlivych metod ru¢niho a strojniho obrabéni materiali,

- volit optimalni technologicky postup vyroby, montaze i opravy,

- volit néstroje, naradi, pomticky a méfidla pottebna pro provedeni dané operace,

- vyhledavat v tabulkach, normach a nomografech potiebné tdaje pro provedeni dané operace,
- podle pozadované piesnosti obrabéni zvolit métidla, urcit postup méfent,

- urcovat tolerance a fezné podminky,

- provadét pomocné dilenské vypocty, napt. rozteci, thlu,

- dodrZovat zasady bezpec¢nosti prace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vzdélavani v technologii ptispiva k rozvoji téchto klicovych a obéanskych kompetenci:
- najit vhodnou miru sebevédomi a odpovédnosti za své jednani,

- byt schopen vlastniho Gsudku,

- umét prosadit a zdlivodnit vlastni ndzor a zaroven piijimat kompromisy,

- rozvijet vyjadfovaci schopnosti,

- rozvijet vyjadfovani pomoci technickych ndcrta,

- efektivné se ucit a pracovat, soustavné se vzdélavat,

- piijimat hodnoceni svych vysledkd, piijmout radu i Kritiku,

- vystihnout jadro problému,
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- rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a
jednani (v pracovni ¢innosti i v osobnim zZivot¢),

- jednat hospodarné, uplatiiovat nejen kritérium ekonomickeé efektivnosti, ale i hledisko ekologické,

- ucit se poznavat profesni svét a [épe mu rozumét (osvojovat si technologické metody a pracovni
postupy),

- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, chapat ji jako soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikil,

- pracovat s informacemi a kriticky je vyhodnocovat.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- ziskat pozitivni vztah k povolani a k préaci jako druhu lidské aktivity

- umét vhodné komunikovat s odbornou vefejnosti 0 moznostech zpracovani technickych materialt
- zajimat se o znalosti prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatelt

- porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

- byt schopen pracovat podle ptedepsanych instrukci

- kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obhajit sviij nazor, pokud jo o jeho spravnosti piesvédéen, aby mél nepfehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostiedcich, vyuzival jejich informace a dokazal se kriticky hodnotit. Clovék a Zivotni prostiedi - 74k
je veden k tomu, aby si uvédomil dilezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadroval pfi pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Piedmét Technologie vyuziva k realizaci prifezovych témat Ob&an v demokratické spole¢nosti, Clovek
a Zzivotni prostiedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani zoblasti prifezovych témat, referati,
prezentaci a diskuzi.

Vyukove strategie
- individualni vyuka
- hromadna vyuka
- skupinové vyuka
- techniky samostatného uceni a prace
- problémové uceni
- projektové uceni
- ¢innostni uceni

Hodnoceni vysledkii Zaka
Hodnoceni probihaji v roviné motivaéni, informativni a vychovné
- Gstni zkouSeni
- pisemné zkou3eni
- didaktickeé testy
- hodnoceni a klasifikace samostatnych praci
- hodnoceni aktivity
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Mezipredmétové vztahy
Piedmét technologie je tizce spjat s pfedméty odborny vycvik, strojirenskd technologie, strojnictvi,
technické kresleni, fyzika.

Materialni podminky
Vyuka probihd v ucebné, Zaci pouzivaji strojnické tabulky, odborné pomiicky, nazorné modely a
stézejni témata jsou vhodné dopliiovana odbornymi exkurzemi do podniki regionu.

Rozpis uéiva a vysledkii vzdélavani

Uc¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené do 1. roé. (2 hod./tyden) — ru¢ni zpracovani kovu,
licovani a pfesné méfeni, technologické postupy, tvafeni, lepeni, tmeleni. Zatazené do 2. roé. (2
hod./tyden) — teorie obrabéni, soustruzeni, frézovani, hoblovani, obrazeni, brouseni, vyroba zavitu a
ozubeni. Zatazené do 3. roé. (2 hod./tyden) — dokonc¢ovani zpusoby obrabéni, nekonvenéni zplisoby

obrabéni, CNC obrabéci stroje, automatizace obrabéni, udrzba strojového parku.

Vysledky vzdélavani

Cislo tématu a téma

Zak:

- zméfi délkovy rozmeér posuvkou,
mikrometrem,

- urc¢i vysledek méteni kalibrem

- zna metody méfeni s jednotlivymi métidly,

- dovede odstranit chyby pfi méteni

- popiSe naradi na orysovani,

- umi pouzivat zakladni rysovaci pomticky

- zna zakladni tvorbu tfisky,

- pouziva znalosti z mezipfedmétovych
vztahi,

- rozliSuje druhy a pouziti nastroju,

- umi popsat zékladni ndzvoslovi bfitu,

- vysvétli dilezitost upravy nastroji
vzhledem k BOZP,

- objasni funkci a druhy vrtaki,

- voli zptisoby upinani vrtakl a obrobki,

- fesi fezné podminky,

- umi pouzivat Strojnické tabulky,

- chépe vyznam piesnych otvorti pro montaz,

- vysvétli pozadavky a naro€nost presné
vyroby,

- dovede se orientovat v druzich a
technologiich vyroby zavitu,

- dokéze provadét kontrolu vyrobki,

- objasni vyznam a provedeni dokoncovacich
operaci,

- navrhuje pro rizné operace vhodné
mechanizované nastroje.

. Ruéni zpracovani kovi

méfeni a orysovani

pilovani

fezani a stfihani

vrtani

vyroba pfesnych otvoril ( vyhrubovani,
vystruzovani)

zahlubovani

vyroba zavitil

tvafeni (ohybani, rovnani)
nytovani

ru¢ni dokoncovaci operace

prace s mechanizovanymi nastroji

Zak:
- umi vysvétlit zakladni pojmy a ndzvoslovi
licovani
- umi se orientovat ve Strojnickych tabulkéch

2. Licovani a presné méieni

- tolerované rozméry
- druhy ulozZeni
- Soustava jednotné diry a jednotného htidele
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- navrhuje pouziti presnych métidel pii
kontrole

- posoudi pouzitelnost spoji pii montaZzi

Zak: 3. Technologické postupy ru¢niho zpracovani
- umi se spravné orientovat ve vykresové kovi

dokumentaci

- umi spravné logicky sefadit sled operaci
vedouci k vyrobé

- Tidi se pravidly efektni a hospodarné prace

- pii praci dba na bezpecné pracovni postupy

Zak: 4. Tvareni
- orientuje se v materialech vhodnych pro - tvafeni plosné
technologii tvareni - tvafeni objemové
- zna postup vhodné technologie a kovaiska - rucni a strojni
zafizeni pro vyrobu - tvafeci stroje

- zna zafizeni pro ohfev materidlu
- zné vyznam teploty
- zna vyznam tepelného zpracovani tvarenych

polotovarti
- dodrzuje bezpeénostni piedpisy pii kovani
materiall
Zak: 5. Lepeni, tmeleni a pajeni

- umi vysvétlit princip téchto technologii

- vyuziva znalosti z mezipfedmétovych
vztahll

- umi popsat postup spojovani soucasti
lepenim a pajenim

- zna pajky, jejich vlastnosti

- znda zakladni druhy péjecek a pajedel

Zak: 6. Zaklady rucniho zpracovani nekovi
- chape rozdil mezi jednotlivymi nekovovymi
materialy
- umi pouzit vhodné technologie pfi
zpracovani jednotlivych materialti a vyuZit
vhodného néradi
- voli bezpecna zplisoby zpracovani nekovili

Zak: 7. Bezpe¢nost a ochrana zdravi p¥i praci

- zna bezpecnostni piedpisy

- zné zésady bezpecné prace a umi je
pouZivat a aplikovat

Zak: 8. Teorie obrabéni

- ovlada nazvoslovi bézné uzivané v teorii - Zpusoby triskového obrabéni,
tfiskového obrabéni,

- orientuje se v druzich feznych materidld,

- voli vhodné fezné podminky s pomoci
strojnickych tabulek s ohledem na dany
nastroj, material obrobku, poZadovanou
ptesnost a drsnost obrobeného povrchu,
rozméry obrobku, zvolenou technologii
obrabéni a vykon stroje,

- Tvorba tfisky a fezné podminky,
- Geometrie feznych nastrojl, ndstrojové
materialy
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- zn& vyznam terminu obrobitelnost,

- zné nazvoslovi a vliv feznych thla na
proces obrabéni,

- -voli vhodnou geometrii a material btitu
S ohledem na obrabény material, zna
mechanismus tvorby tfisky

Zak:

- rozumi principu soustruzeni,

- orientuje se v z&kladnich soustruznickych
technologiich,

- voli vhodny material a geometrii nastroje
pro jednoduché soustruznické operace,

- voli vhodné fezné podminky podle
strojnickych tabulek,

- znd jednotlivé Casti soustruhu a jejich
funkci,

- orientuje se v upinani nastrojui i obrabéném
materiélu,

- voli vhodny typ stroje, vzhledem ke tvaru
obrobku a zadané operaci.

- pouziva bezpecné pracovni metody

- voli vhodny material a geometrii nastroje
pro jednoduché soustruznické operace

- voli vhodny typ soustruhu, nastroje i
upinani vzhledem ke tvaru obrobku a
zadané operaci

- voli upnuti obrobku tak, aby bylo bezpecné
a bez poskozeni

- umi vypocty nutné pro soustruzeni kuzelti

- ziskava informace z technologicke
dokumentace a umi se jimi fidit

- zné hlavni zésady pfi sefizeni soustruhu pro
soustruzeni zavitl nozem

- chape princip soustruZeni vicechodych
zavit

- umi posoudit bezpe¢né upnuti obrobku,
stanovit upinaci prvky a vypocitat velikost
protizavazi

- zna hlavni zasady pfi soustruzeni dlouhych
kuzelt, umi vypocitat velikost vychyleni
koniku

- orientuje se v sefizeni soustruhu pfi
soustruzeni dlouhych obrobkt a jejich
zajisténi

- umi sestavit technologicky postup dle
vykresu soucasti

- umi sestavit CNC program dle vykresu
soucasti

9. Soustruzeni

- Princip obrabéni,

- Stroje, jejich ¢asti, vyuZiti

- Nastroje, druhy, v¢etné pouziti

- Upindni nastrojl a obrobki

- Rezné podminky,

- Dosahovana piesnost a jakost povrchu,

- VVyroba valcovych, kuZelovych, obecnych
rota¢nich ploch, upichovani, zapichovani,
vyroba zavitl,

- Bezpecnost pii praci

- soustruZeni vnéjsich a vnitinich tvarovych
ploch soustruzeni zapichu a drazek

- soustruzeni vnéjsich a vnitinich kuzelovych
ploch

- zahlubovani, vyhrubovéani a vystruZzovani

- fezani zavith zavitniky a zavitovymi Celistmi

- fezani ostrych zaviti nozem

- ostfeni nastrojli pro soustruzeni

- technologické postupy

- z&klady programovani

- soustruZeni lichobéZznikovych zavitl nozem

- soustruZeni vicechodych zavitt

- vypichovani

- soustruzeni pfi slozitém upnuti obrobku

- soustruZeni dlouhych tdhlych kuzela

- soustruzeni dlouhych obroki v luneté a opérce

- technologicky postup

- programovani CNC soustruhii

Zak:
- rozumi principu frézovani,

10. Frézovani
- Princip obrabéni,
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- orientuje se v zékladnich frézatskych
technologiich,

- voli vhodny material a geometrii nastroje
pro jednoduché¢ frézaiské operace,

- voli vhodné fezné podminky podle
strojnickych tabulek,

- zna jednotlivé ¢asti frézek a jejich funkci,

- orientuje se v upinani nastrojti i obrabéném
materialu,

- voli vhodny typ stroje, vzhledem ke tvaru
obrobku a zadané operaci

- umi vypocty pro piimé a nepfimé déleni na
univerzalnim délicim pfistroji

- voli upnuti obrobku tak, aby bylo bezpecné
a bez poskozeni

- umi vypocitat tthel nastaveni univerzalniho
déliciho pftistroje

- chépe princip vystfedéni obrobku na
oto¢ném stole a vystiedéni otocného stolu
vzhledem Kk vietenu frézky

- zna zasady podélného déleni na frézce a umi
provést vypocet, nutny pro frézovani
ozubeného hiebene

- umi vypocitat rozméry ozubeného kola
nutné pro jeho vyrobu a zna zasady pro
sefizeni dé€liciho pfistroje pfi frézovani
ozubeni

- umi provést vypocty nutné pro frézovani
Sroubovych drazek

- umi provést vypocty, nutné k setizeni
univerzalniho déliciho pfistroje pii
diferencidlnim déleni

- Stroje, jejich ¢asti, vyuziti

- Nastroje, druhy, véetné pouziti

- Upindni nastroju a obrobki

- Rezné podminky,

- Dosahovana ptesnost a jakost povrchu

- Vyroba rovinnych ploch, vyroba drazek,
vyroba sloZenych hranolovitych ploch

- Dé¢lici pftistroj a jeho pouziti,

- Bezpecnost pfi praci

- frézovani drazek

- fezani pilovym kotoucem

- frézovani tvarovych ploch tvarovymi frézami

- univerzalni délici pfistroj, pfimé a neptimé
déleni

- frézovani dréZzek na kuZely

- vrtani a vyvrtavani otvort na frézce

- zaklady programovani frézek

- frézovani na oto¢ném stole

- pfistroj na podélné déleni, frézovani
ozubeného hiebene

- frézovani ozubenych kol

- frézovani Sroubovych drazek a zavita

- diferencialni déleni

- obréZeni drazek na frézovacim stroji

Zak:

- rozumi principu hoblovani a obrazeni,

- zna jednotlivé ¢asti hoblovek a obrézecek a
jejich funkci,

- orientuje se v upinani nastrojui i obrabéném
materiélu,

- voli vhodny typ stroje, vzhledem ke tvaru
obrobku a zadané operaci,

- -pouzivé bezpecné pracovni metody

11. Hoblovani a obrazeni
- Princip obrabéni,
- Rezné podminky,
- Druhy néstroj a strojt,
- Upinani nastroju a obrobk,
- Dosahovana pfesnost a jakost povrchu.

Zak:

- rozumi principu brouseni,

- orientuje se v zakladnich typech brouseni,

- voli vhodny material, pojivo pro konkrétni
typ brousSeni a obrabéného materialu,

- voli vhodné fezné podminky podle
strojnickych tabulek,

- orientuje se v upinani nastrojui i obrabéném
materiélu,

12. Brouseni

- Princip obrabéni,

- Vlastnosti feznych kotouct, jejich oznacovani
a pouziti,

- Rezné podminky,

- Druhy stroja,

- Upindni nastroju a obrobkd,

- BrousSeni rota¢nich ploch vnéjSich, vnitinich,
brouseni rovinnych ploch, brouseni sloZzenych
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- voli vhodny typ stroje, vzhledem ke tvaru
obrobku a zadané operaci,

- chape princip brouseni tvarovych ploch

- zné hlavni zésady pro brouseni a méfeni
kuZela

ploch,
- Dosahovana ptesnost a jakost povrchu
- brouseni drazek
- brouseni tvarovych ploch
- brouseni vnéjSich a vnitinich kuzelt

Zak:

- rozumi principu vyroby zavita a ozubeni,

- orientuje se v zakladnich technologiich,

- voli vhodny material a geometrii nastroje
pro vyrobu zavita a ozubeni,

- znd jednotlivé Casti stroji pro vyrobu zavitd
a ozubeni,

- orientuje se v popisu nastrojt,

- orientuje se v uspoiddani obrabéni,

- pouziva bezpecné pracovni metody

13. Vyroba zavita a ozubeni

- Princip jednotlivych druhti technologii pro
vyrobu zavitu,

- Druhy néstrojl pro vyrobu zavitl

- Rezné podminky,

- VVyroba ozubeni — princip vyroby délicim a
odvalovacim zptisobem, vyroba ozubeni
frézovanim, vyroba ozubeni obrazenim,
dokoncovani ozubeni brousenim,

- Dosahovana piesnost a jakost povrchu

Zak:

- rozumi principu dokonéovacich operaci,

- orientuje se v zakladnich dokon¢ovacich
operacich,

- orientuje se v upinani nastroji i obrabéném
materiélu,

- voli vhodny typ stroje, vzhledem ke tvaru
obrobku a zadané operaci.

- pouziva bezpecné pracovni metody

14. Dokoncovaci zptisoby obrabéni
- Honovani,
- Lapovani,
- SuperfiniSovani

Zak:

- rozumi principu nekonven¢nich metod
obrabéni,

- voli vhodny typ stroje, vzhledem ke tvaru
obrobku a zadané operaci.

- pouziva bezpecné pracovni metody

15. Nekonvencni zpiisoby obrabéni
- Elektroerozivni obrabéni,
- Elektrochemické obrabéni,
- Obrabéni ultrazvukem, laserem, -plazmou.
- Dosahovana ptesnost a jakost povrchu

Zak:

- rozumi principu prace CNC stroja,

- rozumi zasadam obsluhy CNC strojt,

- rozumi vztahu mezi nulovymi body,

- rozumi pravouhlému soufadnému systému

- orientuje se v Udajich v nastrojovém a
sefizovacim listé,

- orientuje se ve struktufe programu,

- rozumi jednotlivym ¢astem programu,

- orientuje se v pouziti fidicich systému CNC
strojil

16. CNC obrabéci stroje

- CNC obrabéci stroje a zéklady jejich obsluhy
- nulové body, soufadné systémy,

- nastroje a nastrojové materialy,

- nastrojovy a setizovaci list

- struktura programu,

- funkce G, M, T, F, S,

- zpusoby zadavani souradnic,

- podprogramy, parametrické programovani

- fidici systémy

Zak:
- orientuje se v principech prace a zékladnich
pojmech automatizace obrabéni

17. Automatizace obrabéni
-pruzné vyrobni systémy — princip, uspotradani

Z&kK:

- rozumi principu planovanych preventivnich
oprav,

- zna piedepsané pracovni ochranné pomucky
a jejich pouziti,

-orientuje se Vv predpisech o pracovnich

18. Udrzba strojového parku
- systémy planovanych preventivnich oprav
- pracovni ochranné pomuicky pracovni
podminky — osvétleni, hluk, klimatizace,
ergonomie
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Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabéé kovi
Néazev SVP: Obrabé&é kovi
DosazZeny stupen vzdélani: stfedni vzd€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

CAD/CAM

Pojeti vyucovaciho piredmétu

Cilem pfedmétu CAD/CAM je naucit zaky strojni soucasti zobrazovat pomoci pocitacového 3D
programu a seznamit se zaklady pocitacového programovani CNC stroji. Do vyuky jsou soustavné
uvadény aplikace novych technologii tak, aby Zak co nejvice ziskal pfedstavu o aktualni Grovni
moznosti vyuZiti softwaru. Duraz je kladen i na motivacéni Cinitele — vefejné prezentace zaki, podpora
aktivit mezipfedmétového charakteru.

Charakteristika uciva

Piedmét CAD/CAM patii k oblasti vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich
a disponibilnim hodindm v RVP. Skola zafazuje tento predmét jako predmét, ktery plni funkci
komunikaéni v odborném vzdé¢lavani prostfednictvim tvorby 3D obrazd. Napln predmétu respektuje
aktualni potfeby zamé&stnavateld v regionu.

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviluji ji zejména Uroven jiz osvojené¢ho uciva. Pfipadné
Zmény nesm¢ji narusit logickou navaznost uciva.

Cile vzdélavani

Cilem vyucovaciho predmétu CAD/CAM je v soucinnosti s dalsSimi odbornymi predméty poskytnout
zékim odborné teoretické védomosti pii tvorbé 3D modeld soucésti a tvorbé a c¢teni technickych
dokument a zakladech strojniho programovéni v systétmu CAM. Dale o pouZivanych zpusobech
zobrazovani, kotovani, zapisovani toleranci a jakosti povrhu, které se objevuji na vykresech
jednotlivych strojnich soucésti. Tyto védomosti zaméfené predevSim na soucdsti jsou zdkladem pro
komunikaci pomoci 3D zobrazeni a vykrest v dalSich odbornych pfedmétech atechnické praxi.
Vytvofeny 3D model zak nasledné pomoci strojniho programovani — CAM technologie vyuZzije pro
vytvoteni programu pro CNC stroj.

Piinos piredmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Vzdélavani v ptedmétu CAD/CAM pfispiva k rozvoji téchto klicovych a ob&anskych kompetenci:

- najit vhodnou miru sebevédomi a odpoveédnosti za své jednani,

- byt schopen vlastniho usudku,

- um¢ét prosadit a zdiivodnit vlastni ndzor a zaroven piijimat kompromisy,

- rozvijet vyjadfovaci a komunikaci pomoci 3D modeld,,

- efektivné se ucit a pracovat, soustavné se vzdélavat,

- ptijimat hodnoceni svych vysledkt, pfijmout radu i kritiku,

- vystihnout jadro problému,

- rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, ptfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a
jednani (v pracovni ¢innosti i v osobnim zivot¢),

- jednat hospodarng, uplatiovat nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale i hledisko ekologické,
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- udit se poznavat profesni svét a 1épe mu rozumét (osvojovat si technologické metody a pracovni
postupy),

- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, chapat ji jako soucést péce o zdravi své i
spolupracovnikd,

- pracovat s informacemi a kriticky je vyhodnocovat.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

- dovednost analyzovat a fesit problémy,

- provazanost poznatkli s odbornym vycvikem a dal$imi odbornymi pfedméty

- aplikaci poznatkli v bézném Zivotg,

- posileni pozitivnich rysii osobnosti (pracovitost, piesnost, duslednost, sebekontrola a odpoveédnost,
vytrvalost a schopnost piekonavat piekazky),

- schopnost pracovat ve skuping, umét prosadit vlastni nazory a ptijmout myslenky ostatnich.

Prinos predmétu k aplikaci priafezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nazory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obhéjit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby mél nepiehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostfedcich, vyuzival jejich informace a dokézal se kriticky hodnotit. Clovék a Zivotni prostiedi - Zak
je veden k tomu, aby si uvédomil dualezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét prdce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadfoval pii pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace praiezovych témat

Piedmét CAD/CAM vyuziva k realizaci prifezovych témat Ob¢an v demokratické spoleénosti, Clovek
a zivotni prostfedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani z oblasti priifezovych témat, prezentaci, délby
prace a diskuzi.

Vyukové strategie

Pouzivané formy vyuky jsou: hromadna vyuka, skupinova vyuka, individualni vyuka. PouZivané
metody vyuky jsou: nazorny vyklad spomoci dataprojektoru, projektové vyucovani, problémové
vyucovani, samostudium.

Hodnoceni vysledkii Zaku

- hodnocena prakticka uloha mensiho rozsahu (1/2 az 1 vyucovaci hodina) na pocitaci

- prubézné hodnoceni aktivity a individualnich schopnosti s dirazem na pozitivni motivaci
Hodnoti se:

- spravnost, ptesnost, peclivost provedeni,

- schopnost samostatného Gsudku,

- schopnost vystizné formulace s vyuZzitim odborné terminologie.

Mezipiedmétové vztahy

Pfedmét CAD/CAM je uzce spjat s predméty technické kresleni, strojnictvi, technologie a odborny
vycvik.

Materialni podminky

Vyuka je realizovana pfevazné v pocitaCové ucebné. Konkrétni téma ma vzdy teoreticky tivod, dliraz je
vSak kladen na praktické zvladnuti osvojované problematiky na pocita¢i. VyuZiva se software
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SolidWorks a SolidCAM, kdy studentskou verzi maji Z&ci moznost nainstalovat si i na svém osobnim

pocitaci doma.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

U¢ivo zahrnuje vyznamné tematické celky zatazené 2. roé. (1 hod./tyden) — prostiedi CAD/CAM,
skica, prvky. Zatazené do 3. ro¢niku (2 hod./tyden) —vykresy dild, sestavy, vykresy sestav, zaklady

CAMu.

Vysledky vzdélavani

Cislo tématu a téma

Zak:

- orientuje se v ovladani pocitacového
programu

- rozumi postupu prace v programu

- vyuziva riznych moznosti pohledt na
modely

1. Prostiedi CAD/CAM

- vyznam a vyuZiti CAD/CAM
- prostiedi

- strom historie

- pohledy a zobrazeni

Zak:

- voli spravné skicovaci roviny,

- VyuZiva optimalnich skicovnich piikazt pro
tvorbu 2D skic,

- vyuziva optimdlnich a potiebnych
geometrickych vztahti pro jednoznac¢né
urceni skici,

- optimaln¢ vyuziva nabidku popisovych
piikazli k rozmérovému uréeni skici

2. Skica

- otevfeni skici na jednotlivych rovinéch,
- zakladni skicovaci nastroje,

- geometrické a rozmérové urceni skici

Zak:

- umi pouzit ptislusné pocitacové ptikazy pro
tvorbu 3D modelq,

- umi zménit parametry prvku moznostmi ve
stromu historie,

- vyuziva KonfigurationManageru pro tvorbu
podobnych soucasti odlisnych rozméri,

- umi zadat potfebné koty a tolerance
k jednotlivym ¢astem modelu.

3. Prvky

- zékladni ptikazy pro tvorbu prvki
- editace prvki

- konfigurace

- popis modelu

Zak:

- chape souvislosti mezi souborem dilu a
souborem vykresu,

- umi zobrazit soucast v pravouhlém
promitani,

- umi zobrazit souc¢ast v pohledovych fezech
a prafezech,

- umi zadat popis modelu, v¢etné toleranci a
drsnosti povrchu,

- umi zobrazit soucast v detailu, ¢i
ptreruseném pohledu, nebo v pomocném
pohledu.

E°N

. Vykresy dili

- Sablona vykresu,

- zobrazeni jednoduchych soucasti na
technickém vykrese,

- zobrazeni soucasti pomoci fezl a prufezd,

- kétovani na technickém vykrese a zapis
toleranci, drsnosti povrchu

- zobrazeni detailu, pterusenych pohledi a

pomocnych pohledii

Zak:

- definuje nulovy bod
- definuje polotovar
- definuje obrobek

5. Zaklady prace v CAMu

- volba nulového bodu, polotovaru

- volba vhodné technologie obrabéni
- volba vhodného néstroje
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- definuje néastroj
- definuje hrubovaci a dokoncovaci operaci

Kod a nazev oboru vzdélani: 23-56-H/01 Obrabéc kovi
Nazev SVP: Obrabé&¢ kovii

Dosazeny stupeii vzdélani: stfedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Odborny vycvik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit zaky pfedevsim souborem dovednosti nezbytnych pro vykondvani
praktickych Cinnosti vyskytujicich se pti vyrobé na klasickych a nebo CNC obrabécich strojich a pii
jejich programovani a obsluze s hlediskem na ekonomiku a produktivitu vyroby. (pracovni vykon,
spotieba materialu, pomocnych provoznich hmot, nastroji, nafadi apod.) a ekologickym, ale také volit
optimalni postupy prace a technologické podminky pracovnich operaci, spravné volit potiebné
pracovni prostiedky, pomocné materidly a hmoty apod. Cést dovednosti si Z4ci osvojuji nejprve
teoretickou piipravou, nasledné¢ nacvikem manudlnich dovednosti. Nezbytnou soucasti vzdélani je
navyk bezpecné, peclivé a odpoveédné prace. Je ovSem samoziejmé, Ze pii riznorodosti strojl, zatizeni,
pouziti produktivnich metod obrabéni a nastrojui a také riznych CNC a CAD a CAM systému. Toho je
mozno z¢asti dosahnout vyuzitim disponibilnich hodin, plné vSak teprve zpracovanim na konkrétni
pracovni pozici a piislusné¢ zamétenym dal$im vzdélavanim. V obsahovém okruhu jsou upevilovany a
dale rozvijeny komunikativni kompetence (Cteni vykresli, schémat, norem, dilenskych pfirucek,
servisni dokumentace apod.) pfi zajiStovani materidlli, nastroji, naradi, ndhradnich dild a pfi
vykonavani pracovnich ukolti. Zaroven jsou rozvijeny kompetence feSit problémy a problémové
situace. Pro préci ve skupiné je zadouci dosazeni potiebné urovné personalnich a socialnich
kompetenci Soucasti plnéni prislusného pracovniho tkolu jsou proto propocCty napft. spotieby materidlu,
pomocné vypoéty rozmért, technologickych podminek, propo¢ty ekonomické apod. pii vyhledavani
potiebnych informaci, pfi vypracovavani zaznamt, vystavovani doklada zékaznikovi apod. se rozvijeji
kompetence

vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi.

Charakteristika uciva

Ucebni osnova je zpracovana pro vyucovani v rozsahu 47,5 tydennich vyucovacich hodin za dobu
studia. Obsah uciva je rozdé¢len tak, aby kazdy zak ziskal v 1. ro¢niku zakladni dovednosti, a ve 2. a 3.
ro¢niku je v tématech dan prostor k profilaci uéiva podle potifeby a pozadavku zameéstnavateld
v regionu Podorlicka. Hloubka probiraného uciva je wvariabilni, ovliviluyji ho zejména vstupni
dovednosti a védomosti zaki. Jednotliva témata jsou sefazena tak, aby na sebe logicky navazovala, a
vzdy rozsitovala piedeslé tematické celky.

Cile vzdélavani
Vyuka v odborném vycviku vede k tomu, aby Zak
- zhotovil soucdasti pomoci jednotlivych metod ruéniho a strojniho obrabéni materiald,
- volil optimalni technologicky postup vyroby
- volit néstroje, naradi, pomticky a métidla pottebna pro provedeni dané operace,
- vyhledaval v tabulkach, normach a nomografech potiebné udaje pro provedeni dané operace,
- podle poZzadované piesnosti obrabéni zvolil méfidla, urcil postup méteni,
- urcoval tolerance a fezné podminky,
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- provadél pomocné dilenské vypocty, napt. rozteci, thl,
- dodrzoval zasady bezpec¢nosti prace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Vzdélavani v odborném vycviku vede k rozvoji téchto klicovych kompetenci a zak:
- musi byt schopen vlastniho tsudku pii volbé technologického postupu vyroby dané soucasti
- umi zvolit spravné stroje, nastroje a pomtcky
- rozviji vyjadfovaci schopnosti zejména v odborném nédzvoslovi
- se umi orientovat v dané dokumentaci
- umi doplnit dokumentaci o potfebné detaily a nacrty
- je schopen jednoduchych dopliiujicich vypocti
- je schopen odborné komunikace v daném tématu
- efektivng, vytrvale a samostatné pracuje na zadaném tématu
- pfijima hodnoceni svych vysledkd, pfijima radu 1 kritiku
- prijima odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- pracuje v souladu s pozadavky na Zivotni prostiedi
- dba norem v souladu se zakonem o nakladani s nebezpeénymi odpady
- dodrzuje dané normy ochrany a bezpecnosti pii praci a hygienické ptedpisy
- znd vyznam a uzite¢nost vykondvané prace, a jeji financni ohodnoceni
- efektivné hospodaii s materialnimi a finan¢nimi prostredky

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

V obsahovém okruhu jsou upeviiovany a dale rozvijeny komunikativni kompetence (¢teni vykrest,
schémat, norem, dilenskych ptirucek, servisni dokumentace apod.) pii zajistovani materidlii, nastrojd,
naradi, ndhradnich dili a pfi vykonavani pracovnich tkold. Zaroven jsou rozvijeny kompetence fesit
problémy a problémové situace. Pro praci ve skupiné je zddouci dosaZeni potfebné tirovné persondlnich
a socialnich kompetenci Soucasti plnéni piislusného pracovniho UOkolu jsou proto propoéty napf.
spotfeby materialu, pomocné vypocty rozmérl, technologickych podminek, propocty ekonomické
apod. pii vyhledavani potfebnych informaci, pfi vypracovavani zdznamu, vystavovani dokladi
zakaznikovi apod. se rozvijeji kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii a pracovat s informacemi.

Prinos predmétu k aplikaci priafezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti - 74k je veden k tomu, aby byl tolerantni, dokazal posuzovat nadzory
jinych, pfijimal je, pokud jsou vhodné&jsi, hledal kompromisni feSeni, aby byl ochoten pracovat v tymu,
aby dovedl prosadit a obhéjit sviij ndzor, pokud jo o jeho spravnosti presvédcen, aby m¢l neptehnanou
miru sebevédomi a byl schopen sebekritického hodnoceni, aby se orientoval ve sdélovacich
prostfedcich, vyuzival jejich informace a dokézal se kriticky hodnotit. Clovék a Zivotni prostiedi - Zak
je veden k tomu, aby si uvédomil dualezitost ochrany Zivotniho prostfedi, aby efektivné vyuzival a
zpracoval informace, dokazal je ziskavat a kriticky vyhodnocovat. Clovék a svét préce - 74K je veden
k tomu, aby zvladal vyhledavat informace o moznostech uplatnéni na trhu prace, aby se srozumitelné a
ptesné vyjadfoval pii pisemné i verbalni komunikaci.

Realizace priifezovych témat

Piedmét Odborny vycvik vyuZiva K realizaci prufezovych témat Obcan v demokratické spole¢nosti,
Clovék a Zivotni prostfedi, Clovék a svét prace konkrétni zadani z oblasti prifezovych témat, délby
prace a diskuzi.

Vyukové strategie
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Odborny vycvik je organizovan v ucebnich skupinich. Kazdému tematickému celku piedchazi
instruktaZ k celé skupiné zaku. Vyklad je doplnén praktickymi ukazkami, uéebnimi pomuckami,
popiipadé na vhodné produktivni préci. Za tematické celky a jejich seskupeni jsou vkladany souborné
prace, které umozni zjistit naslednou uroven ziskanych dovednosti a védomosti, schopnost organizovat
praci, pracovni tempo a schopnost orientace v technologickych postupech.

Hodnoceni vysledkii Zaku

74k je vzdy hodnocen podle vice podkladii. Nejéastéji ze samostatné prace, kterd mu byla zadana a na
kterou ma vyhrazen urcity Cas. Nejvyznamnéjsi zndmka je ze souborné prace. Pti té musi zak vzdy
prokézat vice dovednosti nardz a zopakuje si tim vice témat. Déle je vyuZivano Ustniho ptezkouseni
znalosti teorie odborného vycviku. Provéteni znalosti pisemnou formou. Hodnocenim praktickych
dovednosti na cvi¢né i produktivni praci, kde je hodnocena spravnost, piesnost provedeni a funkce

vyrobku.

Mezipiedmétové vztahy
Odborny vycvik je Uzce spjat s pifedméty technologie, strojirenska technologie, strojnictvi, technické
kresleni a fyzika.

Materialni podminky

Vyuka probiha v dilnach odborného vycviku, predevsim v dilnach ruéniho zpracovani kovt a v dilnach
strojniho obrabéni kovi a v dilné CNC stroju. V3echny dilny jsou vybaveny nutnymi sadami nafadi,
méftidel a strojniho vybaveni.

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani
Ucivo zahrnuje vyznamné tematické celky zarazené do 1. roé. (15 hod./tyden) — rucni zpracovani kovii,
prace s mechanizovanymi nastroji. Zatazené do 2. roé. (15 hod./tyden) — strojni obrabéni, 3. reé. (17,5
hod./tyden) — CNC strojni obrabéni.

Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma
Zak: 1. BOZP
- seznami se s dilenskym fadem - provozni fady
- ma zakladni informace o bezpe€nosti prdce | - prvni pomoc pfi urazech

v jednotlivych dilnach a vi jak je dodrZovat

- je seznamen se zasadami poskytnuti prvni
pomoci pii trazech, popaleninach a pii
zasazeni el. proudem

- seznami se s evakuaénim planem a pravidly
chovani pfi pozaru

- - pochopi vyznam osobni hygieny pro

ochranu zdravi

- Zak: 2. ruéni zpracovani kovu

- umi pouzivat jednotky metrické soustavy

- zna rozdé¢leni métidel, umi popsat jednotliva - m¢feni a ploSné orysovani
m¢étidla a zvolit zplisoby pouziti (délku,
ahly, roviny)

- umi rozeznat chyby v méfeni

- umi rysovat na plech a povrchy kovt
rysovaci jehlou podle pravitka a Sablon,
pomoci kruzitka

- zna druhy pilnik® a umi ur¢it jejich pouziti
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ovlada postupy a techniku pilovani rovin
zna zpusoby kontroly rovin

zna spravné postupy fezani

dokaze si rucni pilku spravné upravit a
sefidit

ovlada spravnou techniku fezani - rucni a strojni fezani kovl
zné pouzivané druhy strojnich pil a umi
popsat funkci

umi ovladat strojni pily

zna vSechny druhy ru¢nich, pakovych i
strojnich ntzek, dokdze popsat jejich funkci
dovede spravné zvolit druh nizek

umi ntizky prakticky pouzit - stfihani, sekani a probijeni
zna druhy sekact, umi zvolit spravny sekac
a kladivo a rozpozné opotiebeny nastroj
umi spravné vést udery kladivem na sekace
umi probijet a vysekavat otvory

umi vysvétlit princip vrtani, zahlubovani a
vystruZzovani a pouZiti v praxi

dokaze urcit druhy vrtakl, zdhlubnikl a
vystruznikll, pozné naostfeni a umi je
spravnym zpusobem upnout - tani, zahlubovani a vystruzovani
nauci se znat druhy vrtacek a ovladat je, umi
zvolit spravny pocet otacek k danému
nastroji

zna zpusoby upinani obrobku pfi vrtani i
vystruzovani

zna zpusoby vyroby piesnych dér a jejich
kontroly

pilovani rovinnych ploch

umi rozeznat druhy zavitl a jejich znaceni,
umi urcit zavit pomoci tabulek a méridel
umi zvolit pramér diry pro fezani vnitiniho
zavitu a zna postup vyroby vnitinich i
vngjSich zavita - fezani zavith
umi si zvolit spravné nastroje pro vyrobu
z4avitl a zarovein provést kontrolu

-zvlada technologie rovnani a ohybani
ocelovych a jinych kovovych materiala
-rozumi principu ohybani a vypoctu
zakladni délky pro ohyb - rovnani a ohybani
-umi zvolit rizné pomucky a ptipravky na
ohybani

zvladé rovnani a ohybani ve svéraku, na
ohybacce, stacecich valcich a lise

umi pilovat a méfit roviny vzajemné spojené
rovnobéznosti, thly a umi toho vyuzit v
praxi
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rozlisi jednotlivé druhy brusek, umi
rozpoznat druhy kotouct podle znaceni
umi brousit jednoduché tvary a roviny

umi zvolit spravny stroj a vhodny kotou¢
podle druhu ostfeného néstroje nebo naradi
zné geometrii jednoduchych nastroji a umi
je naosttit

umi si upravit vrtak podle druhu vrtaného
materialu

zna rozdéleni a oznaceni nytl podle norem
umi zvolit nyt, vypocitat potiebnou délku a
pfipravit dany nytovy spoj

zna potiebné nastroje a pomucky pro
nytovani plnych, dutych a trhacich nytd a
dokéze je pouzit

umi zvolit spravny pilnik pro dany radius
zvlada natacivé 1 houpavé pohyby nastrojem
a dba na bezpecnost prace

umi zvolit spravné méfidlo a pouzit jej v
praxi

-umi rozliSit hrubost zaSkrabavané plochy
nebo panve

-umi si pfipravit pfimérné pomucky, zvolit a
naostfit Skrabdk a vést tahy

-umi si pfipravit zabruSovaci pastu a zvolit
hrubost

zna technologii zabruSovani a umi provést
zkousky zabrousenych ploch

umi zvolit trny a pomucky a spravné lapovat

umi zvolit spravné Sablony a néastroje
umi pfesné upravit a vzajemné piizplsobit
tvary a rozméry soucasti

umi si ustavit soucast do vychozi polohy
zna pomucky a piipravky k orysovani a umi
je vyZzit v praxi

umi provadét jednoduché potiebné vypocty
umi si vytvofit nasttihovy plan, provést
rozkresleni jednodussich rozvini

umi provést vypocty potiebné pro ohyby,
skruzovani a dalsi tvarovani plechii

zvlada dobte praci se slabSimi plechy

pilovani spojenych ploch

ruéni brouSeni na stolnich a kotoucovych
bruskéach

uprava a ostfeni naradi

nytovani

pilovani tvarovych ploch

zaSkrabavani, zabruSovani a lapovani

vypilovani a slicovani

prostorové orysovani
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Zak:

umi spravné zvolit vrtacku, nastroj a otacky
dokaze spravné vést vrtacku a odhadnout
moznosti rué¢niho vrtani

umi si zvolit brusku podle poZzadované prace
dovede s nimi bezpecné zachdzet a upravit
pracovisté z hlediska bezpecnosti prace
rozezna brusné kotouce pro pouziti na rizné
materialy

zna zakladni druhy mechanizovaného naradi
umi je bezpecné pouzivat pro danou operaci
dovede rozlisit a ovladat rozvody vzduchu,
el. sit’ a spravné zachazet s akumulatory k
naradi

3. Prace s mechanizovanymi nastroji

- vrtani runimi elektrickymi vrtackami

- brouseni ru¢nimi el. a pneumatickymi
bruskami

- strihani, fezani a utahovani
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Zak:

- zna zakladni funkce soustruhu, nastaveni
otacek a posuvi

- zna zakladni operace soustruzeni: ¢elni
plochy, valcové plochy, osazeni, navrtani,
vrtani, soustruzeni vnitinich ploch, fezani
zavitd, zapichovani, upichovani, kuzelove
plochy

- umi dobfe obsluhovat soustruh v souladu
S bezpec¢nostnimi piedpisy

- umi spravné¢ upinat material s ohledem na
opracovani

- umi vypocitat a nastavit vhodné fezné
podminky pro dany druh operace

- orientuje se a umi vyhledat v dilenskych
tabulkach potiebné informace dle zadanych
operaci

- umi upnout a vyrovnat obrobek pfi riznych
zpusobech upnuti na licni desce, upevnit na
konzole a spravné upnout vyrobek pfi
upnuti mezi hroty

- znd druhy soustruznickych nozii na fezani
vnitinich i vngjsich zavitd, umi nastavit
spravné fezné podminky a kontrolovat
zavity zavitovymi kalibry

- umi spocitat thel a nastavit vodici pravitko
dle daného typu zavitu

- znd pouziti a sefizeni valcovacich hlav na
soustruhu

- umi spocitat a nastavit spravny thel na
vodicim pravitku pro soustruzeni dlouhych
kuzelt

- umi spocitat a nastavit vyoseni koniku pro
soustruzeni kuzelovych ploch, zna upinaci
elementy ur¢ené pro toto obrabéni

4. Soustruzeni

obsluha soustruhu, volba a nastaveni feznych
podminek

soustruznické néstroje, jejich volba, upinani a
ostieni

upinaci prostfedky obrobkil a zpisoby upinani
métidla — druhy, pouZiti, systematické a
nahodilé chyby méfeni

vrtani, vyhrubovani a vystruzovani otvori na
soustruhu s ptesnosti na IT 7 a kvalitou
povrchu az Ra 0,4

zhotoveni obrobku pfiénym rovinnym
soustruzenim a soustruzenim valcovych ploch
vngjSich a vnitinich s pfesnosti az 6H/6g a
kvality povrchu az Ra 0,4

soustruzeni vngjSich a vnitinich kuzelovych
ploch, vcetné licovanych

soustruzeni pfi slozitych zpisobech upnuti
(licni deska, na konzole, mezi hroty)

fezani vnitinich i1 vné&jsich zavit nozi

fezéani kuzelovych zavitl za pouziti vodiciho
pravitka

valcovani zavitd

soustruzeni dlouhych kuzelovych ploch za
pouZziti vodiciho pravitka

soustruzeni kuzelovych ploch pfi vyoseni
koniku
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Zak:

- umi vypocitat a zvolit spravné fezné
podminky obrabéného materidlu a zvolit
vhodna méfidla

- rozumi co je frézovani, zna druhy frézek
podle konstrukce a dokaze zvolit stroj podle
povahy prace

- umi zvolit spravny nastroj, dobie jej upnout
a nastavit fezné podminky

- dovede zvolit vhodny a bezpecny zpusob
upinani obrobkil

- umi si vyrovnat svérak, provést nastaveni
Ukosu a umi frézovat drazky drazkovacimi,
kotoucovymi a slozenymi frézami

- umi pouzit délici ptistroj, frézovat drazkové
hiidele a ozubeni

- umi pouZzit vyvrtavaci tyce a vyvrtavaci
hlavy

- umi vypocitat a sestavit ozubeni déliciho
piistroje uréeného pro diferencialni déleni

- zné specifika vyuZiti vyvrtavacich hlav a
trnl pii zhotovovani tolerovanych otvorti a
zapichtl na frézce

- zna druhy fréz a postup pfi frézovani rybin a
T drazek, umi zméfit a dolicovat rybinové

5. Frézovani

obsluha frézky, volba a nastaveni feznych
podminek

frézy, jejich volba a upinani

upinaci prostifedky obrobkii a jejich upinani
méftidla — druhy, pouZiti, systematické a
nahodilé chyby méteni

frézovani na vodorovnych nebo svislych
frézkach, rovinnych, pravouhlych a Sikmych
ploch s piesnosti az IT 8 a kvalitou povrchu az
Ra 1,6 riznymi frézami

frézovani drézek s ptesnosti az IT 9 riznymi
frézami

frézovani tvarovych ploch tvarovymi frézami
s kvalitou povrchu az Ra 1,6

frézovani pomoci d¢€liciho ptistroje pfimym a
neptimym délenim

vrtani a vyvrtavani otvoru s polohovou
toleranci + 0,1 o pfesnosti otvoruaz IT 7 a
kvality povrchu az Ra 0,4 na frézkach, nebo
horizontkach

délici ptistroje, diferencialni déleni
vyvrtavani za pouziti vyvrtavacich hlav a trnii
frézovani rybin a T dréazek, jejich méteni a
licovani

drazky

Zak:

- 7zék znd druhy brusek a jejich sefizeni

- zna rozliSeni druhti brusnych kotouct dle
vlastnosti brusiva a pouZziti pro druhy
brusnych materiali

- umi nabrousit soustruznické noze a vrtaky,
zna jejich geometrii a pouziti pro rizné
druhy obrabénych materiala

6. Ostireni naradi

zakladni rozdéleni brusek
brusné kotouce a jejich pouziti
ostieni soustruznickych nozl a vrtakt
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Zak:

- zna zékladni 1SO kdd programovani a
orientuje se v ném

- umi napsat jednoduchy program na obrabéni
na CNC soustruhu

- umi sefidi CNC obrabéci stroj a editovat
program v daném fidicim systému stroje

- dokaze upravit program vygenerovany
z CAM systému a zhotovit vyrobek dle
programu, setizovaciho listu a
programového listu.

- umi pouZzivat veSkeré programové a
nastrojové vybaveni daného CNC
obrabéciho stroje

- umi vytvofit program v jednoduchém
textovém editoru, pfi runim programovani

- zna programy na simulaci obrabéni na
pocita¢i a umi v nich vytvofit program

- umi vymodelovat jednodussi 3D soucasti
v CAD systémech

- umi vytvotit z CAD modelu program
v CAM systému a nastavit vhodné fezné
podminky

- dokaze prevést CAM program pro dany
fidici systém urcitého CNC obrabéciho
stroje

- dokaze nastavit, setidit a spustit program
vytvofeny na PC, ptevést ho do stroje a
zhotovit vyrobek.

7. Zaklady programovani a obsluhy soustruhu
(frezky) S CNC Fizenim

seznadmeni s obsluhou stroje, aktivace fidiciho
systému

- rezimy provozu fidiciho systému — blokové
schéma, reZimy editace, ru¢ni, automaticky

- upinani a sefizeni néstroji, korekce

- rucni fizeni — soustruzeni vnéjSich a vnitinich
valcovych ploch

- seznam funkci G a M

- volba pocatku souradného systému, vychozi
bod obrabéni

- Zzapis programu, operace s programem

- programovani jednoduché soucasti

- tvorba programu na pod¢itaci v textovém (1SO)
editoru

- tvorba programt na cvi¢nych CNC
simulatorech

- CAD systémy a tvorba j ednoduchych modelﬁ

- postprocesing a piiprava programu pro dany
fidici systém CNC stroje

- nastaveni, sefizeni a spusténi programu na
daném CNC obrabécim stroji.

Zak:

- umi brousit na rovinné brusce
S magnetickym upinanim, zvolit kotouc¢ a
fezné podminky

- je sezndmen s broudenim na kulato na
hrotovych bruskach

(o]

. Brouseni

- obsluha zakladnich druht brusek, uréeni a
nastaveni brusnych podminek

- brusné kotouce, jejich upinani, orovnani a
vyvazovani

- upinaci prosttedky obrobktl a zplisoby upindni

- mgéfidla — druhy, pouZiti, systematické a
nahodilé chyby méfeni

- zhotoveni obrobkid brouSenim rovinnym a do

kulata s ptesnosti az IT 6, v¢etné drazek, tikost

a zapicht

P¥ilohy

1. Skolni ¥ad

2. Klasifika¢ni fad
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