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cl. 1

Vnitini #ad domova mladeZe je nedilnou sou¢asti Skolniho fadu Stiedni $koly — Podorlického
vzdé€lavaciho centra, Dobruska, ¢.j. SS18/2042 a stanovuje dalsi skutec¢nosti, které se tykaji
zejména:

* Prav a povinnosti ubytovanych zakd.
* Provozu a vnitiniho rezimu Domova mladeze (déle jen DM).

* Bezpecnosti a ochrany zdravi.

Pedagogicti pracovnici Domova mladeze usiluji o rozvoj vSech slozek osobnosti zaka a pii
organizovani ¢innosti na DM piihlizeji k specifickym zvlastnostem, véku, zajmiim a potiebam
jednotlivych zak.

¢l. 2

I. Prava a povinnosti Zakii ubytovanych zaki

A. Ubytovany Zak ma pravo:
1. podilet se na piipravé a realizaci ¢innosti DM,

2. byt volen do zakovské samospravy a osobné nebo prostfednictvim samospravy
podavat navrhy a pfipominky k problematice zivota v DM,

v souladu s internimi pokyny hospodarné vyuzivat zatizeni a vybaveni DM,

zaci ubytovani v DM maji moznost se celodenn¢ stravovat,

v dobé povolené vychazky navstévovat spolecenské, kulturni a sportovni akce mimo
DM,

6. podle osobnich zajmi a dispozic, imérné ke studijnim vysledklim se zucastiovat
zdjmové Cinnosti a dalSich aktivit v DM,

7. v souladu s rezimem dne a pokyny vychovatele sledovat televizi nebo vyuzivat prace
na pocitaci,

8. pouzivat v souladu s rezimem dne a pokyny vychovatele vlastni elektrické zatizeni.
Tato zafizeni musi mit provedenou elektro revizi,

9. navstévovat s védomim vychovatele a souhlasem spolubydlicich své spoluzéky a
kamarady, ale ne v dob¢ jejich studia a pfipravy na vecerku,

10. fesit naruSovani spolecného souziti v DM prostiednictvim vychovatele.

B. Ubytovany Zak je povinen:
1. fidit se pokyny pracovnikii DM,
2. dodrzovat rezim dne v DM,
3. dodrzovat obecné platné vyhlasky a predpisy,
4

dodrZovat nasledujici ustanoveni Vnitiniho fadu.



C. Povinnosti Zaku v oblasti rezimu provozu DM:

1.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

respektovat normy spole¢ného souziti a pravidla slusného chovani nejen v DM, ale
V celém aredlu Skoly a pfi domovnich akcich,

umoznit a respektovat kontroly vychovateli na pokojich a v osobnich vécech,

pii odchodu z DM odevzdat kli¢ slouzicimu vychovateli a zapsat do seSitu odchod
(pti prichodu do DM naopak — ptichod + klic¢),

zjisténé zavady na zafizeni DM ihned hlasit vychovateli,

ucelné hospodarit s vodou, el. energii, teplem a svéfenym inventarem,

pii ukonceni pobytu pfedat vychovateli piidéleny pokoj s uvedenim do ptvodniho
stavu,

piedem oznamit vychovateli odjezd mimo DM v prabéhu tydne a dolozit jej
pisemnym souhlasem rodict (e-mail), vyjimecné dodatecné potvrdit telefonicky,

cenné véci a finan¢ni hotovost ukladat u vychovatele v trezoru,

v ptipadé dvojnasobného nezaplaceni poplatku za ubytovani mize byt zak vyloucen
z DM pro neplaceni. Vyjimkou je pouze dlouhodoba neptitomnost z diivodu nemoci,

hradit okamzité v hotovosti vSechny $kody zplsobené umysilné nebo z nedbalosti
(protokolarni feseni skod),

dle interni dohody zabezpecit pfipravu a uvolnéni ubytovacich prostor pro ubytovaci
akce dopliikkové Cinnosti,

zéaci mladsi 18 let — musi mit pisemny souhlas rodict, pii aktivitich mimo prostory
DM (jako je napt. vyuzivani méstského bazénu, opusténi Dobrusky apod.),

udrzovat poradek na pokoji a spolecnych prostorach i béhem dne a respektovat zakaz
vylepovani plakatl na zdi a inventafi pokojt,

dodrzovat pravidelny uklid a generélni uklid kazdy ctvrtek,

nepiemist’ovat inventaf pokoje.

D. Povinnosti zaki v oblasti hygieny a bezpe¢nosti zdravi:

1.

dbét na osobni hygienu, byt vhodné upraven a udrZzovat pofadek na pokoji, ve svych
vécech 1 ostatnich prostorach DM,

pouzivat pridélené povleceni lizkovin (vyména po 14 dnech),

v prostorach skoly se pohybovat pouze v doméci obuvi, pfezouvat se a odkladat obuv
do skiinek,

sezndmit se svym zdravotnim stavem vychovatele,

v piipad€ onemocnéni opustit DM v nejkrat§im mozném terminu a neohrozovat zdravi
ostatnich ubytovanych,

v piipad¢ nevolnosti ve Skole si vyzadat od vyucujiciho omluvenku pro pobyt v DM
(doty¢ny ucitel vyda kli¢ od pokoje),

onemocnéni, Uraz, vyskyt infekéni choroby nebo jiny divod nepfitomnosti v DM
thned oznamit vychovateli a odhlésit si stravu,

podstoupit orientacni testovani pii diivodném podezieni z poziti navykovych latek,
zejména drog, alkoholu a dalSich omamnych latek, pfi zjiSténi poziti budou rodice
informovani a jejich povinnosti je pro doty¢ného zatidit odvoz z DM,



10.

zék je povinen pii divodném podezieni z piechovavani zakdzanych latek v DM
umoznit vychovateli, popf. jiné kompetentni osobé vstup a prohlidku pokoje,

kazdy traz pii pobytu v DM je zak povinen hlésit vychovateli.

E. Zakam je prisné zakazano:

1.
2.

w
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10.

11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.

pfijimat navstévy na pokoji nebo v klubovné DM bez souhlasu vychovatele
prestéhovat se nebo piespavat bez souhlasu vychovatele na jiném pokoji,

zamykat se v pokoji, vyklanét se nebo pokiikovat z oken, vyhazovat z nich jakékoliv
predméty a sedat v otevienych oknech,

nechat opustény nezamceny pokoj,

donaset a piechovavat vybusniny, zbran¢, stielivo a navykové latky,

uzivat navykové latky v DM i v aredlu Skoly a vracet se do DM pod jejich vlivem,
piechovavat rizna zvirata,

koufit a manipulovat s otevienym ohném v budovach DM i v aredlu skoly, zapalovat
vonné tyCinky a svicky,

rozsifovat a propagovat pornografickou literaturu, sledovat pornografické filmy,

roz§ifovat literaturu, online obsah apod. s rasistickou tématikou a svym chovanim
podnécovat projevy rasismu a agresivity,

bez védomi vychovatele opustit mésto Dobruska,
v dob¢ no¢niho klidu pouzivat mobilni telefony, ostatni digitalni zafizeni a internet,

provadét jakékoliv opravy a zasahy do instalaci elektrického zatizeni DM a provadét
opravy na elektrospotiebicich,

provozovat v DM podnikatelskou ¢innost, hrat a provozovat hazardni hry,
v prostorach DM provozovat bojové uméni,
Sikanovat jakymkoliv zplisobem ostatni spoluzaky,

koupat se ve volné ptirodé, bruslit na rybnicich nebo vodnich nadrzich,

18. jezdit ve svém volném case na kole, koleckovych bruslich, skateboardech bez

pisemného souhlasu rodica.

F. Ochrana pied socialné patologickymi jevy:

1.

VSichni pedagogicti pracovnici, zejména Skolni metodik socidlné patologickych jevi,
prabézné sleduji konkrétni podminky a situaci ve Skole a na domoveé mladeze z hlediska
vyskytu socialné patologickych jevl, uplatiuji rizné formy a metody umoziujici
vcasné zachyceni ohrozenych zaki.

Skolni metodik socialn& patologickych jevii zajistuje spolupraci s rodii v oblasti
prevence, informuje je o preventivnim programu $koly a dal§ich aktivitach. Skolni
metodik socialn¢ patologickych jevii spolupracuje na zakladé povéreni feditele skoly
s dal$imi institucemi na socidlné pravni ochranu déti a mladeze.

Zaci $koly maji piisny zékaz noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek
v aredlu Skoly a na domové mladeze. PoruSeni tohoto zédkazu se bere jako hrubé poruSeni
$kolniho tadu. Reditel $koly vyuZije viech moznosti danych mu pi¥isluinym zakonem
vcetné moznosti dat podnét k zahajeni trestniho stihani osob, které se na poruseni tohoto
zékazu podilely. Reditel §koly nebo jim povéfeny pracovnik bude informovat zakonné



zastupce zakl, u nichz bylo zjisténo poruseni tohoto zakazu, o zjisténich a zaroven je
seznami s moznosti odborné pomoci.

4. Projevy Sikanovani mezi Zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod.,
kterych by se dopoustéli jednotlivi zaci nebo skupiny zakt vici jinym zakiim nebo
skupindm (zejména v situacich, kdy jsou takto postizeni zaci mladsi a slabsi), jsou
Vv prostorach Skoly a pfi Skolnich akcich ptisné zakdzany a jsou povazovany za hruby
prestupek proti fadu Skoly. Podle okolnosti feditel Skoly uvazi moznost dalSiho postihu
zaki, kteti tento zdkaz prestoupi, a bude o svych zjisténich informovat jejich zakonné
zastupce.

5. Pedagogicti pracovnici dbaji, aby eticka a pravni vychova, vychova ke zdravému
zivotnimu stylu a preventivni vychova byla vyucovana v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

6. Pedagogicti pracovnici jsou povinni v souladu s pracovnim fddem vykonavat kvalitni
dohled nad zaky o prestavkach, pred za¢atkem vyucovani, po jeho skonceni i béhem
osobniho volna zakti na domové mladeze, a to hlavné v prostorach, kde by k socialné
patologickym jeviim mohlo dochazet.

G. Prava a povinnosti zikonnych zastupcu:

Zakonny zastupce ma pravo:

— byt informovan o vysledcich vychovné vzdélavaci ¢innosti zaka nebo studenta,

— mit moznost se seznamit s dokumenty DM, které s vychovné vzdélavaci ¢innosti v DM
souvisi (Vnitini ¥ad DM, Skolni vzd&lavaci program apod.),

— po dohod¢ a doprovodu vychovatele byt vpustén do ubytovaciho prostoru Zzika,
studenta.

Zaikonny zastupce ma povinnost:

— v ptihldSce do DM uvést pravdivé udaje, které souvisi se zdravotnim stavem zaka,

— projevovat zajem o vysledky vychovné vzdélavaci ¢innosti Zaka,

— spolupracovat s pedagogickymi pracovniky v ptipadé feSeni zadvaznych vychovnych
problém,

— informovat pfedem o nepfitomnosti zaka (nemoc, rodinné divody apod.),

— hradit pravideln¢ platby za sluzby DM; v ptipad¢ finan¢nich problému zah4jit jednani
s feditelem Skoly o splatkovém kalendati nebo jiném feSeni situace.

cl.3

II. Rezim dne

A. Provoz:

Provoz na Domové¢ mladeze zacina v nedéli v 18:00 hod. a konéi v patek v 7:15 hod. B€hem
teoretického a praktického vyucovani je DM uzavien.

1. Ubytovani zaci vstavaji dle svého rozvrhu pro teoretické ¢i praktické vyucovani.
2. Denni ¢asovy ubytovanych zakt na DM:

05:30 — 06:45 budicek, ranni hygiena, snidané,

nejpozdéji v 07:15 — odchod z DM, po predani pokoje odevzdani klica!,



06:00 — 16:00 teoretické a praktické vyucovani,

16:00 — uzamc¢eni DM (vstup mozny po zazvonéni u hlavniho vchodu budovy)
14:00 — 18:00 zajmova ¢innost, osobni volno, samostudium,

17:30 — 18:00 vecete,

18:30 — 20:00 studium, piiprava na vyucovani, osobni volno, vychazky,

20:00 — 21:30 vychazky jen se souhlasem vychovatele (plati i pro plnoleté),
21:30 vecerka,

22:00 noc¢ni klid.

3. Televizi a vlastni elektronicka zafizeni mohou zaci vyuzivat jen se souhlasem
vychovatele s respektovanim ptipravy na vecerku a dodrzovanim no¢niho klidu.

4, Pred vecerkou musi byt pfipraveny lizkoviny, no¢ni pradlo, dokoncena osobni
hygiena.

5. Po veclerce je zhasnuté stropni svétlo a neni povoleno pouzivat akustické
elektrospotiebice.

6. Osobni volno — vychéazky dle domluvy s vychovatelem.

B. Ramcovy rezim opusténi Zzaka DM:
Zaci mohou s povolenim vychovatele a dle aktualni situace opustit budovu DM
Vv nésledujicich Casech:

1. ro¢niky do 20:00 hodin,

2. ro¢niky do 20:30 hodin,

3. ro¢niky do 21:00 hodin,

4. ro¢niky a zletili zaci do 21:30 hodin.

Tento rdmcovy rezim bude upfesiiovan piimo vychovatelem podle aktualni situace.

C. Vychovna opati'eni pro ubytované zaky:

Na navrh vedouciho vychovatele nebo vychovatele mohou byt ubytovanému zéku udélena
tato vychovna opatteni:

Pochvaly:
— pochvala tfidniho ucitele,
— pochvala feditele.
Kazenska opatieni:
— napomenuti tfidniho ucitele,
— ditka tfidniho ucitele,
— ditka teditele skoly,
— podminéné vylouc¢eni z ubytovani,
— vylouceni z ubytovani.

Vychovna opatteni se udéluji na zéklade sdéleni ptislusného vychovatele a vyjadieni ostatnich
vychovateld.



D. Hodnoceni prestupki proti Vnitinimu fadu Domova mladezZe:

a) Béiné prestupky — napomenuti nebo ditka tiidniho uditele

neporadek v osobnich vécech, nedodrzovani zasad osobni hygieny,
vyhybani se podilu na tklidu,

nedovolené premistovani nabytku, lepeni plakatt, nalepek apod.,
poruseni oznamovaci povinnosti:

¢ 0 studiu po vecerce mimo pokoj,

e 0 poskozeni nebo zavadé na majetku DM,

¢ 0 odchodu na vychazku,

e 0 odchodu a ptichodu od 1¢kare,

e 0 duvodech absence ve $kole,

e poruseni zasad ptipravy na vecerku nebo ruSeni no¢niho klidu,

e pozdni navrat z vychazky,

e poruseni povinnosti odjet domli v dobé nemoci nebo navstévy lékare
V mist¢ bydliste,

¢ nevhodné chovani ve spole¢nych prostorach,

¢ neomluvend netcast na schiizce vychovné skupiny,

¢ porusovani pravidel ochrany zdravi a bezpe¢nosti,

e netolerantni chovani, naruSovani soukromi a klidu ubytovanych zakd,
zejména v dobé studia a pred vecerkou (neopravnéna navstéva, hluk na
chodbéch, aj.),

¢ opakovany nepofadek na pokoji nebo v osobnich vécech,

e opakované zpusobovani §kod na majetku DM z nedbalosti,

e opakované neprezuti se do domaci obuvi,

e nepiipravenost pokoje k ubytovaci akci nebo nesplnéni povinnosti
generalniho uklidu.

b) Zavazné prestupky — diitka Feditele Skoly

opakované béZné prestupky,

umyslné, védomé zptsobeni Skody na majetku DM,

poruSeni zdkazu koufeni, pfechovavani a pozivani alkoholickych néapojl
v DM,

pfichod pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek, vnaSeni
pyrotechniky nebo zbrani,

hrubé, vulgarni, nepfiméiené chovani vii¢i druhym osobam,

ohroZeni svého zdravi vlézdnim nebo vylézanim okny, umoznéni tohoto Cinu
Jinému,

poruseni lé¢ebného rezimu,

neoznameni zméneéného zdravotniho stavu a pobyt v DM v dobé¢ infek¢ni nebo
jiné nakazlivé choroby.

c) Hrubé piestupky — podminéné vylouceni nebo vylouceni z ubytovani

opakované zavazné piestupky,

kradez, loupez, Sikana, vydirani, rasistické projevy a jednani snizujici lidskou
diistojnost, propagace a rozsifovani pornografie,

ublizeni nebo ohrozeni zdravi druhého a jiné kriminalni delikty,

poruseni zakazu noSeni, drZeni, distribuce a zneuzivani drog a jinych
navykovych latek v DM,

jiné pteciny a prestupky proti zdkoniim.

Hrubé nebo opakované poruSovani Vnitiniho fadu Domova mladeze v pribéhu skolniho roku
muze byt divodem k nepfijeti Zdka do DM v dalSim Skolnim roce.



Tento fad nabyva ucinnosti dnem 1. zafi 2026 a je platny pro Skolni rok 2026/2027.
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V Dobrusce dne 28. 8. 2026 Marian Kubala
teditel skoly



